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MOISTETE JA LUHENDITE LOETELU

IPK — Ida pééstekeskus

PEPK — Pdhja pédstekeskus
L4PK — Ladne paastekeskus
LOPK — Lduna péastekeskus

Pédstetoo - inimeste ja vara pddstmiseks ning keskkonna kaitseks tehtavad t66d tulekahjude,
loodusdnnetuste, katastroofide, avariide, plahvatuste, liiklusdnnetuste ja muude Onnetuste

korral, samuti Onnetustega kaasnevate ohtude likvideerimiseks tehtavad t66d (Pdésteseadus,

05.05.2010).

Pédsteteenistuja - on isik, kes on vdetud toodle padsteasutusse pddsteseaduses sétestatud

ilesannete juhtimiseks, korraldamiseks voi tegemiseks (Paésteteenistuse seadus, 31.01.2008).

Péadstetootaja - on pidsteasutuse voi Pédstekolledzi koosseisus pdidsteseaduses sitestatud
iilesannete tegemiseks ettendhtud tookohale téolepingu alusel voetud tootaja (Pédsteteenistuse

seadus, 31.01.2008).

Stindmuskoht - keelu-, ohu- ja turvaalast koosnev pédstet6d juhi poolt médratud ala, kus
voivad viibida vaid paistetodga otseselt seotud inimesed ja padstetdd juhi lubatud inimesed ja
tehnika, kus paiknevad kannatanud ja asitdendid ning esinevad siindmusest pohjustatud
kahjustused (Paastesiindmusel osalevate riigi- ja kohaliku omavalitsuse asutuste ning isikute
koostdo kord, 06.01.2011)



SISSEJUHATUS

Loput6d teema on ,,Pddstetootajatega juhtunud tooonnetused alates aastast 2008%“. Teema
valikul ldhtus autor sellest, et kdik t660nnetused, mis padstetodtajatega juhtuvad, ei juhtu
mitte ainult paistetool, vaid ka komandos valves olles (To60nnetuste register, 2008-2012).
Kuigi Piidsteseaduse § 5 lg 2 jirgi on pidistetodtaja padstja, kidsitleb autor oma 16putdos
padstetodtaja moiste all pédstjaid, vanempééstjaid, juhtivpdistjaid, rihmapealikuid ja
meeskonnavanemaid. Loput6os analiiiisitakse t060nnetusi, mis on juhtunud péastetootajatega
alates aastast 2008 kuni 2012. aasta neljanda kvartalini. Loput6o keskendub paéstetootajatega
toimunud todonnetustele nii teenistusiilesannete tiitmisel padstetddl, kui ka komandos valves
olles. Loputods uuritakse {iletildist Eesti to00nnetuste alast statistikat, padstetodtajate

tookeskkonda ja to6Onnetuste statistikat.

Teema on aktuaalne, sest on tihtis, et padstetootajad oleksid terved ja toovoimelised ning
nendega ei juhtuks to60nnetusi. Uute tddonnetuste ennetamiseks tuleb juba eelnevalt juhtunud
tooOnnetusi analiiisida ja teha vastavad jareldused. Eestis ei ole siiani antud teemat

puudutavat analiiiisi 18bi viidud.

Alates 2008. aastast on Eesti paistetootajatega juhtunud 168 t66onnetust, millest kolm
16ppesid surmaga (T6oonnetuste register, 2008-2012). Tédonnetustest moodustavad suurema
osa need onnetused, mis juhtuvad viljaspool paastetood, kus eeldatakse, et tookeskkond on

turvaline ja ohutu (To660nnetuste register, 2008-2012).

Loput6o eesmirk on analiiisida Eesti péadstetodtajatega juhtunud t660nnetusi aastatel 2008-

2012 ning teha ettepanekuid to60nnetuste vihendamiseks.
Loputod eesmérgi tditmiseks piistitatakse jargmised iilesanded:

1) Anda iilevaade to60nnetuse moistest ja padstetootajate tookeskkonnast;
2) Vorrelda Eesti too0onnetuste alast statistikat paédstetootajate toddnnetuste statistikaga;
3) Analiiiisida Eesti paéstetootajatega juhtunud to6dnnetusi;

4) Pakkuda lahendusi, kuidas muuta paastetootajate tookeskkond turvalisemaks.

Loput6d on empiiriline uurimus, kus andmete kogumise meetod on poolstruktureeritud
intervjuu. Intervjuu oli oluline ekspertarvamuse ja -hinnangu saamiseks. Ekspertide abil

soovis 16put66 autor teada saada ekspertarvamusi ning arutada statistikast selgunud tulemusi.
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Intervjueeritavad olid erinevad Paisteametis téoohutusega tegelevad isikud, et intervjuud

oleksid vdimalikult kvaliteetsed.

Valimi  moodustasid Paidsteameti Pohja  padstekeskuse Lillekiilla padstekomando
komandopealik Kristian Sirp, Paisteameti Pohja padstekeskuse personali ja asjaajamise
osakonna tookeskkonnaspetsialist Marika Niinsalu, Paasteameti valmisoleku talituse juhataja
Raoul Raidna, Padsteameti Ida pdédstekeskuse personali ja asjaajamise osakonna to6okeskkonna
spetsialist Vaike Haavalaid ja Pidisteameti Ida péadstekeskuse Rakvere padstekomando

komandopealik Argo Pillo.

Intervjuud viidi 18bi olles kiisimusi eelnevalt intervjueeritavatele tutvustanud, et vastanutel
oleks voimalus end kiisimustele vastamiseks paremini ette valmistada. Intervjuud salvestati

helikandjale, selleks voeti kiisitletavatelt eelnevalt ndusolek.

Intervjuud viidi 14bi ajavahemikul 3.-5. aprill 2013. Koik viis intervjuud teostati kiisitletavaga

reaalselt kohtudes.

Loputdd koosneb kolmest peatiikist, mis omakorda jagunevad alapeatiikkideks. Esimene
peatiikk kisitleb to60nnetuse moistet ja padstetootajate tookeskkonda ning kolmeks
alapeatiikiks. Esimeses alapeatiikis Kirjeldab autor t660nnetuse mdistet ja  tdodnnetuse
raskusastmeid vastavalt seadusele. Teine alapeatiikk kirjeldab pédstetdotajate tookeskkonda,

kaitsevarustust ja peamiseid juhendeid, mis reguleerivad to6ohutust.

Teises peatiikis vordleb autor Eesti ileiildist toodnnetuste alast statistikat péistetootajate
tooonnetuste statistikaga ja analiilisib pdéstetdotajate tooonnetuste statistikat. Teine peatiikk
jaguneb viieks alapeatiikiks. Esimeses alapeatiikis on vilja toodud Eesti iileiildine
tooOnnetuste alane statistika ja vordlus pidésteteenistujate toodnnetuste statistikaga. Teises
alapeatiikis on kirjeldatud {ilelildine t600nnetuste alane statistika paéstetootajatega.
Kolmandas alapeatiikis on vilja toodud t660nnetused, mis on juhtunud pédstetood tehes.
Neljandas alapeatiikis on kirjeldatud véljaspool paéstetood juhtunud tédonnetusi. Viiendas

alapeatiikis teeb autor jireldused statistika tulemuste kohta.

Kolmandas peatiikis esitab autor intervjuude tulemused ja vordleb neid paistetdotajate
too0nnetuste statistikaga. LOpuks teeb autor ettepanekud Pédsteametile tooOnnetuste

vihendamiseks.



Loputod kirjutamisel on kasutatud nii eesti- kui ka ingliskeelset erialakirjandust, Eesti
Vabariigi seaduseid, iileriigilist to00nnetuste statistikat, pédsteteenistujate toddnnetuste

registrit ja ekspertarvamusi.



1.TOOONNETUSE MOISTE, PAASTETEENISTUJATE
TOOKESKKOND JA EESTI TOOONNETUSTE ALASE
STATISTIKA VORDLUS PAASTETEENISTUJATEGA

1.1 T660nnetuse moiste

Iga 3,5 minuti jirel sureb Euroopa Liidus mdni inimene t660nnetuse voi kutsehaiguse
tagajdrjel, to00nnetuste 1dbi saab aastas kannatada ligi 7 miljonit inimest. Igal aastal 1dheb
tooonnetuste tottu kaotsi vdhemalt 450 miljonit toopdeva. Euroopa Liidu majandusele 1dheb

see koik maksma viahemalt 490 miljardit eurot aastas (T660nnetus 13.11.2012).

Tooonnetus on Tootervishoiu ja todohutuse seaduse (TTOS) § 22 lg 1 jérgi tootaja
tervisekahjustus voi surm, mis toimus todandja antud tooiilesannet tdites voi muul tema loal
tehtaval t60l, to0aja hulka arvataval vaheajal voi muul todandja huvides tegutsemise ajal.
Tooonnetusena ei késitleta tervisekahjustust voi surma, mis toimus loetletud juhtudel, kuid

mis ei ole pOhjuslikus seoses todtaja t66 voi todkeskkonnaga (Tobtervishoiu ja tddohutuse

seadus, 16.06.1999).

Tootervishoiu ja tooohutuse seaduse (TTOS) § 22 Ig 2 jargi liigitatakse tooonnetused
raskusastme jargi kergeks, raskeks voi surmaga 10ppenud todonnetuseks. Raskeks loetakse
tooOnnetust, mis pdhjustas todtajale raske kehavigastuse voi eluohtliku seisundi. Arst teatab
raskest ja surmaga 10ppenud t66dnnetusest ning tdotajale ajutise todvoimetuse madramisest
viivitamata kirjalikult voi kirjalikku taasesitamist vOimaldavas vormis tddandjale ja
Tooinspektsiooni kohalikule asutusele. Tooandja teatab raskest voi surmaga 16ppenud
too0nnetusest viivitamata Todinspektsiooni kohalikule asutusele ning surmaga 1oppenud

tooonnetusest ka politseile. (To6tervishoiu ja tooohutuse seadus, 16.06.1999)

Tooonnetuse peamiseks tunnuseks on, et see juhtub t60 kéigus ning pShjustab fiilisilist voi
vaimset kahju. Viljend ,,t60 kdigus" tdhendab, et dnnetus on seotud t6dga, olenemata sellest,
kus see aset leiab, voi tooaja vahemikku, mille kestel tdidetakse todlilesandeid. TéoOnnetus
holmab t66 kéigus toimunud &dgedaid miirgistusjuhtumeid ja teiste -ettekavatsetud
végivallategusid. To6onnetused pole aga tahtlikud enesevigastused, teel todle ja toolt
juhtunud Onnetused ning vigastused, mis seonduvad iiksnes kannatanu haigusseisundiga
juhul, kui puudub pdhjuslik seos tema to6ga. Onnetuse to6dnnetuseks tunnistamise juures ei
oma véhimatki tihtsust, kas see toimus todandja, mone korvalise isiku vOi kannatanu enda

stitil. (T660nnetus, 13.11.2012)



Vabariigi Valitsuse mddrusega on kehtestatud kindel kord, kuidas t660nnetusi tuleb uurida ja
registreerida. T66andja peab uurima koiki to60nnetusi ning selgitama viivitamata vélja nende
asjaolud ja pohjused. Uurimise Idppedes peab ta médrama kindlaks abindud samalaadse
juhtumi kordumise valtimiseks. Uurimises osaleb ka tookeskkonnavolinik, tema puudumisel
tootajate usaldusisik. T66andja peab toodnnetuse uurimise 14bi viima kiimne to6paeva jooksul
arvates selle toimumisest. Uurimise 10pus koostatakse kolmes eksemplaris miirusega
kehtestatud vormi kohane raport. Uks raporti eksemplar jiib todandjale, iilejasinud esitatakse
hiljemalt kolme to0pdeva jooksul pdrast uurimise 10ppemist Todinspektsioonile ja
kannatanule vO0i tema huvide esindajale. Tooinspektor uurib koiki surmaga 10ppenud
tooonnetusi, kuid vajadusel ka muid to00nnetusi. (To6Onnetuse ja kutsehaigestumise

registreerimise, teatamise ja uurimise kord, 03.04.2008)

1.2 Paistetootaja tookeskkond

Padstetootajate karjddr on stressirohke. Sageli ndevad péaistetootajad selliseid traagilisi
vaatepilte, hdvingut ja dudust, mida enamus inimesi ei nde kunagi oma elu jooksul (Corneil,
Beaton, Murphy, Johnson & Pike 1999). Samuti on péastetootajatel voimalus saada nii-6elda
,varjatud ohvriteks® siindmustel, mida nad ise lahendavad (Regehr & Bober 2005). See

tdhendab, et pddstetdotaja voib siindmust lahendades ise dnnetusse sattuda.

Hea tookeskkond tagab head to6tulemused (A good working...05.04.2013). Heas
tookeskkonnas on tagatud tooOtajate tervise ja toOvOime sdilimine ning edendamine,
tookorralduse ja tookultuuri arendamine sellises suunas, mis toetab todohutust ja
tootervishoidu, edendab asutuses positiivset psiihhosotsiaalset tookeskkonda ja ladusat t66d,

luues eelduse t606 tootlikkuse suurendamiseks.

Olenevalt erialast, valdkonnast ja todtajast voib hea tddkeskkond olla erineva tdhendusega.
Niiteks heas tookeskkonnas ei esine tootajal selja, kaela, dlavodtme vOi randmete vaevusi,
tootajad ei ole stressis jne. Tuleb arvestada, et liks tookeskkonna puudujddk voib avaldada
moju teisele. Halb psiihhosotsiaalne téokeskkond voi ajapuudus voivad nditeks suurendada

luu-lihaskonna vaevuste teket. (T660nnetus, 13.11.2012)
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1.2.1 Peamised péaistetodtajate tookeskkonna ohutegurid

Erinevad tookeskkonnad peidavad endas erinevaid ohutegureid. Alati ei ole voimalik valida
tookeskkonda (Gray L., 2009). Paistetootajad puutuvad kokku vidga erinevate
tootingimustega, nad peavad tootama viga keerulise ligipddsuga aladel, ebastabiilse ja viga
halva ilmaga, varisemisohtlikes hoonetes, korgetel temperatuuridel jne. Samuti on
paidstetodtaja t00 psiihholoogiliselt ja fliiisiliselt raske, nad peavad tassima suuri raskuseid
ning kokku puutuma surnutega. Péddstetootajal on ka oht sattuda vagivalla ohvriks (Hauke A.,
Georgiadou P., Pinotsi D., Kallio H., Lusa S., Malmelin J., Punakallio A., Pddkdnen R.,
Meyer S., Nicolescu G.I. 2011: 4).

Tanapdeval on Eesti padstekomandodes loodud praktiliselt kdik voimalused, et péastjal oleks
seal ergonoomiline ja viheste fliiisikaliste ohuteguritega tookeskkond. Komandos on
ohutegurid peamiselt psiihholoogilised — muutlikud t6dajad, t66 véljaspool harilikku tédaega
ja 24-tunnised valvevahetused. Psiihholoogiliste ohuteguritega voib pédstja kokku puutuda ka
paistetdddel, kus voib esineda emotsionaalseid ndudmisi, védgivalda ja dhvardusi. Monel
paastetool, nditeks tulekahju likvideerimisel, tuleb kokku puutuda erinevate fliiisikaliste
ohuteguritega, milleks on: miira, vibratsioon, kehv valgustus, halb ventilatsioon voi korged
temperatuurid. (Tootervishoiu ja todohutuse seadus, 16.06.1999) Kehva ergonoomilise
tookeskkonna esinemine paéstetool on ka sagedam kui komandos, sest dnnetuse
lahendamiseks peab niiteks tdstma voi teisaldama raskuseid (Hauke A., Georgiadou P.,
Pinotsi D., Kallio H., Lusa S., Malmelin J., Punakallio A., Pddkénen R., Meyer S., Nicolescu
G.l1. 2011: 51).

1.2.2 Paistetootajate tootingimused

Padsteseaduse (PaS) § 3 Ig 1 jargi on pédstetodd - inimeste ja vara péddstmiseks ning
keskkonna kaitseks tehtavad t60d tulekahjude, loodusdnnetuste, katastroofide, avariide,
plahvatuste, liitklusonnetuste ja muude Onnetuste korral, samuti Onnetustega kaasnevate
ohtude likvideerimiseks tehtavad t66d (Pédasteseadus, 05.05.2010). Seega peavad
paastetootajad kokku puutuma viga erinevate tootingimuste ja todvahenditega. Kui on
juhtunud selline dnnetus, kus inimesed vodi loomad on sedasi kuhugi voi millegi vahele kinni
jaanud, et ei saa ise litkuda (nditeks autost vélja), kasutavad péistetdotajad hiidraulisi
paistevahendeid kannatanute kittesaamiseks. Pneumaatilisi vahendeid kasutatakse siis, kui

kedagi voi midagi on vaja paista kitsast kohast. Néaiteks on toimunud varing ja inimest on
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vaja paista paneelide vahelt. Kui inimesega on juhtunud onnetus veekogul, siis sdidab talle
appi see meeskond, kes on Onnetuskohale kdige ldhemal. Padstetootajad saavad pddsta kuni
kolme meetri siigavusele vette kukkunud inimest. Seda nimetatakse pinnaltpaisteks. Vaga
palju tuleb péaistjatel tegeleda loomadega. Nii nagu inimestel, on ka loomadel digus hatta
jdddes abi saada. Tihti eksivad meie linnadesse podrad ja metskitsed. Aidata ja pdasta tuleb ka
tulekahjude korral hitta jaanud kariloomi. Meie imber kasutatakse igasuguseid keemilisi ja
ohtlikke aineid, millega voib juhtuda erinevaid Onnetusi. Pédstetdotajate jaoks on see
keemiadnnetus. Sellised oOnnetused on keerulised ja rasked, selleparast koik Eesti
padstekomandod keemiadnnetuste likvideerimisega ei tegele. Eestis tegelevad keemiliste
ainetega juhtunud Onnetuste likvideerimisega Tartu pddstekomando pédstjad, kes kiivad
keemiadnnetustel Louna-Eestis, Parnu padstekomando piistjad, kes kdivad keemiadnnetustel
Ladne-Eestis. Tallinnas ja Pohja-Eestis kdivad keemiadnnetustel Lillekiila ja Kesklinna
padstekomandode pédstjad ning Ida-Eestis Sillamde ja Kohtla-Jirve péaistekomandode
paastjad. (Laats, 2010: 100-119) Loomulikult kuulub paéstetdotajate tooilesannete hulka
majade, autode, metsade ja kdige muu kustutamine, mis on pdlema siittinud ning vajab

kustutamist.

Viljaspool paistetood viibivad pédstetootajad tavaliselt komandos voi Sppusel. Komando
tootingimuste alla kuulub ildfiitisilise treeningu tegemine, seadmete hooldus ja remont ning
muud vajalikud tegevused, mis on ette ndhtud. Komando ja dppuse to6tingimused kujutavad
endast sarnaselt padstetdoga samuti ohtu. Komandos tehakse trenni, sest paastetootajatele on
ette ndhtud fiitisilised katsed vastavalt siseministri mdiérusele. (Pdisteteenistujate ja
padstetoodel lepingu alusel osalevate isikute kutsesobivuse nduded, sealhulgas hariduse-,
futisilise ettevalmistuse ja tervisenduded, 15.02.2011) Paidstekomandos juhtub sportides
erinevaid Onnetusi - nditeks vOib raskusi tdstes kukkuda kang kéest voi palli méngides
porgatakse iiksteisega kokku (T660nnetuste register 2008-2012). Lisaks spordile tuleb
komandos tegeleda varustuse hoolduse ja remondiga, et tagada siindmuse korral tookorras
varustus. Varustust hooldades voib samuti juhtuda erinevaid Onnetusi, niteks
hingamisaparaadil tuleb ventiil ootamatult kiiljest ja vigastab péésteteenistujat (To60nnetuste
register, 2008-2012). Selleks, et olla hea pééstetdotaja, peab pidevalt dppima ja harjutama.
Oppustel ja harjutustel harjutatakse erinevaid tegevusi reaalse siindmuse jaoks. Oppustel ja
harjutustel juhtub viga erinevaid Onnetusi. Tavaliselt soltuvad need harjutuse voi Oppuse
liigist, nditeks ATV-ga harjutusi tehes vOib limber minna voi voolikuliini hargnemist

harjutades voib voolik puruneda ning paéstetdotajat vigastada (T660nnetuste register, 2008-
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2012). Tookeskkonda komandos mojutab ka péddstekomando hoone ja selle eripdra. Kui
komando hoone on vana ja ei vasta nduetele, On suurem tdendosus tooonnetuste juhtumiseks.
Uutes kaasaegsetes komandodes, kus koik on projekteeritud vastavalt nduetele, on mérgata
tooonnetuste vahenemist. Néiteks peale Johvi uue maja ehitamist pole Johvi padstekomandos

iihtegi t660nnetust juhtunud hoones sees (T660nnetuste register 2008-2012).

1.2.3 Paastetootajate Kaitseriietus

Sisenemine siindmusele ilma korraliku kaitseriietuseta voib kutsuda esile onnetuse ( Gray L.,
2009). Oige kaitseriietus vihendab riske péistetodtaja tervisele. Kaitseriietus peab olema
valitud vastavalt siindmusele, kuid voimalikult universaalne (Hauke A., Georgiadou P.,
Pinotsi D., Kallio H., Lusa S., Malmelin J., Punakallio A., Pddkonen R., Meyer S., Nicolescu
G.l. 2011:49). Paastetootajate riietus jaguneb kaheks - vaheriided ja tulekustutusriided ehk
lahingriided. Vaheriietus on riietus, mis on paastetodtajal t66l olles on alati seljas. Need riided
jadvad padstetootaja keha ja kustutusriiete vahele. Tulekustutusriided kaitsevad paastetdotajat
kuumuse eest tulekahjul ja kiilma eest talvel. Oma t66d tehes on pédéstetootajate imber
kuumus, tuli, sdédemed, tuul, vihm, lumi, tulekustutusvesi, liiklusavariidel auto rusud ja ka
kurja koera eest peavad pédstetootajad end kuidagi kaitsma. Vaatamata sellele, et
kustutusriided on moeldud tulekahju kustutamiseks, ei ole need tulekindlad. Suure kuumuse ja
tule sees ldhevad ka need riided pdlema. Kustutusriided koosnevad kahest osast — jopest ja
piikstest. Lisaks jopele ja piikstele kaitseb kiivrisukk pédstja pead ja kaela kuumuse, kiilma ja
natuke ka tule eest. Pddstetodtajate jalandudeks on kummikud. Koik kummikud on raudninaga
ja raudse tallaga. Pédstetootajate kite kaitseks on kindad, mis tehtud spetsiaalselt neile ja
pédstetootaja pead kaitseb Kkiiver, millel on ka klaas silmade ning ndo kaitseks. (Ladts 2010:
35-39)

1.2.4 Peamised juhendid, mis reguleerivad péadstetddtajate todohutust

Pédstetdotajatel on ohtlik igapdevat6d, mistdttu viljadppesse ja treeninguprotsessi tuleb
suhtuda tdie tdsidusega (Peters W.C. 2008). Peamised juhendid, mis reguleerivad
padstetddtajate tood, on ,,Pidstetoode keemiasukeldumise juhend®, ,,Pddstet60 pinnaltpiiste
juhend” ja ,Padstetoode suitsusukeldumise juhend“. Nendes juhendites on tdpselt lahti
kirjutatud koik tegevused, mida peab tegema pinnaltpddstet, keemiasukeldumist ja

suitsusukeldumist teostades, et kdik oleks voimalikult ohutu.
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Selleks, et tagada ohutu tookeskkond ja korralik véljadpe uuele tootajale, peab tédandja
korraldama tookeskkonnavolinikule ja tookeskkonnandukogu liikmetele tootervishoiu- ja
tooohutusalase valjadppe hiljemalt kahe kuu jooksul alates nende valimisest voi médramisest
(Tootervishoiu- ja toGohutusalase viljadppe ja tdiendoppe kord 14.12.2000). Té6andja suunab

tookeskkonnavoliniku ja todkeskkonnandukogu liikmed tdiendoppele, kui:

e to0keskkonnas on toimunud olulisi muudatusi;

e tookohas vahetatakse voi uuendatakse tehnoloogiat voi todvahendeid,

e tootervishoidu ja tooohutust reguleerivates oOigusaktides on toimunud olulisi
muudatusi;

e tooOinspektor peab seda vajalikuks;

e tookeskkonnavolinik vdi tookeskkonnandukogu peab seda vajalikuks. (Tootervishoiu-
ja todohutusalase véljadppe ja tdienddppe kord 14.12.2000)

Kui toole asub uus tootaja, siis tuleb talle teha sissejuhatav juhendamine. Sissejuhatav

juhendamine peab sisaldama:

e cttevotte tookorralduse, sisekorraceskirjade ning tdotervishoidu ja todohutust
reguleerivate digusaktide tutvustamist;

e tootervishoiu ja tooohutuse tagamiseks rakendatavate abindude tutvustamist;

e juhiseid kditumiseks onnetusohu voi todonnetuse korral;

e juhiseid keskkonna saastamisest hoidumiseks;

e tO0taja kohustusi ja Gigusi vastavalt digusaktides sétestatule;

e tookeskkonnavoliniku, esmaabiandja ja  tOGinspektsiooni  kohaliku asutuse
kontaktandmete tutvustamist. (Tootervishoiu- ja tddohutusalase véljadppe ja
taiendoppe kord 14.12.2000)

Kui sissejuhatav juhendamine on sooritatud, jargneb sellele esmajuhendamine to6taja
tootamiskoha kohta, mille viib 14bi tddandja poolt madratud padev isik. Esmajuhendamisel

tutvustatakse tootajale:

e todandja poolt koostatud ja kinnitatud ohutusjuhendeid tehtava t66 voi kasutatavate
seadmete, masinate, tooriistade, veokite ja muude toovahendite kohta;
o tookeskkonna ohutegureid ja vajalike isikukaitsevahendite kasutamist;

e crgonoomiliselt digeid todasendeid ja -votteid,
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e tdotajale ettendhtud tookorraldust;
e tule- ja elektriohutusndudeid;
e hidaabitelefoni, esmaabivahendite ja tulekustutusvahendite asukohta;
e tO0kohal kasutatavaid ohuméarguandeid ning evakuatsioonipédidsude ja -teede asukohta.
(Tootervishoiu- ja todohutusalase véljadppe ja tdiendoppe kord 14.12.2000)
Viljadppe saab paistetootaja Sisekaitseakadeemia Péastekolledzist. Aineid, kus késitletakse

to0ohutust on:

o Péistja alusdpe;

e Piistetehnika;

e Tulekustutustood;

e Tehnilised padstetdod;

e Ohtlikud ained I. (Paéstja kutsedppe doppekava, 03.02.2013)
Nendes ainetes ei Opita ainult tooohutust, vaid saadakse teadmised pédstetootajana
tootamiseks. Kuid selleks, et pédstetootajate t06 oleks piisavalt ohutu, alustatakse nendes
ainetes tooohutusest ja digetest todvotetest. Samuti korraldatakse viljadpe ohutute toovotete
omandamiseks tootajale pérast esmajuhendamist ja vajadusel ka pérast tdiendjuhendamist

tool.

Viljadpe toimub tddajal todandja poolt méidratud spetsialisti vOi kogenud todtaja
juhendamisel. Viljadppe kestuse madrab tooandja soltuvalt ameti- voi kutseala spetsiifikast,
keerukusest ning t66 ohtlikkusest. Tootaja lubatakse iseseisvale todle, kui juhendaja on
veendunud, et tootaja tunneb todtervishoiu ja todohutuse noudeid ja oskab neid praktikas
rakendada. Kui piéstja vahetab komandot ja t60 jadb samaks, vOib todandja tootajale
viljadpet mitte korraldada, kui td6taja tunneb ohutuid t66votteid voi kui tema t66 laad seda et
ndua. T6ol olles korraldatakse tootajale tdiendjuhendamised, mille sisu ja mahu maérab
tooandja. (Tootervishoiu- ja todohutusalase viljadppe ja tdienddppe kord 14.12.2000)

Téiendjuhendamised korraldataks:

e uute todtervishoiu ja tooohutuse juhendite voi digusaktide kehtestamisel voi kehtivate
nduete muutumisel;

e tookorralduse muutmisel vai kui to6taja to0s on olnud kolmest kuust pikem vaheaeg;

e tehnoloogia voi toovahendite vahetamisel voi uuendamisel;

e tOOtaja imberpaigutamisel teisele toole voi tema todiilesannete olulisel muutumisel;
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e kui todtaja rikkus tooohutusndudeid, mis pdhjustas vdi oleks vdinud pdhjustada
tooonnetuse;
e to6de voi tegevuse puhul, mis ei kuulu todtaja todlepinguga madratud téode voi
ametikohustuste hulka;
e kui struktuuritiksuse juht voi tootaja ise peab seda vajalikuks;
e kui todinspektor peab seda vajalikuks. (Todtervishoiu- ja tdoohutusalase viljadppe ja
tdiendoppe kord 14.12.2000)
Pédstetdotajad, kelle ametikohustuste hulka kuulub paiste- voi demineerimistod tegemine, on
kohustatud ldabima fiitisilised katsed. Fiiiisilised katsed peab pddstetddtaja ldbima enne
teenistusse asumist ja edaspidi iiks kord aastas padsteasutuse juhi kdskkirjaga méiratud ajal
(Paasteseadus 05.05.2010). Fiiisilised katsed on vajalikud selleks, et pédstetdotaja jaksaks

fiitisiliselt raskes keskkonnas vastu pidada.

Samuti peab padstetodtaja enne to6le asumist ldbima tervisekontrolli, et veenduda tervise
korrasolekus. Paistjatele on tervisekontrollis kdimine kohustuslik ka teenistuses olles: alla 45-
aastased kdivad kontrollis iga 3 aasta tagant ning vanemad kui 45-aastased peavad ennast
tootervishoiuarsti juures kontrollima igal aastal (Péisteteenistujate kutsesobivuse nduded,

sealhulgas fiiiisilise ettevalmistuse, hariduse- ja tervisenduded 15.02.2011).
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2 EESTI TOOONNETUSTE STATISTIKA JA
PAASTETOOTAJATEGA JUHTUNUD TOOONNETUSED
ALATES AASTAST 2008

2.1 Eesti tooonnetuste statistika vorreldes péidstetdotajate tOOGOnnetuste

statistikaga

Tookeskkonna iiheks indikaatoriks on todonnetuste arv. Arvestades Riigikontrolli poolt
juhitud tdhelepanu asjaolule, et Eestis puudub tdene tdoonnetuste statistika vorreldes teiste
Euroopa Liidu liikmesriikidega ning Statistikaameti poolt kaalutud t66dnnetuste andmetega,
mis pdhinevad kiisitlusuuringul, tuleb tddeda, et ametlikult registreeritakse Eestis tdo0nnetusi
2,4 korda vidhem, kui nditavad kiisitlusuuringud. To66inspektsiooni poolt koostatud
too0nnetuste statistika pohineb ametlikult tédandjate poolt esitatud téodnnetuste andmetel
(2010. Aasta Tookeskkonna iilevaade: 6). Jargnev tabel nditab Eesti tooonnetuste arvu alates
aastast 2008:

Eestis juhtunud to60nnetused alates aastast 2008
4500
4075 4148
4000 -
3500 -
3000 - m 2008
m 2009
2500 - 2010
2000 - m 2011
w2012
1500 -
1000 -
500 -
0 .
Té6dnnetused

Joonis 1. Eestis juhtunud tooonnetused alates aastast 2008 (autori joonis, allikas:

Too6inspektsioon)
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2008. aastal oli Eesti tookeskkonna olukord iildjoontes sarnane varasemate aastatega.
Vorreldes 2007. aastaga oli registreeritud toodnnetuste arv kasvanud 9%, kuid kasvu
pOhjuseks on peamiselt tohusam kergetest toOoOnnetustest teatamine ning ka teatamine
sellistest Onnetustest, millega ei kaasnenud toovOimetuspdevi. Raskete tooOnnetuste arv
vihenes vorreldes 2007 aastaga 13,2% ning surmaga Idppenud to60nnetusi toimus 2008.
aastal 21 ehk sama palju, kui aastal 2007. 100 000 toGtaja kohta on to60nnetuste suhtarv
2008.a kasvanud 618 Onnetuseni vorreldes 2007. aasta 568 Onnetusega. Statistikaameti
andmetel oli 2008.a vanuses 15-74. aastat t66ga hdivatuid kokku 656 500 inimest. (2008.
aasta To0keskkonna iilevaade: 3). Pdéstetdotajatega juhtus 2008. aastal 42 t660nnetust, mis
on 1,03% koigist toodnnetustest. Kergeid t600nnetusi toimus 2008. aastal Eesti
paidstetootajatega 39, raskeid kaks ja surmaga l0ppes {iiks Onnetus, kus Rakvere
paastekomando péadstja kukkus tulekahju ajal trepist alla ning sai selle tSttu surmavaid

vigastusi (T660nnetuste register, 2008-2012).

2009. aastal vdhenes todkohtade arv ligi 10% ehk 60 700 tootaja vorra, seega oli 2009. aastal
15-74 aastastest inimestest Statistikaameti andmetel t6oga hoivatud 595 800 inimest.
Tookeskkonna iiheks indikaatoriks olev toodnnetuste arv absoluutarvudes langes 2009. aastal
vorreldes 2008. aastaga 28,1% ehk veidi iile 1100 t660nnetuse vorra. Samuti vihenes 21%
tooonnetuste suhtarv 100 000 todtaja kohta. 2009. aastal oli 100 000 inimese kohta 491
tooonnetust. Raskete too0nnetuste arv vahenes 37,3% ehk 353 Onnetuse vorra ning surmaga
16ppenud t660nnetusi toimus 2009. aastal 19. T660nnetuste olulist vihenemist 2009. aastal
mdjutas nii tootajate arvu vihenemine just ohtlikumates tegevusvaldkondades (ehitus, to6tlev
to0stus, kaubandus) kui ka tootmismahtude ning todintensiivsuse vdhenemine. (2009. Aasta
Tookeskkonna iilevaade: 5) Pédstetdotajatega juhtus 2009. aastal 20 t66dnnetust. Kergeid
tooOnnetusi padstetootajatega registreeriti 18, raskete tagajargedega onnetusi registreeriti
kaks ja surmaga ei 16ppenud 2009. aastal {ihtegi t660nnetust. Padstetootajatega juhtus 20009.

aastal 0,68% kdigist toddnnetustest (To60nnetuste register, 2008-2012).

2010. aastal teatati Todinspektsioonile 3213 t66dnnetusest. Vorreldes 2009. aastaga on
registreeritud to6onnetuste arv kasvanud 9,3% ehk 274 juhtumi vdorra. Tervisekahjustuse
raskusastme 10ikes registreeriti 2010. aastal raske kehavigastusega t660nnetusi 715, kergeid
tooonnetusi 2481 ning 17 surmaga 16ppenud t66dnnetust. Vorreldes 2009. aastaga on raskete
tooonnetuste arv suurenenud ligi 20%, kergete téo0nnetuste arv 6,8%. Surmaga 16ppenud
tooonnetuste arv vdhenes 10,5%. Raskete to60nnetuste osakaal on vorreldes 2009. aastaga

kasvanud 22,3%. T6o0onnetuste suhtarv 100 000 t66taja kohta kasvas 2010. aastal 14%. 2010.
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aastal oli Eestis tooga hoivatuid 570 900. Seega registreeriti 100 000 to6taja kohta 2010.a
563 toodonnetust, kergeid toodnnetusi 435, raskeid 125 ning surmaga 1dppenud t66dnnetusi
kolm. (2010 aasta Tookeskkonna tilevaade: 4) Paastetootajatega juhtus 2010. aastal 39
to00nnetust, mis on 1,21% koigist to60nnetustest. Kergeid to6onnetusi oli 2010. aastal 33,
raskeid Onnetusi juhtus kuus. Surmaga 16ppes 2010. aastal iiks t060nnetus, kus Avinurme
padstekomando péistja sooritas tuletdrjeautoga GAZ66 pumbaharjutust, kuid auto hakkas
millegipdrast joe poole liikuma, vottes endaga kaasa auto tagaosas tootanud péidstja, kes

uppus. (T660nnetuste register, 2008-2012)

2011. aastal teatati TooOinspektsioonile 3741 to6onnetusest, vorreldes 2010. aastaga on
registreeritud to6onnetuste arv kasvanud 16,4% ehk 526 juhtumi vorra. Tervisekahjustuse
raskusastme 10ikes registreeriti 2011. aastal 796 raske kehavigastusega 16ppenud to6dnnetust,
2926 kerge kehavigastusega t060nnetust ning 19 surmaga I6ppenud to60nnetust. Vorreldes
2010. aastaga on raskete too0nnetuste arv suurenenud 11%, kergete tdoonnetuste arv ligi 18%
ning surmaga loppenud t660nnetuste arv kahe dnnetuse vorra. Raskete to60nnetuste osakaal
kogu onnetuste arvust vorreldes moddunud aastaga veidi kahanes. Té0dnnetuste suhtarv 100
000 tootaja kohta kasvas aastaga 9%. 2011. aasta andmete pdhjal oli 15-74 aastastest
inimestest Eestis to6ga hdivatuid 609 100. 2011. aastal registreeriti 100 000 to6taja kohta 614
tooonnetust, kergeid t660nnetusi 480, raskeid 131 ning surmaga 16ppenud t660nnetusi kolm.
(2011. Aasta Tookeskkonna iilevaade: 4) 2011. aastal juhtus Eesti pdistetodtajatega 41
tooonnetust, mis moodustavad 1,1% koikidest tooonnetustest. Kergete tagajirgedega oli 2011.
aastal 39 ja raskete tagajargedega kaks too0nnetust. Surmaga ei 16ppenud 2011-ndal aastal

tikski tooonnetus. (T66dnnetuste register 2008-2012)

2012. aasta I kvartalis teatati To6inspektsioonile 1007 toodnnetusest, millest 787 olid kergete
ning 215 raskete kehavigastusega 16ppenud t66onnetused. Surmaga 16ppes I kvartalis 5
tooonnetust. Vorreldes 2011. aasta I kvartaliga on registreeritud to60nnetuste arv kasvanud
2%, samas on tdpsustamisel veel 24 dnnetusjuhtumi asjaolud. Raskete to60nnetuste osakaal
kogu tooonnetuste arvust oli | kvartalis 21,4%. Viimati leidis ile 1000 to6onnetuse iihes

kvartalis aset 2008. aasta 1V kvartalis. ( 2012. aasta I kvartali tookeskkonna iilevaade: 5)

2012. aasta II kvartalis teatati To0inspektsioonile 957 to6dnnetusest, millest 755 olid kerged
ning 199 raske kehavigastusega 10ppenud todonnetused. Surmaga 16ppes II kvartalis 3

tooonnetust. Vorreldes 2011. aasta 11 kvartaliga kasvas registreeritud to60nnetuste arv 9,1%,
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samas on tdpsustamisel veel 49 Onnetusjuhtumi asjaolud. (2012. aasta Il kvartali

tookeskkonna tilevaade: 4)

2012. aasta III kvartalis teatati To6inspektsioonile 998 to6donnetusest, millest 841 olid kerged
ning 155 raske kehavigastusega 10ppenud to60nnetused. Surmaga 16ppes III kvartalis kaks
tooonnetust. Vorreldes 2011. aasta III kvartaliga on registreeritud to60nnetuste arv kasvanud
ligi 10%, samas on tdpsustamisel veel 65 dnnetusjuhtumi asjaolud ja iiks surmaga Idppenud

onnetusjuhtum. (2012. aasta III kvartali toéokeskkonna tilevaade: 4)

2012. aasta 9 kuu jooksul on kokku registreeritud 3017 t660nnetust, mis on 244 t660nnetuse
ehk ligi 9% vorra rohkem kui aasta tagasi. Raskete toO0Onnetuste arv on jiddnud samale
tasemele, kuid kergeid to00nnetusi on registreeritud 11% rohkem. Toé6dnnetuse 1dbi on 9 kuu

jooksul surma saanud 11 t66tajat. (2012. aasta III kvartali tookeskkonna iilevaade: 4)

2012. aasta neljandaks kvartaliks oli Eesti pddstetdotajatega juhtunud 29 t66dnnetust, mis on
0.96% koigist neljandas kvartalis juhtunud t660nnetustest. Kergete tagajargedega juhtus neist
23 tooonnetust, raskelt vigastas end neli pdisteteenistujat ja iiks hukkus. Hukkunuga
tooonnetus juhtus Péarnu padstekomando pididsteteenistujaga Sindi paisul pinnaltpadstet

teostades. (To0Onnetuste register, 2008-2012)

Eesti ileriigilise too0nnetuste statistikast voib lugeda tooonnetuste suhtarvu suurenemise
itheks pohjuseks jatkuvat vihest tootajate arvu todkohtadel ja aasta teises pooles monevorra
kasvanud tootmisintensiivsust, mida piilitakse hetkel realiseerida vodimalikult vidheste
tootajatega. Seega langeb olemasolevatele tootajatele suurem téokoormus ning tdhelepanu
hajumine on kergem tulema, ning seeldbi suureneb ka oht tooonnetuste tekkeks. Kuna
majanduslangus oli alles hiljuti ning ettevdtted tiritavad iga hinna eest kulusid kokku hoida,
siis Tooinspektsiooni andmetel on todinspektorid sattunud ka ettevotetesse, kus koondatakse
tookeskkonnaspetsialiste seetottu, et nad liialt agaralt nduavad toOtajatele uusi
isikukaitsevahendeid voi muid tookeskkonda parandavaid tingimusi. (2011. Aasta
Tookeskkonna iilevaade: 6) To6andjatele tunduvad seesugused kulutused aga liigsena. Leidub
veel ka selliseid tooandjaid, kes tdidavad vaid neid ohutusndudeid, ilma milleta oleks
tootamine vOimatu ning ei soovigi panustada tookeskkonna ohutusse. Paraku on ka tootajad
sellises ebakindlas todturu situatsioonis, kus nad on pigem rahul selliste tootingimustega, mis
neile pakutakse ning ei julge t66 kaotuse hirmus paremaid, tervisele ohutumaid to6tingimusi

nduda. ( 2010 aasta To6keskkonna iilevaade: 5)
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Eesti paistetootajatega juhtus kdige rohkem tooOnnetusi aastal 2008. Kui vélja jétta aasta
2009, siis juhtub pééstetootajatega tooonnetusi igal aastal suhteliselt vordselt. Vorreldes Eesti
tooonnetuste statistikaga on toodnnetusi juhtunud kdige rohkem aastal 2010, kui toimus
1,21% koikidest Eesti tdooOnnetustest pédstetodtajatega. Raskeid to60nnetusi juhtus
paistetootajatega koige rohkem 2010. aastal, samuti juhtus Eestis enim raskeid to6dnnetusi
2010. aastal. Surmaga Ioppenud to6onnetusi registreeriti 2008., 2009. ja 2010. aastal. Eesti
iileriigilist tooOnnetuste statistikat ja pédstetdotajatega juhtunud tdOOnnetuste statistikat
vorreldes saab teha jédrelduse, et need statistikad on suhteliselt sarnased. (T66dnnetuste

register, 2008-2012).

2.2 Paidstetdotajate tooOnnetuste statistika

Péastevaldkonna td6tajad ndevad oma igapdevatods palju Onnetusi, samuti véivad nad ise oma
t60ga seoses dnnetusse sattuda. Onnetused vdivad kaasa tuua tdsiseid tagajirgi ja pikaajalise
toovdimetuse. Onnetusoht oleneb konkreetsest olukorrast ega pruugi eksisteerida pidevalt.
Onnetuste ennetamiseks tuleb ldbi mdelda toomeetodid ja tehnilised lahendused ning tagada

asutuses hea kditumine ja juhtimine.

Alates aastast 2008 kuni 2012. aasta 7. oktoobrini on Eesti péistetdotajatega juhtunud 168
tooonnetust, millest kolm I6ppesid surmaga, 148 kergete vigastustega ja 17 to66Gnnetust
raskete vigastustega. Péadstetool on antud perioodil toimunud 74 t666nnetust ning 12%
rohkem ehk 94 t660nnetust on juhtunud véljaspool paéstetood. Koigist toodnnetustest on 44%
juhtunud Pohja paastekeskuses. Koige vihem on neid toimunud Léédne padstekeskuses - 10%
koigist todonnetustest. Louna piaidstekeskuses on juhtunud 16% kdigist toddnnetustest ja Ida
pédstekeskuses on sattunud to66dnnetusse 30% pédstetootajatest. (To60nnetuste register, 2008-

2012)
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Keskuste vahel jagunesid tooonnetused vastavalt jargmisele tabelile:

Tooonnetused alates aastast 2008
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Joonis 2. Too0nnetused alates aastast 2008 (autori joonis, allikas: To00nnetuste register,

2008-2012)

Keskmine t66onnetusse sattunud paistetootaja vanus on 37,7 eluaastat ning aastate 15ikes see
nditaja pigem langeb kui touseb. Padstetootaja perioodilist tervisekontrolli tehakse kuni 45
aasta vanuseni iga kolme aasta jdrel, lile 45 aasta vanusele tootajale iiks kord aastas
(Paasteteenistujate kutsesobivuse nduded, sealhulgas fiilisilise ettevalmistuse, hariduse- ja
tervisenduded 15.02.2011). Eestis on enamus toodnnetustesse sattujad olnud alla 45 eluaasta
vanad. Siin ei pruugi olla pdhjuslikku seost puuduliku tervisekontrolliga, kuid kindlasti annab
see nditaja pOhjust suunata pigem siiani makstavaid ressursse hiivitiste nédol kvaliteetsema
tervishoiuteenuse osutamisse, sealhulgas taastusravisse nditeks pohiiilesannetest saadud
vigastuste raviks. (Tisler M.) Jéargnev tabel iseloomustab t660nnetusse sattunud

padstetdotajate keskmist vanust padstekeskuste 10ikes:
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Keskmine vanus 2008-2012
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Joonis 3. Toodnnetuses osalenud pédstetdotajate keskmine vanus (autori joonis, allikas:

Tooonnetuste register 2008-2012)

Alates aastast 2008 on passtetootajatele makstud pievaraha hiivitist 43682,65 eurot. Sellest
summast moodustavad 55,9% hiivitised, mis on makstud pédstetoode vilisel ajal ehk
komandos valves olles voi dppustel ja harjutustel juhtunud onnetuste tottu. Seega pédstetoo
vilisel ajal toimub rohkem t660nnetusi kui paéstetool (To6onnetuste register, 2008-2012).
Viljaspool paéstetood toimuvate Onnetuste ,teadlikum® juhtumine voib olla seotud ka
olemasoleva péevaraha siisteemiga, mis voimaldab lisaks haigekassa 100% toovoimetuslehele

saada paevaraha ka eraldi Padsteameti poolt (Tisler M.).
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Joonis 4. Pédsteameti poolt makstud pédevarahad alates aastast 2008 (autori joonis, allikas:

Too0nnetuste register, 2008-2012)

Enim t660nnetusi on juhtunud Lillekiila padstekomandos ehk 13,1% koikidest tod0nnetustest.
Lillekiila paastekomandole jargneb Nomme péaédstekomando 8,3%-ga ning Tartu ja Kesklinna
paistekomando vordselt 7,7%-ga koikidest juhtunud Onnetustest. (T0OOnnetuste register,
2008-2012). Eelnevalt nimetatud komandode suuremat tooonnetuste arvu voib pdhjustada
suurem isikukoosseis vorreldes mone viiksema paistekomandoga, kus juhtub vihem vai ei
juhtu iildse t660nnetusi (Padsteameti struktuur, 2013). Samuti aitab Lillekiila padstekomando
suurele Onnetuste arvule kaasa 2009. aastal juhtunud keemiadnnetus, peale mille
likvideerimist saadeti arstlikku kontrolli viis Lillekiila padstekomando pééstjat. Jargnev tabel

1seloomustab t600nnetusi komandode 10ikes:
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Tooonnetused komandode 1oikes alates aastast 2008
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Joonis 5. Komandod, kus on juhtunud vdhemalt kolm t66dnnetust (autori joonis, allikas:

Tooonnetuste register, 2008-2012)

Tooonnetusse sattunud inimesega vOib potentsiaalselt uuesti t600nnetus juhtuda.
T6o60nnetuste registri jargi on korduvalt end t661 vigastanud 16 péadstetdotajat. Kaks korda on
tooonnetusse sattunud 13 pédstetodtajat ning kolm korda on juhtunud oOnnetus kolme
paastetddtajaga. Ule kolme korra pole dnnetusi iihe ja sama padstetdotajaga juhtunud. Kdige
rohkem on korduvalt onnetusse sattunud Lillekiila péddstekomando paéstetdotajad, neist
neljaga on juhtunud Onnetus kahel korral ja kahega kolmel korral. Kolm korda on veel
Onnetusse sattunud iiks Mustamie padstekomando pédstetootaja. Lisaks eelmainitud
paistekomandodele on iihe ja sama isikuga juhtunud kaks korda t660nnetus Kesklinna,
Nomme, Narva-Joesuu, Rakvere, Pirita, Kohtla-Jarve ja Kohila péddstekomando

paistetootajaga. (T660nnetuste register, 2008-2012)
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2.3 Tooonnetused paastetool

Padstestindmus on paésteseaduse (PaS) § 3 Ig 1 jargi ootamatu olukord, mis vahetult ohustab
flitisikaliste vOi keemiliste protsesside kaudu inimese elu, tervist, vara voi keskkonda,
tulekahju, loodusdnnetuse, plahvatuse, liiklusdnnetuse, keskkonna reostuse voi muu sarnase
olukorra korral. Selleks, et lahendada padstesiindmus, tuleb teha paistetood inimeste ja vara
padstmiseks, keskkonna Kaitseks, tulekahjude, loodusdnnetuste, Kkatastroofide, avariide,
plahvatuste, liiklusonnetuste ja onnetustega kaasnevate ohtude likvideerimiseks.
(Paasteseadus, 05.05.2010)

Piistetddtajatega juhtub pédstetdd] kahte liiki dnnetusi. Uks liikk dnnetusi on need, mis
juhtuvad otseselt paastetool, nditeks ldbi poranda vajumine ja katuselt alla kukkumine.
Tooonnetuste registri jargi juhtub selliseid dnnetusi 55,4% koikidest pédstetod Onnetustest.
Koigist padstetool juhtunud Snnetustest on tingitud 10,8% varingutest. Labi poranda on
vajunud 9,4% padstetodl osalenud padstetootajatest, mis on vordne padstetool raskuseid
tostnud ja ennast selle tagajarjel vigastanud pédstetootajatega. Ohtlik to6koht on veel redelil
tootamine, sest 5,4% padstetool osalenud padstetodtajatest on sattunud to6dnnetusse redelil.
Stindmuskohal juhtub ka onnetusi, mis pole otseselt pdistetdoga seotud, niiteks vooliku
purunemisest tingitud tooonnetus. Sellistesse Onnetustesse on sattunud 44,6% paastetdol
dnnetusse sattunud pidstetdotajatest. Uheks padstetool juhtunud, kuid siindmusega otseselt
mitte seotud to60onnetuseks voib lugeda autosse sisenemise ja viljumise Onnetusi, kuhu on
sattunud 8,1% paéstetootajatest ning vooliku purunemisest tingitud vigastuste saamist, mis on
juhtunud 5,4%-ga piistetddtajatega. Ulejddnud toodnnetused, mis pidstetool juhtuvad,
moodustavad alla 5% koigist paastetool juhtunud téoonnetustest. Kdige rohkem juhtub
padstetddtajatega padstetool komistamise ja kukkumisega seotud t66dnnetusi, need dnnetused
moodustavad koigist padstetool juhtunud tooonnetustest 25,6%. (To6onnetuste register, 2008-

2012) Alates 2008. aastast jagunevad paastetool toimunud dnnetused jargnevalt:
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Tooonnetused paidstetool
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Joonis 6. Tooonnetused padstetddl (autori joonis, allikas: To60nnetuste register, 2008-2012)

2.4 Tooonnetused viljaspool padstetood

Kui ei toimu pééstetood, siis on padstetodtaja valmisolekus siindmusele reageerimiseks.
Lisaks siindmusele reageerimise valmisolekule teeb péastetootaja padstetos vilisel ajal
komandos trenni, osaleb véljadppe protsessis, hooldab tehnikat, puhkab ja tegeleb muude
vajalike tegevustega. Padstetoo vilisel ajal peaks pédstetootaja jaoks olema tagatud turvaline

tookeskkond. Tooonnetuste registri jargi juhtub padstetod vilisel ajal aga 12% rohkem

tooonnetusi kui paastetool. (Tooonnetuste

register 2008-2012)
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Pééstetoo vilisel ajal juhtub teistest to0Onnetustest madrgatavalt rohkem kolme liiki
tooonnetusi. Enim ehk 22,3% kdigist toodnnetustest juhtuvad harjutustel vai dppustel. Kdigist
paastetoo  vilisel ajal juhtunud t660nnetustest moodustavad 20,2% kukkumise voi
komistamise tagajérjel juhtunud t660nnetused. Juhtumite arvu poolest kolmandal kohal 17%-
ga koigist padstetoo vilisel ajal toimunud to6dnnetustest on seotud autosse Sisenemisega voi
sealt valjumisega. Kui treeningute, fiilisiliste katsete ja spordivoistluste dnnetused kokku liita
kategooriaks sport, siis spordi t66onnetusi juhtub sama palju kui autosse sisenemise ja sealt
véljumise Onnetusi ehk 17% koigist padstetooé vilisel ajal juhtunud todOnnetustest.

(To6onnetuste register 2008-2012) Viljaspool padstetodd juhtunud tédonnetused jagunevad

jargnevalt:
Viljaspool paistetood juhtunud tooonnetused
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Joonis 7. Viljaspool pédastetood juhtunud t660nnetused (autori joonis, allikas: To6Onnetuste
register 2008-2012)
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2.5 Jareldused statistikas toodust

Alates 2008. aastast on t66onnetusse sattunud 146 Eesti padstetodtajat ning tooonnetusi on
kokku juhtunud 168 korda (To60nnetuste register 2008-2012). Eestis tootab 2013. aasta
seisuga 1831 paistetootajat (Padsteamet struktuur 2013). Selle jargi saab oOelda, et iga
kaheteistkiimnenda péistetootajaga on juhtunud td60nnetus ning 22-ga neist korduvalt.
Padstetootajad, kellega on korduvalt juhtunud t660nnetus, peaksid oma kogemustest dppima,

kuid siiski satutakse uuesti tooonnetustesse. ( Fire engineering 2008: 6)

Pééstetootaja t00 on ohtlik, sest padstetool voib kokku puutuda erinevate ohtudega. Naiteks
voib gaasiballoon kuumuse tottu 10hkeda voi lagi alla kukkuda. Padstetool juhtub siiski 12%
vihem t660nnetusi kui véljaspool péadstetood, mis tdhendab, et paédstetdotajatel on ohtlikum

viibida komandos vdi harjutusel. (T660nnetuste register, 2008-2012)

Koige rohkem t660onnetusi on seotud komistamise voi kukkumisega nii padstetoo valisel ajal,
kui ka pédidstetool. Komistamise vdi kukkumise onnetused moodustavad 22,6% koikidest
tooonnetustest, neile jairgnevad 13,1%-ga autost véljumise voi sinna sisenemise todonnetused.
Autost viljumise vO0i sinna sisenemise td00nnetusi juhtub vorreldes paidstetoddega 37,5%
rohkem paéstetod vilisel ajal. Autost viljudes on ennast raskelt vigastanud kolm
pédstetootajat. Padstetootajate vaba aeg moodub tihti sportides voi koolitusprogrammis
osaledes. Oppusel voi harjutusel on juhtunud 12,5% ja sporti tehes 9,5% kdikidest
tooonnetustest. (To60nnetuste register, 2008-2012)
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3. ETTEPANEKUD PAASTEAMETILE TOOONNETUSTE
ENNETAMISEKS JA VAHENDAMISEKS

3.1 Intervjuu tulemused

Ekspertide intervjuu koosnes kiimnest kiisimusest. Jargnevalt on tulemused kiisimuste kaupa

kokku voetud:

1. Millest voib olla intervjueeritava arvates tingitud, et véljaspool piastetood juhtub

rohkem tooonnetusi kui paastetool?

Eesti paastetdotajatega juhtub 12% rohkem t660nnetusi viljaspool pédstetood (To6dnnetuste

register, 2008-2012). Pédstetoo]l juhtuvaid todonnetusi voib olla seepdrast vdhem, et

paastetool ollakse vorreldes padstekomandos viibimisega vdhem aega. Intervjueeritavate

arvates juhtub viljaspool péédstetood rohkem tod0nnetusi hoone ja inimeste iseédrasuse tottu.

Lisaks arvati, et padstetootajad on komandos hooletumad.

Tabel 1. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, millest voib olla tingitud see, et véljaspool

paastet6od juhtub rohkem onnetusi, kui paéstetool

Kas viljaspool
paastetood  juhtub
rohkem t660nnetusi

kui pédstetool?

Kristian Sirp: ,,... minu komandos tingitud hoone isedrasusest,
aga ka inimeste enda olemusest ehk teinekord tormatakse liiga

uisapdisa

Raoul Raidna: ,, ... siindmusel on mehed tihelepanelikumad, aga

teenistusruumides lohakamad “

Marika Niinsalu: ,,... pddstekomando toétajad viibivad rohkem

aega komandos “

Argo Pdllo: ,, ... siindmuskohal t66tab meeskond tiimina ja selle

tottu voib seal vihem onnetusi olla, aga komandos on mehed

indiviidid “

Vaike Haavalaid: ,,... siindmusel tehakse, mida téipselt tegema

peab, komandos lastakse ennast lodvaks, komando toéruumid ei

vasta nouetele ning kiirustatakse “
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2. Kas intervjueeritavate arvates on koik t66l juhtunud onnetused tooonnetused?

Statistikast selgub, et to60nnetusena on margitud nditeks duSiruumis libastumine ja saunas
leilist kuumarabanduse saamine. Intervjueeritavate arvamused jagunevad sellele kiisimusele
vastates kaheks. Kolme inimese arvates on ka sellised dnnetused to60nnetused, sest heed on

t601 juhtunud. Kahe intervjueeritava arvates pole sellised onnetused to6onnetused.

Tabel 2. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, kas koik t66l juhtunud Onnetused on

tooonnetused

Kas  koik  tool « Kristian _Sirp: ,,... inimlikust aspektist ei peaks olema
juhtunud Snnetused tooonnetused, aga kuna too6l olles juhtub ldheb to6onnetusena
on t66onnetused? kirja, sest on kuidagi iilesannetega seotud

« Raoul Raidnas: ,, ... ei ole téoonnetused, enda lohakusest tingitud

tooonnetused pole tooonnetused, sest kui komandos Varvas dra

liitia, pole see tingitud t6ost vaid enda lohakusest *

« Marika Niinsalu: ,,... pole kaheldava staatusega tééonnetusi

ette tulnud “

* _Argo Pdllo: ,, ... koik to0l juhtunud onnetused on téoonnetused,

sest valvevahetus kestab 24h, mis on koik toéaeg

« Vaike Haavalaid: ,, ... kui uurimine nditab, siis on

3. Kuidas suhtub intervjueeritav spordiga seotud tooonnetustesse?

Sporti tehes juhtub 17% koikidest toodnnetustest. Padstetdotaja iiheks toodiilesandeks on
sooritada iga-aastased fiilisilised katsed ning selleks tuleb treenida. Sporti ei saa dra keelata,
vastasel juhul voib pédstetootajate fiitisiline vorm halveneda ja see omakorda esile kutsuda

vigastusi. Koik intervjueeritavad arvavad, et sport on osa tuletdrjuja to0st.
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Tabel 3. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, kuidas suhtutakse spordiga seotud

tooonnetusesse
Suhtumine » Kristian Sirp: ,,... nii ja naa, tuletorjuja peaks olema heas
spordiga seotud fiitisilises vormis, t06l peaks sporti tegema *
tooonnetustesse ] )
« Raoul Raidna: .. sporti tuleks teha, sest tehakse

ettevalmistust

» Marika Niinsalu: ,, ... sport on au sees, seda dra keelata ei saa*

* _Argo Pdllo: ,, ... sport on osa tuletorjuja toost ™

» Vaike Haavalaid: ,, ... spordionnetusi ikka juhtub, kuid

suhteliselt vihe

4. Kuidas saaks intervjueeritavate arvates spordiga seotud tooonnetusi vihendada?

Onnetusi saaks vihendada, kui keelata #ra riskifaktorid, nditeks palliming. Onnetusi, mis on
spordiga seotud, saaks dra hoida ka korralike sportimistingimuste loomisega. Naiteks on
Soomes monda komandosse chitatud terve spordihoone. Intervjueeritavate arvamused
erinevad sellele kiisimusele vastates. Kahe intervjueeritava arvates vdiks pallimdngud dra
keelata. Uhe intervjueeritava arvates tuleks hakata fikseerima spordisiindmuseid, kus
paistetdotaja osaleb Paddsteameti nime all, Sest praegu voib paédstetdotaja ennast registreerida
koikidele spordiiiritustele Pddsteameti nime all ja kui seal peaks dnnetus juhtuma, 1dheks see
too0onnetusena kirja. Kahe kiisitletu arvates tuleks parandada sportimisvdimalusi. Uks

intervjueeritav arvab, et korralik soojendus ennetab spordivigastuste teket.
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Tabel 4. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, kuidas saaks spordiga seotud Onnetusi

viahendada

Kuidas  spordiga
seotud onnetusi

vahendada?

Kristian Sirp: ,,... joualadel muuta ei saa midagi, aga

palliméingude tottu juhtunud onnetusi voiks kiill vihendada *

Raoul Raidna: ,, ... keelata dra osad tegevused nagu Soomes on

dra keelatud palliming komandos ja asendada need

vihemohtlikega “

Marika Niinsalu: ,, ... fikseerida vdiljaspool toéaega iiritused,

kus pddstja on ennast kirja pannud Pddsteameti nime all

Argo Pillo: ,, ... parandada sportimisvoimalusi, vabatahtlikel
ette ndahtud ujumiskursused, aga teenistujad ei saa isegi ujuma

minna “

Vaike Haavalaid: ,,... teha korralikku soojendust ja

ettevalmistust enne harjutust“

5. Millest voivad intervjueeritavate arvates olla tingitud autosse sisenemise ja sealt

viljumise tooonnetused?

Autosse sisenemise ja viljumise to6dnnetused moodustavad 13,1% koikidest td60nnetustest.

Sellised onnetused vdivad olla tingitud kiirustamisest, hooletusest ja autode eripérast.

Intervjueeritavate arvamused erinevad selles valdkonnas. Kolm vastanutest arvavad, et

sellised Onnetused on pohjustatud ettevaatamatusest, hooletusest ja kiirustamisest. Kaks

intervjueeritavat leiavad, et nendes dnnetustes on siilidi autode eripéra ning tiks vastanu lisab

sellele libedate kummikute ohtlikkuse.

33




Tabel 5. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, millest vodivad olla tingitud autosse

sisenemise ja sealt véiljumise too0nnetused

Millest voivad olla » Kristian Sirp: ,,... tingitud ettevaatamatusest ja personaalselt
tingitud autosse inimesest

sisenemise ja sealt ]
« Raoul Raidna: ,, ... ettevaatmatusest

viljumise

tooonnetused? » Marika Niinsalu: ,, ... kiirustamisest ja hooletusest “

* _Argo Pdllo: ... tingitud on autode eripdrast, sest osadest

autodest raske viljuda *

» Vaike Haavalaid: ,,... autodest viljudes on vihenenud, aga

pohjuseks on korged autod ja muidugi libedad kummikud

6. Kuidas intervjueeritavate arvates autosse sisenemise ja sealt viljumise tooonnetusi
vihendada saaks?

Péadsteauto on pédstetdotaja iiks toovahenditest, millega peaks oskama ideaalselt tootada.
Selleks, et autosse sisenemise ja sealt véljumise t66onnetusi vdhendada, tuleks
paistetootajatele Opetada Oiget autode kasutamist ning harjutada soidukisse sisenemist ja
sellest véljumist erinevates tingimustes. Intervjueeritavate arvamused erinevad selles
kiisimuses. Kaks vastanutest arvavad, et antud tegevust tuleks harjutada, aga iiks leiab, et seda
ei saa harjutada. Uks intervjueeritavatest pakub dnnetuste vihendamiseks vilja autode astmete

laiemaks tegemise ning teine libedate jalandude asendamist vdhemlibedatega.

Tabel 6. Intervjueeritavate vastused kiisimusele kuidas saaks vihendada autosse sisenemise ja

sealt viljumisega seotud t6oonnetusi

Kuidas véhendada « Kiristian Sirp: ,, ... sellist asja harjutada ei saa*

autosse sisenemise _ _ S
» Raoul Raidna: ,,... teha autosse sisenemise ja vdljumise

ja sealt viljumisega
harjutusi, probleem on tosine, voiks komando sisesesse
seotud t66Onnetusi? ) .
koolitusse viia autoga seotud tegevuste plokk

« Marika Niinsalu: ,, ... harjutada ja korrata “

» _Argo Pdllo: ,,... autode astmed voiksid olla laiemad “
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» Vaike Haavalaid: ,, ... varustada teistmoodi jalanoudega, mis ei

libise nii kergelt

7. Mis voib pohjustada intervjueeritavate arvates komistamise ja kukkumise

tooonnetusi?

Kdige rohkem juhtub to660nnetusi komistamise ja kukkumise tottu. Sellised onnetused vodivad
olla pdohjustatud ettevaatamatusest ning libedusest siindmuskohal ja komandos. Uhe
intervjueeritava arvates soltuvad pédsteteenistuja komistamise ja kukkumise to6dnnetused
inimesest endast, kahe vastanu arvates vdib pdhjus olla ettevaatamatuses ja kiirustamises. Uhe
kiisitletu arvates on pohjus ka vanades majades. Enamus vastanutest leiavad, et situatsiooni

pohjustavad libedad jalandud.

Tabel 7. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, mis nende arvates pShjustab komistamise ja

kukkumise toodnnetusi

Komistamise ja « Kiristian Sirp: ,,... personaalne olemine, inimesed ei teadvusta
kukkumise endale, ei hinda hetkeolukorda
pohjused )

» Raoul Raidna: ,,... ettevaatamatusest, pole tehtud pohjalikku

valvevahetuse ajal _ _
tookeskkonna hindamist, samuti pole korralikku téékeskkonda,

osad majad on vanad, uutes majades probleeme pole ja muidugi

lohakus. Siindmusel véib olla adrenaliinist tingitud “

« Marika Niinsalu: ,,... kui komistamine ja kukkumine toimub

onnetuskohal, tuleb arvestada siindmuste eripdra, nditeks
pimedus. Komandos on tegemist kiirustamise ja hooletusega

ning komandos kantakse libedaid ja lahtiseid jalanousid

* _Argo Pdllo: ,, ... talvel on libe jdd, siindmusel on erinevaid
ohte mida pole ette voimalik ndha, sees on jalanoud sileda
tallaga, uued majad kindlasti vihendavad komistamise ja

kukkumisega seotud onnetusi “

» Vaike Haavalaid: ,, ... libedad kummikud “
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8. Kas intervjueeritavate arvates méngib toostaaz rolli té6onnetuse juhtumisel?

Tooonnetuste statistika jargi on keskmine tooonnetusse sattunud padstetootaja 37 aastat vana.
Statistika jérgi ei méngi toostaaz toodnnetuse juhtumises rolli. Kolme intervjueeritava arvates
juhtub t6o0nnetusi erinevate toostaazidega padstetdootajatega, kaks vastanutest arvavad, et
uutel todtajatel puuduvad kogemused, mis vdiks pdhjustada toodnnetusi. Uks kiisitletu arvab,
et ka pikema to0staaziga pééstetootajatel on suurem oht too0nnetusse sattuda, sest t66 muutub

rutiinseks.

Tabel 8. Intervjueeritavate vastused kiisimusele kas nende arvates méngib toostaaz rolli

tooonnetuste juhtumisel

Kas to0staaz « Kristian Sirp: ,,... uued todtajad on ohtlikud, sest puudub
méiérab rolli kogemus. Need, kes kaua t6ol, nendega jdlle probleeme, sest t66
tooO0nnetuste muutub rutiinseks ja onnetused hakkavad toimuma “
tekkel? ]

» Raoul Raidna: ,, ... ei mddra*

« Marika Niinsalu: ,, ... eirnevus puudub, séltub inimesest *

» _Argo Pdllo: ,,... erinevus puudub, tihtis on kui hdsti pddstja

on vdlja koolitatud

» Vaike Haavalaid: ,, ... noorematel pole kogemusi nii palju, pole

nii  hdsti ette valmistatud, vanemad voiksid kogemusi

noorematele iile anda *

9. Miks juhtub intervjueeritavate arvates rohkem tooonnetusi Pohja ja Ida

piistekeskustes?

Tooonnetuste statistika jargi juhtub rohkem t660nnetusi PShja ja Ida padstekeskustes. Pohja
paastekeskuses vOib Onnetuste arvu pdhjus olla suurem véljakutsete arv. Molemas
paastekeskuses tootab erinevast rahvusest inimesi, kes vdivad olla temperamentsema
iseloomuga ning kiirustada. Neli inimest vastanutest arvas, et onnetuste arvu pohjus vaib olla
padstetddtajate rahvuslik eripdra, iiks intervjueeritavatest arvas, et Pohja paistekeskuses on

rohkem véljakutseid.
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Tabel 9. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, miks juhtub nende arvates rohkem

tooonnetusi Pohja ja Ida paistekeskustes

Miks juhtub » Kristian Sirp: ,, ... rahvusest tingitud eripdra “
rohkem t660nnetusi ]
' ] « Raoul Raidna: ,, ... téokultuur ja rahvuslik eripdra*
Pohja  ja Ida
paistekeskustes? » Marika Niinsalu: ,,... Péhjas on rohkem viljakutseid, see on
tiks riskifaktor

* _Argo Pdllo: , ... rahvuslik eripdra “

» Vaike Haavalaid: ,, ... vdib olla segarahvusest tingitud pingete

tottu

10. Miks juhtub intervjueeritavate arvates koige rohkem t6oonnetusi Lillekiila

paistekomandos?

Lillekiila padstekomandos juhtub t66onnetuste registri jargi kdige rohkem t660nnetusi ning
korduvalt on sattunud dnnetusse kodige rohkem selle komando paéstetootajad. See komando
asub vanas majas, mis ei vasta téoohutusnduetele, niiteks puuduvad treppidel kasipuud.
Kolme intervjueeritava arvates juhtub Lillekiila komandos kdige rohkem t660nnetusi, sest
tegemist on vana majaga. Kaks vastanutest pole Lillekiila padstekomandoga kursis ning tiks

neist pakub onnetuste pohjuseks segarahvust.

Tabel 10. Intervjueeritavate vastused kiisimusele, miks juhtub nende arvates enim t660nnetusi

Lillekiila paédstekomandos

Miks juhtub e Kiristian Sirp: ,,... tédonnetused on meil voetud aktuaalseks
Lillekiila teemaks, samuti on meil vana maja
komandos  koige ) ] )
 Raoul Raidna: , .. vana maja, sportlik komando, suur
rohkem
‘ koormus, voib olla ka monest inimesest tingitud, kellega
tooOnnetusi?

korduvalt onnetused juhtuvad “

« Marika Niinsalu: ,,... vana hoone véib pohjuseks olla, teistes
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komandodes ei podrduta kergete vigastustega arsti poole *

e _Argo Pdllo: ... ei oska delda, pole Lillekiila komandoga
kursis “
» Vaike Haavalaid: ,, ... voib olla segarahvusest

3.2 Jareldused

Padstetootajatega juhtub igal aastal suhteliselt vordne arv to6dnnetusi. To6dnnetusi juhtub
rohkem pédstetoo vilisel ajal, kui tehakse sporti, hooldatakse tehnikat voi ollakse harjutustel.
Piirkonniti juhtub kodige rohkem t660nnetusi PShja padstekeskuses ning sellele jargneb lda
paidstekeskus. Suuremat tooOnnetuste arvu nendes piirkondades voib pdhjustada suurem
viljakutsete arv, tootajate rahvuslik eripdra ning vanad hooned nagu Lillekiila komando, kus
vOib suureks tdodnnetuste pohjuseks olla vana ja renoveerimata maja. Samuti voib nendes

piirkondades olla registreeritud rohkem to6onnetusi aktiivse tookeskkonnavoliniku tottu.

Enim t660nnetusi juhtub komistamise voi kukkumise tagajirjel. Komistamise ja kukkumisega
seotud tooonnetused voivad olla tingitud ettevaatamatusest, vanadest padstekomando
hoonetest, mis ei vasta nduetele voi libedatest kummikutest. Komistamise ja kukkumise
Onnetustele jargnevad autosse sisenemise voi sellest viljumisega seotud onnetused. Need
tooonnetused vodivad olla tingitud autode eripérast, padstetootajate hooletusest voi libedatest

jalandudest.

Uks osa piistetddtaja toopievast moddub dppepievadel osaledes. Komandodes dpetatakse
tegutsemistaktika teooriat, mida hiljem ka praktiseeritakse. Harjutustel ja Oppustel juhtub
erinevaid t660nnetusi, nditeks vigastatakse end vooliku purunemisel voi kukutakse ATV-ga.

Neid onnetusi saaks dra hoida eelnevalt paremini teooriat dppides ja hoolsam olles.

Lisaks eelnimetatud to6onnetustele juhtub suhteliselt palju t66dnnetusi sportides. Seda ei
tasuks aga dra keelata, sest sel juhul voib pédstetdotaja fliisiline vorm halveneda.
Spordionnetusi saaks vdhendada luues paremaid ja ohutumaid treeningtingimusi. Kaaluda
tasuks mone sportliku tegevuse, nditeks palliméngu, keelamist. Palliméngu keelamisel tuleks
siiski sellele vihem ohtliku tegevuse ndol alternatiiv leida. Kindlasti tuleks enne sportimist ka

soojendust teha.
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Toostaaz voi komando suurus todonnetustel erilist rolli ei méngi. Noorematel tootajatel
voivad olla kehvemad oskused kui vanematel, sest neil puuduvad kogemused. Koige olulisem

on siiski korralik véljadpe.

3.3 Ettepanekud Paisteametile

Kédesolevas t00s uuris autor péadstetdotajatega juhtunud t660nnetusi. Ettepanekud

Padsteametile tuginevad ekspertide arvamusel ja statistika analiiiisi tulemustel.

Onnetusi ei ole vdimalik viia nulli, aga tdddnnetuste arvu on vdimalik viihendada samuti nagu
litklusdonnetusi voi tulekahjusid. Eesti paistetootajatega juhtuvatest téoOnnetustest oleks
ekspertide arvates koige lihtsam dra hoida autosse sisenemise ja sellest viljumise td6onnetusi.
Tulevikus plaanitavate autode soetamisel tasub eelistada sdidukeid, mille kabiinist vdljumine
oleks mugav, astmed oleksid voimalikult laiad ja suure toetuspinnaga. Padstetootajatele tuleks

ekspertide arvates rohkem komandodes Opetada autoga seotud toiminguid ja voimalikke riske.

Libedusest tingitud komistamise ja kukkumise Onnetusi saaks ekspertide arvates vihendada
libedate kummikute vahetamisega vihem libedate vastu. Komistamise ja kukkumisega seotud
tooonnetuste mitte tekkimine voi tekkimine soltub ekspertide arvates pééstetootajast endast,

vastavalt kas ta on ettevaatlik voi mitte.

Spordiga seotud Onnetusi oleks koige lihtsam &dra hoida, kui keelata valvevahetuse ajal
fliisilise treeningu tegemine. Spordi dra keelamine vOib aga pdhjustada pédstetodtajate
fiitisilise vormi halvenemist, sest osadel pédéstetdotajatel voib olla voimalik trenni teha ainult
valvevahetuse ajal. Kui aga paéstetootajal on kehv fiilisiline vorm, vdivad to6onnetused
avalduda teisiti. Naiteks kui péadstetool tuleb midagi rasket tosta ja padstetootajal on kehv
fiitisiline vorm, siis on tal suurem oht end vigastada. Ekspertide arvates tuleks panustada
heade treeningtingimuste loomisele ning asendada vanad ja kulunud treeningvahendid uute ja
kaasaegsematega. Spordionnetusi aitaks vdhendada ka teatud ohtlike tegevuste, nagu
komandos t66 ajal palliméngude keelamine. Sellele lisaks tasuks pédstetdotajatele tagada

soodsad treeningud korralikes tingimustes toovélisel ajal.

Padstetool juhtunud vigastusi saaks ekspertide arvates é&ra hoida, kui Paistekoolis
keskendutaks rohkem nendele tegevustele, milles paéstetdotajad on vigastada saanud. Néiteks
saaks rohkem litkkumise harjutusi tehes vidhendada lédbi pdranda vajumisest tingitud

tooonnetusi. Selleks, et Péadstekooli Opilane saaks tunda 1dbi pdranda vajumist, tuleks luua
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selline harjutuskeskkond, kus oleks vdimalik ohte harjutada. Padstekoolis saaks ka dppida
autosse sisenemist, sealt véljumist ning sellega kaasnevaid ohte. Paastet6ol juhtunud vigastusi
saaks ka dra hoida, luues komandodele korralikud harjutustingimused. Nateks hetkel on Eestis

viga vihe padstekomandosid, kus saab harjutada tornist laskumist.

Selleks, et pddstetodtaja ithe ja sama vigastusega korduvalt haiguslehel poleks, tuleks
ekspertide arvates soodustada vigastusest terveks ravimist enne uuesti t66le asumist. Hetkel
peab pédstetootaja peale haiguslehe 10ppu kohe toole tulema, aga samas ei pruugi ta
vigastusest 100% terve olla ning vOib ennast selle tdttu samast kohast uuesti vigastada.
Kindlasti ei tohiks dra kaotada hiivitisi, vastasel juhul voivad paastetootajad vigastustega toole
tulla. Hiivitiste saamise perioodi tasuks isegi pikendada, et vigastused tdielikult terveks
ravida. Selline tegutsemine voib intervjueeritavate arvates pikemas perspektiivis sddsta
Pédsteameti raha, sest kui padstetootaja peab korduvalt sama vigastuse tdttu to6lt puuduma,

voib padevarahade maksmiseks rohkemgi raha kuluda.

Onnetuste vihendamisele saab kaasa aidata nii paistetootaja individuaalselt kui ka
Padsteamet. Pédstetootaja peab oskama kasutada erinevaid todvahendeid ning Gppima ja
harjutama siindmuseks. Pddsteamet saab pédstetootajatele lisada tdiendavaid oppekavasid ning
nende tookeskkonda paremaks muuta, nditeks spordiruumide korralikuma varustamisega.
Samuti aitavad ekspertide arvates viljaspool padstetodd juhtuvaid t660nnetusi dra hoida uued
voi renoveeritud majad nagu on chitatud Rakveres, Johvis, Kuressaares ja Narvas, sest neid

hooneid projekteerides on arvestatud péastetootajate ohutusega.
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KOKKUVOTE

Loputod eesmark oli analiitisida Eesti paéstetootajatega juhtunud téoonnetuste statistikat ja
teha jareldused statistikas toodu kohta. Loputdd eesmérgi saavutamiseks ldbiti jargmised
uurimisiilesanded: 1. peatiikis kirjeldati to60nnetuse moistet ja padstetootaja todokeskkonda, 2.
peatiikis vorreldi Eesti iiletildist too0nnetuste statistikat pédstetodtajate toGOnnetuste
statistikaga ja analiiiisiti padstetootajatega juhtunud t660nnetusi ning 3. peatiikis esitas autor

intervjuu tulemused, jareldused ja ettepanekud Padsteametile tooonnetuste vahendamiseks.

Statistika analiiiisis selgus, et iga kaheteistkiimnenda péastetdotajaga on juhtunud t660nnetus.
Eestis juhtub viljaspool paidstetodd 12% rohkem too0nnetusi kui péastetool. Koige rohkem
tooonnetusi juhtus komistamise voi kukkumise tagajérjel. Lisaks eelnevalt nimetatule juhtub
paistetootajatega ronkem t660nnetusi autoga seotud tegevustel, sportides ning harjutusel voi
oppusel. T660nnetusi esineb kdige sagedamini PShja pédastekeskuses ning kdige vihem Léédne
paidstekeskuses. Komandodest on enim td00nnetusi juhtunud Lillekiila padstekomandos.

(Tooonnetuste register, 2008-2012)

Loputdos ldbitud uurimisiilesannete kaudu tdideti t06 eesmirk — analiiiisiti padstetdotajatega
juhtunud t660nnetusi. Labi analiiiisi leiti, milliseid t660nnetusi juhtus Eesti padstetdotajatega

ja too 1opus tegi autor ekspertide abil ettepanekud t660nnetuste vihendamiseks.

41



SUMMARY

The topic of the current thesis is ,,Work accidents with rescue workers since 2008 “. The
thesis are written in Estonian and the summary is in English. The thesis consists of three
chapters on 47 pages. It includes 10 tables and 7 figures. Statistics reveal that every fifth
rescue worker has been in a work accident. Accidents are caused by different factors. One of
them could be negligence. The prospect of current thesis is to analyse the work accidents that
had happened to Estonian rescue workers and to compare the accidents with the statistics of
national work accidents. The author of current thesis has researched literature both in
Estonian and in English which includes the statistics of Estonian work accidents, the Law of
the Republic of Estonia and the register of work accidents of rescue workers. Also the author

used as a research method document analysis and expert interviews.

The outcome of this thesis is a knowledge that most work accidents happen beyond salvages
and that most of them are caused by stumble or fall. The results of the thesis mostly could be

used to ascertain the dangers of the work accidents.
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LISA 1. INTERVJUU KUSIMUSED

1. Millest voib teie arvates olla tingitud, et viljaspool paastetood juhtub rohkem
too0nnetusi, kui paéstetool?

Kas teie arvates on koik t661 juhtunud onnetused t66onnetused?

Kuidas te suhtute spordiga seotud onnetustesse?

Kuidas saaks spordiga seotud dnnetusi vahendada?

Millest voivad olla tingitud autosse sisenemise ja sealt viljumise to6dnnetused?
Kuidas saaks vihendada autosse sisenemise ja sealt viljumise t660nnetusi?
Mis teie arvates pohjustab komistamise ja kukkumise to660nnetusi?

Kas teie arvates mangib tdostaaz rolli todonnetuse juhtumisel?

© o N o g Bk~ w DN

Miks juhtub teie arvates rohkem dnnetusi Pohja ja Ida paéstekeskustes?

10. Miks juhtub teie arvates kodige rohkem to6onnetusi Lillekiila padstekomandos?
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