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MOISTETE JA LUHENDITE LOETELU

Liiklusriskeeriv kditumine- normidest kdorvalekaldumise seos viljendudes ohtlike
kéditumistena- kiiruse iiletamine, ebapiisav pikivahe, ristmike iiletamine punase tulega,
sagedane mandoverdamine, kdrvalised tegevused juhtimise ajal (Dula, C. S. & Ballard,

M. E., 2003; Dula, C. S. & Geller E. S., 2003, p. 560; Martinez, R.,1997)

Liiklusohutus- jalakéijate, soidukite ja transpordivahendite ohutu liiklemine (Langemets,
M., et al., 2009)

Liiklusdnnetus- ,,juhtum, kus vdhemalt iihe sdiduki teel litkumise voi teelt véljasdidu
tagajérjel saab inimene vigastada, surma voi tekib varaline kahju” (Liiklusseadus, 2017);

t66s kasutatud lithendit LO

Mootorsdiduk- mootori joul litkuv sdiduk, mille hulka ei kuulu elektrimootoriga jalgratas,
tasakaaluliikur, pisimopeed, robotliikur, maastikusdiduk, tramm ega sdiduk, mille

valmistajakiirus on alla kuue kilomeetri tunnis. (Liiklusseadus, 2017)

Mootorsoidukijuht- isik, kelle tegevus mootori joul liikkuva soiduki juhi kohal mdjutab

selle liitkumissuunda voi kiirust (Liiklusseadus, 2017)

ALIS- analiiiisi- ja andmelao infosiisteem
LKF- Eesti Liikluskindlustuse Fond
PPA- Politsei- ja Piirivalveamet

RLOP- Riiklik liiklusohutusprogramm

SARTRE- (Social Attitude to Road Traffic Safety in Europe) Euroopa sotsiaalsed
suundumused liiklusohutuses



SISSEJUHATUS

Liikluses osalemine teedel ja tdnavatel jalakdija, jalgratturi, autojuhi voi sditja rollis on
inimkonna jaoks muutunud igapédevaseks. Mida rohkem esineb liikluses erinevaid rolle ja
mida suuremaks muutub liiklusssagedus, seda suurem on indiviidi kohustus kéituda

liikluses kaasliiklejatega arvestavalt.

Ténapdeva pidevalt muutuvas maailmas ja elutempo kiirenemisel on mobiilsusel suur
osakaal ning sellest tulenevalt on riskide votmisel ning ohutult kohalejoudmise vahel
vajalik leida kompromiss. Selleks, et voimalikult kiiresti sihtpunkti jouda, ohverdatakse
liiklussituatsioonides erinevate tegevuste kaudu pahaaimamatult kaasliiklejate turvalisust.
Kompromiss leitakse pigem voimalike ohtlike situatsioonide ja tagajargede moonmisest

kui liiklusohutuse teadvustamisest.

Liikluses kaitumine on otseses seoses liikluskasvatusega, sealjuures liiklusohutuse
teadlikkusega.  Liiklusohutus tagatakse liikluskultuuriga, mille moodustavad
litkluskasvatuse 1dbinud vastutustundlikud, viisakad, sobralikud ja iiksteist arvestavad
liiklejad, kes on seejuures omandanud teadmised ja oskused toimetulekuks mitmesugustes
likklusolukordades ning hoiduvad kéditumast teisi liiklejaid ohustavalt voi liiklust
takistavalt. Liikluskasvatus algab juba varajases lapseeas, kus lapsevanem on oma
liiklushoiakutega lapsele eeskujuks. Peamiselt teadvustatakse liikluskasvatuse
pohitddesid laste ja noorte seas haridusasutuste kaudu ning tdiskasvanute seas koolituste,
massimeedia, liikklusohutuskampaaniate, infopdevade ja sihtotstarbeliste teabematerjalide

vahendusel. (Liiklusseadus, 2017)

Maanteeamet koostods Politsei- ja Piirivalveametiga viib igal aastal 1&bi mitmeid
erinevatele sihtrithmadele suunatud ennetuskampaaniaid liiklusohutuse teadlikkuse
tostmiseks, et seeldbi kujundada liiklejate seas ohutuid liiklusharjumusi, hoiakuid ning
kditumisnorme. Ennetuskampaaniate peamisteks teemadeks on piirkiiruse iiletamine,
joobes sdidukijuhtimine, korvalised tegevused autojuhtimisel, turvavarustuse kasutamine
ning véasimusseisundis mootorsdiduki juhtimine. (Maanteeamet, 2017). Selleks, et
ennetuskampaania sdnum mdjutaks piisavalt suurel hulgal inimesi, viiakse 1dbi
kampaaniaid erinevates kanalites: raadios, televisioonis, reklaamidena kui ka

sotsiaalmeedias.



2016. aasta liiklusaasta aruande kohaselt on 18 kuni 25-aastased noored
mootorsdidukijuhid need, kes satuvad inimkannatanutega liiklusonnetustesse koige
sagedamini ning ligi pooled noortega toimunud onnetustest on aset leidnud asulavilistel
teedel, sealhulgas riigi-, pdhi- ja korvalmaanteedel. Liiklusonnetuste esinemises
maanteedel on oluline roll 66pdevase liiklussageduse kasvul. Toetudes aruandele on
noorte mootorsdidukijuhtide koguarv vdorreldes 2012. aastaga vdhenenud 20%, kuid
seevastu eakate juhtide arv on 2012.- 2016. aastate perioodil olnud tousutrendis
(Maanteeamet, Politsei- ja Piirivalveamet, 2017).

Tulenevalt inimkonna suurest osalemisest liikluses ning liikluskasvatusele vastavate
kaitumisnormide pikaaegsele sedastamisele soovib autor kdesolevas 10putdds vilja
selgitada noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide teoreetilist teadlikkust liiklusohutusest

ning reaalset kditumist liikluses.

Antud 16putd6s on keskendutud valimile, mille moodustavad noored kuni 25-aastased ja
eakad vanuses 65 ja vanemad mootorsdidukijuhid. Teema on aktuaalne, sest Eesti
rahvastik vananeb ning tulenevalt noorte liiklusdnnetuste sattumise suuremast
koefitsiendist moodustavad just noored ja eakad suure osa riskiriihmast mootorsoiduki
juhtimisel. T66 autor on vaatluse alla votnud noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide
liiklusriskeeriva kditumise maanteedel, see tdhendab, et keskendutud on peamiselt
soidukiiruse iiletamisele, aga ka piirkiirusest aeglasemalt soitmisele, pikivahe hoidmisele,

moddasoitude sooritamisele ning kdrvalistele tegevustele sdiduki juhtimise ajal.

Antud t66 uudsus seisneb selles, et soidukijuhtide riskeerivat kditumist on eelnevalt
analiiiisitud kiill erinevate konkretiseeringute nagu psithholoogiliste aspektide, noorte
soidukijuhtide riskikditumise, eakate liikluses toimetuleku kui ka kiiruseiiletamise
pohjuste kaudu, kuid konkreetse valimi riskeerivat kditumist ja liiklusohutusalaste

teadmiste vastavust ei ole varem uuritud.

Liiklusohutusalaste teadmiste pikaacgsele sedastamisele ning iihiskonna suurenenud
mobiilsuse vajadusest tingituna on tdstatunud uurimisprobleem: millises vastavuses on
noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide liiklusohutusalased teadmised ning juhtide tegelik
kéditumine liiklussituatsioonides? Tulenevalt probleemist on t60 autor esitanud kaks

uurimiskiisimust:

1. Millised on noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide litklusohutusalased teadmised seoses

liiklusriskeeriva kditumisega?
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2. Milline on noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide tegelik kaitumine maanteedel?

Loputdd eesmérgiks on vilja selgitada, millised on noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide
liiklusohutusalased teadmised seoses liiklusriskeeriva kditumisega ning milline on juhtide

tegelik liikluskditumine maanteedel.
Loputdo saavutamiseks on piistitatud jargmised uurimisiilesanded:

- Anda ilevaade noorte, eakate ja maanteedel toimuvate liiklusonnetuste
statistilistest andmetest ja pShjustest;

- Analiiiisida teemakohaseid teadusallikaid selgitamaks vilja noorte ja eakate
mootorsdidukijuhtide liiklusriskeeriva kditumise tegureid,;

- Selgitada vilja ja analiiisida noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide
litklusohutusalaseid teadmisi ning nende kditumuslikku vastavust;

- Siinteesida statistikat, teooriat ja uuringu tulemusi, et leida seoseid
liiklusohutusalaste teadmiste ja kéditumuslikkuse vahel, teha jareldusi ja

voimalikke ettepanekuid ennetamaks valimi litklusriskeerivat kditumist.

Eesmarkidest lahtuvalt jaguneb 10putod kolmeks osaks. Esimeses peatiikis antakse
iilevaade Eesti liiklusstatistikale ja demograafilisusele ning selle mdjutustest tihiskonnale.
Teises  peatiikis antakse {ilevaade liiklusohutusalaste kampaaniate eesmaérgist,
liiklusriskeeriva kditumise teoreetilistest 1ihtekohtadest ja selle pohjustest ning noorte ja
eakate mootorsdidukijuhtide erisustest sdiduki juhtimisel. Kolmas peatiikk keskendub t66
empiirilisele osale, kus antakse iilevaade uuringu valimist, koostatud kiisimustikust,

meetoditest, tulemuste analiiiisist ja jéreldustest.

Loput6os on kasutatud uurimismeetodina kombineeritult kvalitatiivset ja kvantitatiivset
uurimisstrateegiat, mille valimisse kuuluvad 18 kuni 25-aastased ja eakad vanuses 65 ning
vanemad mootorsdidukijuhid. Andmete kogumisel on levitatud veebikeskkondade ja
pensiondriiihenduste kaudu struktureeritud kiisimustikku avatud vastustega, kus t66 autor
eeldab, et valimilt saadakse voimalikult realistlik iilevaade liikluses toimuvast osalejate

endi kditumuslike harjumuste ning teadmiste omavahelise vastastamisega.



1. STATISTILISTE ANDMETE ULEVAADE

1.1. Ulevaade Eesti rahvastiku demograafilisest seisundist

Statistikaameti esialgsete andmete jargi oli Eesti rahvaarv 01.01.2018 seisuga 1 318 700.

Alljargnevas tabelis (Tabel 1) on vilja toodud 2016.- 2017. aastate vanuseline jaotus.

Tabel 1. Rahvastiku jaotus vanuseriihmade jargi aastatel 2016-2017 (Eesti Statistikaamet,
2017, tabel autori koostatud)

Vanuseline jaotus

Aasta 90-

100+
2016 59038 | 74489 |99140 | 73809 |54248 |55174 | 36430 | 22076 | 8588
2017 59546 | 70389 |96576 | 75851 |52762 |56572 | 37131 | 22858 | 9300
2035 66994 | 70344 | 71564 | 72799 | 73050 | 64774 | 48951 | 55596

15-19 20-24 | 25-29 65-69 70-74 | 75-79 80-84 85-89

Vaadeldes 2016.- 2017. aastate vanuselist 10iget, on nédha, et noorte meeste ja naiste
osakaal jdrjest langeb, kuid seevastu eakate osakaal muudkui touseb. Prognoositava
rahvaarvu kujunemisest, mille aluseks on vdetud 2012. aasta rahvaarv, on ndha, et ka

jargmise kiimmekonna aasta viltel jatkub Eesti rahvastiku vananemine.

Demograafiliste muutuste ja parema tervishoiu kittesaadavuse tdttu on pikaealisus
suurenenud, mis soodustab omakorda seda, et eakad on jdrjest enam aktiivsed osalejad
liikluses. Mobiilsus kui kvalitatiivse elu kéttesaadavus on seotud pikaealisuse,
iseseisvuse, sotsiaalse integratsiooni ning {ildise heaoluga. Peamiselt kasutavad aktiivsed
eakad liiklemiseks mootorsodidukit, iihistransporti, jalgsi kui ka jalgrattaga liikumist.
Mootorsdidukite laialdane kattesaadavus ja juhtimisdiguse olemasolu voimaldavad jarjest
enam eakatel olla aktiivne iihiskonnagrupp. Taoline evolutsioon, kus vdahemusgrupp
tousetub suure osalusega esile teeliikluses, ei mojuta mitte ainuiiksi eakaid endid, vaid ka
teiste vanusegruppide kohanemist vanemate sdidukijuhtide liikumisharjumuste ja

eriparadega. (Polders, E., Brijs, T., Vlahogianni, E., et al, 2015, pp 31- 48)

Riikliku liiklusohutusprogrammi (edaspidi RLOP) iiheks suunaks on arusaama
levitamine, et kui elanikkond vananeb, tuleb iihiskonnal seda arvestades kohaneda
liikluskeskkonnaga ning seal esitatavate ndudmistega. Arvestuslik suurusjark aastaks

2025 on 85000 vanemaealist mootorsdidukijuhti enam kui tdnase pdeva seisuga.



Tulenevalt cakate sotsiaalse aktiivsuse ja elukvaliteedi sdilimise pohimottest, tuleb eakate

autokasutust ning koolitustel osalemist igati soosida. (Maanteeamet, 2016, Ik 17)

Eestis on 2016. aasta seisuga kétte antud 636 679 juhiluba, millest esmaste juhilubade
omanike arvu moodustab 25 087 ja piiratud juhilubade omanikke on 283. Toetudes
Liiklusaasta 2016. aasta aruandele on perioodil 2012-2016 eakate juhiloa omanike arv
kasvanud 26 protsenti, samal ajal kui noorte, vanuses 19-25 aastat, juhilubade omanike
arv on vihenenud 25 protsenti (Joonis 1). Vorreldes Eesti statistikat teiste Euroopa
riikidega on Eestis noorte mootorsdidukijuhtide osakaal siiski suurem kui eakate
mootorsdidukijuhtide osakaal teistes Euroopa riikides (Antov, D., Banet, A., Barbier, C.,
etal,. pp 29), mis annab tunnistust sellest, et mitte ainuiiksi Eesti rahvastik ei vanane, vaid

kogu Euroopa riikides on antud temaatika olulisel kohal.
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Joonis 1. Juhtimisdiguse omanike vanuseline jaotus perioodil 2012-2016 (Maanteeamet,
Politsei- ja Piirivalveamet, 2017, 1k 39)

1.2. Liiklusstatistiline analiiiis

Kéesolevas alapeatiikis on kajastatud liiklusstatistilised andmed 2016.-2017. aastal
inimkannatanute ja varakahjudega toimunud liiklusdnnetustest, mille pohjustajateks on
olnud 18-25-aastased ja 65 aastat ning vanemad mootorsdidukijuhid. Inimkannatanutega

seotud juhtumid on saadud Politsei- ja Piirivalveametilt (edaspidi PPA) ning



kindlustusjuhtumite andmed parinevad Eesti Liikluskindlustuse Fondi (edaspidi LKF)

registrist, mis ei sisalda kaskokindlustuse juhtumeid.

2016.-2017. aastal toimus Eesti teedel inimkannatanutega liiklusonnetusi kokku 2 867,
millest 376 korral oli pdhjustajaks noor ning 255 korral eakas mootorsdidukijuht (ALIS
juhtimislaud, 12.02.2018).

Alljargnevas tabelis (Tabel 2) on esitatud antud 10put6d eesmairgist ldhtuvalt seitse
valimisse kuuluvate mootorsdidukijuhtide rikkumist, mis pohjustasid aastatel 2016- 2017
inimkannatanutega liiklusonnetused. Tabelis toodud konkretiseeringute jargi pohjustasid
noored 341 juhul ja eakad mootorsdidukijuhid 225 korral inimkannatanutega

litklusOnnetuse.

Tabel 2. Noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide poolt pohjustatud inimkannatanutega
litklusonnetused perioodil 2016-2017 (Politsei- ja Piirivalveamet, 2018, tabel autori
koostatud)

Juhi rikkumine Pohjustatud LO esinemissagedus vanuselise koosseisu jirgi
18- 25 aastased 65 aastat ja vanemad
Ebadigelt valitud kiirus 111 43
Ebapiisav pikivahe eessditjaga 16 12
Liikluseeskirja nduete muu 100 56
rikkumine
Soidueesdigusega liiklejale tee 55 45

mitteandmine

Otsasoit jalakdijale 19 40

Ohtlik manoover, sdiduk 37 25
vastassuunas

Juht oli iilevésinud 3 4

Noorte mootorsdidukijuhtide peamisteks rikkumisteks inimkannatanutega liiklusonnetuse
pOhjustamisel oli ebadigelt valitud sdidukiirus ja ebapiisav pikivahe eessditjaga 127 juhul.

Liikluseeskirja nduete muu rikkumise tdttu pohjustati inimkannatanutega liiklusonnetusi
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100 korral. 55 liiklusdnnetuse toimumise juhul ei andnud 18-25aastane mootorsdidukijuht
ristmikul vOi teele sdites teed sdidueesdigusega juhile. 37 korral aga ei olnud
litklusonnetuse pohjustanud juht veendunud enne mandovri alustamist selle ohutuses voi
oli juhitud sdiduk kokkuporke ajal vastassuunavoondis. 19 juhul toimus liiklusdnnetus
jalakéijaga, iilevasimus ja sellest tingitud uinumine sdiduki juhtimise ajal oli kolmel juhul

noortega toimunud liiklusonnetuste pohjuseks.

Eakate mootorsOdidukijuhtide ~ peamisteks  rikkumisteks inimkannatanutega
litklusonnetuste pohjustamisel oli liikluseeskirja nduete muu rikkumine, ristmikul voi
teele soites eessdidudigusega juhile mitte tee andmine, ebadigelt valitud sdidukiirus ja
ebapiisav pikivahe eessoitjaga. 40 juhul pohjustas eakas juht, kes ei andnud iilekdigurajal
teed, jalakiijale vigastusi. Eakas mootorsdidukijuht, kes ei veendunud enne mandovri
alustamist selle ohutuses vdi kelle sdiduk oli kokkupdrke ajal vastassuunavoondis, oli
liikklusdnnetuse pohjustajaks 25 juhul. Neljal korral oli liiklusonnetuse pohjustajaks

iilevésinud juht.

Liiklusdnnetuste fikseerimisel siindmuskoha vaatlusprotokollis on sdidukijuhi rikkumiste
valikus vilja toodud peamised ja sageli esinevad pohjused. Liikluseeskirja nduete muu
rikkumine on késitletav Liiklusseaduse (2017) § 242-na. Véarteomenetluses on kidesolev
paragrahv kvalifikatsiooniks, mille kohta on ette niihtud sanktsioon. Uldnormides, mis ei
kitke endas sanktsiooni, on késitletud liiklejate kohustused, néiteks juhi tildkohustustest
tulenevalt on juhil keelatud kasutada voi hoida kdes sdiduki juhtimise ajal mobiiltelefoni
ilma kési vabaks jatva vahendita. Antud norm kvalifitseerub aga omakorda §-le 242. Kuna
t00 autoril ei olnud voimalik PPA-It saada pdhjustaja sdidukijuhi rikkumiste kirjeldust,
sest antud teave on ametisiseseks kasutamiseks, siis autor eeldab, et muu rikkumise lahtri
all on moeldud koike seda, mis siindmuskoha vaatlusprotokollis liiklusreeglite rikkumiste
tilejadnud lahtritesse ei sobitu, kaasa arvatud juhtimist voi liiklusolude tajumist segavad

toimingud ehk soiduki juhtimist hdirivad tegevused.

Tulenevalt eelpool toodud noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide rikkumistest, mille tottu
on toimunud liiklusdonnetus, saab jdreldustena vélja tuua teatud eripdrad. Suur osa noorte
mootorsdidukijuhtide rikkumistest on tingitud just ebadigelt valitud sdidukiirusest,
koosmojus ebapiisava pikivahega, markimisvdiarne on ka juhtimist héirivate tegevuste
mdjutus liiklusdnnetuste pohjustamisel, millest saab jareldada, et noorte seas on levinud

korvalised tegevused sdiduki juhtimise ajal ning piirkiiruse iiletamine niivord suurelt, et
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selle tottu on kaasliiklejatele voi endale tekitatud vigastused. Seevastu eakate juhtide seas
on liiklusdnnetused tingitud peamiselt tdhelepanematusest, mis peamiselt baseeruvad
vanuselistele eripdradele, sealhulgas reaktsioonikiiruse ja kognitiivse vdimekuse
alanemisele (Saks, K., 2017). Siinkohal saab t66 autor eeldada liikluseeskirja nduete muu
rikkumise all nii korvalisi tegevusi sdiduki juhtimise ajal kui ka seda, et liiklusdnnetus on
pohjustatud liiklusohtlikust terviseseisundist. Eelkdige on selle all mdeldud
haigusseisundit, mis takistab tajumast liiklusolusid ning mis voib olla tingitud
juhtimisvdimet alandava narkootilist voi psithhotroopilist ainet sisaldava ravimi toimest
(Liiklusseadus, 2017). Tulenevalt sellest, on voimalik sdiduki vastassuunda sattumise

poOhjuseid otsida eakate mootorsdidukijuhtide terviseseisundist.

Mairkimisviirselt viikese arvnditajaga iilevdsinud vdi rooli taga magama jidénud juhtide
osalus liiklusdnnetuste pdhjustamises voib anda aimu sellest, et peale juhtumi toimumist
el osata vOi ei taheta anda siindmuskohal fikseerivatele ametnikele adekvaatset todemust.
Poorates tdhelepanu eelpool toodule, et t66 autoril ei olnud vdimalik saada ligipddsu
poOhjustaja sdidukijuhi rikkumise kirjeldustele, on voimalik ainult eeldada, kuidas on
ilaltoodud tabelis (Tabel 2) olevad noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide rikkumiste

arvnditajad tekkinud.

2016.- 2017. aastal toimus noorte ja eakate pdhjustatud varakahjudega liiklusonnetusi
kokku 13 021 korral, millest 7 548 oli pdhjustatud noorte ning 5 473 juhtumit eakate
mootorsoidukijuhtide poolt. Varakahjude liiklusonnetuste seast on t66 autor vastavalt
10put6d eesmargile vilja toonud kuus situatsioonitiiiipi, mis kajastuvad alljargnevas
tabelis (Tabel 3). Esitatud situatsioonitiilipide seast pdhjustasid noored 2 607 ja eakad

1 173 korral varakahjudega liiklusdnnetuse.
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Tabel 3. Noorte ja eakate juhtide poolt pohjustatud varakahjudega liiklusdnnetused
perioodil 2016-2017 (Eesti Liikluskindlustuse Fond, 2018, tabel autori koostatud)

Situatsiooni tiiiip Péohjustatud LO esinemissagedus vanuselise koosseisu jirgi
18- 25 aastased 65 aastat ja vanemad
Kokkupdrge vastutuleva 29 22
sdidukiga
Kiilgkokkupdrge 62 81

reastumissoovita

Moodasoit 63 54
Reastumine 347 370
Vastassuunda kaldumine 95 66
moodasdidusoovita
Kokkuporge ees seisva voi ees 2011 580

litkkuva soidukiga

Peamisteks  varakahjudega  liiklusOnnetuste  toimumise  pdhjusteks  noorte
mootorsdidukijuhtide seas oli kokkupdrge ees seisva vdi ees liikuva sdidukiga, mida
toimus vorreldes teiste situatsioonitiiiipidega markimisvéaérselt enim. Sellele jargnesid
reastumise tulemusel kokkupdrked kdrvalreas litkujaga. Liiklusdnnetuste arv oli suur ka
vastassuunda kaldumise tottu, kusjuures antud situatsioonitiilip eeldab moodasdidu
mittesoovimist. Moodasoitudel toimunud kokkupdrkeid samas voi vastassuunas litkujaga

esines 63 juhul.

Eakate mootorsdidukijuhtide seas esines varakahjudega toimunud liiklusdnnetusi kdige
rohkem jillegi ees seisva voi ees liikuva soiduki kokkuporkena ning ka reastumise
tulemusel toimunud kokkuporked seal liikujaga, vastavalt 580 ja 370 juhul. Vorreldes
noorte sOidukijuhtidega, esines eakate seas 20 juhtumi vOrra enam varakahjuga

kiilgkokkuporkeid kaldudes reastumissoovita korvalritta.

Kuna LKF poolt fikseeritavad liiklusdnnetused on vorreldes PPA poolt késitletavate
juhtumite poolest veidi leebemad, saab teatavaid situatsioonitiilibi pdhjuseid tdlgendada

1abi juhi rikkumiste, tulenevalt Tabel 2-S esitatavate konkretiseeringute jérgi. LKF-is
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registreeritud juhtumid on seotud ainult varakahjude tekkimisega, mis tihendab seda, et
tekkinud vigastuste pohjustamisel ei ole juhi rikkumised olnud niivord suured, et oleks
tekitatud kaasliiklejatele voi endale vigastusi. Seega saab eeldada, et kokkupdrgetel teise
soidukiga olid soidukiirused veidi véiksemad ja ohtlikkusastmelt antud juhtumid
kergemate tagajargedega. Seevastu juhi poolt tekitatud rikkumiste ning
situatsioonitiilipide pdhjused voivad olla sarnased. Naiteks kokkuporge ees seisva voi ees
litkkuva soidukiga saab interpreteerida ebapiisava pikivahe hoidmisele ja juhtimist
héirivate tegevuste koosmdjule, kus mootorsdidukijuhi téhelepanu on koondunud
korvalisele tegevusele ja reaktsioonikiirus aeglustunud, mis on tinginud
peatumisteekonna pikenemise. Samas selliste situatsioonitiitipide nagu reastumine,
vastassuunda kaldumise voi kiilgkokkuporge reastumissoovita pdhjused vdivad seisneda
tahelepanematuses, haigus- voi visimusseisundis voi korvalistes tegevustes. Seevastu
kokkupdrge vastutuleva sdidukiga ja moddasdidul toimunud kokkupdrked on peamised
situatsioonitiilibid seoses ohtlike mandovrite tegemisega, kus kaugusi teisest liikuvast

sOidukist alahinnatakse.

Tulenevalt eelpool toodud andmetest saab jireldada, et enim inimkannatanutega
litklusdnnetuste pdohjusteks noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide seas on ebadigelt
valitud soidukiirus ja ebapiisava pikivahe hoidmine, mida toetab ka LKF-i poolt edastatud
situatsioonitiilibi kokkupdrge ees seisva voi ees litkuva sdiduki suure esinemissagedusega.
Lisaks sellele, et noorte seas on liikluseeskirja ndouete muu rikkumine olnud iiheks
suuremaks dnnetuste pohjusteks, on ka eakate juhtide seas antud teguri esinemissagedus
korgel kohal. Siinkohal saab eristada seda, et noorte seas on pigem pohjuseks soiduki
juhtimist héirivate tegevuste mdjutus ning eakate mootorsdidukijuhtide seas pigem
tahelepanematusest voi haigusseisundist tekitatud asjaolu. Vilistatud ei ole muidugi ka
eakate seas korvaliste tegevuste mojutatus. Noorte ja eakate seas on iiheks kdrgeks
indikaatoriks ka ristmikul voi teele sdites tee andmise kohustuse eriamine, millest saab
jareldada, et tdhelepanematus voi ebadigesti hinnatud kaugus eessoidudigusega sdidukist
on toimunud onnetuste pohjuseks. Suureks probleemiks eakate mootorsdidukijuhtide seas

vorreldes noorte juhtidega on otsasoit jalakiijatele, kus juht ei andnud iilekdigurajal teed.

Kui seostada ebapiisava pikivahe hoidmist ja mo6dasoitudel kokkupdrget samas suunas
litkujaga, on vdimalik tuletada, et enne méodasdidu alustamist oldi eesliikuvale sdidukile

niivord ldhedal, et takistuse ilmnemisel vahetult enne moddasdidu sooritamist toimus
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eesliikujaga kokkupdrge, eelkdige ebapiisava pikivahe hoidmise parast. Samamoodi nagu
ristmikel toimunud liiklusdnnetused, annavad vastassuunas toimunud kokkuporked aimu
sellest, et laheneva sdiduki kaugust moddasditude sooritamisel hinnatakse liialt piisavaks
vOi sooritatakse mooddasdite ohtlikes kohtades nagu kurvides, piiratud néhtavusega

teeldikudel, ristmikel jne.

Eeltoodud peatiikis esitatud statistiliste andmete analiiiisist joonistub vélja noorte ja eakate
likklusonnetuste pohjuste liiklusriskeeriv iihisosa, milleks on sdidukiiruse iiletamine,
ebapiisav pikivahe, ohtlikud mo6dasdidud ja korvalised tegevused sdiduki juhtimise ajal.
Taolisi erinevaid vanusegruppe vaadeldes tuleb tddeda, et pracgused noored muutuvad
aja moddudes vanemaealisteks soidukijuhtideks, kes osalevad jérjest aktiivsemalt
liikluses. Seega- tulenevalt kahe erineva grupi vaatluse alla voetud {iihisosast ja
elanikkonna ealisusi arvesse vottes on liiklusriskeeriv kditumine ning nende tagajargede

esinemine Eesti teedel vaatamata vanusegruppide erinevusele markimisvaarselt suur.
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2. LIIKLUSOHUTUS JA LIIKLUSRISKEERIV
KAITUMINE

2.1. Ennetustegevus liiklusohutuses

Eesti keele seletavas sonaraamatus on liiklusohutus defineeritud kahe sona ,,liiklemine”
ja ,,ohutus” jargi, mis iseloomustab jalakiijate, sdidukite ja transpordivahendite ohutut
liiklemist. Selleks, et kaasliiklejate ja enda osalemine liikluses oleks ohutu, on
liiklusohutuse termin suuresti seotud ennetusliku sisuga, mis tdhendab seda, et iga liikleja

saab dra hoida tosiseid tagajéargi ainult enda dige kditumisega.

Riikliku liiklusohutusprogrammi peamiseks eesmargiks on liiklussurmade ja raskelt
vigastatute arvu vihendamine, mille saavutamiseks keskendutakse ohutule keskkonnale
ja soidukile ning vastutustundlikule ja ohte tajuvale liiklejale. Valdkonna
,»Vastutustundlik ja ohte tajuv liikleja” abil kujundatakse liiklusohutusalaste koolituste ja
teavituste kaudu ohutust véirtustavaid hoiakuid ja alalhoidlikku liikluskditumist, mille
tulemusel peaks liikleja olema vastutustundlik ja kaasliiklejatega arvestav. 2016.- 2019.
aasta liiklusohutusprogrammi elluviimiskava kohaselt keskendutakse ennetuses peamiselt
joobetunnuste moju all sdiduki juhtimise ja korvaliste tegevuste vdhendamisele ning
lubatud ja ohutu kiiruse valiku teadvustamisele. Eakatele liiklejatele suunatud meetme
kaudu soovitakse vdhendada eakate poolt pdhjustatud liiklusdnnetuste ning nendes
hukkunud voi raskelt viga saanute arvu. Meede sisaldab endas eakate
mootorsdidukijuhtide vanadusega kaasnevate juhtimisvdimekuse vdhenemisega seotud
probleemide teadlikkuse tdstmist ja oskusi sellega toime tulekuks lébi tdiendkoolituste ja
ennetusprogrammide. Liiklusharidusele ja ennetusele suunatud meetmed keskenduvad
elukestvale liiklusoppele ning hoolivale ja teistega arvestamist véartustavale liiklemisele,
minimaliseerides seejuures liiklejate teadlike riskide vOtmist. (Maanteeamet, 2016;

Rahandusministeerium, 2017)

Maanteeamet koostdos Politsei- ja Piirivalveametiga viib iga-aastaselt 1dbi mitmeid
erinevatele sihtriihmadele suunatud ennetuskampaaniaid liiklusohutuse teadlikkuse
tostmiseks, et seeldbi kujundada liiklejate seas ohutuid liiklusharjumusi, hoiakuid ning
kditumisnorme. Ennetuskampaaniate peamisteks teemadeks on piirkiiruse iiletamine,
joobes sodidukijuhtimine, kdrvalised tegevused autojuhtimisel, turvavarustuse kasutamine

ning vdsimusseisundis mootorsdiduki juhtimine. Aastatel 2014-2017 on Maanteeameti

16



poolt l1dbi viidud 12 ennetuskampaaniast 8 korral on keskendutud mootorsdidukijuhtidele.
Peamised valdkonnad, millele ennetustegevus suunati, olid piirkiiruse iiletamine, alkoholi
tarvitamine ja korvaliste tegevustega seonduvate voimalike tagajirjede teadvustamine.
(Maanteeamet, 2017)

2017. aastal viidi esmakordselt 1dbi ennetuskampaania liiklusviisakuse teemal, mille
eesmargiks oli teadvustada liiklejatele ohutumast ja stressivabamast liiklusest kui enda
kéditumise muutmisest. Liiklusviisakus on mojutatud liiklejate endi empaatiavdimest,
mittekonfliktsusest, erinevate kaasliiklejate rollide moistmisest, lugupidamisest ning
liikklusnormide jargimisest. Turvalisema liikluskeskkonna loomine algab indiviidist
endast, kus liiklejana mdeldakse enne riskeerivate otsuste vastuvotmist nende voimalikele

tagajirgedele. (Maanteeamet, 2017)

Selleks, et liiklusohutusalaseid teadmisi erinevatele vanusegrupis olevatele
mootorsdidukijuhtidele voimalikult hésti edastada, on vaja teada antud rithma
liikluskditumise pdhjuseid ja tagamaid, miks nii kditutakse. Uheks peamisteks
liikklusdnnetuste ~ pohjustajateks  on  mootorsdidukijuhi  ebasobiv  kditumine
liikklussituatsioonides.  Ebasobiva  liikluskditumise all moistetakse eelkdige
mootorsoidukijuhi suhtumist ja riskide votmist, mida teadvustatakse alles siis, kui on

toimunud juba liiklusdnnetus. (Brewer, N., Wilson, C., 1995, pp 31- 32)

Lisaks liiklusriskeeriva kditumise pohjuste viljaselgitamisele on oluline vahet teha ka
kahel moistel- mootorsdidukijuhi ettevalmistus ja juhi kditumine. Ettevalmistuse tiitmine
oleneb juhi teadmistest, oskustest ning kognitiivsest vOimekusest, kuid kditumine
realiseerub nende omaduste valikul ehk kuidas juht omandatud oskusi ja teadmisi reaalselt
kasutab. Naiteks juhi ettevalmistus on suutlikkus kontrollida séidukit lubatud Kiirusel,
kuid kiiruse valik, mille juht valib, on juhist tulenev seesmine kditumine. Omandatud
oskuste tasemetest tulenevalt vdivad voimekamad mootorsdidukijuhid eksponeerida oma
taiendatud oskusi kaasliiklejatele liikluses. (Evans, L., 2004, pp 206-208) Taolised
ekstreemsemate sodiduoskuste nditamised liikluses mojutavad doominoefektina ka
kaasliiklejate kaitumist, kusjuures liikluskditumine on tihedas seoses teiste liiklejate
tegevustest.  Eelkdige tdheldatakse  mootosoidukijuhtide seas  kaasliiklejate
respekteerimatust kiirusepiirangutest kinni pidamisel. (Antov, D., Banet, A., Barbier, C.,
et al, of the consortium, pp, 8; Schroeder, P., Kostyniuk, L., Mack, M., 2013, pp 8) Kd&ik

see aga tdhendab seda, et mootorsdidukijuht, kes ei pea kinni liiklusnormidest on teiste
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liiklejate poolt histi ndhtav. Sellise juhi kditumine siivendab kaasliiklejates vastastikuseid
tundeid, kus normidest korvalekaldumine on esialgu mitteaktsepteeritav, seejarel kui
puututakse kokku jirjest rohkemal méiral antud korvalekaldumise kéitumisega juhtidega,
muutub taoline teguviis aktsepteeritavaks ning lopuks muututakse ise ka taolistest
normidest kdrvalekaldujateks. Samasugune efekt on ka vastupidiste ndidetega, mida

liiklusviisakuse kampaania propageerib.

2.2. Liiklusriskeerivad kaitumised ja nende pohjused

Normidest korvalekaldumise seos liiklusriskeeriva kaitumise kui ohtliku voi agressiivse
sOitmise pdhjustest on kirjanduslikult jagatud kolme rithma: tahtlik kditumine néidates
kaasliiklejatele agressiivsust, mis voib véljenduda nii zestikuleerides kui verbaalselt;
negatiivsete emotsioonide, niiteks viha, frustratsiooni, rusutuse, kadeduse jms tundmine
sOitmise ajal; riskeeriv kditumine ohtlike kéditumiste néol, mis ei ole tahtlikult suunatud
enda ega teiste liiklejate kahjustamisele. Riskeeriva kditumise all mdistetakse peamiselt
sellist kditumist nagu kiiruse iiletamine, ebapiisava pikivahe hoidmine, ristmike iiletamine
punase tulega, pidev manddverdamine korvalridadesse. Lisaks nendele teguritele
kuuluvad riskeeriva kaitumise alla ka veel kdrvalised tegevused juhtimise ajal, milleks on
telefoni kasutamine, sddmine, joomine, suitsetamine ja muusika vahetamine. (Dula, C. S.
& Ballard, M. E., 2003; Dula, C. S. & Geller E. S., 2003, p. 560; Martinez, R.,1997)
Jargnevates punktides on autor keskendunud riskeeriva kiitumise rithma kuuluvate

pOhjuste selgitamisele.

2.2.1. Kiiruseiiletamine, mo6dasdit ja pikivahe

Eensoo Diva 2010. aasta bakalaureusetoos esitatud tulemustest selgus, et pdhjused, miks
kéitutakse iiht voi teistmoodi, tulenevad inimese arritavuse ja viha taluvuslavest, mille
voivad liiklussituatsioonides esile kutsuda aeglased vo1 vaenulikult ja ebaviisakalt
kéituvad mootorsdidukijuhid. Viha véljanditamise iseloomulikumaks omaduseks osutub
aga tihtipeale just kiiruseiiletamine (Eensoo, D., 2010, Ik 11), mis on iiheks suurimaks
riskiteguriks sdiduki juhtimisel. Kiiruseiiletamise mdiste on defineeritud kui sditmist
tingimusel, mis on vastuolus iilejdénud liiklusvooluga ehk juhtidega, kes sdidavad lubatud
piirkiirusega (Brewer, N., Wilson, C., 1995, pp 45). Lubatust kiiremini sditmine aga

tdhendab seda, et takistusele reageerimiseks ja viltimismandovriks kuluv aeg viheneb
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ning pidurdusteekond pikeneb ja koik see muudab kokkuporkel tagajarjed raskemateks.
Olenemata sellest, et kiiruse tousu ja raskete tagajiargede vahel on fiiiisikaline seos, on
raporti SARTRE 4 (Social Attitude to Road Traffic in Europe) jérgi noored ja meesjuhid
siiski arvamusel, et ainuiiksi kiiruseiiletamine ei pohjusta dnnetusi, ning tildine suhtumine
kiiruseiiletamistesse Euroopa mootorsdidukijuhtide seas on pigem positiivne (Antov, D.,

Banet, A., Barbier, C., et al, of the consortium, pp 8).

Antud suhtumine aga peegeldab enamiku juhtide hoiakut, kus kiirust tiletavad juhid ei
motle konkreetse tegevuse tagajirgedele ja seetdttu on sodidukiiruse 10 km/h vorra
iletamine mootorsdidukijuhtide seas sotsiaalselt aktsepteeritav. Peamised pShjused, miks
kiirustatakse, on arusaam Kiiremini sihtpuntki joudmisest ja kiirema sdidu nautimine.
Olulist rolli omavad kiiruse iiletamise pShjustes ka sdiduki ja sdidutee korrasolek,
liiklustihedus ning sanktsioonide olemasolu. Uks peamisi olukordi, kus iiletatakse lubatud
soidukiirust, on mdéddasditude sooritamine, mis on tingitud juhtide mittetahtmisest sdita
tiksteise jarel. Seetottu voetakse riskantseid manodvreid ja hoitakse eesliikuvast sdidukist
ebapiisavat pikivahet. (Antov, D., Banet, A., Barbier, C., et al,., pp 396; Antov, D., Banet,
A., Barbier, C., et al, of the consortium, pp 10- 14; WHO, FIA- Foundation, GRSP, 2008,
pp 12; Pihlak, E., 2012, Ik 34- 35)

Kdige enam sooritatakse moodasodite just asulavilistel teedel. Eksimused, mis
moddasditudel tehakse, on juhipoolsed valearvestused moddasdiduks eesoleva sdidutee
ndgemisulatusest ning vastutulevate sdidukite Kiirusest ja vahemaast. Ohtlikkuse astmelt
on kaherealised maanteed, tihel sdidusuunal {iks rida, peamised sdiduteed, kus toimuvad
moddasditudel vastutulevate sdidukitega raskete tagajargedega liiklusonnetusi. (Richter,
T.,Ruhl, S., Ortlepp, J., Bakaba, E., p 1998) Ka ebapiisava pikivahe hoidmine eesliikuvast
soidukist on asulavilistel teedel tiheks pdhjuseks, miks toimub sdiduautodevahelisi tagant
otsasdite. Nii mooddasditude kui pikivahe hoidmisel on oluline roll sodidukiirusel,
kusjuures, mida suurem on lubatud piirkiirus, seda suurem on tagant otsasditude arv.
(Shawky, M. A. & Kishta, M., pp 2102- 2103) Nagu tildisel sdidukiiruse suurendamisel

on ka moddasditudel kiiruse suurenemisel oluline mdju raskete vigastuste tekitamisele.

2.2.2. Hiirivad tegevused mootorséiduki juhtimisel

Mootorsdidukijuhtimist héirivate ja korvaliste tegevuste alla liigituvad lisaks
mobiiltelefoniga rddkimise, sonumite saatmise, sotsiaalmeedias postituste lugemisele ja

pildistamisele veel sellised aktiivsed tegevused nagu asjade otsimine, s6omine, joomine,

19



suitsetamine, kaasreisijaga radkimine, raadiokanali valimine voi muusikapala vahetamine,
konditsioneeri kohandamine, navigatsiooniseadme jdlgimine kui ka mitteaktiivsed
tegevused nagu soitmise ajal tiilidest, probleemidest ja paevasiindmustest mdtlemine, mis
hajutavad juhi tdhelepanu niivord palju liiklusest korvale, et juht muutub tahtmatult
pimedaks. Selle tdttu ei mérka juht timbritsevat ja tekib nii-6elda tunnelefekt. Ka valised
tegurid, nagu silmapaistvad objektid, siindmused, liiklusonnetused, iiritused,
kaasliiklejad, alarmsdidukid ja loomad piitiavad tdhelepanu. Erinevatest tegevustest
timberliilitumine, néiteks sdnumite kirjutamisest liiklussituatsiooni naasmine, nduab aega
ning seetdttu viheneb nii ohutu liiklemise kui ka sdnumineerimise produktiivsus, sest juht
ei suuda olla multifunktsionaalselt tdiuslik. Naiteks mootorsdiduki juhtimise ajal kdne
valimine on mitmete tegurite hairitavuse koosmdju, kus iga tegevuse sooritamine votab
rohkem aega kui tavaliselt: juhtimise ajal voetakse roolilt liks kési, et hoida telefoni,
visuaalse kinnituse saamiseks suunatakse silmad sdiduteelt telefonickraanile, ning
radkimise ajal ollakse tunnetuslikul tasandil siivenetud radkimisse ja kuulamisse. Nii
silmade suunamine mujale kui sdiduteele, kite dravotmine roolilt ning mottesse vajumine
véhendab aga juhi voimekust kontrollida sdidukit. (National Traffic Law Center, 2017, pp
1-6)

Korvalistest tegevustest mootorsdiduki juhtimise ajal esineb koige sagedamini
mobiiltelefoni  kasutamist, kus peamiselt kasutatakse seadet helistamiseks.
Vanusegruppide 15ikes kasutavad mobiiltelefoni kdige enam 25-49-aastased ning oluliselt
vihem 65-aastased ja vanemad mootorsdidukijuhid. Pohjus, miks juhid sditmise ajal
telefoni kasutavad, tuleneb sotsiaalsest survest, kus sodidukijuhid tunnevad kohustust
vastata konedele vOi sOnumitele. Mobiiltelefoni kasutamisest on tdheldatud
liiklusohtlikke olukordasid, kus mootorsdidukijuhi tdhelepanu muu liikluse suhtes on
héiritud, sdidukiirus on tahtmatult langenud vdi on kaldutud sdidureast kdrvale. (Eesti

Uuringukeskus, 2016, Ik 8- 15)

2.3. Noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide erisused

Seoses noorte ja eakate erisustega, saab lisaks erineva vanuseriihma fiisioloogilistele ja
kognitiivsetele erisustele vidlja tuua ka erinevust ohu tajumises. Noored
mootorsoidukijuhid, kes hindavad enda sdidukijuhtimise oskusi korgelt, votavad

litkklussituatsioonides teatavaid riske, mille tottu aga ei tulda sdiduki valdamisega toime.
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Seevastu eakad juhid on kogemuslikult ettendgelikumad ja seetottu viahem riskialtimad.
(Eensoo, D., 2010, Ik 11) Ettendgemuslikkust isecloomustab nii eakatepoolne reisi
etteplaneerimine, kus arvestataks keeruliste liiklussituatsioonide nagu sditmine pimedas
vOi halva ndhtavusega, tipptunnil, tiheda liiklusega v&i tundmatus piirkonnas kui ka
soiduki juhtimise ajal sodidukiiruse vdhendamine, et liigelda voimalikult turvaliselt.
(Polders, E., Brijs, T., Vlahogianni, E., et al, 2015, pp 53-67) Eeclnevalt ldbi viidud
uuringust on selgunud, et eakad mootorsdidukijuhid ei tunne ennast halvasti, kui sdidavad
kiirusepiirangust aeglasemalt (Schroeder, P., Kostyniuk, L., Mack, M., 2013, pp 45) ning
peamiseks ohukohaks peavad eakad liikluses teiste kaasliiklejate agressiivset sdidustiili

(Toomsoo, Q., 2017, Ik 37).

Eeltoodud peatiikis késitletust on peamisteks pidepunktideks liiklusriskeeriv kditumine,
mis mojutab lisaks antud kditumisele suunatud juhile endale ka teisi liiklejaid, keda
tahtmatult ohtu asetatakse. Tulenevalt ennetuskampaaniate rohu asetsemisest nii
piirkiirusele kui ka juhtimist hdirivatele tegevustele, on liikluskasvatuse iitheks oluliseks
osaks ka liiklusviisakuse teadvustamine. Viisakus vdi ebaviisakus liiklussituatsioonides

voib mojuda kaasliiklejatele kas riskeerivat v3i mitteriskeerivat kaitumist soodustavalt.
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3. UURIMISMETOODIKA JA TULEMUSED

Kiesolev t66 on kvalitatiivse suunitlusega, kus on keskendutud sotsiaalsete ja indiviidi
sellistele ndhtustele nagu hoiakud, toekspidamised, arvamused ja kogemused (Lagerspetz,
M., 2017, |k 122,157; Ounapuu, L., 2014, Ik 57). Tulenevalt t66s tdstatunud
uurimisprobleemist on autor kasutanud kombineeritud uurimisstrateegiat, mis pdhineb nii
kvalitatiivsel kui ka kvantitatiivsel uurimismeetodil, et vélja selgitada valimi
liiklusohutusalased teadmised ja reaalne liikluskditumine. Valimi on autor valinud
sihipdraselt vastavalt t66 eesmérgile, mis tdhendab seda, et uuringus osalesid 18-25-
aastased ja 65 ning rohkem eluaastat mootorsdidukijuhid. Andmeid on kogutud
struktureeritud ankeetkiisimustiku (Lisa 1 ja Lisa 2) kaudu eneseanaliiiisi meetodit
kasutades. Ankeetkiisimustikku levitati sotsiaalmeedia ja pensionériiihenduste kaudu
kédesoleva aasta maértsi- ja aprillikuus. Kiisitlusele vastas kokku 233 mootorsdidukijuhti,

kellest 177 oli vanuses 18-25 aastat ning 56 vanuses 65 ja rohkem aastat (Tabel 4).

Eneseanaliiiisi (self-reported) meetod holmab vastamist kiisimustele, kus tuleb kirjeldada
ja pohjendada enda kiitumist teatud hélbivates situatsioonides. Kuna taolise meetodi
kasutamisel on tegemist nii reaalse kditumise Kkui Kka indiviidi mottemaailma
vastandamisega, on voimalik lisaks andmete kogumisele saavutada vastajate seas
eneseanaliiiis, mille kaudu saab lahti motestada lubatud ja enda véimalik hélbiv kditumine.
Antud metoodikasse tuleb aga suhtuda kriitiliselt, sest kogutav informatsioon ei pruugi
olla usaldusvdiarne. Ei saa ecldada, et koikidele kiisimustele vastatakse ausalt, sest
vastajate seas vOib tekkida soov ndida paremana ning seetottu tegelikku kditumist varjata.

(Jupp, V., 2006, pp 275-277)

Kiisimustikus kasutati suletud ja avatud kiisimusi, mis annavad nii kvalitatiivseid kui ka
kvantitatiivseid andmeid, vastavalt sellele kas kirjeldusi voi arvandmeid. Suletud
kiisimused jagunevad teoorias kaheks tiiiibiks- kiisimused, millega saab koguda
taustaandmeid (sugu, vanus) ja valikvastustega kiisimused, millest vastaja peab leidma
ithe vO1 enam sobivat vastusevarianti. Ka avatud kiisimused jagunevad kaheks tiitibiks-
kiisimused, millele vastates tuleb midagi kirjeldada voi jagada informatsiooni, ning
kiisimused, kus vastajalt oodatakse arvamuse avaldamist ja hoiakute viljendamist.
Suletud kiisimusi saab muuta vaba vastuse reaga poolavatud kiisimusteks. (Lagerspetz,
M., 2017, Ik 157-163; Ounapuu, L., 2014, Ik 160-162)
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Autori poolt esitatud kiisimustikus esines kaks teemablokki, kus esimeses tuli vastajatel
markida normidest tulenevalt ohutu ja lubatud liikluskditumine ja teises teemablokis
nende tegelik kditumine, selle pohjused ning hinnangud. Noortele mootorsdidukijuhtidele
suunatud kiisimustik koosnes 30-st avatud ja valikvastuste variantidega kiisimustest koos
selgitamise voimalusega. Eakatele mootorsdidukijuhtidele suunatud kiisimustik sisaldas
endas 29 kiisimust. Erinevus tulenes kiisimusest, kus autor soovis teada, kas enne
esmaseid juhilube omas kiisimustiku vastaja ka piiratud juhtimisdigust. Kuna eakatel
eeldatavasti on suurem juhilubade omamise staaz, siis autor ei pidanud vajalikuks piiratud
juhtimisdiguse kohta kiisida. Kiisimustiku esimesed 10 kiisimust olid vastajate
iildandmete ja liiklusharjumuste kohta. Liiklusohutusalaste teadmiste teemablokis oli 8
kiisimust, mille eesmérgiks oli uurida, millised ennetuskampaaniad on vastajate seas enim
teadvustatud ja mil médral teatakse moodasditude, korvaliste tegevuste ja ohutu pikivahe
iseloomustusi. Reaalse liikluskditumise teemablokis oli 12 kiisimust, mille eesmérgiks oli

teada saada vastajate liiklushoiak riskeerivatele kditumistele.

Hinnangute ja hoiakute andmisele kasutati antud teemablokis kombineeritult erinevaid
skaleeritud kiisimusi- reitinguskaalat ja semantilise diferentsiaali skaalat. Teoreetilistest
lahtekohtadest tulenevalt kasutatakse reitinguskaalat vastaja hinnangute saamiseks teatud
kiisimustes, kuid semantilise diferentsiaali skaalat kasutatakse vastaja iseenda voi
sotsiaalse keskkonna hoiakute suhtes. Reitinguskaala ja semantilise diferentsiaali skaala
peamine vahe seisneb selles, et hinnangute saamiseks kasutatakse véirtuste vahel
numbreid, nditeks 5- voi 10-pallisiisteemina, kuid hoiakute saamiseks vastandatakse
omadussoOna paarid, nditeks negatiivne- positiivne. (Rosenberg, B., D., Navarro, M., A.,
2018, p 4; Ounapuu, L., 2014, Ik 165-166) Autori poolt koostatud kiisimustikus on
vastajate hoiakute saamiseks kasutatud liitskaalat, kus véiteplokid on skaleeritud viite

ndustumise voi mittendustumisega ilma keskpunktita (Lisa 3 ja Lisa 4).

Andmete analiiiisi meetodina kasutas t66 autor kirjeldava ja jareldava statistika rakendusi,
kus andmeid esitati ja visualiseeriti tabeli, graafikute ja diagrammide alusel. Kirjeldava
statistika abil on kogutud andmetest esitatud iilevaatlik informatsioon ja jareldava
statistika abil on valimi ja kogutud andmete pdhjal antud hinnanguid ning esitatud
jéreldusi. (Tooding, L., M., 2015, Ik 40, 322; Ounapuu, L., 2014, Ik 184)
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Tabel 4. Vastajate jaotus valimi, soo, keskmise vanuse ja juhtimisstaazi alusel (autori

koostatud)
Noored mootorsdidukijuhid Eakad mootorsdidukijuhid
18-25aastased 65+ aastat
Mehed 55 30
Naised 122 26
Keskmine vanus 22 aastat 73 aastat
Keskmine juhtimisstaaz 4 aastat 50 aastat

3.1. Noored mootorsdidukijuhid

Kiisimustikule vastas kokku 177 noort mootorsdidukijuhti. Antud valimi keskmiseks
vanuseks oli 22 eluaastat ning iile poole vastajatest olid naised (Tabel 4). Valdavalt
omasid vastajad B-kategooria juhtimisdigust, kuid mootorsdidukite, autorongide ja
masinrongide pdhikategooriatest oli esindatud veel ka A-, C-, T- ja nende autorongide
kategooriad. Peamiselt liiklevad noored mootorsdidukijuhid nii asulasisestel ja —valistel
teedel vordselt ning osalevad liikluses peamiselt iga pdev voi moned korrad nidalas.
Viimase kahe aasta jooksul on liiklusonnetusse sattunud 46 noort, kus peamiselt oli
liiklusdnnetuse pdhjustajaks noor mootorsdidukijuht ise (Joonis 2). Uldiselt olid

liiklusonnetusse sattujateks 2-4-aastase kogemusega noored juhid.

177 vastajast omasid 14 noort enne esmaseid juhilube piiratud juhtimisdigust. 20%
vastajatest omas kiisitluse ldbiviimse ajal esmaseid juhilube. Nendest on aktiivselt
litkluses mootorsdidukijuhina osalenud keskmiselt iihe aasta ning ei ole viimase kahe
aasta jooksul osalenud liiklusdnnetuses. Sellest tulenevalt saab 6elda, et esmaseid juhilube
omavad noored on liikluses ettevaatlikumad, kui seda on 2-4-aastase kogemusega noored

mootorsdidukijuhid.
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Liiklusonnetusse sattunute ja pohjustajate osakaal

u Ei ole sattunud
liiklusGnnetusse

B Mina olin pohjustaja

u Teine liikleja oli
pohjustaja

Joonis 2. Liiklusdnnetusse sattumise ja pdhjustajate osakaal noorte mootorsdidukijuhtide

seas (autori koostatud)

Ennetuskampaaniate valikust, mis viimase kahe aasta jooksul on Maanteeamet koostoos
Politsei- ja Piirivalveametiga korraldanud, teati noorte seas kdige enam kampaaniat
nimega ,,SOber ei lase purjus sdpra rooli” 92%, sellele jargnes 86%-ga ,,Kui juhid, siis
juhi” ja piirkiiruse kampaania ,,Ole inimene! Jalgi piirkiirust” 74%. Viisakuskampaaniast
olid kuulnud 43% noortest (Joonis 3). Lisaks mainiti dra ka sellised aktsioonid nagu
»H#libetee” ja ,Kaine grupijuht”. Noorte mootorsoidukijuhtide seas on kdige enam
konetanud valdkondadeks korvalised tegevused juhtimise ajal ja alkoholijoobes sdiduki
juhtimine, vastavalt 68% ja 56% vastajate seast (Joonis 3).

Ennetuskampaaniad

Alkoholijoobes sdiduki juhtimine M

Liiklusviisakus .m ﬁﬁ
B Kdnetanud
= Kuulnud
Karvalised tegevused jubtimise ajal

Pilriirus M

Joonis 3. Liiklusohutuskampaaniate joudmine sihtriihmale ja valdkondade kdnetavus

noorte mootorsdidukijuhtide seas (autori koostatud)
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Liiklusohutusalastest teadmistest vastasid peaaegu koik noortest juhtidest Gigesti, et
asulavilisel teel on lubatud suurimaks sdidukiiruseks 90 km/h ning normaaltingimustel
peab olema ohutu pikivahe eesliikuvast soidukist vidhemalt 3 sekundit. See on ka igati
ootuspirane, sest need teadmised on autokoolis Opetatud pohitded. Kuid kiisimusele,
kuidas kindlaks teha ohutut pikivahet eesliikuvast sdidukist, sai t66 autor mitmeid
erinevaid vastuseid. Uldiselt méiravad noored mootorsdidukijuhid ohutut pikivahet
jélgides sdidutee dédres olevaid kilomeetri- voi tédhisposte ning lugedes sekundeid. Heaks
teejuhiks on noorte hinnangul ka pikivahe teekattemérgistused. Tunnetuslikult voi silma
jargi pikivahet mootes kujutletakse, et eesliikuva ja enda sdiduki vahele jaéks piisav vahe-
vajadusel mahuks sinna veel vdhemalt kaks sdidukit. Vastajate seas leidus ka juhte, kes ei
osanud antud kiisimusele vastata.

Vastajate kommentaarid:

., Kui teedele on mdrgitud valged kastid, siis mina peaksin tiletama valget kasti samal ajal,
kui tema iiletab ka valget kasti, mis on teele mdrgitud. Kastide puudumise korral hakkan
lugema sekundeid hetkest, mil ta méodub teed ddristavast postist ja kui jouan ise sama
posti juurde 3 sekundi pdrast, siis on piisav pikivahe.”

., Vihemalt kaks autot peaks visuaalsel hindamisel minu ja eesliikuva soiduki vahele
jddama.”

,, Kui numbrimdrki ei suuda lugeda siis on vahe kiill ja veel”

., Pohimaanteedel asfaldile joonistatud kastikese jdrgi, viiksematel teedel vahe silma jdirgi

’

hinnanguliselt 50m’

Ootuspédrane oli ka moddasditu iseloomustavate viidete vastused, kus korgete
protsentuaalsete vastuste alla koondusid iseloomustused, et mddasdit ei ole kohustuslik
mandover, eesliikuvast sdidukist tohib moddasditu sooritada ainult vasakult poolt ning
antud mandovri sooritamisel ei tohi iiletada piirkiirust. Korvaliste tegevuste vdidete hulgas
tekkis noorte vastusevariantides teatavat ebakindlust, kus margiti, et seadusandlusega on
keelatud mobiiltelefoniga rddkida. Ainult pooled vastanutest mérkisid korrektseks
variandi, et mobiiltelefoni ei tohi sdidu ajal kdes hoida ega kasutada ilma kési vabaks jatva
slisteemita, nii nagu see on reguleeritud liiklusseaduses. Noorte hulgas oli iisna korge ka
teadmine, et korvaliste tegevuste hulka kuulub s66mine ja joomine ning muude juhtimist

hidirivate tegevuste tegemine.
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Kiisimusele, kuidas hindavad noored ise enda liiklusohutusalaseid teadmisi skaalal 1-5,
kus hinne 1 on madal teadmine ning hinne 5 on véga korge teadmine, hindasid iile poolte
vastajatest enda liiklusohutusalaseid teadmisi kdrgeteks. Ligi neljandik noortest pidas
enda teadmisi keskmiseks ning viiendik védga korgeks. Arvestades koiki eelpool toodud
noorte mootorsdidukijuhtide liiklusohutusalaste kiisimuste vastuseid, voib pidada nende

teadmisi keskmisest korgemaks.

Teades vastajate seas valitsevat liiklusohutusalaste teadmiste taset, on voimalik jargnevalt
analliisida  noorte  mootorsdidukijuhtide  reaalset liikluskditumise  vastavust
liiklusohutusele. Vastustest nagu ,, Enamasti jérgin, kuid pisemaid rikkumisi esineb.
Samas rikun reegleid ka toé tottu.” , annab tunnistust, et iildjuhul kiitutatakse vastavalt
Liiklusseaduses sitestatud normidele, kuid esineb ka teatuid kdrvalekaldumisi. Noori, kes
juhinduvad kogu aeg Liiklusseadusest, on 8%: ,, Uritan olla viiga kohusetundlik liikleja
arvestades ka teiste liiklejatega, kuid viga palju leidub selliseid juhte, kes teistega ei
arvesta ja seetottu olen pooleldi sunniviisiliselt pidanud monda reeglit rikkuma. Enne
alati veendun, et minu tegevus ei takistaks kellegi liiklemisz. ” Noorte vastajate poolt oli
koige korduvamaks tegevuseks, millest asulavilistel teedel sdites ei juhinduta, piirkiirus
78%, millele jargnes kdorvalised tegevused sdiduki juhtimise ajal 51%-ga. Ka ohutu
pikivahe ebapiisavat hoidmist on 42% noortest tunnistanud korduvaks tegevuseks

asulavalisel teel soites.

Heade ilmastiku- ja teeoludega sdidavad iile poole noortest mootorsdidukijuhtidest
keskmiselt kiirusega 100 km/h. Vastajate seas leidus aga 11 noort, kelle sdidukiirus jaab
vahemikku 110-160 km/h (Joonis 4).

Vastanute hulgas leidus neli noort, kes vastasid, et sdidavad asulavilisel teel keskmiselt
kiirusega 100-135 km/h, 110-140 km/h, 100-160 km/h ja 150 km/h. Vastajateks olid
noormehed vanuses 21 ja 25 eluaastat, kelle sdidukijuhi staaziks on keskmiselt 3 aastat.
Antud juhid sooritavad moddasdite sageli, sest tuntakse, et eesliikuv sdiduk, kes sdidab
piirkiirusega voi alla selle, takistab nende kiiret ja sujuvat litkumist. Moddasdidu
voimalust oodates sdidetakse eesliikuvale sdidukile voimalikult 1dhedale ning esimesel
voimalusel sooritatakse manodver. Esimeseks voimaluseks voib olla nii piiratud
nihtavusega teeldoik kui ka liikluskorraldusvahendi ,,Mo66dasdidu keeld” ja pidevjoone
mojupiirkond. Antud noored juhid hindasid enda liikluskditumist asulavilistel teedel

iipriski ohutuks, kuid peavad ennast siiski ka riske vtvateks mootorsdidukijuhtideks.
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Soidukijuhtideks, kes vastasid, et sdidavad asulavilistel teedel keskmiselt kiirusega 110-
120 km/h, osutusid peamiselt 23-aastased naised, kes on osalenud liikluses aktiivselt
umbes 4 aastat. Moddasoite teevad antud juhid monikord, mis tdhendab seda, et keskmine

kiirus jadb antud vahemikku sel juhul, kui tegemist on hdredama liiklustihedusega

maanteega.
Keskmine soidukiirus asulavilistel teedel
74
37
32
22
7
1 4
70 km/h 90 km/h 95 km/h 100 km/h <110 km/h 110-120 121-160
km/h km/h

Joonis 4. Noorte mootorsdidukijuhtide keskmine sdidukiirus asulavilistel teedel (autori

koostatud)

Analiiiisides eelnevas kahes 1digus esitatud andmeid, saab Oelda, et ohtlikkuse astmelt
moodustab valimi jéirgselt 6% noortest sellisteks liiklusriskeerivalt kiituvateks
indiviidideks, kes tahtlikult seavad ohtu ka teiste liiklejate elu ja tervise, eelkdige

kiirustades ja sooritades riskantseid mandovreid.

Kisimusele, kui tihti sooritavad noored mootorsdidukijuhid asulavélistel teedel
moddasdite, vastasid iile poolte kiisitletutest, et sooritavad manddvrit monikord, veerand
noortest vidga harva ning viiendik noortest sageli. Riskantsete teeldikude hulgast, kus
noored on sooritanud mdooddasdite, osutus pidevjoone mdjupiirkond ehk moddasdidu

keeluala kdige enamlevinumaks (Joonis 5).
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Riskantsed teeldigud moodasoitudeks

® Piiratud nihtavusega teeldik

0
L ® Halva nédhtavusega teeldik
® Kurvid ja maantee tousuharjad
m Liikluskorraldusvahendi
"Moodasoidu keeld"
». mdjupiirkond
~ 36%

Pidevjoone mojupiirkond

Muu

Joonis 5. Riskantsete teeldikude kasutamine moddasditude sooritamiseks (autori

koostatud)

Protsentuaalselt jirgnes sellele valikvastus ,,Muu”, kus iildiselt vastasid noored
mootorsdidukijuhid, et véljapakutud teeldikudel nad moodasdite ei soorita. Selgitused,
mis noored andsid, olid jargnevad: ,, Sooritan méodasaite teeloigul, kus ndhtavusega pole
probleeme. Probleem ilmneb eesliikuval autojuhil, kes ei soida ettendhtud kiirusega.”

., Teen sageli moodasaite, kuid kohas kus on see voimalik ja olen 200% kindel et see ei
ohustaks mind ega teisi soidukeid.”

., Uldiselt pigem pelgan mdéddaséite, eriti pimedas. Kontrollin ja veendun ohutuses
mitmekordselt enne moodasoidu sooritamist.”

., Ohtlik méodasoit on minu hinnangul kéige riskantsem liigutus, mida autoroolis teha

saab. Seega vdildin méodasaite igal voimalusel ka siis kui see tdhendab 10- 20 km/h

aeglasemalt soitmist. Kui on vaja médda soita, siis igal juhul sirgel teeloigul.”

Mo6dasdidu sooritamise iiheks peamisteks pohjusteks on eesliikuva sdiduki liitkumine
piirkiirusest aeglasemalt ja tema ebatavaparane sdidustiil. Pool noortest todes, et lisaks
eelpool toodule takistab eesliikuv sdiduk nende kiiret ja sujuvat liikumist. Uksteise jirel
ei soovi 20% juhtidest sdita, sest eesliikuv sdiduk piirab vaatevilja ning pigem valditakse
veoautode taga sOitmist. Ajaline faktor, kus soovitakse sihtpunkti jouda vOimalikult

kiiresti, sest ollakse hiljaks jadmas, omab olulist rolli méddasditude sagedusel. Ka tehnika,
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kuidas moodasdite sooritatakse, on seoses pikivahe hoidmise ja voimaliku manddvri
sooritamise tekkevoimalusega varieeruvad. 65% vastajatest hoiavad piisavat pikivahet
ning sooritavad moddasdidu siis, kui sdidutee on sirge ja vastassuunas ldhenevaid
soidukeid ei ole tulemas. Seevastu 29% juhtidest sdidavad eesliikuvale sdidukile 1dhedale
ning sooritavad mandovri sobival ajal. Seega pikivahe eeslitkuva ja moddasdidu
voimalust ootava sdiduki vahel on vidiksem, kui piisav ohutu pikivahe. 4% noortest
juhtidest tddesid, et moddasoidule eelneb eesliikuja nii-oelda jélitamine, oodates esimest
voimalust mandover sooritada. Antud protsendi moodustavad need juhid, kelle tavapérane
soidukiirus jadb vahemikku 110+ km/h. Ainult 2% noortest juhtidest vastasid, et valivad

eeslitkuva soidukiga samasuguse kiiruse ning ei kiirusta moddasoiduga.

Soiduki juhtimise ajal on korvalisteks tegevusteks noorte mootorsdidukijuhtide seas
levinud raadiokanali vOi muusikafaili valimine, millele jargnes navigatsiooniseadme
jalgimine. Kaasreisijatega elavalt jutustamine, rooli taga s66mine ja joomine olid noorte
juhtide poolt maérgitud kdrgema protsentuaalsusega kui soiduki juhtimise ajal
mobiiltelefoniga radkimine kdsi vabaks jétva siisteemita. Juhtimise ajal mdttesse vajumist,
kus enam ei panda timbritsevat tdhele, méarkis dra peaaegu pool noortest. Sellele jargnes
mobiiltelefoni kdes hoidmine sdiduki juhtimise ajal, milles tddeti, et antud hetkel
sirvitakse sotsiaalmeedias. Ka paberkandjal olevate kirjutiste, teatiste vOi mérkmete
lugemist juhtimise ajal on tunnistanud viiendik noortest. Lisaks eelpool toodule mérgiti
noorte poolt kdrvalisteks tegevusteks veel omaette laulmist ning jope voi mantli seljast

vOtmist sdidu ajal.

Konkretiseerides korvalised tegevused juhtimise mdjuskaalale, kus omavad olulist rolli
nii visuaalne, motooriline kui ka tdhelepanuvdime, siis vastustest tulenevalt alanevad
noorte mootorsdidukijuhtide seas kodige enam motoorsed liigutused (Joonis 6). See
tdhendab seda, et kdrvaliste tegevuste ajal juhitakse sdidukit peamiselt iihe kdega ning
teine kdsi on suunatud muule kui sdiduki juhtimisele. Seejuures omab olulist rolli ka
tdhelepanuvoime alanemine, sest tdhelepanu koondub rohkemal mairal tegevusele, mida
teeb teine aktiivne kisi, mis ei vota sdiduki juhtimisest osa. Et muu tegevusega tegelev
kési tdidaks lisafunktsiooni pdhiiilesandele vdimalikult korrektselt, on sunnitud juht
leidma kinnitust ka visuaalselt, mis tdhendab aga omakorda seda, et silmad on sdiduteelt
eemaldatud. Seega on soOiduki juhtimist vdimaldavate oluliste funktsioonide mdju

méarkimisvaarselt alanenud ja piltlikult liigub sdiduk ilma juhita.
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Juhtimist hiirivate tegevuste méju

Visuaalse tidhelepanu hajumine

Motoorsete liigutuste héire Téhelepanuvoime alanemine

Joonis 6. Juhtimist hédirivate tegevuste moju sdiduki juhtimisel olulist rolli omavatele

funktsioonidele (autori koostatud)

Paludes hinnata noortel mootorsdidukijuhtidel nii enda kui teiste kaasliiklejate

liikluskditumist, selgub, et noored sdidukijuhid peavad enda liikluskditumist asulavélistel

teedel ohutumaks kui kaasliiklejate kiitumist (Joonis 7). Uldist Eesti liikluskultuuri

hindavad noored sdidukijuhid pigem keskmisest paremaks.

Ei oska oelda
Viga ohtlik
Pigem ohtlik
Upriski ohutu
Ohutu

Téiesti ohutu

Liikluskiitumise hinnang

® Enda liikluskditumine = Teiste liikluskditumine

16

74

80

Joonis 7. Noorte mootorsdidukijuhtide hinnang enda ja kaasliiklejate kditumisele (autor

koostatud)

Kiisimusele, kuidas suhtuvad noored mootorsdidukijuhid aeglasemalt sditvatesse

juhtidesse, olid vastused pigem neutraalsed ja mdistvad. Uldiselt hiirib noori juhte see,
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kui soidetakse ebastabiilselt- pidurdades ja siis jdllegi kiirendades, ning oluliselt
aeglasemalt, vdahemalt 20 km/h alla lubatud piirkiiruse, ilmastiku ja teeoludes, kus
probleeme ei esine. Poorati tdhelepanu ka sellele, et kui juht soidabki piirkiirusest
aeglasemalt, peaks ta jdlgima tildist liiklusvoolu ja mitte takistama endast mo6dumist.
Noustuti ka selles, et iga juht valib sdidukiiruse vastavalt oma oskustele ja vOimetele,
arvestades seejuures ilmastiku- ja teeolusid.

Vastajate kommentaarid:

,, Tee ddres liiklevate osas olen austav, sest nad iiritavad voimalikult véihe jalgu jddda ja
mdrkavad endast moddujaid. Need, kes soidavad nii nagu nad oleksid iiksi teel voi
tegelevad mingi muu tegevusega rooli taga ja ei tee teisi mdrkamagi on vdga drritavad.”
., Mul pole probleemi aeglaselt soitvate juhtidega. Probleem tekib siis, kui need inimesed
ei suuda piisivalt oma aeglase kiirusega soita. St kiirendavad ja aeglustavad.”

,Ilma pohjuseta ei peaks kuival teel, hea ndhtavuse korral siiski liiklust takistama ja
soidukiiruseks ei peaks olema 80km/h. Kui aga on paks udu voi libe tee siis on aeglaselt
soitmine igati oigustatud.”

., Nad voivad olla sama ohtlikud, kui kiirustavad juhid, sest tekitavad olukorra, kus teised

muutuvad kdrsituks ja hakkavad tegema ohtlikke manéovreid.”

Uldjuhul vastasid noored mootorsdidukijuhid, et sooritavad aeglasemalt liikuvatest
soidukitest moddasodite, kuid todeti ka asjaolu, et pdhjuseta acglane sdit voib tegelikult nii
endale kui ka teistele kaasliiklejatele olla ohtlik. Samas osutati ka sellele, et kaasliiklejale
tunduv pdhjuseta aeglane soit voib olla tegelikult pdhjendatud vilisoludest
mittetulenevatest faktoritest, nagu naiteks halb ndgemine, hirm v3i on tegemist juhiga, kes
on sattunud hiljuti ohuolukorda vdi liiklusdnnetusse. Uldjuhul ollakse algajatesse ja

eakatesse juhtidesse moistvad.

Viidete hulgast, mis puudutas liiklusriskeerivat kditumist ja noorte mootorsdidukijuhtide
enda hinnangut 1dbi viidete nGustumise v3i mitte ndustmisega (Lisa 3.), saab vilja tuua,
et Kiisitluses osalenud valimi jargi ei ole noored suuremalt jaolt riske votvad juhid.
Noored, kes noustusid antud véitega, on juhid, kelle keskmine sdidukiirus jadb vahemikku
100-120 km/h ning kes sooritavad moddasoite sageli ja riskantsetel teeldikudel. Ka
vditega, mis sisaldasid endas mooddasditude ohtlikkust ja kiiruse tiletamist kui ajalise
faktori voitu, ei ndustunud suurem osa juhtidest. Teisest kiiljest jdllegi valdav osa noortest
juhtidest aktsepteerib asulavilisel teel, kus on lubatud sdidukiiruseks 90 km/h, sdita

vihemalt kiirusega 100 km/h, sest tuntakse, et taoline kiirus on kiirem ja sujuvam.
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3.2. Eakad mootorséidukijuhid

Kiisimustikule vastas kokku 56 eakat mootorsdidukijuhti. Antud valimi keskmiseks
vanuseks oli 73 eluaastat ning vastajatest moodustasid mehed 54% ja naised 46% (Tabel
4). Enamik eakatest mootorsdidukijuhtidest omas A-, B-, ja C- ning vihemal mééaral nende
autorongide kategooria juhtimisdigust. Keskmine juhtimisstaaz jdi 50 aastate ringi.
Peamiselt liigeldakse nii asulasisestel ja —vilistel teedel ning osaletakse liikluses iga pdev
vOi paar korda nddalas. Vastajate seas leidus liks eakas mootorsdidukijuht, kes viimase

kahe aasta jooksul oli sattunud liiklusonnetusse, mille pdhjustas teine liikleja.

Eakate mootorsdidukijuhtide seas teati ennetuskampaaniatest kdige rohkem kampaaniaid
nimega ,,Kui juhid, siis juhi” 64%, ,,SOber ei lase purjus sdpra rooli” 61% ja ,,Viisakus
algab meist endist. Ka liikluses” 54%-ga. Aktsioonidest mainiti dra ,,Kaine grupijuht”,
HH#libetee” ja ,,Lase rong ldbi”. Kdige enam on eakaid mootorsdidukijuhte kdnetanud
litkklusviisakuse valdkond 75% ja sellele jirgnesid tpriski vordse protsentuaalsusega
piirkiiruse, korvaliste tegevuste ja alkoholijoobes mootorsdidukijuhtimise kampaaniate

valdkonnad (Joonis 8).

Ennetuskampaaniad

H Kdnetanud Kuulnud

Alkoholijoobes soiduki juhtimine 61%
Liiklusviisakus 54%

Korvalised tegevused juhtimise ajal 64%
Piirkiirus 38%

Joonis 8. Liiklusohutuskampaaniate joudmine sihtrithmale ja valdkondade konetavus

eakate mootorsdidukijuhtide seas (autori koostatud)

Staazikate mootorsdidukijuhtide jaoks osutusid kiisimused piirkiiruse ja ohutu pikivahe
kohta lihtsateks, kus peaaegu koik vastasid Oigesti. Enamasti teevad eakad
mootorsdidukijuhid ohutu pikivahe eeslitkuvast sdidukist kindlaks tunnetuslikult,

kogemuste ja silma jargi, kus kahe liikuva sdiduki vahele mahuks kujutletult veel
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vihemalt kaks sdidukit. Uldiselt on eakatele juhtidele aga pikivahe kindlakstegemisel
heaks teejuhiks teekattemargistus, kuid vilja toodi ka asjaolu, et ohutu pikivahe
hindamiseks teekattemérgistusele kantud valged ruudud on niigi védhestel teedel juba éra
kulunud.

Vastajate kommentaarid:

., Kui teel puudub vastav mdrgistus, siis loen mottes sekundeid, kui palju kulub aega
samasse punkti joudmiseni kus oli eesliikleja, kui alustasin lugemist”

, Mottes arvude loendamine (kakskiimmend iiks, kakskiimmend kaks, kakskiimmend
kolm)”

,, Moningatel teedel on valged ruudud (ziAti kiill kulunud), kahe auto vahel peaks olema
kaks ruutu”

,, Kui néed eessoitja numbrit lugeda, oled liiga ligidal maanteel”

Moo6dasditu iseloomustavate viidete vastused varieerusid erinevate vastusevariantidega,
kuid enamasti teati, et moodasdit ei ole kohustuslik, manddvrit tohib sooritada eesliikuvast
soidukist vasakult poolt ning moddasdidul ei tohi piirkiirust iiletada. Kuigi enamik
vastajate seast olid eelpool tooduga iihel ndul, leidis viiendik vastajatest, et mo6dasdit on
ikkagi kohustuslik ja mandovrit tehes tohib piirkiirust iiletada. Kdrvaliste tegevustega
seotud véidete hulgast mérkisid eakad juhid protsentuaalselt korgelt dra viite, et sdiduki
juhtimise ajal ei tohi mobiiltelefoniga iildse rddkida. Kuna kiisimus oli suunatud
seadusandluses sdtestatutel, siis iile poole vastajatest teadis, et sdiduki juhtimise ajal ei
tohi mobiiltelefoni kasutada kidsi vabaks jétva siisteemita ega siitia, juua voi tegeleda

muude soiduki juhtimist hdirivate tegevustega.

Kiisimusele, kuidas hindavad eakad enda liiklusohutusalaseid teadmisi skaalal madalast
viga korgeni, hindasid 46% enda teadmisi keskmiseks, 43% korgeks ja 11% viéga
korgeks. Uldiselt hinnati teadmisi keskmisteks ning arvestades eelpool toodud
liiklusohutusalaste kiisimuste vastuseid, on eakad juhid andnud enda teadmistele,

objektiivsusest ldhtuvalt, reaalse hinnangu.

Liikluskditumisest on eakate mootorsdidukijuhtide seas korgelt hinnatud hoiak, milles
eeskujulikult juhindutakse seadustest ja normidest. Pool vastajatest tddes, et tildjuhul nad
kaituvad vastavalt seaduses sdtestatud normidele, kuid esineb ka rikkumisi piirkiiruse

iletamise ja ebapiisava pikivahe hoidmise ndol. Vaadates alljargnevat joonist (Joonis 9),
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ongi ndha, et eakate juhtide keskmine sdidukiirus jadb vahemikku 90- 100 km/h, millest

peamiselt tekib normide korvalekaldumine.

Keskmine soidukiirus asulavilistel teedel
34
19
1 2
F
70 km/h 80 km/h 90 km/h <100 km/h

Joonis 9. Eakate mootorsdidukijuhtide keskmine sdidukiirus asulavilistel teedel (autori
koostatud)

Moodasoitude sooritamisest eakad mootorsdidukijuhid peamiselt hoiduvad, kuid
vajadusel manodver sooritatakse. Kiisitletute seast sooritavad asulavilistel teedel
moddasdite teistest sdidukitest monikord 27, viga harva 18 ja sageli 5 juhti. Kuna eakad
mootorsdidukijuhid peamiselt moddasdite ei soorita, siis riskantsetest teeldikudest oli
ainsana esitatud mooddasdit pidevjoone mojualas, mis oli dra mérgitud vaid 5 vastaja seas.
Uldjuhul tehakse moddasdit alla piirkiiruse liikuvatest vi ebatavapirase sdidustiiliga
soidukitest ja ainult hea ndhtavusega teeldikudel ning lubatud tingimustel ehk teeldikudel,
kus ei esine moddasdidu keeluala voi piiratud ndhtavust. Moddasdidu sooritamisel
hoiavad eakad juhid eesliikuvast piisavat pikivahet ja teostavad mandovri ohututel
tingimustel.

Vastajate kommentaarid méddasdidu sooritamise kohta:

., Ainult ohutul voimalusel voi siis kui eesliikleja soidab 50-60 km/h.”

,, Kuna méodasoit on riskantne mandover, valin selleks hoolega kohta™

Korvalistest tegevustest mérkis iile poole eakatest juhtidest, et on sdiduki juhtimise ajal
kaasreisijatega elavalt jutustanud, mille tdttu on tdhelepanu juhtimiselt korvale kaldunud.
Viiendik juhtidest tddesid, et on valinud raadiokanalit voi muusikafaili, jalginud

navigatsiooniseadet, so6nud ja joonud rooli taga, mille tottu on iiks kési juhtimistegevuselt

35



korvale viidud. Vastajate seast selgus, et ainult 9 eakat juhti on radkinud mobiiltelefoniga
kési vabaks jdtva siisteemita. Visualiseerides eakate juhtide poolt méargitud kdrvalised
tegevused mojuskaalale, on ndha, et enim alanevad motoorsed liigutused ja
tahelepanuvoime (Joonis 10), mis omakorda tdhendab seda, et liiklusolude tajumine on

raskendatud.

Juhtimist hiirivate tegevuste méju

Visuaalse tdhelepanu hajumine ~ Motoorsete liigutuste héire Tahelepanuvoime alanemine

Joonis 10. Juhtimist héirivate tegevuste mdju sdiduki juhtimisel olulist rolli omavatele

funktsioonidele (autori koostatud)

Paludes hinnata eakatel mootorsdidukijuhtidel nii enda kui ka teiste kaasliiklejate
liikluskditumist, selgus, et eakad sdidukijuhid peavad enda liikluskditumist asulavélistel
teedel tpriski ohutuks ning teiste liiklejate kditumist pigem ohtlikumaks (Joonis 11).

Uldist Eesti liikluskultuuri hindavad eakad juhid pigem keskmisest halvemaks.
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Liikluskéitumise hinnang

Eioskaselds [E 4

Viga ohtlik 1
Pigem ohtlik 21
Upriski ohutu 23
Ohutu 6

Téiesti ohutu

B Enda liikluskéitumine = Teiste liikluskditumine

Joonis 11. Eakate mootorsdidukijuhtide hinnang enda ja kaasliiklejate kaitumisele (autori
koostatud)

Kiisimusele, kuidas suhtuvad eakad mootorsdidukijuhid kiirust {iletavatesse juhtidesse,
olid vastused negatiivsed ja kriitilised. Toodi vilja, et kiiremini soites ei ole ajavdit niivord
suur, kui seda on kaasliiklejate ohtu seadmine.

Vastajate kommentaarid:

., Kontroll puudub, las siis kihutab. Ma ei satu sellest ndrvi kuigi tihti tuleb liiklusonnetuse

’

drahoidmiseks ka teepeenrale soita.’

,,Ajavait on tiihine, iile 90 soites, kuigi niiiidisaja auto on voimeline soitma kiiresti.’

., Neid on viga palju, eriti soelujad, kes jouavad ette, pidurdavad ja keeravad korvalteele”

Viidete hulgast, mis puudutas liiklusriskeerivat kditumist ja eakate mootorsdidukijuhtide
enda hinnangut véidete ndustumise ja mitte ndustumisega (Lisa 4.), saab vilja tuua, et
viike protsent eakatest juhtidest aktsepteerib heade tee- ja ilmastikuoludega kiirusega 100
km/h sditmist ja leitakse, et kiiruse iiletamine ei anna eelist joudmaks sihtpunkti ega pea

ennast riske votvateks juhtideks.

3.3. Uuringu tulemused

Valimist ldahtuvalt osutus keskmiseks nooreks mootorsdidukijuhiks 22-aastane ja B-
kategooria juhtimisdigust omav naine, kelle keskmine sdidukijuhi kogemus jadb nelja

aastasse. Noor juht osaleb liikluses iga pdev voi vdhemalt paar korda néddalas nii
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asulasisestel kui ka -vilistel teedel. Viimase kahe aasta jooksul on liiklusdnnetusse
sattunud 46 noort, kus peamiselt oli liikklusdnnetuse pohjustaks noor mootorsdidukijuht

ise. Uldiselt olid liiklusdnnetusse sattujateks 2- 4 aastase kogemusega noored juhid.

Koige enam on ennetuskampaaniatest noorteni joudnud alkoholijoobes sdiduki juhtimise
ja korvaliste tegevuste valdkonnad. Kuigi korvalised tegevused on noori protsentuaalselt
palju konetanud, tddeti, et asulavilistel teedel tegeletakse siiski juhtimist héirivate
tegevustega. Peamist osa korvalistest tegevustest ei moodusta mitte mobiiltelefoniga
radkimine vOi sotsiaalmeedia sirvimine, vaid raadiokanali voi muusikafaili valimine,
navigatsiooniseadme jélgimine, rooli taga s60mine ja joomine ning mottesse vajumine.
Antud tegevused on maanteedel lilkumise puhul inimesele loomulikud, sest vahemaad on
pikad ning loomuomased vajadused nagu s60mine, joomine, aga ka paevasiindmuste voi
probleemide labimdtestamine on passiivsematel sdiduteedel paratamatu. Seejuures on aga
antud tegevused tugevalt seotud sdiduki juhtimist olulist rolli omavate tegurite alanemisel.
Konkreetsete ndidete puhul alanevad noortel juhtidel enim motoorsed liigutused
koosmdjul visuaalse tdhelepanu hajumise ja tdhelepanuvdimega. Eelpool nimetatud
tegevused eeldavad, et iiks katest, mis peaks tditma pohifunktsiooni- sdiduki juhtimine,
tegeleb lisaiilesandega, millele alateadlikult suunatakse téhelepanu ning visuaalne
kontroll, mis tdhendab aga seda, et pohifunktsiooni ei tiideta korrektselt ja reageerimine

voimalikule takistusele vO1 ootamatusele on aegandudvam.

Ohutu pikivahe ja piirkiiruse normi teati noorte juhtide seas véga hasti, kuid pikivahe
midratlemisel oli esindatud teatav varieeruvus. Peamiselt juhindutakse pikivahe
madramisel teemadrgistustest, tdhispostidest vo1 liikumatu objekti jdlgimisest, millest
eesliitkuv s6iduk moodub ning loendades sekundeid, millal s6idukijuht ise antud objektini
jouab. Kui vahemaa médratlemise ajaliseks faktoriks jadb umbes kolm sekundit, olid
noored juhid veendunud, et ohutu pikivahe on piisav. Suurel hulgal oli esindatud ka
pikivahe kogemuslikult voi tunnetuslikult kindlakstegemine, kus silma jargi peaks kahe
litkkuva sOiduki vahele mahtuma &ra veel vdhemalt kaks soidukit. Ka moddasdidu
manoovrit oodates vastas enamik noortest juhtidest, et hoiavad piisavat pikivahet ning
sooritavad moddasdidu ohutult. Seevastu viiendik noortest, oodates moddasdiduks
sobivaid tingimusi, sodidavad eesliikuvale ohtlikult 1dhedale, mis tdhendab aga seda, et
takistuse ilmnemisel ei jdi piisavalt aega reageerimiseks. Noored sooritavad moddasdite
eelkoige seepirast, et eesliikleja soidab piirkiirusest aeglasemalt, tundub ebatavapéirase

soidustiiliga, piirab vaatevilja voi takistab nende kiiret ja sujuvat litkkumist. Kiire ja sujuva

38



liilkumise all on noorte silmis aktsepteeritav asulavilistel teedel sdita keskmiselt 100 km/h.
Arvestades asjaolu, et asulavilistel teedel liiklevad ka teised liiklejad, kes ei jaga noorte
soidukijuhtidega samaviirset arusaama, on liiklusvool ebaiihtlane ning tekivad sdidukite
kolonnid, millest péfisemiseks vdtavad noored teatavaid riske moddasditudeks. Uheks
riskantseks tegevuseks noorte mootorsdidukijuhtide poolt on pidevjoone ehk moddasdidu
keelualas manddvri sooritamine. Noorte seas peeti riskantsete mooddasditude votmise
itheks pohjuseks ka moodumist aeglasemalt liikuvatest sdidukitest. Kuigi tildiselt on
noorte suhtumine aeglasemalt sditvatessse juhtidesse pigem mdistev, siis teistega
arvestamist oodatakse ka piirkiirusest aeglasemalt soitvatelt juhtidelt. Toodi vilja, et
aeglasemalt sditev juht peaks jalgima iildist liiklusvoolu ning tegema koik endast oleneva,

et nii temale kui ka teistele liiklejatele oleksid vastavad sdidutingimused ohutud.

Arvestades eelpool toodud iildistamist saab vélja tuua, et noorte mootorsdidukijuhtide
liiklusohutusalased teadmised on keskmisest kdrgemad. Viide toetub ankeetkiisimustiku
litklusohutusalaste teadmiste ning reaalse liikluskditumise teemablokkides olevatele
vastustele ja nende selgitustele. Noored peavad enda liikluskditumist asulavilistel teedel
ohutumaks kui kaasliiklejate oma ning iildist Eesti liikluskultuuri pigem keskmisest

paremaks.

Vastustest ldhtuvalt osutus eakaks mootorsdidukijuhiks 73-aastane B-kategooria
juhtimisdigust omav peamiselt meessoost esindaja, kelle keskmine sdidukijuhtimisstaaz
ulatub 50 aastani. Eakas juht osaleb liikluses iga pdev voi paar korda nddalas nii
asulasisestel kui —vilistel teedel. Viimase kahe aasta jooksul ei ole eakas juht sattunud

litklusonnetusse.

Ennetuskampaaniatest on eakateni kdige enam televisiooni, raadio voi sotsiaalmeedia
kaudu joudnud korvalised tegevused sodiduki juhtimise ajal ja alkoholijoobes soiduki
juhtimise kampaaniad, kuid kdnetanud on enim liiklusviisakuse valdkond. Kuna eakad
juhid peavad enda liikluskéitumist asulavélistel teedel lipriski ohutuks ja teiste liiklejate
kéitumist pigem ohtlikumaks, mida iseloomustab ka nende Eesti iildise liikluskaditumise
hinnang keskmisest halvemaks, on moistetav, miks antud valdkond enim eakaid
konetanud on. Kampaaniavaldkonna peamiseks sdnumiks oligi liiklusviisakuse algus
juhtidest endist, ning kuna eakad on ldhtuvalt reaalsele liikluskditumise vastustele
tuginedes véga seaduskuulekad, tuntakse enda hoiakutes dra eeskujuks olemist. Eakad

juhid omavad aastakiimnete pikkust kogemuslikku pagasit, mis on eeskétt ohutu pikivahe
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maaratlemisel tunnetuslik. Toetudes ankeetkiisimustiku liiklusohutusalaste teadmiste

teemablokile, saab viita, et eakate liiklusohutusalased teadmised on pigem keskmised.

Eakate mootorsdoidukijuhtide seas osutus peamiseks korvaliseks tegevuseks
kaasreisijatega radkimine. Hairivaid tegevusi mojuskaalale asetades moodustasid suure
osa raadiokanali valimine, rooli taga somine ja joomine eeskatt just motoorsete liigutuste
ja téhelepanuvoime alanemise. Vorreldes motoorsete liigutuste hiire mojuskaalat noorte
mootorsdidukijuhtidega, tuleb tddeda, et ainuiiksi raadiokanali valimine voi muusikafaili
vahetamine ei ole niivord suure kaaluga kui on seda noorte poolt juhtimise ajal
mobiiltelefoniga rddkimine kdsi vabaks jdtva silisteemita. Kuigi noorte seas kaldus
tdhelepanuvdime alanemine kolmandajarguliseks, siis eakate puhul oli antud tegur
teisejarguline, sest keskendudes kaasreisijatega jutustamisele on tdhelepanu sdiduki

juhtimiselt hajutatud.

Tulemustest ldhtuvalt saab jareldada, et eakad mootorsdidukijuhid toetuvad peamiselt
olemasolevatele kogemustele ning ei podra teoreetilistele ldhekohtadele niivord
tahelepanu kui seda teevad noored. Noortel mootorsdidukijuhtidel on aga vastupidiselt
eakatele teoreetiline teadmine tugevam kui reaalne liikluskditumine, kus olulist rolli omab

eeskatt riskeeriva kditumise alla liigituvad kditumismustrid.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva 10put6d eesmargiks oli vilja selgitada, millised on noorte ja eakate
mootorsdidukijuhtide liiklusohutusalased teadmised seoses liiklusriskeeriva kaitumisega
ning milline on juhtide tegelik liikluskditumine maanteedel. Teoreetilistes peatiikkides
antud tilevaade liiklusdnnetuste statistilistest andmetest ja pohjustest ning noorte ja eakate
mootorsoidukijuhtide liiklusriskeeriva kditumise teguritest toetasid teemakdasitlust ning
uuringu lébiviimist. Loput6os kasutatud kombineeritud uurimismeetod kvalitatiivsest ja
kvantitatiivsest —uurimisstrateegiast aitas vélja selgitada noorte ja eakate
mootorsdidukijuhtide liiklusohutusalaseid teadmisi ning nende kditumuslikku vastavust.
Loputoos  leiti  vastused autori  poolt tdstatatud uurimisprobleemile ning

uurimiskiisimustele.

Lihtudes kéesoleva 16putdd uurimisprobleemist ja —kiisimustest ning toetudes uuringu
tulemustele, saab vilja tuua, et 18 kuni 25-aastaste mootorsdidukijuhtide
litklusohutusalased teadmised on keskmisest korgemad, kuid tegelik kéitumine
liikklussituatsioonides pigem riske votvam. Antud jareldus toetub peamiselt moddasoditude
sooritamisele riskantsetel teeldikudel, piirkiiruse iiletamisele 110+ km/h ning kdrvalistele
tegevustele, kus enim sdiduki juhtimist mojutavatest teguritest nagu motoorsed liigutused

ja visuaalsus on kombineeritult hdiritud tdhelepanu koondumisega mujale.

Eakate, vanuses 65 aastat ning vanemate, mootorsdidukijuhtide liiklusohutusalased
teadmised seevastu on pigem keskmised, kuid nende liikluskéitumist asulavélistel teedel
saab hinnata ohutuks, sest antud valim on nii liiklushoiakult kui —kiitumiselt
seaduskuulekam. Ainuke liiklusriskeerv Kkéitumine, mida t00 autor korvalistest
tegevustest eakate mootorsdidukijuhtide puhul konstateeris, oli kaasreisijatega elavalt
jutustamine, raadiokanali valimine ja navigatsiooniseadme jidlgimine, mille tdttu on enim
soiduki juhtimist mojutavatest teguritest hdiritud eeskétt just motoorsed liigutused

koosmojus tdhelepanuvoime alanemisega.

Uurimisprobleemile sonastatud vastuses saab toetuda vordlusele, kus noorte teoreetilised
teadmised liiklusohutusest on {tpriski korged, kuid nende tegelik kditumine on
liikklusriskeeriv. Seevastu eakate mootorsdidukijuhtide teoreetilised teadmised
litklusohutusest on vdrreldes noortega madalamad, kuid nende tegelik kaitumine

liiklussituatsioonides on seaduskuulekam.
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Toetudes eelpool toodud jareldustele tdusetub esile asjaolu, et ainuiiksi liiklusohutusalaste
teadmiste olemasolu ei suuda dra hoida liiklusriskeerivat kditumist. Selleks, et muutuks
kditumine, on vaja, et muutuksid hoiakud liikluskultuuris, sest suur osa liikluskditumisest
on seotud ja modjutatud just kaasliiklejate ebaviisakusest ning mitteaustusest normide
suhtes. Jarjepidev propageerimine ja inimeste julgustamine kdituma ka liikluses viisakalt
ja teistega arvestavalt on pikaajaline protsess, mille saavutamisel alaneb riskeeriv
kaitumine 14bi hoiakute ja véartuste muutumise Kaudu. Nii nagu on ebaviisakusel ja
normidest korvalekaldumisel tugev mdjutatus kaasliiklejate kditumisele, on ka

vastupidisel protsessil vastastikune mdjutus.

Kuigi kdesoleva 16putd6 eesmark sai saavutatud ning uurimisprobleemile ja -kiisimustele
leidis autor vastused, on véimalik antud t60d edasi arendada veel kahel teemal. Esiteks:
uurida noorte ja eakate mootorsdidukijuhtide védsimus- ja haigusseisundis osalemist
liikluses. Kui palju seda teadvustatakse ning kas ldhedased vdi pereliikmed pooravad
antud temaatikale samavairset tdhelepanu kui alkoholijoobes sdiduki juhtimisele.
Teiseks: uurida, kas piiratud juhtimisdiguse voi varajase sdidukogemuse alustamise ja

edaspidise liikluskditumise vahel on teatavat omavahelist seost.

Kokkuvotlikult- liikluskasvatus ning hoiakud ja véidrtused on omavahel tugevalt
poimuvad tegurid, mis omavad suurt osakaalu igapdevases mobiilsuses. Selleks, et iga
liikleja jouaks sihtpunkti voimalikult turvaliselt, on oluline roll ka kaasliiklejate
kéitumisel, kus ei tohiks seista silmitsi riskide votmise ja liiklusturvalisuse kompromissi

leidmise vahel.
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SUMMARY

The title of the thesis is ,,Young and elderly drivers’ knowledge of traffic safety and
corresponding risky behaviour in traffic.” The aim of this study is to find out what is
young and elderly drivers’ traffic safety knowledge when it comes to risky behaviour and
their real behaviuor in traffic situations. The thesis consists of introduction, three main

chapters, eight subchapters, two subpoints and summary.

The author of the thesis has set two research issues: What are young and elderly drivers’
traffic safety knowledge in connection with risky traffic behaviour? What is young and

elderly driver’s real behaviour in traffic situations?

The thesis consists of 39 pages, 11 figures, 4 tables and 4 appendices. There are 34
references used in the thesis. In the theoretical parts of the thesis an overview of statistical
data, the reasons of accidents and the factors of risky behaviour of young and elderly
drivers are presented. The description of the method used in the study, results and
conclusions are introduced in the third chapter. In order to carry out the study, data was

collected by questionnaire using method of self-analysis.

The results of study showed that young drivers’ (18-25 years) knowledge of traffic safety
is relatively high, but their real behaviour in traffic is risky. Elderly drivers’ (65 years and
more) knowledge of traffic safety is lower comparing to the young, however their
behaviour in real traffic is more law-abiding. In conclusion, the author of the thesis
recommends promoting and encouraging drivers to behave politely and respect fellow
drivers in order to change values and attitudes in traffic.
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Noored mootorséidukijuhid

Tere!

Olen Sisekaitseakadeemia Politssi- ja piirivalvekolledzi kolmanda kursuse lidpilane ning kifjutan
16putddd teemal Noorte ja eakate mootorséidukijuhtide liiklusriskeeriva- ja ohutuse alaste teadmiste
kditumusslik vastavus”. Alljdrgnev kiisimustik on suunatud 18- 25 aastastele mootorsdidukijuhtidele.
Kiisitluse eesmdrgiks on vialja selgitada, milline on noorte mootorsdidukijuhtide liiklusohutusalased
teadmised ning milline on juhtide tegelik kditumine liiklussituatsioonides.

Alljargnev ankeet koosneb 4 osast ning sisaldab endas kokku 30 valikvastuste ja avatud vastustega
kiisimust. Kiisimustikule vastamine vétab hinnanguliselt aega 15 minutit.

Et saada vdimalik realistlik dlevaade liikluses toimuvast palunmaT il vastata alljirgnevatele
kiisimustele vdimalikult ausalt pidades silmas eelkdige T  eie endi liiklusohutusalaseid teadmisi ja
reaalset kditumist liiklu ssituatsioonides. Kiisimustik on anoniiiimne ja andmeid ei secstata lihegi
konkreetse vastajaga. Kisitluse tulemusi kasutatakse vaid statistilistes analaiisides ja avaldatakse
ildistatuna.

Ette tinades,
Sisekaitseakadeemia Pdlitsei- ja piirivalvekolledZ kadett
Mare Maalmeister

* Kohustuslik

ULDANDMED

1. Vanus *

2. Sugu *
Markige ainult ks ovaal.

Naine

Mees

3. Juhtimiséiguse olemasolu -
Markige ainult ks ovaal.

Jah

Jah, esmane juhiluba

4. Enne esmaseid juhilube omasite piiratud juhtimisdigust?
Markige ainult Oks ovaal.

Jah
Ei

Muu:

5. Juhtimiséiguse kategooria



6. Mitu aastat olete osalenud aktiivselt liikluses
mootorsdidukijuhina?  *

LIKLUSHARJUMUSED

7. KusT e peamiselt mootorsdidukijuhina liiklete, kas...
Valige sobivaim vastusevariant
Markige ainult Gks ovaal.

asulasisestel teedel
asulavilistel teedel
nii asulasisestel kui-vilistel teedel vord selt

8. Mootorséidukijuhina osalete liikluses keskmiselt:

Valige sobivaim vastusevariant
Markige ainult Gks ovaal.

| paar korda kuus
) méned korrad kuus
" kord nddalas

| paar korda nddalas

| igapdevaselt

9. Kas olete viimase kahe aasta jooksul sattunud mootorsdidukijuhina liiklusdnnetusse?
Markige ainult ks ovaal.

Jah
Ei

10. Kui vastasite eelnevale kilsimusele " lah", siis kes oli liklusdnnetuse pdhjustaja?
Markige ainult Gks ovaal.

Mina

| Teine liikigja

LIKLUSOHUTUSALASED TEADMISED

11. Millistest alljdrgnevatest ennetuskampaaniatest olete viimase kahe aasta jooksul raadiost,
televiisorist vdi sotsiaalmeedia vahendusel kuulnud?

Markige sobivam(ad)
Markige kdik sobivad.

| "Sober ei lase purjus s&pra rooli"
| "Kui juhid, siis juhi"
"Ole inimene! Jilgi piirkiirust”
"Ka vihe on liiga palju"
| "Litu kiirusjélgijatega”
"Viisakus algab meist endist. Ka liikluses"
| Muu:
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12. Milline ennetuskampaania valdkond on T eid mootorsdidukijuhina kdige enam kdnetanud?
Markige sobivam(ad)
Markige kdik sobivad.

PFiirkiirus

Kérvalised tegevused mootorsdiduki juhtimise ajal
| Liiklusviisakus

Alkoholijoobes sdiduki juhtimine
| Muu:

13. Milline on lubatud séidukiirus asulavalistel
teedel seadusandluse alusel, kui ei ole
likluskorraldusvahendiga mirgitud teisiti? ”

14. Kui suur peab normaaltingimustel olema asulavilisel teel ohutu pikivahe eesliikuvast
sbidukist?  *

Markige ainult Gks ovaal.
Vihemalt 1 sekund
Vihemalt 2 sekundit

| Vihemalt 3 sekundit

15. Kuidas saate mootorsdidukijuhina ohutu pikivahe olemasolu eesliikuvast séidukist
kindlaks teha? *

16. Millised vdited alljargnevatest iseloomustavad mdadasbitu?
Markige sobivam(ad)
Markige kdik sobivad.

Maddasdit on kohustuslik manddver

| M&bdasdit ei ole kohustuslik man&dver
Eesliikuvast séidukist tohib mdda sbita vasakult
Eesliikuvast sdidukist tohib mdada sbita paremalt

| Mabdasdidul tohib piirkiirust dletada

| M@bdasaidul ei tohi piirkiirust iiletada
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17. Mil mosl on seadusandlus sitestanud sdiduki juhtimise ajal kérvalised tegevused?
Séiduki juhtimise ajal...
Markige kdik sobivad.

| ei tohi mobiiltelefoniga ridkida
| ei tohi mabiiltelefoni kies hoida
| ei tohi mabiiltelefoni kasutada kied vabaks jatva siisteemita
| ei tohiraikida kaasreisijatega
ei tohi siiia, juua ega tegeleda muude sbiduki juhtimist hdirivate tegevustega

18. Kuidas hindate oma liiklusohutusalaseid teadmisi skaalal 1-57

1-Madal 2-Pigemmadal 3-Keskmine 4 Kérge 5-Viga kbrge
Markige ainult dks ovaal.

Madal ) s ) Vaga kérge

REAALNE LIIKLUSKAITUMINE

19. Milline on T eie liikdushoiak mootorsdidukijuhina, kas kiitute vastavalt seaduses satestatud

normidele? *

Valige sobivaim vastusevariant
Markige ainult Gks ovaal.

) Ei, lldse mitte
| Vahepeal
Uldjuhul jah
Juhindun kogu aeg Liiklusseadusest

Muu:

20. Millised alljdrgnevaid tegevusi olete mootorsdidukijuhina asulavilisel teel sdites korduvalt

teinud?

Vastake antud kiisimusele, kui eelneva kiisimuse vastus oli "Ei, dldse mitte®; "V
"Oldjuhul, jah".

Markige kdik sobivad.

Ei juhindu piirkiirusest
Ei hoia piisavalt ohutut pikivahet
Sooritan pidevalt ohtlikke mdddasdite
Tegelen sdiduki juhitimisel kdrvaliste tegevustega
| Muu:
21. Kui tegemist on vaga heade ilmastiku- ja

teeoludega, siis millisel kiirusel T e peamiselt
asulavilistel teedel (maanteedel) sdidate? .

ahepeal" voi
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22. Kui tihti sooritate asulavilistel teedel méddasdite teistest sdidukitest?

Valige sobivaim vastusevariant.
Markige ainult Gks ovaal.

Sageli

| Ménikord
Viga harva

+ Didse mitte
Ei oska celda

23. Millistel alljdrgnevatel teeldikudel olete sooritanud méddasoite?

Markige sobivam(ad)
Markige kdik sobivad.

Fiiratud ndhtavusega teeldigul
Halva ndhtavusega teeldigul
| Kurvide ja maantee tdusuharjade varjus
| Liikluskorraldusvahendi "M5&dasdidu keeld" mdjupiirkonnas
Pidevjoone méjupiirkonnas
Muu:

24, Mis pdhjustel sooritate maddasditu eesliikuvast sdidukist?
Siis kui eesliikuv sdiduk..
Markige kdik sobivad.

' soidab kiirusega alla 90 km/h
sdidab kiirusega 90 km/h
| takistab T eie kiiret ja sujuvat lilkumist
| tundub Teile séidustiili poolest ebatavapérane (nt pidevalt kurvides aeglustab ja sirgel teel
kiirendab)
| Te ei taha iiksteise jirel sdita
Teil on kiire

Muu:

25. Kuidas sooritate mdadasdite eesliikuvast sdidukist kaherealisel maanteel?
Valige sobivaim vastusevariant
Markige ainult Gks ovaal.

Séidan eesliikuvale sbidukile I3hedale ning sobival ajal teen manddvri

' Hoian piisavat pikivahet ning kui sdidutee on sirge ja vastassuunasldhenevaid sdidukeid
eespod ei ole tulemas, sooritan mdddasdidu
Olles eesliikujale véimalikult lihedal "jalitan’ teda seni, kuni tekib esimene véimalus
mandéver sooritada
Kui jouan eesliikuvale sdidukile jargi, siis ei hakka mabdasditu sooritama, vaid sdidan
rahulikult tema taga

| Muu:



26. Milliste tegevustega sdiduki juhtimise ajal olete tegelenud?

Markige sobivam(ad)
Markige kdik sobivad.

navigatsiooni/ GPS jilgimine

| raadiokanali véi muusikafaili valimine

| mobiittelefoni k3es hoidmine (sotsiaalmeedia sirvimine)
mobiiltelefoniga radkimine kdsi vabaks jitva slisteemita

| paberkandjal kirjutiste, teatiste, mirkmete vms lugemine
rooli taga joomine, séémine

| kaasreisijatega elavalt jutustamine

| méttesse vajumine, kus ei pane tihele enam limbritsevat

Muu:

27. Kuidas hindate enda ja teiste mootorséidukijuhtide liikluskditumist asulavélistel teedel?
Markige ainult ks ovaal rea kohta.

Taiesti Ohutu Opriski Pigem Vaga Eioska
ohutu ohutu ohtlik ohtlik oelda
Enda
liikluskditumine
Teiste

liikuskditumine

28, MillineonT eie suhtumine aeglasemalt sditvatesse juhtidesse? "



29, Milliste alljdrgnevate vaidetaga olete ndus? ¥
Markige ainult Oks ovaal rea kohta.

Ei Pigem ei Pigem Noustun
ndustu ndustu ndustun taiesti

Kui eesliikuv séiduk sdidab
aeglaselt, siis olen valmis temast
médduma moodasdidu N ‘ o /
keelualas, pidevjoone mé&jualas, — —/ — —
paremalt poolt voi sdidutee

laiendusi dra kasutades

Ma tunnen, et kiiruse dletamine

annab mulle suurema eelise = Y N
joudmaks sihtpunkti teistest — — Q— —
kiiremini

Kui ma teen méddasoditu
kaherealisel maanteel, siis
tavaliselt on vastassuunast I ™ a
Iahenev séidukvahetult enne — — — —
moddasdidu ldpetamist mulle

liiga l3hedal

Ma arvan, et olen riske vottev N N " ==
mootorsdidukijubt — — — —
Heade tee- ja ilmastikuoludega

on kaherealistel maanteedel — — — —
aktsepteeritav sdita vahemalt ~— S’ :
kiirusega 100 km/h

30. Kuidas hindate Eesti tldist likluskultuuri?
1-Vagahalb 2-Pigem halb 3- Keskmine 4-Pigemhea 5-Vigahea
Markige ainult dks ovaal.

Vigahab () () () () () \Vigahea

Aitah vastamast!

Toetab

By GoogleForms



Lisa 2. Ankeetkiisimustik eakatele mootorsoidukijuhtidele

Eakatele mootorsoidukijuhtidele
Teral

Clen Slsekaliseakadeemla Politsel- |a pirivalvekoliedd kolmanda kursese dSpkans ning kirjutan
Hputiad teemal Moore |a 2aka2 mootorsdiduijuntide Kusrskeanva- |3 ohutuse alaste teadmiste

kditumuesilk vastavus®. Adllargney kblsimusik on suunaied 55 aasiat @ vanematele
mootorsidukluntidele. Kositiese sesmarglks on vala seigitada, milling on eakats
mootorsdidukiuntide Ikusohutusalased b2admised ning miline on |uitide tegellk katumine

IklusRisatsiooniges.,
Alljargne ankeet kposneb 4 osast ning sisaldab endas kokku 20 vallkvastusts Ja avated vastustega

ki=imust. Kosimusikule vastamine witad ninnanguilset 3203 15 minuii.

Et saata wiimallk realistik Mevaade Mkluses toimuvast palun ma Tell vastata aljargnevatels
kOsimustee wOimallkuit ausal pidades slimas eciklige Tele end Nksohutusalaseid teadmis!
reaalset kafumist Bklussiuatsiooniges. KOsimustk on anonDdmne ja andmeld el seostata Ohegl
konkreetse vastalaga. Kishiuss lemus| kasutajakse vald siatsiisies anal0lsides |3 avaidatakss
Didisiatuna.

Elie tanades,
Sisekaltseakadeamia Polltsal- |a plinvalvelolied] kadett
hare Maamelster

" Kohusiusilk

ULDANDMED

1. Vanua *

2. Sugu *
.l'l:ﬂ‘."ﬁ'le' ginwt Oks ovaai.

" Halng
O Mees

3. Juhtimisdlguss clemasolu *
Mairge ainul Oks ovaai.
[ Jdah
[ 38

Kui vastasite eelnevale kiisimusele "Ei", siis Teie jaoks on
kiisimustikule vastamine loppenud.

4. Junhtimistlguss kategoora

5. Mitu aa=tat olaie cealenud aktilvaslt Nikuaas
mootorsdidukljuhina? *
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LIKLUSHARJUMUSED

£. Kus Te pearisslt mootorsdldukljuhing Niklsts, kaa..
Vallge soblvalm vastusevariant
Mginoige 3inwt Oks ovaal

1 asulasizestsl eede
) asulavalistel tesdel
") il asulasisestel bl -valisi| teedel virdsen

7. Mootorsdidukljuhing oealsts lliklusss keskmilasli-
Valige soblvalm vastusevariant
Mainoige 3inwt Oks ovaal

(") paar korda kuus

"~ ) miined komad kuus

) kord nadalas

() paar korda nadalas
) lgapasvasen

& Kam olefe vilmass kahe aasta jooksul sattunud mostorsdidukljuhing Hklustnnstuses ¥
Mginoge ainwt Oks ovaal

7 Jan

=

e

9. Kul vasfaslits sslnevale kilalmuasls "Jah”, sz kes oll Nkluadnnsetuss pdhjustiala?
Mginoige ginwt Oks ovaal

1 Mina
) Telne Nklga
-

LIKLUSCHUTUSALASED TEADMISED

0. MiNlsteat alljargnevatest ennsfuskampaanlatest olsts vlimass kahe azsta jooksul raadiost,

telavllsortst vl sotslaalmeadla vanenduasl kuuinud?
Markige sobhvamiad)
Mainoge k& sobhad

[ ] "s8ber & lase purjus slpra rooll

[] "Kul juni, slis juni

I:l "CHe Inimene! Jalg plirkinst”

[ ] "®awvane on Niga paiju”

[ "Uitu kinsiaiglags”

D Wisakus algab melst endist Ka llkleses®

[ ]



11. Milling ennatuskampaanla valdkond on Teld mootorsGldukljunina k3lgs enam konstanud?
Markige soblvamiad)
Manige ki sobhad

|:| Filrklinus

|:| Efirvallsed tegevused mociorsdidukl juhtimise ajal
|:| Lilklusvilsakus

[ | Amohoijoobes sbikukl juntimine

[] wha:

12. Milling on lubatud stduklins ssulavalaisl
teadsl saadusandiuse ableasd, kul al ole

Mkluskorraldusyahendiga mangtud talsii? «

13. Kul suur paab normaattingimustsl olema asulavilizsd teal ohutu plkivahe ssalllkuvast
sflduklat? *

Mandge sinwit Jics ovaai.

~ ) Vahemalt 1 sekund
() Vahemalt 2 sekundit
) Vahemait 3 sekundit

14. Huldas saate mootorsdldukljuning ashufu pikivahs clemasciu sesillkueast sdiduklst
kindlzke teha? *

15. MiNlsad valted alljdrgnevaiest lssloomustavad moddastliu?
Markige sobivam(ad)
Manige ki sobhad

[ ] ©n kohustusiik managver

|:| El ole kohustesik manddver

[ | Eeslibusast sBidukist tohib madda sSka vasakul
[] E=siikwvast sBdukist tonie maoda sika paremalt
[ ] meadasBidul tonip pirklinust dletada

[ ] mebaasBidul e tohl plirklinust dietada
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16. MIl mosl on seadusandius sdteatanud stidukl juniimise a)al Korvallaed tegevuesd?
Shidukl junimise ajal...
Marge ki sobhad

[] & tohl mooliteiefoniga raskida

[ ] o tonl mooliReseton] kies holda

[ & tonl mosiitelefon] kasutada k3ad vabaks [atva sisteemita

[ ] e tohl raakida kaasreisljataga

[] e tohl 5003, juua ega tegeleda muude sSidukl juhtimist naitvate tegevustega

17. Kuldas hindate oma Nkeschutusataseld taadmizl skaalal 1-57

1- Madal 2- Plgem madal 3- Keskmine 4- Kime 5- Vaga kimge
Marige ainut 0ks ovaal

. —— g - - -
Macal LA N R S N lulaga' "Erg!

REAALNE LIKLUSKAITUMINE

15. MIlIng on Tala Niklusholak mostorsdidukljuhing, kas kaltuts vastavalt ssaduses sdteatatud
normideds? *
Vallge soblvalm vastusevarant
.l.-lﬁ.l'k.'ge SinWT Oks ovaal.

) El Oldse mitie
) Vaepes
() Owgjunu jah
) Junindun kogu aeq Liklusseadisest

) M

15 llllllmm alljdrgnavald tagevus clate mootorsdidukljuhing ssulawilles] tesl adites korduwvalt
ginud?

Vasiake anfud klslimusele, kul esineva bisimuese vastus oll "El, Jidse mitie”; “vahepear v
"Ndjuhul, jah"
Marige ki sobhad

[ ] Ejuhindu pikiinssst
[ ] E1nola plisavalt ohutut pikivahet
[ | soortan pidevalt ohilkke mogdasSite

|:| Tegelen sOukl unimissl kiraalists tegevusisga

[ ] wha:

20. Kul tegemiat on vaga heads Iimastiku- ja

fesoludega, allz milllzel kllnusel Te peamisalt
asulaviliaisd teedel (maanissdsl) stidatey
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1. Kul tihtl sooattate asulavalistel tacdal maddasalts telstast =idukibast?
\ialige sabilvalm vastusevariant
Msinaige Sinwnt Gics ovasi.
() Sagal
{ ) _‘:. MSnilkord
() Vagahana
Y (idse mitte

o

| El oska Seiea

i
j —
-
-

2. Milistel alljdngnavaisl tealdikudsl olets soorftanud madddasilte?

Markige sobilvam|ad)
Markige koW sobhad

[ ] Paratu nahtavisagas teeiigul

[ ] Hawa nantavisaga teeifigul

[ ] Kurvige Ja maantee thusuharjade varjus

[] Ukiuskoaidusvahend "MoodasSiou keaid” m&jupdrkonnas

[ ] Pidevjoone mjuplikannas

[] whar

23 Mz pohjustal goorttate mosdastity sesllkuvast sdidukiat?

Slis kul eesiikuy siduk...
Mainaige kit sohhad

| | sbidan Kinsega alla 30 kmh

[ ] sfidan Kinsega 30 kmih

[ takistab Tele kirat [ sujuvat Nikumist

[ ] tundud Telle sidustil pockest ebatavaparane (nt pidevak kurides aegiustab Ja sirgel tee
Klirzngat)

[] Te el taha Gkstesa |arel sbita

[ ] et on kire
|:| M

24, Kuldas gooritate méddasdie sasllikuyvast sdlduklist kahersallzsl maantesl?

‘allge soblvalm vastusevariant
Msinaige Sinwnt Gics ovasi.

() sBidan eeslikuvas sSiduklie [ahedale ning soblval ajal teen manddvr

[ ) Holan plisavat pikivanet ning kul slidutee on sirge [a vastassuunas [ahenavald shidukekd
e=spodl & ole tulemas, soontan mdtdashdu

© ) Dlies eesliiujale wiimalikult 3hedal Jaltan” teda senl, kunl t2kib eslmene viimalus
man&dver seorada

(") Kul jBuan eeslikuvale sSiduliie |3ngl, slis &l hakka mdddasdiu sooniama, vald sSidan

rahullkult tema taga
BT
-
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25, MINlzte tegavusiega =0ldukl juhtimiss ajal olets tagelenud?
Markige sobilvamiad)
Mdroge ki sobhad

navigatsioonl’ GRS [Sgimine
raadiokanal il muusikatal valimine

moiiRelefonl k3es holdmine (soislaalimeeda sirdiming)
modilielefoniga radkimine kasl vabaks |ava sisieemia
paberkandjal kifjutiste, teatisie, markmete vns lugemine
rooll 3ga joomine, s50mine

kazsredsliatega elavalt |uustamine

mitesse vajumning, kus & pans tahsle enam dmbdEavat

OOoOoododn

26. Kuldas hindate enda |a telste mootorsdidukljuhtids llkluskalfumist asulkavilists] teadel? *
Msinnige sinut 0ks ovaal reg kohfa.

Tdesl gy Opiskl Plgem Vaga Eloska
ohutu ohutu obtilk ohillk Geida
Enda - '- o, .'_'\-I F— Y " o,
Ikiesk dltumine - — _— L - L
Talst= L Ty Ty T oy T
Ikheskaitumine ! o L L LR S

7. MIlIne on Taks sultumins kiinst Oletavatesss juhtidazas? ¢



28, MIzte alpErgnevate valdetaga olete ndus?
Mgndge ginunt Oks ovaal rea kohisl

El pigem &l Pigem
niist nisiu ndustun

¥ul esslliuy shiduk sdidat
aeglaselt, slis oen valmis

iemast matduma middashioug
keelualas, pldevjoone mijualas, - - -
paremait pooit v slidutee

lalendus] &ra kasulades
Ma urnen, et klinuse Dietamine

annab mulle suurema eelss " re -
hudmalks sihipunidl telsiest - - -
Idiremninil

Ful mia teen mdddasbitu

kaherealisel maantes, slis

tawaliselt on vastassuunast - -
lahenay sflduk vahetult erne - -
maddasiiou Mpstamist mule

liiga Ehadal

Ma arvan, et olen riske viiey ) .
rmioodorsdiduk juh — k_:'
Heade tee- |3 lImastkuciugega

on kaheraalisizl maantesdel I:_H
aktzapteariay 5313 vanemai _— 'M._:'
Wirusega 100 kmh

-
-
-

29. Kuldas hindate Eastl 0idist Mkivakuliuurt?

1- Vaga halb 2- Pigem halb 3- Keskmine £-Pigem hea 5- Vaga hea
Miridge ainul 0ks ovaai.

1 2 3 4 >
v (O (O O O (O vamnes

Aitdah vastamast!

Toetah
B Google Forms

N

0

~



Lisa 3. Liiklusriskeerivat kiditumist iseloomustavate viaidete osakaal 18-25aastaste seas

Viiteid liiklusriskeerivast kaitumisest

140

120

100

60
@ Ei ndustu
® Pigem et ndustu
i ™ Pigem ndustun
@ Noustun tiesti
20
0
Kut esslitkuv sotduk  Matunnen, et kitruse  Kui ma teen moddasoitu Maazarvan, et olen riske Headetee- ja
sotdab asglaselt, siis  iiletamme annab mulle kaherealisel vottev lmastikuoludega on
olen valmis temast suurema eelise maznteel, siis tagvaliselt  mootorsdidukijuht  kaherealistsl maanteedel
moédduma méddasdidu  joudmaks sthtpunkt on vastassuunast aktsepteeritav s0ita
keelualas, pidevjoone tetstest kitremint lzhenev sotduk vahetult vhemalt kitrusega 100
mdjualas, paremalt poolt enne méddasordu kmh
vo1 sdidutee latendust 16petamist mulle liga
ira kasutades 1zhedal



Lisa 4. Liiklusriskeerivat kiditumist iseloomustavate viaidete osakaal 65+ aastaste seas

Vaiteid liiklusriskeerivast kditumisest
50 -+

45 -

Kui saslitkuvsdiduk séidsb Matunnen, stkiiruss filstamms  Kuimatesnméddasditu = Maarvan, st olen riskavotter Haada te2- ja ilmastikuoludaga
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