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PÄÄSTJA  KOOLITUSPROGRAMM 

    

 

 

I. TEOORIAKOLITUS. 

 

1. Helikopteri pukseerimine – 1t. 

- eeskirjad, liiklemine lennuväljal, vahendid 

 

2. Lennu ettevalmistamine – 3t. 

- lennuülesannde ettevalmistamine 

- helikopteri ettevalmistamine 

- meeskonna koostöö-ülesanded 

- lennuvarustus 

- päästeülesanne ettevalmistamine 

 

3. Hädaolukorrakoolitus – 2t. 

- reisijate turvalisusnõuded 

- tagavara väljapääsud 

- päästevarustus 

- tegevus hädaolukorras 

 

4. Otsimiskoolitus – 1t. 

- otsimismoodused 

- otsimisvahendid 

- vaatlus 

 

5. Vintsimine – 4t. 

- ohutusnõuded, staatiline elekter 

- vintsi tööpõhimõte, juhtimine 

- vintsi kontroll, hooldus 

- häda- ja sundolukorrad 

- vintsimisvahendid 

- rescue pack 

- vintsimis moodused 

- meeskonna koostöö 

- käemärgid- raadioside 

- päästevarustuse kasutamine ja hooldus 

 

6. Esmaabi koolitus – 8t. 

- kunstlik hingamine ja esmaabi 

- hüpoteermia 

 

7. Eksam – 2t. 

                    KOKKU: 21t. 
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II. FÜÜSILINE KOOLITUS.  

 

1. Ujumisharjutused põhivarustuses ja ilma 

2. Päästmisharjutused 

3. Päästeparve koolitus 

                  KOKKU: 50t. 

 

III. TUTVUMISLEND. 

 

1.    Meeskonna ülesanded 

2.    Helikopteri lennuomadused 

3.    Vintsimine (õpilased päästetavatena) 

                  KOKU: 1x2t. 

 

IV. OTSIMISLENNU KOOLITUS. 

 

1.    Otsimismoodused 

2.    Otsimisvahendid 

4.  Vaatlus 

            KOKU: 1x1, 30t. 

 

V. VINTSIMIS KOOLITUS. 

 

1.   Vintsimine maalt 2 lendu (juhtimisnööri käsitlemine). 

       Päästetava vintsimine: korviga 2x 

                                            kanderaamiga 2x 

                                            silmusega  2x 

                                            kahe silmusega 1x 

                                            väljaste ja silmusega 1x 

 

2.   Vintsimine maalt 2 lendu (juhtimisnööri käsitlemine). 

       Päästetava vintsimine:  kanderaamiga 2x 

                                            silmusega  2x 

                                            kahe silmusega 1x 

                                            väljaste ja silmusega 1x 

 

3.     Vintsimine veest 2 lendu (juhtimisnööri käsitlemine) 

        Päästetava vintsimine: silmusega  2x 

                                             silmusega 2x 

                                             kahe silmusega 2x 

 

4.    Vintsimine veest 2 lendu (juhtimisnööri käsitlemine) 

        Päästetava vintsimine: silmusega  2x 

                                             kahe silmusega 2x 

 

5. Vintsimine päästeparvest 2 lendu (juhtimisnööri käsitlemine) 

Päästeparva vintsimine: silmusega 2x 

                                       kahe silmusega 2x 
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6. Vintsimine päästeparvest 2 lendu (min. 4 päästetavad). 

 

7.    Vintsimine väikselt/liikuvalt laevalt 2 lendu. 

       Päästeparva vintsimine: silmusega 2x 

                                              kanderaamiga 2x 

                                              väljaste ja silmusega 2x 

 

8.     Vintsimine maalt pimedas lendu (juhtimisnöör) 

       Päästetava vintsimine: korviga 2x 

                                            kanderaamiga 2x 

                                            silmusega 2x 

                                            kahe silmusega 2x 

                                            väljaste silmusega 2x 

 

9.       Vintsimine laevalt pimedas 2 lendu (juhtimisnöör). 

           Päästetava vintsimine: kanderaamiga 2x 

                                                silmusega 2x 

                                                kahe silmusega 2x 

 

10.     Vintsimine veest pimedas 2 lendu (juhtimisnöör) 

Päästetava vintsimine: silmusega 2x 

                                     kahe silmusega 2x 

11.     Vintsimine päästeparvest pimedas 2 lendu (juhtimisnöör) 

Päästetava vintsimine: silmusega 2x 

                                     Kahe silmusega 2  

 

12.      Vintsimine päästeparves pimedas 2 lendu, min. 4 päästetavat. 

 

13.      Vintsimine väikselt/liikuvalt laevalt pimedas. 

Päästetava vintsimine: silmusega 2x 

                                     kanderaamiga 2x 

                                     väljste ja silmusega 2x 

           

 

Koolituse maksmus on umbes 250 000 EEK. Suur osa rahast moodustab kopteri 

kasutamine ( MI-8) kokku 30t. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


