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ANNOTATSIOON

LOPUTOO ON KIRJUTATUD TEEMAL , LAPSE ESIMESED ELUAASTAD
VANGLAS“. TOO MAHT ON 45 LEHEKULGE, TOOS ON 8 JOONIST JA 1
LISA. KASUTATUD KIRJANDUSE ALLIKAID ON 25.

TOO ON KIRJUTATUD EESTI KEELES, RESUMEE ON INGLISE KEELES.

TOOS ON KASITLETUD PROBLEEME VANGLA MOJU LAPSELE,
OPTIMAALSE VANUSE LEIDMINE LAPSE JAOKS.

UURIMISOBJEKTIKS OLID HARKU VANGLA KINNIPEETAVAD NING
SOTSIAALTOOTAJAD.

TOO EESMARGIKS OLI VALJA SELGITADA, MILLINE OLEKS
OPTIMAALNE AEG LAPSE VIIBIMISEKS EMA JUURES VANGLAS. TOO
KAIGUS ANDIS AUTOR ULEVAATE LAPSE ARENGUST, HARKU
VANGLA ELUOLUST NING TEISTE RIIKIDE KOGEMUSTEST EMADE-
LASTE SUHTES.

EESMARGI SAAVUTAMISEKS UURIS AUTOR TEEMAKOHAST
KIRJANDUST, OIGUSAKTE NING VIIS LABI ANKEETKUSITLUSE
KINNIPEETAVATE SEAS NING INTERVJUEERIS ERINEVAID
SPETSIALISTE.

TOO HUPOTEESIKS ON: NELI AASTAT ON LIIGA PIKK AEG LAPSE
VIIBIMISEKS VANGLAS.
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SISSEJUHATUS

Traditsiooniliselt kirjeldab ldane psiihholoogia last hapra olendina, kes saab
kergesti viga juba iisna tillukesena. Kui lugeda arengupsiihholoogiaalast
kirjandust, ei saa modda minna arusaamast, et hingeliselt tervena kasvab laps siis,
kui tal on ideaalne ema, juuresolev isa ning vihemasti liks deke. Kust selline miiiit

kiill aga périt on? Sest selliseid perekondi on tdesti viga véhe.

Kéesoleva 10putdd eesméirgiks on uurida, kas hetkel kehtivad ema ja lapse suhet
reguleerivad digusaktid on piisavad vdi peaks hoopis seda aega lithendama, mil

laps voib koos emaga vanglas olla.

Alati on radgitud, et lapse varased aastad on tema elus vdga tdhtsad ning juba
kolmandaks eluaastaks kujuneb vilja lapse isiksus. See eeldab, et laps peab
kasvama normaalses ja meeldivas keskkonnas. Vangla peaks aga olema selline

koht, mille eest piiiitakse iga hinna eest oma lapsi séésta.

Léhtuvalt eelnevast, on autor pilistitanud jargmise hiipoteesi: neli aastat on liiga

pikk aeg lapse viibimiseks vanglas.

T teoreetiline osa on jaotatud kolme suuremasse peatiikki: lapse areng, kus
tutvustatakse lapse arengut ja vajadusi esimese 4 eluaasta viltel. Teises peatiikis
tutvustatakse Eesti ainukest naistevanglat ning pohirdhk on emade-laste
osakonnal. Kolmandas peatiikis tutvustatakse teiste maade praktikat. On antud

lihiiilevaade, kui kaua on lastel mujal maailmas vanglas koos emaga lubatud olla.

Uurimismeetodina kasutas autor Harku Vanglas viibivate emade anketeerimist,
teemakohast kirjandust ning intervjueeris sotsiaaltdotajaid ning oli kirjavahetuses

Lastekaitse Liiduga.



1. LAPSE ARENG

Iga naise jaoks on lapse saamine iiheks olulisemaks siindmuseks tema elus. Terve
ja elurdomus laps saab siindida vaid tervel emal. Seejuures ei ole tdhtis vaid
flilisiline tervis, vaid ka ema vaimne ning sotsiaalne tervis. Olulised on head
suhted oma ldhedastega ning piisiva elukaaslase olemasolu. Muidu voib muutuda

stindimata laps ema jaoks karistuseks voi lisakoormaks.

Koik me vajame siin ilmas hakkama saamiseks hoolitsust. Véikesed lapsed
vajavad normaalseks arenemiseks soojust ja hellust, armastust ja kindluse ning
kaitstuse tunnet, moistmist ja rodmu, rodmu ja rahuldust oma tegevusest. Kui
emad tahavad, et nende lastest saaksid tdisvdartuslikud ilmakodanikud, siis

peavad nad selleks tublisti vaeva ndgema.

1.1. Lapse areng esimestel eluaastatel

Pikka aega on arvatud, et vastsiindinud laps on pelgalt refleksidele allutatud
organism — abitu, motoorselt ebakiips ning védga kehva ndgemise ja kuulmisega.
Tanapédevaks on suudetud see eelarvamus kummutada. Imik on tajumisel palju

kompetentsem, kui arvati.

Eriksoni jdrgi on esimene eluaasta inimese isikupdra arengu peamiseks ja
tdhtsaimaks perioodiks. Usaldus ei tihenda vaid seda, et imbrus on turvaline, vaid
eelkoige seda, et see on ettearvatav ja ootustekohane. Usaldus on tunne sellest, et

lapse tarbed rahuldatakse ja see tekib esimese eluaasta kogemustest, millele



aitavad kaasa hoole ja hoolitsuse viis ja sihipirasus." Ebakorrapirane ja juhuslik
lapse tarvete rahuldamine tekitab ahistustunnet ja ebakindlust; laps ei saa ,,loota”
sellele, et tema tarbed rahuldatakse ning temasse jddb terveks eluks hirm
ebakindla maailma ees, erinevalt teistest inimestest. Esimese psiihhosotsiaalse
kriisi positiivne lahendus annab inimesele kaasa lootuse tunde, ithe peamise alus

edasiviiva tunde.?

Lapse viibimine esimesel eluaastal ebaturvalises keskkonnas vO1 tema
timberpaigutamine lastekodusse voi kasuperre voib tekitada tdiskasvanuna raskeid
probleeme sotsiaalses toimetulekus. Voib tekkida lapse identiteedi hajumine ja

v . 3
probleeme tdiskasvanuks saamisega.

1.1.1. Imikuiga

Imikuiga kestab siinnist kuni aastaseks saamiseni. Selle aja jooksul harjub imik
maailmaga, kuhu ta sattunud on. Laps saab oma esimese kogemuse
vilismaailmast. Et laps Opiks usaldama, peab maailm olema sobralik ja abivalmis.
Teda mojutavad limbritsevad inimesed. Eriti just ema ja isa, ka vanemad Oed-
vennad. Ennast imbritsevate inimestega olles Opib imik inimkdnet tundma ning
radkima. Seega on oluline valida seltskonda, kellega koos imik on. Esimese

eluaasta jooksul areneb imik kiiresti.

! Cullberg, J., 1975. Tasapainon jirkyessi. Helsinki, 40-41

2 Kuusinen, J., 1992. Kasvatuspsykologia. WSOY — Juva, 106-107

8 Taitto, A., 1998. Kuka mini sitten olen? Riippuvuus ja siitd toipuminen. A-klinikkas&#tion
raporttisarja nr 24. Helsinki, 41-42



1.1.2. Maimikuiga

Maimikuiga kestab esimesest eluaastast kuni kolmandani. Ka selles eas on areng
kiire, kuid mitte niivérd kiire, kui imikueas.* See on kiire kehalise ja vaimse
arengu periood, kuid pidurdusmehhanism pole veel arenenud, seepirast palju
sihituid liigutusi. Ta rahuldab igati oma uudishimu, ndgemis- ja
tegutsemisvajadust, arendades sellega arusaamist ja taju. PShilised on kolm liiki
tegevused:

a) tegelemine esemetega — jalgivad ja matkivad vanemaid inimesi;

b) tdiskasvanute poolt juhitud tegevus — tekib “MINA ISE!” refleks — teha

ise, teised ei aita;

C) igapédevaste ililesannete tditmine.
Omavanustega suhtleb liihikest aega, tdiskasvanutega rohkem, konflikti puhul
esineb jonnipurskeid, kuid on suuteline keelduma isiklikust monust mone

tidiskasvanu heaks.’

Umbes 1,5-3-aastaselt lapselt oodatakse, et ta Opib sooritama moningaid
toiminguid, eriti iseseisvalt potil kiiima. Onnestumine oma keha valitsemise iile
nagu ka kiitev suhtumine lapse fiilisiliste ja psiilihiliste saavutuste iiletamisel
tekitab enesekindlust ja iseseisvust. EbaOnnestumine, lapse irituste liigne
turvamine vOi kriitika vdivad lapses tekitada kahtluse oma vOimetesse; laps

hakkab kartma ebadnnestumisi ja ei soovigi end iiletada.’

Selle perioodi lopuks peaks laps rddkima, kondima, sO60ma iseseisvalt.
Maimikueas Opitakse iseseisvust ja seda, kuidas oma tahet 1dbi suruda. See koik

toimub 14bi kokkupdrgete tegelikkusega, raskustega ja pettumustega.7

*http://uus.miksike.ee/documents/main/referaadid/inimese_elukaar.htm
> http://home.uninet.ee/~xan/Tered/Juta%20Voist/Juta%20V%20.doc

® Kuusinen, J., 1992. Kasvatuspsykologia. WSOY — Juva, 107

" http://uus.miksike.ee/documents/main/referaadid/inimese_elukaar.htm
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Kui lapsel lastakse saada koik, mida ta tahab vai siis surutakse tahe alla, hakkab
see mojutama edaspidist elu. Kdike saanud lapsest saab pirtsakas laps ja lapsest,
kes ei saanud oma tahet, saab inimene, kes ei suuda elus saavutada seda, mida
tahab.

1.2. Lapse emotsionaalsed vajadused

1) Tingimusteta armastus
Tingimusteta armastuse vajadus voib olla vanusest soltuvalt erinev, kuid sonum,
mida iga laps kuulda tahab on: ,,Mul on hea meel, et sa oled olemas; sa oled
eriline ja ma hindan su isikupira.”® Kahjuks on eestlastel viga raske oma tundeid
ndidata. Kuidagi on vélja kujunenud nii, et karistamine ja pahandamine tuleb
kergemini kui hellitamine ja hoolimise nditamine. Armastada tingimusteta — see
tihendab omakasupiiiidmatult! Uks inimese fundamentaalne vajadus on vajadus
armastuse jirele, omamise, teise inimese jdrele. Ilma selleta tekivad
emotsionaalsed probleemid, korvalekaldumised kéitumises, isegi

psiihhoneurootilised haigestumised.’

Imikud vajavad armastust ja hoolt. Armastuse ja hoole saamine on eelduseks
heaks kasvamiseks. Ka vanemad lapsed vajavad armastust, ja mitte ainult siis, kui
nad on olnud head. Ehk siis teisisdnu, armastus ei tohi olla tingitud kéitumisest,

vaid hoopis inimesest nii tema heade kui ka halbade kiilgedega.

Armastuse ja hoole jagamine on suuresti soltuv ka sellest, kuivord armastavalt —

vOi armastuseta — on praegust ema ennast lapsena koheldud ja kasvatatud, mitte

® Smith, H., 1995. Unhappy Children. New York, 7
% Nekrassov, A., 2005. Perekond — tarkuse algus. Tallinn: Pegasus, 84-86



ainult péris vidikese lapsena, vaid kogu lapsepdlve jooksul. Samas enamikel
vangistatud emadest ei ole olnud hiid vanemaid, kes saanuks eeskuju anda. Seega

on raske anda edasi midagi sellist, mida isik varem ise kogenud ei ole.

2) Austus lapse isikupdra suhtes
Koik lapsed tahavad, et nende tundeid austatakse. Seetdttu pole motet siitidistada
neid rumaluses/poikpéisuses/laiskuses/lapsikuses jne, sest sellest ei ole mingit
kasu. Iga laps on ainulaadne ning tal on Gigus olla selline nagu ta soovib.'? Vale
on lapsele peale sundida endale meelepéraseid hobisid ning nduda temalt, et ta
nditeks korvpalli asemel tegeleks iluuisutamisega. See lihtsalt vdhendab lapse
isikupédra ja laps voib loobuda mingil hetkel iildse oma soovide avaldamisest,

kuna nagunii vanemad on kdik juba paika pannud.

3) Tdiskasvanute aeg laste jaoks
Tavaliselt on hea, kui lapsevanemad tegelevad oma lastega ning leiavad nende
jaoks aega, kuid vahete vahel on hea, kui seda teevad sugulased, sdbrad voi
tuttavad. Ei ole olemas kindlat tundide arvu, kui kaua peaks lapsega tegelema. See
soltub koik perekonna elutempost ja lapse omapérast. Peamine on vaid see, et
lapse jaoks leitakse aega. Vanglas olles on emadel péris head ecldused lapsega
tegelemiseks. Emadel pole ju kuhugi kiiret ning ka kohustusi on minimaalselt.

Kaik vaba aeg vdiks ideaalis kuuluda lapsele.

4) Stabiilsus
Laps vajab jirjepidevat ustavat armastust pakkuvat suhet oma siinnist kuni edasi.
Stabiilsus aitab lapsel arendada usaldust tdiskasvanutes ning nédha, et ta on
hoolitsetud ja turvatud.™ Pidev kolimine ning lasteaedade v3i koolide vahetamine
on lapsele kurnav. Tal ei teki kodutunnet ning ka sdpruse tekkimine on

keerulisem, kuna ta ei tea kunagi kui kauaks ta nendega suhtlema jadb. Seega

1% Smith, H., 1995. Unhappy Children. New York, 7
1 Smith, H., 1995. Unhappy Children. New York, 8-9
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poleks motet last emast eraldada 4ndal siinnipdeval, kuna see jataks ta millu viga

negatiivse kogemuse. Ta tunneks ennast hiiljatud ja petetuna.

5) Ranged vanemad
Lapsevanemad peavad emotsionaalselt olema tugevamad kui lapsed ja votma
vastu tdhtsaid otsuseid kui vaja. See puudutab ka ebameeldivaid otsuseid. Lapsed
tahavad vanemaid, kes on sobralikud aga mitte nende sdbrad — tuleb anda lastele

piisavalt distantsi nende {ileskasvamisel, kuid samas ei tohi lasta neid iilekéte.

6) Aitamine areneda tdiisealiseks
Lapsed vajavad juhendamist Oppimisel sotsiaalseid oskusi nagu andmine ja
saamine, koostdd, suhtlemine teistega, sOpruse arendamine ja konfliktidega
tegelemine.'? See on keeruline aga sellistes olukordades, kus vanemad ise on
sellisest Opetusest ilma jdénud. Kinnipeetavate seas on palju naisi, kes pole

turvalist lapsepdlve kogenud. Niiiid ei oska nad seda ka oma lapsele pakkuda.

1.3. Lapse hirmud

Uuringud on nididanud, et instinktiivse rahutuse ilmingud nagu vopatused,
tardumine terava heli kuulmisel vdi asendi jarsul muutumisel on omased juba
vastsiindinutele. Alates 1,5 kuust on vdimalikud drevuse ilmingud vastuseks
kiillalt pikajalisele ema lahkumisele vO1 ldarmakale milj6ole perekonnas.
Kolmandaks elukuuks kandub imikule kergesti iile ema rahutus, kui ta kiirustab
vOi on erutatud, kuna muutub ema harjumuspirane kiitumine. Peale 6ndat
elukuud laps ei ehmata enam ootamatult tugeva heli voi olukorra jarsu muutuse
peale ning ei nuta, nagu varem, vaid jdlgib ema ilmet, nagu kontrollides tema
reaktsiooni. Kui ema naeratab, andes sellega mirku, et midagi halba pole

juhtunud, et koik on hésti, siis laps rahuneb kiiresti. Kui ema on ise ehmunud, siis

12 Smith, H., 1995. Unhappy Children. New York, 9-10
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ehmatus kandub ka lapsele, suurendades tema rahutustunnet.

7kuuse lapse drevus viljendub rahutusena ema lahkumisele, kontakti katkemisele,
toetuse puudumisele. Vodraste tdiskasvanud inimeste kartus 8kuuse lapse puhul
viljendab  hirmus  vastuseks  konkreetsele  dhvardusele  viljastpoolt.
Emotsionaalselt teravdatud sallimatus emast erinevate ja last hirmutavate
tdiskasvanute suhtes transformeerub edaspidi &hvardavatesse, julmade,
salakavalate ja kurjade muinasjututegelaste Kkujudesse nagu ndiad, Kuri
vOorasema, Barmalei jt. Lapse arust on nad koik voimelised votma elu, tegema
korvamatut kahju, vigastusi, erinevalt emast, kes annab elu, armastust, arusaamist

jatuge.®

Juba pooleaastaselt hakkab laps eristama ja dra tundma talle 1dhedast inimest.
Laps omandab voime kiinduda ja ta vOib tunda igatsust ning eraldamishirmu.
Emaga kontakti kaotanud lapsed (ema deprivatsioon) muutuvad virilateks, nad
kaotavad viikelapsele omase uudishimu. Pikemaaegsem vanematest lahusolek
vOib pohjustada hiireid lapse emotsionaalses arengus, neil ilmneb kalduvus
véltida sotsiaalseid kontakte - esineb arglikkus, hirm vO0rastega suhtlemisel.
Voivad esineda mitmesugused kehalised hdired nagu seedehdired, palavik,
unehdired, tagasilangus psithhomotoorses arengus. Need lapsed vdivad kaotada
juba omandatud eakohased oskused - koneoskuse, puhtuse pidamise, oskuse

. . veee 14
iseseisvalt siitia jmt.

Seega oleks iliks vdimalus, et lapsed oleksid vanglas kuni 6nda elukuuni. Selles
vanuses suudavad nad veel kiinduda erinevatesse inimestesse. Kui laps on aga
juba kiindunud oma emasse, siis on lapse eraldamine tema emast suhteliselt
keeruline. Seda enam, et vanglas on lapsel kontakt vaid piiratud arvu inimestega,
seega rebides teda nendest tuttavatest ndgudest eemale, voime pdhjustada talle

emotsionaalseid hdireid. Nad muutuvad araks ning ei julge vodrastega suhelda.

3 http://www.maksimarket.ee/public/1/117_1.php
¥ Mehilane, L., 2000. Laste vaimne tervis. Tartu: Paar, 16
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Mbonikord tunneb laps muret selle iile, et vdib voodi mérjaks teha. Ta palub potile,
ema paneb ta istuma, laps pigistab mone tilga vilja, ja niipea kui ta pannakse
voodisse, palub uuesti potile. Te iitlete, et ta lihtsalt kasutab seda ettekddndena
ema kinnipidamiseks. See on tdsi. Kuid asi pole mitte iiksi selles. Lapsed
kardavad tdepoolest voodit mirjaks teha. Teinekord drkavad nad 66sel iga kahe
tunni tagant, moeldes ainult selle peale. Selles vanuses lapse ema hakkab
niisugustesse vahejuhtumitesse juba laitvalt suhtuma. V&ib-olla kujutleb laps, et
kui ta teeb voodi maérjaks, siis armastab ema teda vdhem ja sdidab minema.

Nondaviisi on tal kaks pohjust magamajadmise ees hirmu tunda.™

1.4. Isa tahtsus

3-aastane poiss tajub juba selgemini oma kuuluvust meessoosse, seepérast tunneb
ta erilist ihalust oma isa ning teiste meeste ja poiste suhtes. Ta jélgib neid
tahelepanelikult ning piitiab kodigest véest ja kodiges nendega sarnaneda, olgu see
siis kditumismaneer, huvid voi vilimus. Oma méngudes on ta autojuht, lendur,
korravalvur, vedurijuht, tuletdrjuja. Ta teeb oma kolmerattalise jalgratta imber
mingiks masinaks, ehitab maju ja sildu jms. Ta votab omaks isa suhtumise
teistesse meestesse ja naistessegi. Poiss valmistub nii tditma mehe moraalseid ja
sotsiaalseid funktsioone iihiskonnas. Suurt osa selles méngib tema armastus ja

austus isa ning teiste meeste vastu.*®

Vanglas kasvaval lapsel aga mehe eeskuju puudub. Naistevanglas on ainult
naisvalvurid ning lastel puudub kontakt meestega. Eriti mdjutab see poisslapsi,
kuna neil ei ole voimalik jélgida, kuidas meessoost isik teatud situatsioonides

kiitub. Last iimbritsevad vaid naised. Sedasi muutub raskeks omastada poisslapsel

> Spock, B., 1995. Teie laps. Tallinn: limavalgus, 276
1% Spock, B., 1995. Teie laps. Tallinn: limavalgus, 284-285
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oma soole vastavaid soorolle.

Iga laps, olgu ta suur voi viike, poiss voi tiidruk, vajab isa puudumisel sdbralikke
suhteid  meestega. Kuni  2-aastaseks  saamiseni  piisab  sagedasti
meeldetuletamisest, et on olemas niisugused siimpaatsed olendid nagu mehed, neil
on madal hiail, nad riietuvad ja kiituvad teisiti kui naised. Kui emal pole

meessopru, sobib ka poemiilija, kes lapsele naeratab ja teda teretab.

3-aastaselt ja hiljem on veelgi tdhtsam, missugused suhted kujunevad lapsel
meestega. Poisslapse soorolli késitlus hakkab arenema juba paari esimese eluaasta
jooksul.!” Nii poisile kui ka tiidrukule on tarvis vdimalust viibida meeste ja
vanemate poiste seltskonnas ning tunda nende ldhedust. Vanaisa, onu, onupojad,
Opetaja, perekonna vanad sdbrad voi koik nimetatud liheskoos vdivad lapsele
asendada isa sel juhul, kui nad tunnevad lapse seltskonnast rddmu ja kohtuvad
temaga voOrdlemisi korrapéraselt. Iga tile 3 aasta vana laps loob mdttes oma isa
kuju, kes on tema jaoks ideaal ja innustab teda hoolimata sellest, kas laps oma isa
maéletab vo1 mitte. Teised mehed, keda ta tihti ndeb ja kes temaga mdnusasti
maéngivad, annavad talle materjali isa kuju loomiseks, mdjutavad tema

ettekujutust oma isast ning muudavad isa kuju tihendusrikkamaks ja kallimaks.*®

1.5. Onnelik lapsepdlv

Laps areneb osana Okoloogilisest iimbrusest, inimeste vorgustikus, kuhu kuulub
peale ema ka palju teisi inimesi. On vanaemasid, isasid, ddesid, naabreid,
lapsehoidjaid, dpetajaid. Laste areng ei kulge sugugi nii perioodiliselt, nagu varem
usuti. On tiha selgemaks saanud, et teooriad, mis kujutavad arengu erinevaid
perioode, ei vasta tegelikkusele. Laste psiihholoogiline areng ei jargi mingisugust

mudelit. Erinevad lapsed Opivad erinevas jirjekorras ja mingisuguse arenguetapi

" Kaipainen, M., 1996. Nuorten vakava vikivalta. Vammalan Kirjapaino Oy. 26-27
'8 Spock, B., 1995. Teie laps. Tallinn: llmavalgus, 452-453
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siirdumine ajaliselt ettepoole pole sugugi nii saatuslik, nagu varem on arvatud.

Laps hangib need kogemused, millest ta teatud eas ilma jii, endale hiljem."

Kui iiks vanematest pole mingil pohjusel vdimeline armastama, tekib lapsel
tavaliselt eriti ldhedane suhe teisega. Kui aga kumbki vanematest ei suuda oma
ilesannete korgusel seista, ndib lapselolevat harukordne vdime leida {imbrusest
enesele asendusvanemaid. Nende kaudu voib ta saada noid kogemusi, mida tema
oma vanemad ei ole vdimelised talle pakkuma.?® Seega pole alust viita, et laps
peab piisavalt kaua ema juures olema. Kui on teada, et laps oskab leida ise
inimese, kellesse kiinduda, siis tuleks tal lasta seda teha voimalikult vara ehk siis

teisisOnu peaks lapse vanglas veedetud aeg olema piisavalt liihike.

1.6. Seotus

Seotust vOib defineerida kui vOimet luua keskendunud, piisivaid ja
emotsionaalselt tdhenduslikke suhteid oluliste teistega. Maccoby (1980) on
kirjeldanud nelja seotusele viitavat kditumist imikutel:

(1) kaheksandast vo1 liheksandast elukuust alates otsib imik ldhedust oma
esmase hooldajaga ning iseseisvalt ringi uudistades po6rdub aeg-ajalt tema juurde
tagasi;

(2) esmasest hooldajast lahutamisel naitavad imikud iiles distressi;

(3) uuesti kokku saades on imikud rodmsad ning

(4) imikud suunavad oma kditumist aeg-ajalt hooldaja poole vaadates,

justkui heakskiitu voi kinnitust otsides.?!

9 Furman, B., 1998. Kunagi pole liiga hilja saada dnnelik lapsepdlv. Tallinn: Sinisukk, 62

% Furman, B., 1998. Kunagi pole liiga hilja saada dnnelik lapsepdlv. Tallinn: Sinisukk, 21

2! Butterworth, G., Harris, M. 2002. Arengupsiihholoogia alused. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus,
152
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Seitsmendaks-kaheksandaks elukuuks on lapse esmane lihedusside emaga vilja
kujunenud ning on koige tundlikum. Edaspidi see side ainult kinnistub. Kuna
selles vanuses on laps hakanud juba roomama, siis piitiab ta emale iseseisvalt
jargneda juhul, kui ema lahkub tema juurest. Kui varasemas eas kaasnes ema
lahkumisega vali protest, siis niiiid on see asendunud aktiivse jargnemispiilidega.
Lapse eraldamine emast sellel ajal tekitab temas tugevat frustratsiooni ning Kui
eraldamine on kiillalt kauakestev, hakkab ldhedusside ndorgenema ja voib 16puks
katkeda. Esialgne nutt ja ema ndudmine lakkab ja asendub enesessetdmbumisega
ning vaikimisega. Mone aja moodudes hakkab laps taas iimbruskonna ja
mingimise vastu huvi tundma, aga ta ei tunne enam oma ema &ra ja vooristab teda
nagu teisigi. Sellel ajal on vdimalik, et endine ldhedusside taastub, aga on ka

voimalik, et vélja voib kujuneda uus.?

Lapsel peab olema turvalisuse tunne. Selle tunde saab laps olles koos ema voi
kellegi teisega, kellega tal on tekkinud ldhedus. Kui see puudub, hakkab laps
kartma. L&hedussideme véljakujunemise kriitiliseks piiriks on normaalsel juhul
lapse kaheksas-iiheksas elukuu. Selles vanuses ilmneb lapsel juba enam voi
vihem selgesti vooraste kartus. On siiski voimalik, et ldhedusside kujuneb vélja
ka kuni kahe aastaseks saamiseni, ilma, et see tooks kaasa olulisi hilisemaid
hélbeid. Kui laps saab aga vanemaks ning tal on puudunud voimalus 1dhedaseks

sotsiaalseks suhtlemiseks, siis ei arene ta normaalselt.

Kui lubada lastel olla vanglas vaid esimesed kuus elukuud, siis peale seda votab
laps suhteliselt ruttu omaks uue hooldaja. Kogu oma kiindumuse pdorab imik siis
vastava inimese poole. Olgu selleks siis tema vanaema, tddi vdi mdni muu
naisterahvas. Laps veel sellest aru ei saa ning leiab, et tema ongi see dige inimene,

kellesse kiinduda.

22 Allik, K., Elenurm, T., Karro, H. jt., 1994, Pereks kasvamine. Tallinn: Aru,
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2. EMADE JA LASTE ELAMISTINGIMUSED HARKU
VANGLAS

Ainus koht Eestis, kus lapsed on koos emadega vanglas on Harku Vangla. Vangla
ei ole ideaalis parim koht viikestele lastele, kuid vangla peab andma endast
parima, et muuta see koht lapsele voimalikult heaks koduks. Lastekaitse seaduses
on vilja toodud, et alati ja igal pool tuleb esikohale seada lapse huvid®.
Téisvaartuslikuks eluks on vaja hdid elamistingimusi. Harku vangla tegi  2001.
aastal emade ja laste osakonnas euroremondi ning sellega tagab normaalsed

elamistingimused nii emadele kui ka lastele.

07.02.2005. aasta seisuga oli Harku Vanglas 152 naiskinnipeetavat, kellest 75
isikul ehk siis 49% olid lapsed. Sellel hetkel oli emade-laste osakonnas 5 kohta, st
5-le lapsele, mis vastaksid miinimumi tervisekaitse nduetele. Kokku oli lapsi
kinnipeetavatel 99.%* Jirgnevalt toon joonistel vilja laste vanuselised suhted ning

nditan dra, palju oli kinnipeetavatel lapsi.

Harku Vangla kinnipeetavate arv laste arvu jargi

70

59
60

50

40

OKinnipeetavate arv

30

20

10
10

1 laps 2 last 3 last 4 last

Joonis 1. Harku Vangla kinnipeetavate arv laste arvu jérgi

2 Besti Vabariigi Lastekaitse seadus (RT I 1992, 28, 370; 2004, 27, 180) § 3
? Harku Vangla sotsiaalosakonna juhataja kt Anne Lindovi aruanne
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Harku Vangla kinnipeetavate laste vanuseline jaotus

30 28
24
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16
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Alla 5 aasta Alla 10 aasta Alla 16 aasta Alla 18 aasta

Joonis 2. Harku Vangla kinnipeetavate laste vanuseline jaotus

2.1. Olmetingimused

Emade-laste osakond on Harku Vangla s6okla-klubi hoone 11 korrusel paiknev
iseseisev liksus, kus elavad rasedad ja vanglas kuni kolme aastast last kasvatavad
Kinnipeetavad. Tanu euroremondile on emade ja laste osakonnas olemas
porandakiite ning tdnapdevane olmetehnika. Igal emal ja lapsel on eraldi tuba.
Toad on avarad, valged ja askeetlikud. Kahe toa iildkasutuses on korralikud

pesemisvoimalused. Lastel on oma méngutuba.

Emade-laste osakonnas viibivad kinnipeetavad on kohustatud korras hoidma
osakonna kooki, tubasid ja muid ruume, samuti seadmeid jmt inventari. Osakonna
tthiste ruumide koristamiseks kinnitatakse meditsiiniteenistuse poolt iganiddalane
koristusgraafik, mairates dra vastaval nddalal iildruumide puhtuse eest vastutavad
kinnipeetavad. Emadele voimaldatakse mitmeid soodustusi: neil ei ole kohustust
osaleda kontroll-loendustel, neid ei paigutata kartserisse ning téGtamine on

vabatahtlik.?®

% Harku Vangla kodukord, 2005
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2.2. Toitlustamine

Emade-laste osakonnas viibivad lastega emad valmistavad lastele toitu ise
osakonnas asuvas koogis. Toidu valmistamiseks vajalikud ained véljastatakse
emadele sooklast. Emad toovad enda toidu igal sodgikorral sooklast ning voivad

einestada osakonnas.

Lapsed kuni aastaseks saamiseni saavad toitu grammides iiheks pdevaks. 1-3 kuu
vanused lapsed saavad puuviljamahla ja puuviljaplireed kuni 40 g péevas,
kohupiima antakse vaid arsti ettekirjutusel. 6 kuu vanuselt lisandub tilalnimetatud
toiduainetele puder, munakollane, juurviljapuder, toidudli ja voi. Peale aastaseks
saamist lubatud ainete nimekiri laieneb leiva, kiipsiste, keefiri, puljongi ja piiree
lihaga, mida siis antakse 60 g pédevas. 1-4 aastase lapse toidulauale kuuluvad:
suhkur, liha (100 g/pdevas), kala (20 g/p), puuviljad (130 g/p), juurviljad (200
a/p), kartul (500 g/p), keefir (500 g/p), makaronid (120 g/p), tee, sool, jahu. Antud

nimekirja koostab ja uuendab iga poole aasta jarel lastearst.?®

2.3. Vaba aeg

Harku vangla territooriumil on 2001. aasta juuni kuust ménguplats vanglas
viibivatele lastele. Ideaalne manguplats 1-3 aastastele lastele v3iks olla suht viike,
kuna nad ei mingi veel sotsiaalseid ménge ning ei vaja teisi lapsi
manguseltsilisteks. Médnguviljak peab olema kindlate piiridega, laps peab ennast
ménguplatsil turvaliselt tundma. Seega voiks ta olla iimbritsetud madala tara voi
hekiga. Minguviljaks peaks ideaalis vdimaldama turnimist, kuid
ronimisvahendid peaksid olema suhteliselt madalad. Kuna selles eas on lastel veel

probleeme tasakaalu ja motoorikaga, tostab ménguvahendite turvalisust, kui nende

?® Harku Vangla kinnipeetavate ja laste toidunormid, aruanne
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erinevad tasapinnad eri vidrvi vérvida. Siis on lapsel lihtsam orienteeruda.

Kindlasti peaks seal olema ka vdimalus méngida liivaga.?’

Harku vangla minguvéljak on sisustatud Taani firma KOMPA poolt toodetud
minguvahenditega, mis on oma ehituse, otstarbe kui ka virvide poolest 1-4

aastase lapse motoorset arengut arendavad.

2.4. Laste kasvatamine

Harku vanglas on lapse kasvatamise kohustus tdielikult ema kanda. Vangla on
leidnud, et kasvataja ametikoha jérele vajadus puudub. Lastel on antud voimalus
kédia kohalikus Harku lasteaias, mis asub vanglale suhteliselt ldhedal. Lasteaias
saavad lapsed suhelda vabaduses elavate omaealiste lastega. Samas vanglas
kdivad ka osade vanglaametnike lapsed. Lasteaias kdimise plussiks on see, et
samal ajal saavad emad siis t00l kéia ja raha teenida. Lasteaia kuludest maksab
50% ema ja 50% vangla. Aeg-ajalt voib laps ka ldhedase inimese juures kodus

olla.

2.5. Majanduslik olukord

Vastavalt Lastetoetuse seadusele kantakse emade isikuarvele jairgmised toetused:
1) siinnitoetus 100% ulatuses — 5000.- (iihekordne toetus);
2) lapsetoetus 100% ulatuses — 150.- (igakuine toetus);
3) iilalpidamistoetus 100% ulatuses — 600.- (igakuine toetus);
4) iiksikvanemale lapse toetus 100% ulatuses — 300.- (igakuine toetus)®.

%" Grigakov, U., 1997. Meie lapsed on tuppa sunnitud. Pere ja Kodu, 5
%8 Riiklike Peretoetuste seadus (RT | 2001, 95, 587; 2005, 65, 497)
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3. OIGUSAKTIDE JA KOGEMUSTE VORDLUS ERINEVATE
RIIKIDEGA

3.1. Emasid ja lapsi kasitlevad paragrahvid oigusaktides

Vangistusseadus

§ 54. Eritingimused naiskinnipeetavale

(1) Rasedate naiste jaoks sisustatakse vanglas eraldi ruumid ja korraldatakse laste
eest hoolitsemine. Emal ja kuni kolmeaastasel (kaasa arvatud) lapsel

voimaldatakse ema taotlusel ja eestkosteasutuse ndusolekul elada koos.

(2) Vangla juhtkond tagab emale sideme séilimise iile kolme aasta vanuse lapsega,

kui see ei héiri lapse normaalset kasvatamist ega avalda talle kahjulikku mgju.
URO Vangide Kohtlemise Standardsed Miinimumreeglid
Meditsiiniline teenindamine

23. 1) Naisteasutuses peavad olema eriruumid rasedate ja siinnitajate eest
hoolitsemiseks. Tuleks vdimaldada siinnitada mitte vangla-, vaid tsiviilhaiglas.

Kui aga laps siinnib vanglas, ei tule seda asjaolu mirkida siinnitunnistusse.

2) Seal, kus kinnipeetaval emal lubatakse laps enda juurde jitta, tuleb
organiseerida kvalifitseeritud personliga sdimed, kuhu saab paigutada lapsed

ajaks, mil nad on ilma ema hoolitsusest.
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Euroopa Vanglareeglistik
Meditsiiniteenused

28. 1) Voimalusel tuleb slinnitamine korraldada véljaspool
kinnipidamisasutust. Sellest hoolimata peab kinnipidamisasutuses olema vajalik
personal ja koik tingimused silinnitaja hooldamiseks. Fakti, et laps on siindinud

vanglas, ei mérgita slinnitunnistusse.

2) Kui lapsed jaavad kinnipidamisasutuses emade juurde, tuleb asutusse
luua spetsiaalne lastetuba, kuhu lapsed pannakse selleks ajaks, kui ema nendega ei

tegele. Lastetoa eest peavad hoolitsema erivéljadppe saanud isikud.

3.2. Teiste riikide kogemused

Erinevates riikides on lapsele kehtestatud vanusepiirang vanglas viibimiseks viga
erinev. Siiani ei ole suudetud jouda kokkuleppele, mis oleks optimaalne aeg, et
laps saaks vdimalikult vdhe negatiivseid emotsioone, kuid siiski piisavalt
vajalikku kontakti emaga. Jargnevalt jooniselt on ndha, kuidas riikide 16ikes

vanglas viibitav aeg v3ib varieeruda.

Lapse ema juures viibimise maksimaalne aeg kinnistes

vanglates
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Joonis 3. Lapse ema juures viibimise maksimaalne aeg erinevates vanglates
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3.2.1. Saksamaa

Saksamaal tohivad emad oma lapsi vanglas enda juures hoida lapse 6 aastaseks
saamiseni. Saksamaal on 6 kinnist vanglat, kus tohib laps olla kuni kolme
aastaseks saamiseni ning 2 avavanglat, mis lubavad lastel olla kuni 6 aastaseks
saamiseni. Nditeks Frondenbergis on avavanglaosakond véljaspool vangla miitire,
mis siis tagab selle, et emade-laste osakond oleks vanglast eraldatud. Igal emal on

seal oma korter, mis koosneb siis magamistoast, elutoast, kodgist ja vannitoast.”®

3.2.2. Soome

Soomes vOib laps ema juurde vanglasse jadda kuni teise eluaastani. Soomlased on
veendunud, et kahte eluaastat iiletada ei tohi, sest vastasel juhul jddb elu vanglas
lapse millu ning voib avaldada talle tulevikus halba moju. Emad asuvad lastega
eraldi osakonnas. Vanasti kiisid emad t66] vangla tookodades ning sellel ajal
hoolitsesid laste eest koolitatud lastehoidjad/-kasvatajad. Niiiidsel ajal hoolitsevad
emad peaasjalikult ise lapse hoidmise eest. Neil ei ole enam kohustust teha
vanglas t06d. Lapsehoidmist késitletakse nende toona, mille eest nad saavad
pdevapalka. Suviti saab ema koos lapsega kiilastada saunu ja ujumismatku.

Vanemad lapsed voivad osaleda linna lasteaedade tegevusringides.®

2 http://assembly.coe.int/Documents/WorkingDocs/docO0/EDOC8762.htm
% Ulevaade Hameenlinna Vangla lapse-ema osakonna tegevusest
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3.2.3. Rootsi

Rootsi poliitika on selline, et lapsed ei tohiks ja ei peaks elama vangla
tingimustes. Beebisid voetakse viga harva vanglasse, kuid nad vdivad seal olla

kuni aastaseks saamiseni. Siiani on keskmine vanglas viibimise aeg 3 kuud.

3.2.4. Holland

Hollandis vodivad lapsed olla Ter Peeli vanglas kuni 4-nda siinnipdevani.
Ulejéénud viies kinnises vanglas kuni 9 kuu vanuseni. Lapse eest hoolitseb ema,
vastutab ka lapse hiigieenilise korrasoleku eest. Ema ja laps on teistest

Kinnipeetavatest eraldatud.

3.2.5. Venemaa

Venemaal on 35 korrektsiooni kolooniat naistele, kiimnes neist on
majutamistingimused lastele. Enamus neist on varustatud paremate tingimustega,
kujutades endast lisatoitu ja pesemisvOimalusi emadele. Lapsed saavad jddda

vanglasse kuni kolmanda eluaastani.

3.2.6. Taani

Taanis on lubatud nii mees-kui naiskinnipeetaval votta laps vanglasse kui nad
vabanevad enne lapse 3 aastaseks saamist. Praktikas on aga vdga vihe lapsi {ildse

kunagi olnud vanglates.
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3.2.7. Inglismaa

Inglismaal ja Walesis on 3 kinnist vanglat, kus on 34 kohta lastele ja 1 avangla,
kus siis on vdimalik hoida 20 last. Lapsed vdivad avavanglas viibida kuni 18 kuu

vanusteni. Kinnises vanglas on vanusepiirang 9 kuud.*

3.2.8. Ameerika ja Uus-Meremaa

Ameerika Vanglaameti reeglid lubavad emal imiku enda juurde jétta vaid kolmeks
kuuks. Uus-Meremaal otsustati alguses, et vangla ei ole kdige parem koht lapse
kasvamiseks. Kuid peagi tehti parandus, et naiskinnipeetav voib siinnitada
vanglas, kuid lapse jadmine vanglasse on lubatud ainult rinnaga toitvale emale

kuni imiku kuue kuuseks saamiseni.*?

3.2.9. Kanada

Kanada foderaalvanglates vdivad lapsed viibida oma ema juures vanglas kuuenda
eluaastani. Siis lihtsalt peab laps hakkama kdima koolis. Lapse eest peab ema ise
hoolitsema. Kanadas on poolkinnise ja avavangla naiste jaoks ema-lapse
vanglaprogramm, mille eesmérgiks on ema-lapse suhete stabiliseerimine ja milles
lapse huvid on kdigi otsuste puhul esmatéhtsad. See tdhendab lapse turvalisuse
tagamist ja tema fiilisilist, emotsionaalsest ja hingelist heaolu. Tegelikkuses
tdhendab see lapse elamist vanglas 0-4 aastani, millele jirgneb osa-ajaline

programm 4-12 aastastele lastele.®

3 http://assembly.coe.int/Documents/WorkingDocs/docO0/EDOC8762.htm

%2 Dimitrijeva, I. 2003. Laps emaga vanglas. [Diplomit66] Tallinn: Sisekaitseakadeemia
korrektsioonikolledz

%% Labrecque, R. 1995. Kanada korrektsiooniteenistus — Ema-lapse programmi uuring
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4. UURIMISTOO

4.1. Uurimistulemuste analliiiis

Kéesoleva diplomitdo ,,Lapse esimesed eluaastad vanglas® eesmirgiks oli vélja
selgitada, kui pikk peaks olema lapse vanglas viibitav aeg. Sellest ldhtudes on
seatud jargmised lilesanded:
1) selgitada vilja, mida arvavad kinnipeetavad véikestest lastest
vanglas;
2) selgitada vilja, mida oleks vaja emade-laste osakonnas muuta;
3) uurida, milline oleks optimaalne aeg lapse jaoks vanglas
Kinnipeetavate arvates;
4) intervjuu kdigus ametnike arvamuse kiisimine teemal, emad

lastega vanglas.

Uurimistoo koosnes kahest osast. Esiteks viidi 1dbi ankeetkiisitlus kinnipeetavate
seas. Kiisimustik sisaldab nii struktureeritud kui ka avatud kiisimusi. Avatud
kiisimuste esitamisel on alati oht, et ei vaevuta neile vastama. Samas aga annab
avatud kiisimus vodimaluse kiisitletaval viljendada oma tundeid ja arusaamu
paremini kui valikvastustega kiisimusele vastates.  Kiisimustikuga soovis
diplomant vilja selgitada kinnipeetavate seisukohad viikelaste suhtes vanglas
ning saada teada, millise vanusepiirangu nemad kehtestaksid laste viibimiseks

kinnipidamisasutuses.
Teiseks toimus intervjuu sotsiaaltdotajatega, mille pohjal oli voimalik saada teada
sotsiaaltootajate seisukohti véikelaste suhtes vanglas. Lisaks veel toimus

Kirjavahetus Lastekaitse Liidu projektijuhi Malle Hallimédega.

Analiiisi osas toodi t66 tulemused esile koos sobivate 1dikudega vastatud

kiisimustikest. Voetud laused ja ndited puhastatakse korduvatest tditesOnadest
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nagu: ,,see”, ,,nagu” jne., sonade jirjekorda tdstetakse iimber, lause sisu jddb aga

muutmata.

Kéesoleval aastal on Harku Vanglas umbes 60 kinnipeetavat, kellel on iiks voi
mitu last. Ankeetkiisitlus jagati nii eesti keelt kui ka vene keelt konelevatele
kinnipeetavale, kellel on laps vai lapsed. Tagasi lackus 20 ankeeti. Kuna kiisitluse
tditmine oli vabatahtlik, siis tlejddnud kinnipeetavad ei soovinud vastata,
pohjendades seda sellega, et neil ei ole antud teema kohta midagi 6elda. 60%
respondentidest olid vanuses 26-35 aastat, 25% vanuses 36-45 aastat, 10% olid
nooremad kui 25 aastat ning 5% olid vanuses 45 vo0i vanemad. Rahvuselt
jagunesid vastajad jargnevalt: 65% olid eestlased, 30% olid venelased ning 5% oli
muud rahvust.

Tagastatud ankeetide vastajatest olid mdned juba vanavanemad, kuid samas oli

paljudel kodus pisike laps voi lapsed.

Sotsiaaltdotajatel anti voimalus valida, kas vastata kiisimustele kirjalikult voi
suuliselt. Ametnikud valisid suulise variandi. Suuline kiisitlemine andis voimaluse

kiisida juurde tdpsustavaid kiisimusi ning tdnu sellele olid vastused pdhjalikumad.

Uuringus osalenud kinnipeetavatest oli kdige rohkem eestlasi ning keskmine
vanus jdi 26-35 aastat. Respondentide hariduslik tase jagunes vastavalt: 5%
vastanutest oli algharidus, 30% pohiharidus, 45% keskharidus, 20%
keskeriharidus ning korgharidust ei olnud kellelgi.
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Joonis 4. Kinnipeetavate perekonnaseis

Nagu jooniselt ndha, oli enamus vastajatest lahutatud. Kaks kinnipeetavat
lahutasid nende pdevade jooksul, mil nad ankeeti tditsid ning iiks respondent
Kirjutas oma ankeedis, et hetkel on lahutatud, aga kohe-kohe abiellub. Suur osa

lahutusi pannakse toime Kkaristusaja jooksul. Sama kehtib ka abiellumiste puhul.

Karistusaja pikkus
9 8
8
7
6 5
5 —
O Klnnlpeetavate arv
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Joonis 5. Kiisitletud kinnipeetavate karistusaja pikkus

Joonis nr 5-1t voib ndha, et lausa kaheksa kinnipeetava karistusacg jaab

vahemikku 3 kuni 5 aastat. Sellele jargneb 1 kuni 3 aastane karistusaja pikkus.
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Vastanutest kolmel kinnipeetaval on karistusaeg iile 10 aasta ning vaid kahel jaib

see alla iihe aasta.

Esimest korda olid karistatud 65% kiisimustikule vastanutest. Teist korda oli
vanglasse sattunud 30% kinnipeetavatest ning 1 respondent oli vanglas juba

kolmandat vOi enamat korda.

Kokku oli ankeedile vastanutel lapsi 35. Kaheksal emal oli 1 laps, kiimnel emal
oli 2 last ning tihel emal 3 ja tihel emal 4 last. Kdige rohkem oli iile 10 aastaseid
lapsi. 27 last 35st lapsest on iile 5 aastased. Sellises vanuses lapsi, keda voiks

seaduse alusel vanglas ema juures hoida oli respondentidel umbes 6 kuni 7.

Laste vanused
14 13
12 —
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10 —
8 |
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-1la 1-3a 3-ba 5-7a 7 - 10a 10 -
vanemad

Joonis 6. Kiisitletud kinnipeetavate laste vanused

Lastega suhtlemine

Kinnipeetavatel on lastega suhtlemiseks mitmeid vdimalusi. Uheks vahetumaks
suhtlusvoimaluseks on nii lithi- kui ka pikaajalised kokkusaamised. Nende
kokkusaamiste kestvus on piiratud ning laps piiiiab nendest viimast votta. Kahjuks
on ka selliseid lapsi, kes ei teagi, et nende ema kinnipidamisasutuses on. Selleks
on kaks pohjust, kas ema ei hooli lapsest iildse voi siis ta ei taha lapsele haiget

teha ning seetdttu varjab lapse eest, et ta vanglas on.
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Ankeedis pidid kinnipeetavad vastama kui tihti ning mis kanaleid pidi nad oma
lastega suhtlevad. 50% vastanutest suhtleb oma lastega iga nadal. 35% iga paari
nidala tagant ning 10% kord kuus. Uks kinnipeetav aga vastas, et suhtleb
harvemini kui kord kuus. PShjus pidi olema selles, et tema kiill piitiab iithendust

saada aga lapse praegused hooldajad ei lase tal oma lapsega suhelda.

Suhtlussagedus soltub ka vdga suuresti rahalistest vOimalustest. Margid,
timbrikud, telefonikaardid tuleb kinnipeetavatel oma raha eest osta. Kui aga

rahalisi vOimalusi ei ole, siis kannatab ka suhtlemine ldhedaste ja lastega, kes on

vabaduses.
Suhtlusviisid
12 11
10
10
8
6 g
4
4
2
O T T T
kirja teel telefoni teel kirja ja telefoni kokkusaamiste
teel teel

Joonis 7. Kiisitletud kinnipeetavate suhtlusviisid lastega

Kiesolevalt jooniselt on ndha, et enamus vastanutest eelistab suhelda oma lastega
nii kirja kui ka telefoni teel. Kui vdhegi vdimalust, siis piilitakse kdia ka
kokkusaamistel aga see soltub suuresti sellest, kas lapse hooldajad viitsivad last
vanglasse tuua. Paljud kurtsid, et nad kiiksid kiill kokkusaamistel, aga mitte
kellelgi ei ole aega ega tahtmist nende last vanglasse tuua. Ja laps iiksi seda teed

ju ette ei vota.
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Suhted lastega
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2;10%
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vaga head; 14;
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Joonis 8. Kiisitletud kinnipeetavate suhted lastega

Oma suhteid lastega hindasid vastanud enamjaolt vdga heaks. Samas leidis 4
kinnipeetavat, et suhted voiksid alati paremad olla. Kahjuks kaks respondenti
mirkisid, et neil ei ole mingit sidet oma lastega. Nad suhtlevad kiill laste

hooldajatega, kuid ei saa kindlad olla, kas need hooldajad ka tott rddgivad.

Hetkel voib ema last enda juures vanglas hoida Vangistusseadus § 54 alusel kuni
lapse 4nda siinnipdevani. Enamus ankeetidele vastanutest leidsid, et see aeg on
liiga pikk. Tsiteerin ankeetide vastuseid:

Laps peaks olema vanglas kuni kolmanda siinnipdevani. Laps hakkab siis juba
liiga hdsti iimbrust tajuma.

Laps hakkab tajuma timbruskonda oma timber. Keskkond siin vanglas on liiga
negatiivne, siin valitseb koik see, mida piititakse muidu lapse elust eemale hoida.
Laps peaks kasvama oma keskkonnas. Vanglas seda aga ei ole. Lapsel on vaja
olla koos omaealistega.

Mitmed vastajad pakkusid optimaalseks vanuseks 6 kuud kuni 1 aasta. Oluline on

see, et kui laps on siindinud vanglas, siis peaks ta jiédma ema juurde. See on

vajalik ematunde tekitamiseks. Kui aga lapsed on siindinud enne vanglasse
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sattumist, siis ei tohiks neid kaasa votta. Uks sotsiaaltdotaja pakkus vilja sellise
variandi, et kohus voiks karistusaja algust edasi liikata emadel, kuni nende lapsed
saavad 1 aasta vanuseks. Loomulikult peaks neile panema ka jarelevalve, kas nad
ka reaalselt sellel ajal oma lapse eest hoolitsevad voi siis piiiiavad niisama oma
karistusaega edasi liikkata. Tsiteerin ankeetide vastuseid:

Noorel emal peaks laps vanglas olema, eriti kui see on tema esimene laps. Muidu
ei teki mingit ematunnet.

Kui kinnipeetaval on palju ldhedasi, siis ei tohiks laps kiill vanglas olla.

Laps peaks olema kursis sellega, kuidas toimub elu vdljaspool vanglat, muidu
osutub hiljem avastatud uus maailm talle vooraks ja tekib probleeme
kohanemisega. Seega ei ole lapse koht vanglas.

Laps ei peaks olema vanglas, kuna karistatud on tema ema mitte teda.

Lapse koht ei ole vanglas, kuna siin puudub arendav silmaring.

Kuid oli ka iiksikuid respondente, kes leidsid, et praegune seaduses sitestatud 4
aastane piir on liiga lihike. Juhul kui kinnipeetaval ei ole last vangistuse ajal
kellegi hoolde jatta, siis peaks olema vdimalus, et ta saaks kogu oma Karistusaja
jooksul last enda juures hoida. Tsiteerin ankeetide vastuseid:

Lapse eraldamisel emast tekib lapsel psiihhotrauma.

Laps voiks olla koos emaga kuni kooli minekuni.

Laps peaks olema vanglas kuni ema karistusaja lopuni.

Uks vastanu leidis, et laps vdiks olla sedasi vanglas, et teatud aja tagant elab
vahepeal viljaspool vanglat sugulaste juures. Selle motte laitis aga {iks
sotsiaaltdotaja maha, kuna kui ema soovib last enda juurde vanglasse, siis sellist

edasi-tagasi kdimist ei tohiks olla.

Ankeedis oli kiisimus ka emade-laste osakonna elamistingimuste kohta ning
vastajatel paluti kirjutada, mida nemad sooviksid seal osakonnas muuta ning
lisada. Kuna vastajatest vaid kolmel kinnipeetaval oli laps seal osakonnas olnud,

siis lilejddnud respondendid avaldasid oma arvamust vaid kuuldu pdhjal. Péris
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suur hulk vastajaid leidis, et osakonnas on kdik eluks vajalik olemas. Aga leidus
ka moningaid soovitusi. Tsiteerin ankeetide vastuseid:

Koik on olemas, oleks tore, kui vaid lisatakse mdnguasju juurde.

Emade-laste osakond voiks asuda eraldi territooriumil ning laps ei tohiks teiste
kinnipeetavatega kokku puutuda.

Voiks olla mdnguasjade tuba, kus lapsed saaksid koos mdngida. Voiks olla
voimalus kdia lastega metsas jalutamas.

Eraldatud ruum suitsetamiseks.

Suitsetamise koha pealt mainis sotsiaaltdotaja, et emadel on see keelatud. Seega ei
ole motet neil suitsuruumi ndouda. Ka laste ménguasjade toa kohta avaldas liks
sotsiaaltdotaja sellist arvamust, et kui paljudel on vabaduses laste jaoks lausa

eraldi minguasjade tuba? Kdike tuleb teha ikka voimaluste piires.

Autor toob vilja Lastekaitse Liidu projektijuhi arvamuse antud teema kohta.
Kiisimused, millele tal vastata paluti, olid jirgnevad:

1) Kas Teie arvates on vangla dige koht lapse jaoks tema esimestel
eluaastatel (Vangistusseaduse § 54 alusel voib laps viibida vanglas ema
juures kuni 4nda eluaastani)? Mis oleks Teiepoolsed ettepanekud?

Lapse loomulik ja parim keskkond kasvamiseks on tema perekond. limselgelt ei
ole vanglamiljoé lapsele sobiv kasvukeskkond. Samas on lapsel oigus voimaluse
piires tunda oma vanemaid ning olla nende poolt hooldatud/hoolitsetud (URO
lapse oiguste konventsioon). Sageli on emaga koos vanglas viibimine lapsele
ainus voimalus olla koos vanemaga (perega), sest puudub side teise vanemaga

(voi teine vanem ei vota vastutust lapse eest hoolitsemisel).

2) Kui suure jdlje vdib vangla kolme esimese eluaasta jooksul lapsele
jatta? Millist negatiivset/positiivset moju voib avaldada vanglas
veedetud aeg lapse kéitumisele ja arengule tulevikus?

Kui ldhtuvalt lapse huvidest (iga juhtumi puhul tuleb kaaluda poolt ja
vastuargumente lIdhtuvalt lapse oigustest ning tema arenguvajadustest) on

vdikelaps/imik koos emaga vanglas, on esmatdihtis tagada talle voimalikult
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vihekahjustav ja normaalset eakohast arengut soodustav keskkond - eraldi ema-
lapse tuba, eraldatud osakond lastega emadele, vajalikud vahendid, virskes ohus
viibimine ja mdnguplatside olemasolu jne. Oluline on sotsiaaltoétaja olemasolu
vanglas, kes abistaks ema, annaks nou ning iihtlasi ka jdlgiks ema ja lapse
vahelise suhte arengut. Viikelapsele on oluline usaldav ja turvaline side oma
vanemaga, selle pakkumiseks vangla tingimustes tuleb ka emale tagada
pstihholoogiline tugi spetsialisti poolt. Vajalik oleks pddevate erialaspetsialistide
poolt vilja tootada naistevangla lastetoo mudel (kontseptsioon ja tegevuskava)

ning koolitada vanglaametnikke selle elluviimiseks.

3) Mis Te arvate, mis vdiks olla maksimaalne aeg lapse hoidmiseks ema
juures vanglas? Kas me peaksime seda vanusepiirangut nihutama
pikemaks voi lithemaks voi oleks hoopis motekam jitta seaduses vanus
reguleerimata ning anda otsustusdigus hoopis vanglale?

Arvan, et ei saa vanusepiirangut jdtta vangla enda otsustada, vaid see peaks
Jjddma seaduseandja poolt sditestatuks. Ka arvan, et vanusepiiri ei ole otstarbekas
tosta just ldhtuvalt lapse huvidest. Kolmeaastase lapse maailmapilt avardub iga
pdevaga ning oluline on sotsialiseerumine st oskus kontakteeruda ja Iluua
sidemeid eakaaslastega, samuti saada muljeid ja kogemusi viljaspool pereringi.
Eakaaslastega ldvimine on oluline lapse isiksuse arengu seisukohalt, seda
toetavad osalemine lasteaias, ettevalmistus kooliminekuks jne. Lapse
arenguhuvidest ldihtuvalt voib lahkumine vanglamiljéost olla vajalik ka enne

vanusepiirangu loppu.
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5. ARUTELU JA JARELDUSED

Hetkel ei ole Harku Vanglas tihtegi last. Monel kinnipeetaval oleks kiill voimalus
ja digus oma last vanglasse taotleda, kuid nad ei ole seda teinud. Vangla ei ole
siiski dige koht lapse jaoks. Kahe aastane laps hakkab juba liigagi histi tajuma
timbritsevat. Vanglas on tema arenguvdimalused viga piiratud. Sellises vanuses
laps vajab juba enda ealiste seltskonda. Vastavas seltskonnas suudab laps palju

kiiremini arendeda kui vanglamiiiiride vahel.

Diplomit66 materjalide analiilisi pShjal teeb autor jargnevad ettepanekud:

1. Lapse vanglas viibimise aega vdiks lithendada 6 kuu kuni 1 aastani. 6 kuud
oleks see miinimumaeg, mil laps saab rinnapiima ning sellega seoses ka eluks
vajalikke aineid. Ule aasta aga ei ole enam mdtekas last vanglas hoida. Oleks
suurepdrane, kui kinnipeetaval on vabaduses sugulasi, kes oleksid ndus last
enda juurde votma. Lapsel kiill kulub aega, aga teatud aja pérast ta kiindub
oma uude hooldajasse ning tema elu saab rahulikult edasi minna. Tema areng

el saa kannatada ning tal ei j3d mingeid milestusi kinnipidamisasutusest.

2. Teine voimalus oleks, et lapsed ei tule {ildse vanglasse. Kui naisel on alla
aastane laps ning talle mdistetakse vanglakaristus, siis oleks iiks voimalus, et
see karistus liikatakse nii kauaks edasi, kuna laps saab 1 aastaseks.
Loomulikult peab teostama selle naise iile pidevat kontrolli, et kas ta ikka
hoolitseb oma lapse eest voi on jatnud ta tditsa hooletusse. Kohe kui kontrolli
teostav ametnik mérkab, et ema ei tegele piisavalt oma lapsega, tuleks karistus
koheselt tditmisele podrata ning laps siis kas lastekodusse voi turvaperesse
anda. Karistuse edasiliikkamise variant oleks ka selles suhtes kasulik, et siis

jadb emal aega korraldada oma lapse elu peale tema vanglasse minemist. Ta
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saab otsida koha voi inimese, kes on ndus tema lapse eest sellel ajal

hoolitsema, mil ta ise vanglas on.

3. Kolmas ettepanek oleks see, et isegi kui lapse vanusepiiri ei saa alandada,
siis oleks kindlasti vaja avavanglat lastega emadele. Praegune olukord on
selline, et emade-laste osakond asub Harku Vangla territooriumil ning lapsed
saavad pédevast pdeva puutuda kokku teiste kinnipeetavatega. Tanapédeval on
viga aktuaalne see, et suur osa kinnipeetavaid on HIV positiivsed. Seega

tuleks piirata véikelaste ja kinnipeetavate kokkupuudet.

4. Neljas voimalus oleks, et laps lubatakse vanglasse vaid nende
Kinnipeetavate puhul, kes vabanevad enne lapse kahe aastaseks saamist.
Sellisel juhul ei peakski vanusepiir olema 1 aasta, vaid vdib ilusti olla ka kaks
aastat, kuna ema ja last ei lahutata kordagi. Seega ei pea laps midagi
traumeerivat iile elama. Lapse vanglas viibimine distsiplineerib kinnipeetavaid

ning sedasi on ka vanglaametnikel kergem korda hoida.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva t06 eesmairgiks oli vélja selgitada, milline oleks optimaalne lapse ema
juures viibimise aeg vanglas. T60 ilesandeks oli uurida, mida arvavad
kinnipeetavad ise hetkel seaduses vilja toodud vanusepiirangust ning millised

oleks nende ettepanekud.

T66 esimeses osas tdi autor vilja lapse arengu esimesest kolmanda eluaastani
kaasaarvatud fiilisilist ja vaimset arengut ning vangla negatiivset mdju lapsele.
Kuna Harku Vangla puhul on tegemist naistevanglaga, siis {ihe probleemina
kerkis esile mehe rolli eeskuju puudumine viikestel lastel vanglas. Poisslastel on

aga oluline, et nad saaksid jdljendada meessoost isikuid.

Too teises osas Kkirjeldas autor Harku Vangla emade-laste osakonna
olmetingimusi, sealset toitlustamist ning kuidas on korraldatud vaba aeg, laste

kasvatamine ning milliseid toetusi saavad kinnipeetavad, kes on emad.

To6 kolmandas osas vordles autor erinevate riikide kogemusi laste hoidmise
suhtes vanglas. Vilja sai toodud maksimaalne aeg, mil lastel vanglas olla

lubatakse.

Neljandas osas kirjeldas autor ldbiviidud uurimistodd. Antud t66s viidi 1dbi

ankeetkiisitlus kinnipeetavate seas ning intervjuu sotsiaaltodtajatega.

Kogutud materjalide pohjal selgus, et enamus vastanutest leidis, et 4 aastat on
liiga pikk aeg lapse viibimiseks vanglas. Péris suur hulk vastas, et nemad ei
sooviks {ildse oma last endaga koos vanglasse ning teine suur enamus pakkus
vélja, et laps vOiks olla vanglas vihem kui 4 aastat. Seega leidis kdesoleva t60

hiipotees kinnitust: neli aastat on liiga pikk aeg lapse viibimiseks vanglas.
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SUMMARY

The final paper topic is “Babies first years in prison”.

The present diploma has been written in Estonian and consist 45 pages, 8 figures

and 1 appendix.

There has been used 25 literature source. The paper includes an English abstract.
The hypothesis is: four years is too long time for children in prison.

In the first part author brought on theory about babies development up to three
years. In women prison is very big problem that here are very few men. But

children need male example.

In the second part author describes life in Harku prison. How the women live here
with children and what they can do in their free time etc.

In the third part are described other countries experiences by keeping children in

prison. There is a graph about the maximum age limit for babies in prison.

In the last part author describes the research. The research was carried out with

prisoners and social workers.
The result of this research is that 4 years is too long time for children in prison.

Some prisoners found even that prison is not the right place for children. Most of

them offered that the age limit could be up to one year.
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LISA 1. Kusimustik

KUSIMUSTIK

Kiisimustiku autor on Sisekaitseakadeemia kolmanda kursuse tudeng, kes soovib
kiisitleda kinnipeetavaid oma 10put66 koostamise eesmargil.
To66 eesmérgiks on uurida kinnipeetavate suhtumist vdikestesse lastesse vanglas.

Kas vangla on siiski dige koht lapse esimeste eluaastate jaoks?

Valikvastustes palun Teil tdmmata ring iimber vastusevariandile, mis Teie arvates

on 0Oige. Teiste kiisimuste puhul aga proovige vastata natuke pikemalt kui paari

sOnaga.

1. Vanus
a) ..-25
b) 26 —35
c) 36-45
d) 45— ..

2. Rahvus
a) eestlane
b) venelane
C) MUUL.einititit ittt et e eeae e,

3. Haridus

a) algharidus
b) pohiharidus
¢) keskharidus
d) keskeriharidus
e) korgharidus
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4. Perekonnaseis
a) abielus
b) vabaabielus
c) vallaline
d) lahutatud
e) lesk

5. Karistusaeg (aastates)
a) ...-1la
b) 1-3a
c) 3-5a
d) 5-7a
e) 7-10a
f) 10-...

6. Mitmendat korda viibite kinnipidamisasutuses?
a) esimest korda
b) teist korda

€) kolmandat voi enamat korda

7. Kas Teil on laps(ed)?
jah / ei
Kui palju on Teil lapsi....................
Mis soost on Teie lapsed?
Poeg/pojad................
Tiitar/tiitred. ..............

8. Kui vana(d) on Teie laps(ed):
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9. Kas hetkel seaduses vilja toodud vanusepiirang lapse hoidmiseks vanglas
(kuni 4nda eluaastani) on Teie arvates:
a) liiga pikk aeg
b) liiga liihike aeg
c) lapse koht ei ole iildse vanglas

Pohjendus oma vastusele:

10. Kas Teie laps(ed) on viibinud vangla emade-laste osakonnas?
a) jah
b) ei

Kui Te vastasite jah, siis palun kirjutage, kui kaua ta siin viibis?

Kui Te vastasite ei, siis kas Te sooviks, et Teie laps oleks Teiega koos
vanglas, kui selleks antaks voimalus? Miks?
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12. Kas vangla poolt pakutavad elamistingimused on emade-laste osakonnas
elamisvaarsed?
a) jah, koik vajalik on olemas

b) ei, ma leian, et

14. Kui tihedalt suhtlete oma lastega?
a) iganddal
b) iga paari nddala tagant
¢) 1 kord kuus
d) harvem, kui kord kuus
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15. Kuidas Te oma lastega suhtlete?
a) Kirja teel
b) telefoni teel
c) Kkirja ja telefoni teel
d) kokkusaamiste teel

16. Millised on Teie suhted oma lastega?
a) viga head

b) head
c) kiilmad

Suur tanu kiisimustiku tiitmise eest!
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