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ANNOTATSIOON

LOPUTOO ,KINNIPEETAVA ETTEVALMISTAMINE VABANEMISEKS VILJANDI
VANGLA NAITEL* ON KIRJUTATUD EESTI KEELES JA LOPUTOO MAHT ON 46
LEHEKULGE.

LOPUTOO KOOSNEB NELJAST PEATUKIST, MILLEST ESIMENE PEATUKK
KASITLEB VANGLAHARIDUSE OSATAHTSUST KINNIPEETAVA JAOKS. TEINE
PEATUKK KASITLEB VANGLAS LABIVIIDAVAID ERINEVAID
REHABILITATSIOONIPROGRAMME. KOLMAS PEATUKK ANNAB ULEVAATE
VILJANDI VANGLA KINNIPEETAVATEST JA NELJAS PEATUKK SISALDAB
UURIMUST, MILLES TOO AUTOR VIIS LABI ERINEVAD INTERVJUUD, NII
KINNIPEETAVATE KUI KA PROGRAMMIDE LABIVIIJATEGA, UURIMAKS
ERINEVATE OSAPOOLTE ARVAMUSI, SOOVE JA NAGEMUSI VILJANDI
VANGLAS HARIDUSE JA REHABILITATSIOONIPROGRAMMIDE VOIMALUSTEST
JA VAJADUSTEST.

LOPUTOO ON KIRJUTATUD JUHINDUDES OMA ISIKLIKEST TEADMISTEST JA
OSKUSTEST VALDKONNAS, KASUTATUD ON ERINEVATE TEISTE AUTORITE
SEISUKOHTI  JA MOTTEID VALDKONNAST. KASUTATUD AUTORID ON
VIIDATUD.

UURIMUSE LABIVIIMISEL ON KASUTATUD, POOLSTRUKTUREERITUD
INTERVJUU LABIVIIMIST NING SAADUD ANDMETE TOOTLEMISEL
ANALUUTILIST JA KIRJELDAVAT MEETODIT.



MOISTED

Kinnipeetav- vanglas vangistust kandev siilidimoistetu.
ITK- kinnipeetava isiklik tditmiskava

Motivatsioon — tegurid, mis suunavad ja varustavad inimeste ja teiste elusolendite kditumist.

Kaitumise aluseks on motiivid.

Rehabilitatsioon — eesmargistatud tegevus, mis on suunatud norgestatud inimese voimekuse
tostmisele, rehabilitatsiooni kdigus varustatakse inimene vahenditega, mis vOimaldavad tal

muuta oma elu.

Resotsialiseerimine- tiahendab kuritegu soodustanud asjaolude kindlakstegemist ja nende

korvaldamist.

Riskitegurid — erinevad mojurid, mis esinevad sagedamini probleemkéitumistega lastel,

noorukitel ja taiskasvanutel.

Rithmat66 — sotsiaaltéomeetod, mille abil rithmaliikmel aidatakse parandada oma oskusi, et
osaleda {iihiskondlikus elus ja arendada oma isiksust, et ta oleks vdimeline endisest

tulemuslikumalt lahendama isiksuslikke, sotsiaalseid ja rithmaprobleeme.

Sotsiaalprogramm — mdtestatud tegevuste siisteem, mille kaudu toimub alaealiste

rehabilitatsiooniprotsess, rehabilitatsiooni eesmargiks on eelkdige alaealise sotsialiseerimine.

Sotsiaalsed oskused — positiivseks suhtlemiseks vajalikud oskused.



SISSEJUHATUS

Loputdd teema ,,Kinnipeetava ettevalmistamine vabanemiseks Viljandi vangla nditel* valikul
lahtusin eelkdige temaatika aktuaalsusest ja vajadusest. Samas on temaatika mulle
hingeldhedane isiklikust aspektist, kuna todtan Viljandi vanglas just noorte ja alaealiste
kinnipeetavatega. Sellest tulenevalt tean {isnagi pdhjalikult nende probleeme, muresid,
huvisid, vajadusi nii vangla siseselt, kui ka nende hirme ja ootusi vabanemise eel. Paraku on
kuritegevus alaealiste hulgas mitte just vihenemise tendentsi jargiv. Soovin, et vabanemisel
oleks neil suurem voimalus siseneda ja jdddagi vabadusse ning mitte enam tagasi pdorduda
vanglasse. Vabadus oma erinevate viljakutsete ja ahvatlustega on sageli noorele inimesele ja
veel sellisele noorele, kes on oma ilusamad aastad nooruspdlvest olnud kinnipidamisasutuses,
viga suureks proovikiviks. Selleks, et proovikivi ei osutuks viga kovaks, tuleb vanglast
vabanenud noorukil osata ennast realiseerida elu positiivsematel pooltel. Oluline on tema
ettevalmistus nii hariduse, kui ka muude sotsiaalsete oskuste vallas, et tulla toime nii endaga
kui ka tumbritseva eluga. Selleks peab olema eeltegevus vabaneva noore Kinnipeetavaga
sedavord tohus ja piisav, mis annaks noorele kindluse ja oskuse oma eluga vabaduses toime

tulla.

Pédevakohasuse aspektist ldhtuvalt on 10put6d temaatika kajastamisel murelikuks tegev
asjaolu, et iisna peagi on kavas likvideerida eraldiseisev vangistusasutus alaealistele. Minu
murelikkuse pdOhjuseks on isiklik veendumus, tulenevalt oma 5 aastasest tdokogemusest
Viljandi vanglas, et alaealised kinnipeetavad ei peaks kandma oma Karistust koos
tdiskasvanud kinnipeetavatega. Seda sellepdrast, et juba elukogenud tdiskasvanud
kinnipeetava voimalik negatiivne m&ju noorele, viljakujunemata isiksusele, ei pruugi olla just
koige kohasem ning positiivset moju avaldav. Samas aitab selline eraldiseisev vangistusasutus
poorata kogu tdhelepanu ja kasvatustod ainult noortele ja kujundada vanglasisene

elukorraldus, niivord-kuivord voimaldab erinev seadusandlus, ainult neile kohasemal viisil.

Eesti Vabariigis on 6 vanglat ja iiks on chitusjargus. Neis koigis on ca iile 4000 kinnipeetava,
mis on pooleteise miljoni elaniku kohta suur arv. Viljandi Vanglas on kohti 100-le 14-21

aastastele kinnipeetavale ning koik kohad on tdidetud.



Kahjuks naaseb suur osa vabanenutest Viljandi Vanglasse tagasi voi ldheb oma vanuse tdttu

edasi tdiskasvanute vanglasse.

Uheks pdhjuseks on kindlasti lihedaste ning nende toetuse puudumine, kuid see ei ole ainus
poOhjus. Ténapéeva iihiskonnas on siiski téhtis hariduse ja eriala omandamine, et saada toole ja
siis ka edaspidi endaga hakkama saada. T66l kdimine omakorda suurendab ka sotsiaalseid
oskusi, milleks on teistega suhtlemine ja arvestamine ning samas ka elumdtte
leidmine.Vanglast vabanenud ei oska sageli oma eluga midagi ette votta, seega on neil
kergem uuesti vangi tagasi sattuda. Kriminaalset minevikku on raske muuta, kuid siiski
karistust kandvatele noortele tuleb anda piisav  vGimalus ettevalmistumiseks
tagasipoordumisel tlihiskonda. Kinnipeetavatele tuleb leida sobiv ametidpe voi mdni muu
eesmadrgistatud tegevus, st Oppimine, mis voimaldaks neil toopdeva ulatuses olla rakendatud
erinevatele positiivsetele vdljunditele. Pakutav haridus voi ametidpe peab olema niisugune, et
sdiliks ja suureneks kinnipeetava oskus parast vabanemist normaalset elatist teenida. Noortele
kinnipeetavatele, kellel on selleks eeldusi ning lisaks veel ka soov ja tahtmine, tuleks anda

kindlasti voimalus kutsedppeks.

Sotsioloogilises mottes on vangla “noor” asutus. Tema teke on tihedalt seotud lddnemaailma
revolutsioonide ja uute vabariikide tekkega 18. sajandi 10pus. Moodsale ja valgustatud
vabariigile sobiva karistusviisina asendas vanglakaristus surmanuhtluse kohe pérast 1776.
aastat Ameerikas ja pidrast 1789. aastat Prantsusmaal. Selline revolutsiooniline pdore
karistussiisteemi arengus toimus vordlemisi lithikese aja jooksul, umbes aastail 1780 — 1850.

(Laine 1997:110-111.)

Vanglat voidakse nidha mitmesuguste kuritegevuse vidhendamise iilesannete tditjana. Need
iilesanded on seotud kriminaalpoliitika iildiste vahenditega. Siin on tdhtis arvestada varjatud
funktsionaalsuse teooria seisukohta, mille kohaselt asjalood ei ole mitte alati sellised, nagu
need védidetakse olevalt. Vanglal voib olla muidki iilesandeid peale nende, millest avalikult

seadusandluses voi peokonedes radgitakse. (Laine 1997:131.)

Vanglale vdidakse niiteks teha iilesandeks muuta vang voimetuks sooritama uut kuritegu,
muuta ta teovOoimetuks (inkapatsioon). See tdhendab lihtsalt kurjategija {ihiskonnast
isoleerimist, nii et ta ei saaks kuritegu sooritada. Praktikas aga tdhendab see pikaajalisi ja

tingimusteta vabaduskaotuslikke karistusi. (Laine 1997:133.)



Uldpreventiivsusel vdib vanglasiisteemi suhtes olla mitu tdhendust: inkapatsioon,

individuaalne hirmutamine, rehabilitatsioon ja parandamine.

On avaldatud arvamust, et kuigi vanglakaristus ei suuda kurjategijat parandada, hoiab ta siiski
teisi tagasi kuritegude sooritamisest. Riskil vahele jddda ja karistuse voimalikkusel (st

sanktsioonide vdimalikkusel) on ilmselt iildpreventiivne moju.(Laine 1997:135.)

Eripreventiivne mdju tdhendab aga tihe kindla kurjategija mdjutamist, mille abil piilitakse teda

nditeks retsidivismist eemale hoida. (Laine 1997:99).

Vangla iilesannete kohta on kasutatud veel mitut nimetust: rehabilitatsioon, parandamine,
resotsialiseerimine jne. Pohiidee seisneb selles, et kuigi vangla ise ei ole vdimeline
kuritegevust dra hoidma, voidakse vangistuse ajal kohaldada kinnipeetava suhtes selliseid
rehabilitatsiooni- ja sotsialiseerimisabindusid, mis vihendavad tema kuritegelikku kaitumist
voi isegi lopetavad selle. Seega on jutt iihiskonnaga kohanemisest. Nii uurijad Kui
kriminaalpoliitika professionaalid on rohutanud, et enamik kurjategijaid l0petab mingil
eluetapil raskete kuritegude toimepanemise ega podrdu enam vanglasse tagasi.(Laine
1997:137-138.)

Seega tuginedes eelnevatele teoreetilistele seisukohtadele, tuleb eelkdige vanglates, kus
kannavad karistust alaealised, pdorata enam rShku noore harimisele. Seda on vdimalik
saavutada 1dbi erinevate koolitusprogrammide ja vdhem tdhtis pole ka rohku podrata
rehabilitatsiooniprogrammidele noore resotsialiseerimise eesmérgil. Noorel Kkinnipeetaval
tuleb senised negatiivsed véirtushinnangud piitida iimber kujundada positiivseteks. Noor,
véljakujunemata isiksus vajab kindlasti enam paindlikumat ldhenemist, kui juba vilja
kujunenud isiksus. Seda seeparast, et sellist isikut on vdimalik pisutki muuta ja suunata teda
positiivsete védidrtushinnangute peale motlema. Seda tuleb teha pidevalt, jdrjekindlalt, kuid
mitte ka surudes liialt ja vastu tahtmist peale seda, mida ta ei mdista. Pigem tuleks seda teha
1abi tema enda soovide ja vajaduste, siis 0n Ka tulemus mojusam. Eelkdige podrata tihelepanu
noore hariduslikule kiiljele, et 14bi hariduse saavutada haritus ja seelébi peaks noor inimene

joudma iseseisvalt selleni, et oskab teha valikuid hea ja halva vahel.

Tulenevalt 10putdd eesmaérgist on piistitatud hiipotees ,,Noore kinnipeetava ettevalmistamisel
vabanemiseks vanglast on Viljandi Vanglas olemas kdik eeldused selleks, et tekitada noorel
kinnipeetaval soovi omandada haridus ja soovitud eriala ning osaleda erinevates

rehabilitatsiooniprogrammides,mis aitavad positiivseid vaartushinnanguid kujundada.*



1.VANGLAHARIDUS

Resotsialiseerimisabindude ellurakendamisel on olulisim kinnipeetava hdivatus, mille tagavad

haridus ja t66 ( Kasemets 2002: 208).

Hariduse andmise eesmérk on kindlustada kinnipeetav piisavate teadmiste, oskuste ja eetiliste
toekspidamistega, mis vOimaldab tal jitkata vabaduses hariduse omandamist ja toOtamist.
Vangla juhtkond kindlustab iildhariduse ja kutsehariduse omandamiseks ja todalase koolituse
labiviimiseks vajalike ruumide ning dppeklasside ja tookodade olemasolu, samuti toSpraktika

voimaluse vanglas Gpetavatel erialadel.

Haridus on normaalse iihiskonna toimimise eeltingimus. Koigis riikides kogu maailmas on
olemas riiklik hariduskorraldus, mis peaks tagama {ihiskonna liikmetele vajaliku
kompetentsuse.Vastavalt Eesti vabariigi haridusseadusele on kutseharidus teatud erialal
tootamiseks, teatud kutse saamiseks, teatud ametikohale kandideerimiseks voOi selle
sdilitamiseks vajalike teadmiste, oskuste, vilumuste, vairtuste ja kditumisnormide siisteem,
mille omandamine ja tdiendamine loob eeldused tulemusrikkaks professionaalseks

tegevuseks. (RT 11992, 12,192).

Hariduse andmise eesmérgiks vanglates on vdimaldada kinnipeetaval vabaduses jdtkata
opinguid voi leida majanduslikult tulutoov t66, see tdhendab kinnipeetava ettevalmistamist
vabanemiseks. Igal kinnipeetaval on 0igus haridusele ning seda saab omandada vanglas
asuvates kutsekoolides, kus tootavad nii ildoppe kui ka kutsedppe osakond.Vaadeldes
erialasid, mida Viljandi Vangla erikutsekoolis on voimalik omandada, tuleb tddeda, et
kutsekool on oma tiilesannet edukalt tiitnud. On erinevatel aegadel vilja Opetatud arvukalt
noori kinnipeetavaid. Lisaks iildhariduse omandamisele on voimalik dppida lukksepa, treial-
freesija, pechme moobli parandaja, ehitusviimistleja ja miilirsepa erialasid. Seoses Eesti
iseseisvumisega ja turumajanduse pdhimodtetele lileminekuga ei leia paljudele kutsealadele
ettevalmistatud inimestele enam t66d. Seda enam on raske leida endale sobivat t66d
vangistusest vabanenud noorukil, kuna {iha enam soovitakse kvaliteeteset t66joudu, kelle t66d
ja toodangut on vdimalik ka kasumiga turustada. Sealjuures on negatiivseks asjaoluks ka
noore eelnev taust, mistottu peab ta ennast oluliselt enam digustama, et todandja nieks temas

potseniaali.



“Niiiid oleme joudnud {iihiskonda, kus peamine pole tootmine, vaid toodetu realiseerimine

tarbijale.” (Rajangu 1995:24).

Siit jareldub, et iga Oppeasutus, ka vanglas tegutsev Oppeasutus peab kohanema areneva
ithiskonna vajadustega. Peab olema rohkem vdimalusi omandada tdnapdevasemaid erialasid,
millega oleks vdimalik ka praegusel, haritud todlisi vajaval ajal t66d leida. Kutseharidus

vanglates ehk erialad, mida dpetatakse, on suuresti need, mida on juba aastaid Opetatud.

Hariduse ja kutseoskuste omandamine Karistuse kandmise ajal on alaealiste ja noorte
Kinnipeetavate edasist eneseteostust silmas pidades olulisemaid eeldusi. Alaealiste puhul, kes
on samas ka koolikohuslased, on téhtis dpikeskkond, dppetdd korraldus ja sisu, mis tekitaks

soovi oppetdos osaleda (Loide 2002: 40).

Enne Oppetddsse rakendamist suhtleb kinnipeetav sotsiaaltodtajaga ja hariduskorraldajaga,
kes vesteldes noorega saavad teada, kuhu klassi ta kdige rohkem sobib. Oige klass vilja
valitud, saab kinnipeetav dppima asuda. Oppimine hoiab kinnipeetavat tegevuses terve pieva
ulatuses, samas omandab ta uusi teadmisi ning see on ka ettevalmistus ithiskonda tagasi

podrdumiseks (Moor 2007).



1.1 Vangistusasutuse roll noorte kinnipeetavate karistuse taitmisel

Tulenevalt vangistusseadusest on noortele kinnipeetavatele sitestatud eraldi kord vorrelduna
taiskasvanute karistuse tditmisega.Vangla roll on siiski karistuse tdideviimine, kuid vangla
iilesandeks on ka, eriti noori kinnipeetavaid ette valmistada, juba tema saabumisel,
vabanemiseks.Seaduse mdttes on noor kinnipeetav vangistusseaduse tdhenduses isik, kes
karistuse tditmisele pOoramise ajal on noorem kui 21-aastane. Noore Kkinnipeetava
kinnipidamine toimub selleks eraldi ettendhtud kinnises vOi avavanglas (noortevangla) voi
kinnise vangla eraldi osakonnas (noorteosakond). Noore kinnipeetava vastuvGtmisel

vanglasse ei tohi tema vastuvtuosakonnas viibimise aeg iiletada kahte néadalalt. (RT | 2000,

58, 376)

Tavaliselt on digusvastane kditumine pdhjendatav isiklike ja sotsiaalsete probleemidega,
hdlmab kinnipeetavatega tehtav to0 nii tema isiklike, majanduslike kui ka diguslike kiisimuste

lahendamist.

Tulenevalt sellest, et vangistusseaduse § 16 Ig 5 kohaselt on justiitministri madrusega nr. 12,
26.02.2007 kehtestatud Kinnipeetava Individuaalne Taitmiskava (ITK) siis koik vanglasse

saabuvad kinnipeetavad on kohustatud selle ka tditma.

Seega tuginedes enda teadmistele ja oskustele antud valdkonnas, ning karistuse tdideviimise
normatiivsele korrale, voib sellest tulenevalt karistuse tidideviimist vangistusasutuses jaotada
teoreetiliselt kolme faasi: vastuvotufaas, pohifaas ja vabastamisfaas.Milledest koigil on tdita

oma roll.

Vastuvotufaasis algab kinnipeetava vanglasse saabumisega ja selle eesmérk on kaasaaitamine
kinnipeetava kohanemisele vanglaeluga ning kinnipeetava sotsiaalse tausta ja nende tegurite
viéljaselgitamine, mis on soodustanud kuriteo toimepanemist. Kinnipeetavaga vanglasse
vastuvotmisel viiakse 1dbi intervjuu ning Saadud andmete pdhjal selgitatakse vilja
kinnipeetava varasem elukdik ja pannakse paika abindud koos kinnipeetava
resotsialiseerimiseks (haridusvajadus, t66voime, oskused jne). Resotsialiseerimine tdhendab

kuritegu soodustanud asjaolude kindlakstegemist ja nende kdrvaldamist.
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Pohifaasi peamiseks eesmérgiks on kinnipeetava tditmiskava ellurakendamine, mis holmab

vangla igapdevast elukorraldust.

Vorreldes varasemaga, pooratakse oluliselt enam tdhelepanu kinnipeetava vanglavilisele
suhtlemisele, mis peab viltima kinnipeetava sidemete katkemist {ihiskonnaga. Vanglavilise
suhtlemise soodustamiseks vdimaldatakse kinnipeetaval lithi- ja pikaajalisi kokkusaamisi,
kirjavahetust, telefonikdnesid, massiteabevahendeid, puhkust, liihiajalist viljasoitu ja
véljaviimist. Liihiajaline véljasdit peab andma vodimaluse vaimseks ja fiilisiliseks
160gastumiseks ning vanglas tekkida voiva stressi maandamiseks. Samal ajal peab see
toectama karistuse tdideviimise eesmirkide saavutamist. Selleks aitab sotsiaaltootaja
kinnipeetaval koostada véljasdiduplaani, milles fikseeritakse tegevused, mida kinnipeetav
véljasdidul viibides teeb. Viljasdidult naastes arutatakse kinnipeetavaga plaani tditmist ning

kavandatakse tegevused jargmiseks véljasdiduks.

Karistuse tdideviimise faasis osutab sotsiaaltootaja kinnipeetavale sotsiaalkiisimustes
Oigusabi, toetab tema suhete sdilimist vOi taastamist perekonnaliikmetega, aitab luua voi
sdilitada kontakte todandjaga, toetab kinnipeetavat Opingutes tekkida vodivate raskuste
iiletamisel, on vahendajaks kinnipeetava ja vanglaametnike ning kinnipeetavate omavahelistes

suhetes tekkivate tiilikiisimiste lahendamisel.

Resotsialiseerimisabindude ellurakendamisel on kdige olulisem kinnipeetava hdivatus, mille
peavad tagama haridus ja t66. Hariduse andmise eesmirk on voimaldada kinnipeetaval pérast
vabanemist edasiOppimist voi tookoha leidmist. Hariduse andmine vanglas jaguneb iild- ja
kutsehariduseks. T66 peab kindlustama toSharjumuse ja —oskuste sdilimise vOi paranemise,

samuti tagama teatava sissetuleku.

Vabastamisfaasi  pohiiilesandeks on  kinnipeetava selline edasise elukorralduse
ettevalmistamine, mis tagaks kinnipeetava iseseisva toimetuleku parast vanglast vabanemist.
Kinnipeetavale koige kriitilisem etapp on vahetult vabanemisele jirgnev aeg, millest sdltub,
kas kinnipeetava integratsioon iihiskonda Onnestub voi mitte. Sageli tuleb kinnipeetaval
alustada oma elu iilesehitamist algusest peale. Suurimaks probleemiks on paljudel juhtudel
t00- ja elukoha leidmine, aga ka suhete taastamine perekonnaga, sOpradega. Oma osa on ka

tihiskonna vdristaval suhtumisel kinnipeetusse.
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Loetletud probleemide lahendamisele peab kaasa aitama juba enne kinnipeetava vabastamist.
Sisuliselt peab kogu karistuse tdideviimise ajal kinnipeetavaga tehtav t66 olema suunatud

tema vabastamisele ettevalmistamiseks.

Vabastamisfaasis tehtava sotsiaaltoé iiheks erijuhuks on t66 seoses Kinnipeetava
ennetdhtaegse vabastamisega. Koik ennetdhtaegselt vabastatud kinnipeetavad kuuluvad
kriminaalhooldaja jéarelvalve alla. Vangistuseadus nieb ette kriminaalhooldaja kaasamist juba
kinnipeetava vabastamise ettevalmistamisse. Seega peab vangla sotsiaaltdotaja nii vara kui
voimalik hakkama tegema koostddd kriminaalhooldajaga, et soodustada vabaduskaotust
kandnud inimese sotsiaalset kohanemist ning iseseisvat toimetulekut igapdevaelus. (RT lisa,

18, 279)

Vangistuses tuleks siiski piiiielda selle poole, et inimene paraneks.XIX sajandi keskel kujunes
vilja paranadava ideega vangistussiisteemide kujunemine. Oluline on siinjuures see, mis saab
stiidimdistetuga pdrast kohtuotsust edasi ning milline on siiski kriminaalkaristuse roll

kuritegevuse vastases voitluses.( Sootak 1997: 1k 9 )
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1.2 Vanglahariduse osatidhtsus vabaneva kinnipeetava tooharjumuse

kujundamisel

Vabade tookohtade hulgast soltumata on puuduliku haridusega voi kutse ettevalmistuseta
noorel védhe véljavaateid leida tdistooajaga kindel tookoht ning just seetdttu on vanglast

vabanenul oht sattuda uuesti kuritegelikku maailma.

Kuna inimese sotsiaalse kéitumise lahutamatuks komponendiks on vaimsed, subjektiivsed
tegurid, kuuluvad viimased ka elulaadi struktuuri. Elulaad seondub véga tihedalt iihiskonna

sotsiaalse kihistumise ja professionaalse struktuuriga.

Vanglas hariduse omandamise eesmirgiks veel peale teadmiste, oskuste ja eetiliste
toekspidamiste kujundamise, on voimaluse loomine ka vabaduses hariduse jitkamiseks ja
tootamiseks.Kutsehariduse andmisel tuleb eelkdige eelistada neid erialasid, mis on just
vabaduses just ndutavamad. Antud asjaolu annab vdimaluse kergema vaevaga ka t66d leida.
Sealjuures peab vangla juhtkond looma just kutsekeskhariduse omandamiseks vdimalusi.

(Lhmus 2003: 77)
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1.1.1.Uldharidus

Vangla on oma olemuselt ebaloomulik ja mdjub isiksusele mitmel viisil hdvitavalt. Osana
vanglasiisteemist suudab haridus muuta seda olukorda vdhem ebaloomulikuks ja teataval

madral piirata kahjustusi, mida vangistus kinnipeetavale tekitab. (Euroopa Noukogu 1990:15.)

Uks kdige raskemaid ja keerulisemaid kiisimusi, mille dpetajad peavad lahendama, on see,
milline on nende seisund vanglasiisteemi kui terviku ja kinnipeetavate suhtes. On selge, et
koolitamine peab toimuma piirangute raames, mis vanglate haldajad on seadnud turvalisust ja
muid vanglasiisteemi lildeesmirke silmas pidades. Kui haridus on vanglasiisteemiga liiga
tihedalt seotud, vdivad paljud kinnipeetavad olla hariduse suhtes kahtlustaval seisukohal ja
néha selles endaga manipuleerimise vahendit. Kui nad tunnevad, et enda harimine eeldab neilt
oma vaimu allutamist vanglasiisteemile, pdlgavad nad hariduse é&ra. Seetdttu vajab
haridussektor vangla oludes teatavat soltumatust. Nagu igasuguses koolituses on ka
vanglahariduses motiveerimise ja osalemise seisukohalt médrava tdhtsusega Opilaste
austamine ja tunnustamine. Vanglas todtavalt Opetajalt eeldatavat professionaalsust niitab
noue, et koolitaja peab Opilast austama ja tunnustama (tema isikut, mitte kuritood), kuid
samas tootama vanglate haldajate seatud piirides ja viltima kinnipeetavate modju alla
sattumist. Kui kinnipeetavaid sel viisil austatakse ja tunnustatakse, tunneb igaiiks neist, et ta

on vdimeline ennast harima. (Euroopa Noukogu 1990:28.)

Opilasi tuleb pidada vastutustundlikeks inimesteks, kes saavad teha valikuid. Teisisdnu,
vanglakeskkonna mdju tuleb vodimalikult minimeerida ja Opilaste kunagist kuritegelikku
kditumist ei tohiks meelde tuletada, et tekiks samasugune ohkkond, suhtlus ja tegevus nagu
vanglavilises lihiskonnas toimuva koolituse korral. Selle 1dhenemisviisi juures on oluline see,
et Oppekava peab pohinema osalejate isiklikel vajadustel. Igal juhul on vaja arvesse vdtta
suurema osa kinnipeetavate erivajadusi ja eelkdige nende ebameeldivaid kokkupuuteid
haridusega lapsepolves. Seega pannakse Opetajatele kohustus korvaldada osa minevikus
saadud kahjustustest ja aidata oma Opilastel iile saada lootusetusest.Nii dpilaste vajaduste kui

ka vanglatingimuste tdttu on dpetamisel muidki erijooni. Uldiselt on asjakohased viikesed
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rihmad, kus on voimalik teatavat tdhelepanu poorata individuaalprogrammidele ja to6tada ka

ebakorrapédrase osaluse korral.

Sageli tuleb Opetajatel kasutada oma Sppematerjale, sest lastele mdeldud tekstid ei sobi ja
arvesse tuleks votta konealuste Opilaste konkreetseid huve ja kogemusi. Koik Opetajad
peaksid saadud kogemusi silmas pidades oma eesmérke, t06 sisu ja metoodikat pidevalt

iimber hindama. (Euroopa Noukogu 1990:32.)

Kinnipeetavatega tootavate Opetajate pohiiilesanne on piiida muuta vanglas antav haridus
sarnaseks véljaspool vanglaid antava haridusega. Teisisonu - vanglaharidus on védrtus
omaette, mis ei sOltu vanglasiisteemi eesmérkidest. Vanglaharidust ndhakse ka kui
sotsialiseerimise ja resotsialiseerimise vahendit. Oige haridus peab arvestama opilaste
valikuvabadust nii dppeasutuses kui ka hiljem todkoha leidmisel, siis on tulemus tunduvalt

parem.
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1.1.2 Kutseharidus

Tulenevalt vangistusseadusest , siis vastavalt kinnipeetava soovile ja sobivusele antakse talle
voimalus kutsekeskhariduse omandamiseks, samuti tooalases koolituses osalemiseks.

Kutsekeskhariduse andmisel eelistatakse erialasid, mis on vabaduses enamnoutavad.

Vangla territooriumil asuv kutsekeskhariduse omandamist voimaldav dppeasutus on riigikool
vOi munitsipaalkool v&i nende vanglas tegutsev struktuuriiiksus, mida finantseeritakse
riigieelarve vahenditest kutsedppeasutuse seadusega sitestatud alustel ja korras. Oppeasutuse
kasutusse antud ruumide sisustus-, remondi- ja ekspluatatsioonikulud kaetakse vangla
eelarvest. (RT 12003, 26,157)

Kutsehariduse omandamine kujutab endast omakorda erialase (ametialase) kompetentsuse
saavutamist. Kompetentsust pole vdimalik anda, saab vaid luua tingimusi selle
omandamiseks. Kutsedpetuse tildeesmargid on:

e kujundada kutsealased teadmised, oskused ja hoiakud

e tagada isiksuse vOimetekohane ja mitmekiilgne areng;

e kujundada Opilaste positiivne hoiak eluks

e kindlustada ettevotlike ning aktiivsete tdotajate ettevalmistamine (Loide 2002:48-49)

Paljude kinnipeetavate jaoks on vdga tdhtis omandada kutseoskused, mis on vorreldavad
véljaspool vanglat pakutavatega. Sellised kutseoskused on thaldusvéérsed kasulikkuse tottu
hilisemas elus, samuti hinnatakse sellealaseid saavutusi palju korgemalt kui spetsiaalselt
vanglaharidusega seotud kutseoskusi. See, et kinnipeetavatel voimaldatakse omandada
mainekaid erialasid, ei pea sugugi tihendama, et tuleks loobuda kursustest voi tegevusest, mis
on otseselt suunatud isiksuse arendamisele, enesekindluse suurendamisele ning vilja tootatud

konkreetse isiku vajadustest ldahtuvalt. (Euroopa Noukogu 1990:28-29.)

Vangistuse tdideviimise eesmirk on suunata kinnipeetav odiguskuulekale kéitumisele ja

oiguskorra kaitsmine ( RT 12000, 58, 376).
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Tulenevalt vangistusseadusest, siis vastavalt kinnipeetava soovile ja sobivusele antakse talle
voimalus kutsekeskhariduse omandamiseks, samuti to6alases koolituses osalemiseks.

Kutsekeskhariduse andmisel eelistatakse erialasid, mis on vabaduses enamndutavad.

Vangla territooriumil asuv kutsekeskhariduse omandamist voimaldav oppeasutus on riigikool
vOi munitsipaalkool vOi nende vanglas tegutsev struktuuriiiksus, mida finantseeritakse
riigieelarve vahenditest kutsedppeasutuse seadusega sitestatud alustel ja korras. Oppeasutuse
kasutusse antud ruumide sisustus-, remondi- ja ekspluatatsioonikulud kaetakse vangla
eelarvest. (RT I, 2000, 28, 376; 2003, 26,157)

Kutsekooli dppima asumine algab kinnipeetava elukutsevalikust. Elukutse all moistetakse
sobivat eriala, arvestades nii individuaalseid vdimeid kui ka kinnipeetava soovi. Kinnipeetav
saab kutsevalikul abi Opetajatelt, meistritelt, sotsiaaltdotajalt kui ka vangla juhtkonnalt (Savits

2007).

Viljandi Vangla kutsekoolis on 4 erinevat dppeklassi, kus igas klassis on 4-6 dpilast. 2007
aasta mairtsi seisuga Oppis kutsekoolis 24 Opilast, neist 6 lukksepaks, 5 moobli parandamist, 7

ehitusviimistlust ja 6 dppisid puidutodkojas

Vanglas pakutava kutsedppe kéigus tuleb hoolt kanda kutsedppe pedagoogilise kvaliteedi eest
ning leida tasakaal tootlikkuse ja t60 kéigus Oppimise vahel. Viéga tihti jdetakse Oppimise
moment piisava tdhelepanuta. Kutsedpe vOib saada suurepidraseks isiksuse arengu allikaks,
samuti toooskuste omandamise vahendiks.Esmajérjekorras peab kutsedpe muidugi seostuma
tooturu vajadustega. Liiga sageli Opetatakse vanglas selliseid traditsioonilisi todoskusi, mille
jérele on tooturul viga viike vajadus. Arvestades, et todvoimaluste skaala muutub nii sageli,
on véga téhtis, et kutsedpe oleks piisavalt paindlik niisuguste muudatustega kohanemiseks.
Lisaks on oluline, et vanglas pakutav kutsedpe oleks hea kvaliteediga, kuna tooturg on
hariduse kvaliteedi osas vdga ndudlik ning on vaja vastu seista muudele asjaoludele, mis
piiravad endiste kinnipeetavate véljavaateid t60d saada.Seega on asjakohane, et teatavas
ulatuses asendatakse spetsiifilised oskused ja ametid {ildisema haridusega — lihtsalt selleks, et
vastata tooturu nouetele. Niisugune muudatus modjutab loomulikult kutsedppe juhendajate
valikut ja kutsedppetdotajate tdienddppe arengut nditeks juhul, kui Opetusse on kaasatud

tavalisi oskustoolisi. (Euroopa Noukogu 1990:43.)

Vanglastisteemil on 2 peamist missiooni. Esiteks, peab see tagama, et saavutaks

vabadusekaotuse tdideviimise eesmérgid ja kinnipeetava turvalisus vanglas. Teisena peab see
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tagama kinnipeetava resotsialiseerimise ja ettevalmistamise vabanemiseks, et luua eeldused

tema edukaks kohanemiseks ja toimetulemiseks iihiskonnas (Kasemets 2002: 206).

Kutsedppes on tihtis osa dpetajal/ meistril, kes on paevast pdeva koos dpilastega. Kuna tema
Opilaste puhul on tegemist kinnipeetavatega, peab ta leidma nendega iihist keelt, ega tohi
moelda noore kuritegelikule minevikule, vastasel juhul ei suuda dpetaja oma ainet dOpetada ja
Opilane ei tahagi elukutset omandada. Seega, peab Opetaja dratama Opilastes huvi Opitava
kutseala vastu ning Oppima tundma Opilaste individuaalseid isedrasusi. Samas peab ta

tutvustama Opilasi Gpetavate teadmiste ja tookogemustega ( Sellist meistriks 2002: 60).

Viljandi Vangla kutsekool kuulub Viljandi Uhendatud Kutsedppe Keskuse alla, seega tiidab
ka vangla osakond kutsedppe eesmirke. Lisaks iildistele eesmérkidele, on vangla osakonnal
itheks tdhtsamaks iilesandeks kinnipeetavate dpetamine selleks, et hakkama saada {ihiskonnas

pérast vabanemist. Selle poole piitidlevad koik meistrid/ dpetajad kui ka kogu vangla juhtkond
(Savits: 2007).

Seega, kui noor satub kuriteo tagajirjel Viljandi Vanglasse, antakse talle vdimalus arendada
ennast kutsedppe kaudu. Kinnipeetav saab valida erinevate erialade vahel, mis talle sobiksid.
Kui ta ise ei suuda otsustada, saab ta abi Opetajatelt, meistritelt ning kogu vangla juhtkonnalt,
kes vaatavad kuhu rithma nooruk kdige rohkem sobib. Tuleb vilja, et vanglasse sattumine ei
tdhenda tdielikku eraldamist isolatsioonist, vaid kinnipeetavale antakse siiski voimalus leida ja
arendada ennast ning parast vabanemist hakkama saada iihiskonnas. Vangla on oma missiooni
tditnud, edaspidine soltub kinnipeetavast endast, kas ta tahab ennast parandada ja ja veel edasi

oppida vai leida endale sobiliku tédkoha.

Viljandi Vangla kinnipeetavatel on voimalus to6tada oma kutsehariduse alaselt st. pehme
moobli remontijad teevad palgalist t66d vastavalt tellimusele, mis tuleb iildjuhul viljaspoolt

vanglat. Metallitd6 Oppijatel tuleb tellimusi aidalukkudele, samuti vdljaspoolt vanglat.
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1.1.3 Vanglaviline haridus

Tulenevalt vangla sisekorrast ja vangustusseadusest, on hariduse andmise eesmérgiks vanglas
voimaldada kinnipeetaval vabaduses jitkata Opinguid. Kinnipeetaval, kellel on lubatud
litkumine viljaspool vangla territooriumit, on vdimalus dppida kaugedppes ka vanglavilises

keskeri-, kutsedppeasutuses voi korgkoolis. (RT 12000, 58, 376)

Uhiskonna haridusasutuste osalemine t66s kinnipeetavatega on mitmeti tulus, kuid iiks kdige
olulisemaid asjaolusid on see, et mida rohkem kinnipeetavate koolitus jargib vanglavalist

koolitust, seda vastuvdetavam see kinnipeetavatele on. (Euroopa Noukogu 1990:61.)

Vanglaviliseks koolituseks vabastamist tuleks iildjuhul pidada parimaks valikuks. See oleks
mitmeti pohjendatud:
v’ laieneb tavaliselt Oppimisvoimaluste valik, seda eriti viikeste vanglate puhul;
v Oppimise jitkamine pérast 10plikku kinnipidamiskohast vabanemist on tdendolisem,
kui kinnipeetava koolitus enne vabanemist on toimunud véljaspool vanglat. (Euroopa

Noukogu 1990:62.)

Koolitusega tegelejad peavad vastama ka kiisimusele, kuidas vdimaldada vanglakoolituses
osalenutel jitkata haridusteed pérast kinnipidamiskohast vabanemist. Sellise jirjepidevuse
tagamine vOib olla seotud paljude probleemidega. Palju oleneb koolituse kittesaadavusest
vanglavilises tihiskonnas ja eriti piirkonnast, kuhu kinnipidamiskohast vabanenud inimene
elama asub. Paljudel vangladppuritel voib tekkida vanglast vabanemisel raskusi tavalisele
koolitusele iileminekul, millest tulenevalt vajavad nad vanglasiseselt koolituselt
vanglavilisele koolitusele edukaks tileminekuks palju toetust.V4ib oletada, et ilma sellise
toetuseta ei ole koolituse jitkamine pidrast 10plikku vabanemist eriti tdendoline. (Euroopa

Noukogu 1990:62-63.)
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2. Rehabilitatsiooniprogrammid Viljandi Vanglas

Vangistusseaduse (RT | 2000, 58, 376; 2002, 84, 492; 90, 521) §§ 30-31, 45-48 ja 55
reguleerivad kinnipeetava vaba aja veetmist ja igapievaseid olmekiisimusi. Nii kinnipeetavale
iild-, kutse ja tdiendhariduse andmine kui ka kinnipeetava té6tamine toimuvad todajal. Koik
iilejadnud tegevused ja enesearendamise voimalused, sealhulgas sport, individuaaldpe,

religioonialane tegevus toimuvad vaba aja raames.

Kinnipeetava vaba aja sisustamise iilesandeks on luua vanglas soodne sotsiaalne atmosfaér,
anda algtouge mdistlikule vaba aja kujundamisele ka pérast vabanemist. Vaba aja sisustamine
peab aitama voidelda ka sellise vangla klassikalise ilmingu vastu nagu monotoonsus ja
dratama kinnipeetavates initsiatiivi. Seetdttu on vajalik, et kinnipeetavatele oleksid

kittesaadavad ajalehed, ajakirjad, raamatud ja voimalused tegeleda spordi ja religiooniga.

Kaiesoleval ajal on Viljandi Vanglas rehabilitatsiooniprogrammidest kasutusel alljargnevalt

lithidalt avaldatud erinevad programmid.
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2.1 “Viha juhtimine” (“Anger Management®).

Uldjuhul on noored oma olemuselt tormakamad ja soovivad kdike teha ja saavutada kiiresti.
Kui aga see ei dnnestu, siis tekib trots, solvumine ning on vdimalik ka vihastumine. Vihahoos
aga noor, vilja kujunemata isiksus pahatihti ei mdtle, mida teeb, veel vihem ei motle
tagajargedele.Agressiivsuse ja viha esinemine noorte hulgas ja eriti vangistuses viibiva noore
hulgas on probleemiks. Seda aga on vdimalik mingilgi midral maanada ja seda just 1ibi

erinevet programmide.

Viljandi vanglas on olemas programm, mille eesmérgiks on Kinnipeetavatest osavotjate
arusaamist muuta, anda neile moista ja teadmine sellest, mis nendega vihastades toimub.
Selgitada neile, miks on vaja oma kiitumist kontrollida, aidata kursusest osavotjatel moista,
milleks on viha talitsemine kasulik, parandada nende oskust oma viha talitseda ja sealjuure

anda ka kursusest osavdtjatele voimalus harjutada viha talitsemist rolliméngude abil.

Nii kodus, tdnaval, koolis kui ka teleri ees istudes timbritseb neid agressiivne kditumine, mis
soodustab Kkiiret ja piisivat Oppimist. Isikud, keda noorukid imetlevad, demonstreerivad
kaasakiskuvalt ja detailselt agressiivset kditumist, mida on kerge jdljendada ja mis koige

olulisem- mis viib sihile.

“ Viha Juhtimise” programm on véljatootatud Suurbritannia Vanglate Ameti poolt 1995.
aastal ning tdiendatud ja kohandatud Soome Justiitsministeeriumi vanglate osakonna poolt
2000. aastal. Eesti vanglates viiakse seda 1dbi alates 2001.aastast, vastavaslt
Justiitsministeeriumi poolt koostatud ja tutvustatud programmide alusel. (Justiitministeerium,
2005, 12)

“Viha juhtimine® baseerub kognitiiv-kditumuslikul inimkésitlusel ja on moeldud impulsiiv-
agressiivsetele kinnipeetavatele. Programmi eesmérgid on: tdiendada kursusest osavotjate
arusaamist sellest, mis nendega vihastades toimub;selgitada neile, miks on vaja oma kditumist
kontrollida;aidata kursusest osavotjatel mdista, milleks on viha talitsemine kasulik;parandada
nende oskust oma viha talitseda;anda kursusest osavotjatele voimalus harjutada viha
talitsemist rollitreeningute abil.Senised kogemused programmi ldbiviimisest on olnud
positiivsed. Peamiste vahetute tulemustena on mérgitud kinnipeetavate enesejdlgimise ja -
analiilisimise vOime paranemist ning motivatsiooni suurenemist oma tunnetega tegeleda ja

oma kditumist juhtida. (Kasemets 2002:200-208 )
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2. 2 “Agressiivsuse asendamise treening”(“Aggression Replacement

Training*)

“Agressiivsuse asendamise treening” (ART) on sekkumismeetod to0s végivaldsete
kinnipeetavatega, mille raames Opetatakse kinnipectavatele végivallale alternatiivseid

kaitumismustreid igapdeva situatsioonides toimetulekuks.(Justiitsministeerium 2005: 1k 9)

Programm kaivitati USA-s 1987.a probleemkditumisega noorukite jaoks ja hiljem laiendati
seda ka kinnipeetavatele. ART on pikaajaline (kuni 30 grupitundi ) programm végivaldse

kéditumise asendamise ja hoiakute muutmisega labi kolme erineva treeningkomponendi.

Treeningu kolm komponenti on:kéditumuslik komponent e. sotsiaalsete oskuste treening — SO.
kogum tegevusi, mille eesmirgiks on tdsta prosotsiaalsete oskuste taset; emotsioonidega
tegelev komponent e. viha ohjamise treening. Eelmine komponent dpetab osalejatele, mida
teha agressiooni asemel, selles Gpitakse tdiendavalt, mida mitte teha. Antud komponendi
eesmirgiks on suurendada enesekontrolli ning vdhendada vdi ohjata viha ja agressiooni.
Vairtushinnangutega tegelev komponent e. kdlblustreeningu eesmaérgiks on toetada kahe
eelmise komponendi 1dbinud osalejate prosotsiaalset kditumist. (Justiitsministeerium 2005:
Ik 9-10)

Eesti vanglasiisteemis tehakse alles esimesi samme maailmapraktikas tunnustatud
rehabilitatsiooniprogrammide rakendamiseks. Meie eeliseks on vOimalus dppida teiste riikide
kogemustest ja  uurimistddodest ning rakendada juba  efektiivseks  osutunud

programme.(Kasemets 2002: 206-208 )
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2.3 “Muusikateraapia”

Muusika kasutamine kvalifitseeritud muusikaterapeudi poolt grupiga tegutsemisel, mis on
kavandatud suhtlemise, Oppimise viljendamise, jouvarude mobiliseerimise ja teiste
terapeudiliste eesmérkide lihtsustamiseks, et rahuldada fiiiisilisi, emotsionaalseid, vaimseid,
sotsiaalseid ja kognitiivseid vajadusi. Muusikateraapia eesmirgiks on arendada potentsiaale
ja/voi taastada indiviidi funktsioone nii, et ta saavutaks parema intra- ja interpersonaalse
integratsiooni, seega saavutada parem elukvaliteet ennetamise, taastamise voi ravi kaudu.
Muusika toime psiiiihikale: muusika voimaldab paremini avada iseennast ja teisi, stimuleerib
emotsioone ja tundeid, aitab viljendada emotsioone ja neid jagada, aitab vidhendada
stressi;voimaldab muuta meeleolu, loob assotsiatsioone ( mineviku seoseid, mis kunagi iile
elatud jne. Muusikateraabiat hakati Viljandi vanglas ldbiviima kéesoleva aasta jaanuarist.

(Justiitsministeerium 2005: Ik 16-17)

2.4 Sotsiaalne kasvatus

Moistet “sotsiaalne kasvatus” kasutatakse sellise koolituse kirjeldamiseks, mille eesmirk on
aidata inimestel tihiskonnas elada. See on eriti tdhtis marginaalsete v3i sotsiaalselt abitute
inimeste puhul, nagu paljud Kinnipeetavad tihti on, isegi enne vanglasse sattumist.
Uhiskonnast eemaldamine ja vanglasse sattumine suurendab méddapééismatult nende inimeste

voorandumist ja muudab toimetuleku ithiskonnas veelgi raskemaks.

Sotsiaalse kasvatuse eesmirk peab olema isiku arendamine, et ta suudaks paremini oma elu
monede kiilgedega toime tulla. Sageli on nii, et kui inimesed suudavad paremini hakkama
saada elu iihe kiiljega, voib sel olla positiivne lisatoime ka teistele eluvaldkondadele ning

inimeste enesehinnang ja -usaldus paranevad. (Euroopa Noukogu 1990:56-57.)

Oluline on siiski sotsiaalse kasvatuse vOi vastava tegevuse olemasolu, mitte see, kuidas ja
kelle poolt seda organiseeritakse. Sotsiaalne kasvatus on kdige edukam siis, kui kdik vanglas
tootavad sektorid piitiavad tiksteist tdiendada. Eri sektorite to6tajaid voib suurepéraselt liita
koigi nende vOimaluste viljaselgitamine ja kasutamine, mis aitavad kinnipeetavaid vahi alt
vabanemiseks paremini ette valmistada. Sotsiaalne kasvatus peab eeskitt tagama, et teave,
mida kinnipeetavad vdivad iihiskonda tagasipddrdumisel vajada, on soovijatele kittesaadav.
Eri inimesed vajavad eri teavet, see vOib puudutada toohdivet ja toopuudust, eluaset,
transporti, hoolekannet, tervishoidu ja Oppimisvdimalusi viljaspool vanglat, rahaga

toimetulekut jne.(Euroopa Noukogu 1990:57-58)
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2.5 Koostoovorgustik kriminaalhooldusega.

Oluline on vanglal teha koost6dd ka kriminaalhooldajatega, kuna nende roll, eriti noorte
kinnipectavatega tehtavas to0s, on markimisvdarne. Peale vabanemist, satub vastavalt
vabanemise tingimustele, {isna suur osa kriminaalhooldajate huviorviiti. Kriminaalhooldajaid
voiks pidada justkui kasuvanemateks paljudele sellisetele noortele, kes on sattunud vanglasse
ja keda ootab ees mingi aja méodudes vabanemine. Kriminaalhooldaja peamiseks iilesandeks
on selliseid noori jirjepidevalt ja vdga terase Silmaga jdlgida, et kdike maéragata, aidata,

juhendada, dpetada jne.

Tulenevalt kriminaalhooldusseadusest on kriminaalhoolduse vormid individuaal- voi
grupitdd. Kriminaalhoolduse meetodit valides ldhtub kriminaalhooldaja sellest, mil viisil on
koige tohusamalt voimalik: voidelda Kuritegeliku kditumise vastu. Meetodi valikul tuleb
arvestada kriminaalhooldusaluse isikuomadusi.Kriminaalhoolduse meetodid on: vestlus,
kodukiilastus, kriminaalhoolduse eesmirgist tulenev fiilisiline tegevus, mis aitab
kriminaalhooldusalusel muuta oma suhtumist t60sse ja to0ga saavutatud hiivedesse ning
kasvatada vastutustunnet ja kujundada korra harjumusi. Koost66 liksikisikutega, koostdoo
riigiasutustega ja kohaliku omavalitsuse asutustega, et lahendada kriminaalhooldusaluse
isiklikke probleeme, mis voiksid takistada voOi segada kriminaalhoolduse eesmaérkide
saavutamist st elamistingimuste ja toohdivega seotud problemaatka lahendamine.

Kohtumiste sageduse, aja ja koha maddravad kriminaalhooldaja ja kriminaalhooldusalune
kindlaks hoolduskava koostamise kaigus. Kohtumiste sageduse méédramisel ldhtutakse

hoolduskavas piistitatud eesmarkidest.(RT |1 1998, 4, 62)
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3. Viljandi Vangla kinnipeetavad

Viljandi Vangla on 100-kohaline kinnine vangla, mis on mdeldud noore meessoost
kinnipeetava vangistuse tdideviimiseks. Viljandi Vangla on ainuke noortevangla Eestis.
Kdige suurema vanuserithma moodustavad 18-21 aastased, kes kannavad reaalset vangistust
esimest korda. Pohiosa kinnipeetavatest on toime pannud varavastaseid kuritegusid.
Noortevangla on spetsiifilisem, sest noore kurjategija isiksus on viljakujunemata, seetdttu on

ta impulsiivsem ja mojutatavam ning tema resotsialiseerimine on kergemini saavutatav.

Vangistusseadus keskendub kinnipeetava resotsialiseerimisele. Eesmérgiks on seatud aidata
kinnipeetaval parast vabanemist iihiskonda tagasi poorduda. Vangistusseadus jargib arenenud
ritkides tunnustatud pdohimdtteid, mille rakendamine nduab professionaalseid tdotajaid,

niitidisaegset materiaalset baasi ja lisaressursse.

3. 1 Kinnipeetavad rahvuse jargi.

Muu

Venelased
33

Eestlased
47

Joonis 1. Kinnipeetavad rahvuse jérgi

Arvatakse, et vene rahvusest noored sooritavad rohkem kuritegusid, kui eesti rahvusest
noored, siis noortevangla statistika pohjal on ndha, et see arvamus kinnitust ei leia. Eesti
rahvusest kinnipeetavate osakaal kinnipeetavate hulgast on 57 %, vene rahvusest 40 % , muid

rahvusi 3 %.
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3.2. Kinnipeetavad hariduse jérgi

Omandab
keskharidust
15

Omandab
pohiharidust
67

Joonis 2. Kinnipeetavad hariduse jérgi

Haridustase kinnipeetavatel on madal, 82 % omandab pdhiharidust, kuigi pdhikool selles
vanuses peaks olema ldbitud. Ainult 18 % kinnipeetavatest omandab keskharidust.

PShihariduse omandamine vabaduses on suurel osal kinnipeetavatel katkenud kuuendas

3.3 Kinnipeetavad vanuse jargi

14-15 aastat

4 16 aastat
16

19-21 aastat
19

18 aastat
19 17 aastat
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Joonis 3. Kinnipeetavad vanuse jargi

Kinnipeetavad vanuse jéargi jagunevad kiillaltki {ihtlaselt, erandi moodustavad 14-15 a., kes
moodustavad kinnipeetavate arvust 5 %; 16 a.- 19 %; 17 a. - 29 %; 18 a. - 23 %; 19 -21 a. -

23 %. Kuritegevuse tous algab pigem ajal, kui noored otsivad oma identiteeti. Sealjuures
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méngib olulist rolli, kui kodus voi koolis neid ei mdisteta vOoi mdistetakse véddralt, noorte
vajadusi ja soove mitte arvestavalt. Seejirel saabub noore ellu olulisel midral tdnav, kus ta
tunneb ennast enda arvates turvalisemalt kui kodus voi koolis. Seejérel tekivad sobrad, kes

muutuvad neile olulistemaks ja mitte alati just head sobrad.

3.4 Kinnipeetavad elukoha jérgi

O Harjumaa

M Ida-Virumaa

O Jiarvamaa

O La4ne-Virumaa
B Polvamaa

O Pédrnumaa

M Saaremaa

O Tartumaa

B Viljandimaa

B Vrumaa
OTallinn
ONarva

B Valga

Joonis 4. Kinnipeetavad elukoha jérgi

Esikohal kinnipeetavate poolest on Parnu maakond, miks on Parnu noorte kuritegevuse tase
suurem, selle kohta puuduvad vastavad andmed. Suhtest maakonna suuruse ning noorte
arvuga vorrelduna saab jareldada, et Parnu noored panevad toime rohkem kuritegusid, kuid

miks, see oleks ehk huvitav uurimusteema monele, keda huvitab antud valdkond.
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3.5 Kinnipeetavad karistusaja pikkuse jargi

iile 5 aasta alla 1 aasta
13 19

3-5 aastat
19

1-3 aastat
31

Joonis 5. Kinnipeetavad karistusaegade jérgi

Kuriteo toime pannud noore karistamine vanglakaristusega on #irmine abindu. Uldjuhul
piititaksegi alaealisi/noori pigem teiste, alternatiivsete mojutusvahenditega mdjutada loobuma
kuritegude toime panemisest. Vanglakaristus, eriti pikaajaline, noorte kinnipeetavate puhul ei
pruugu anda oodatud tulemust. Tekivad vanglasisesed grupid, omad rituaalid, voetakse omaks
vangla moraal ja kditumismallid, mis omakorda ei mdjuta tema vabanemise jdrgset

elukorraldust sugugi positiivses suunas.
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3.6 Kinnipeetavad kuriteoliikide jirgi

] muud
Isikuvastased 4

14

Varavastased sh
roovimised

64

Joonis 6. Kinnipeetavate arv kuriteoliikide jargi

Suurem osa kuritegudest on varavastased kuriteod, mida protsentuaalselt véljendades on
jargmiselt, sh. ro6vimised 78 %, isikuvastaseid kuritegusid on 17 % ja muude kuritegude
osakaal 5 %. Enamus kuritegudest on sooritatud grupiviisiliselt. Uldjuhul on noortel olemas
nn grupivaim. Kui aga nooruk satub gruppi, kus domineerivad negatiivsed elukésitlused, nagu
alkohol, narkootikumid, siis tuleb gupiviisiliste kuritegude toimepanemine iisna kdhku. Vaib-
olla esialgu tahetaksegi iiksnes julgus proovile panna, kuid sattudes jéarjest siivenevatesse

sekeldustesse, on raske taolisest ,,orav-ratta ringist viljuda
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4. UURIMUS

Uurimuse eesmargiks on vilja selgitada Viljandi Vanglas kinnipeetavatele suunatud erialade
omandamise ja rehabilitatsiooniprogrammide moju, ldhtuvalt kinnipectavate enda
hinnangutest, arvamustest ja soovidest hdlmatuna. Uurimuse Idbiviimisel oli valitud
poolstruktureetitud kiisimustiku abil intervjueerimine. Kiisimused olid -ettevalmistatud
kaheosalistena, iihes osas olid kiisimused erinevate rehabilitatsiooniprogrammide kohta, mis
hdlmasid ka muid aspekte, suhteid pereckonnaga, kinnipeeteva vaartushinnanguid jms. Teine
osa kiisimustikust holmas kutsedppe valdkonda, st olemasolevate erialade ja ka uute

tdeindavate erialade suhtes arvamusi ja soove.

Vordlusena tegi autor ka intervjuu rehabilitatsiooniprogrammide libiviijatega, et saadud

tulemusi vorrelda ja leida puutepunkte voi siis erinevusi erinevate osapoolte ndgemustena.

Uurimuse ldbiviimisel oli t66 autoril olemas alginformatsioon kinnipeetavate kohta, st rahvus,
vanus, haridus, Kkaristatud kordade arv jne. Neis aspektides on 10put6d autori poolt toos

iilevaatlikud ning illustreerivad joonised.

Intervjuu kasuks otsustas autor sellepdrast, et omavahelises vestluses saab kiisitletavast
vahetuma informatsiooni ning alati saab tdiendavalt iile kiisida, kui moni aspekt on vastatud
mitmetimdistetavalt. Intervjuu kestvus, soltuvalt valmidusest teha koostood ja oskusest

formuleerida vastuseid, viltas vahemikus 30-50 min.

05. martsi 2007a. seisuga kandis Viljandi Vanglas karistust 97 kinnipeetavat, kellede hulgast
oli tehtude intervjueeritavate valik Analiiisi meetodina kasutas autor tekstianaliiiisi.
Intervjuud viidi 1dbi Viljandi Vanglas, sotsiaalosakonna juhataja kabinetis ajavahemikul 04.-

30. marts 2007.

Kiisimustega eelnevalt tutvutud ei oldud ja vastused on kirja pandud kohapeal toimunud
vestluse tulemusel ning on kirja pandud uurimust66 autori poolt intervjueeritava sdnastuses
ning on &ra toodud valikuliselt muutmata kujul. Uurimist6d lébiviimiseks olid {ihe osa
intervjueeritavateks valitud Kinnipeetavad, kes olid ldbinud “Viha juhtimise”, ART
(Agressiooni asendamise treening) programmi vOi osalesid muusikateraapias ja teise osa

intervjueeritavateks valiti kinnipeetavad, kes omandasid eriala vangla kutsedppes.
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Valiku tegemisel ldhtus t60 autor asjaolust, et noorte hulgas, kes kannavad karistust Viljandi
vanglas, on iisnagi palju neid, kes ei suuda alati oma viha vdi agressiivset kditumist juhtida
ega ka hiljem seleteda, miks nii kéituti. Selline aspekt on ohumaérgiks sellele, et taoline noor
voib teha midagi vihahoos sellist, millel v&ivad olla tisnagi tdsised tagajirjed. Samuti
hilisemal vabaduses viibimisel, taolise kditumisega, voib iisnagi kiiresti vabanenud nooruki
uuesti tagasi kinnipidamisasutusse sattuda. Seega on viga vajalik saada teada kuidas suhtuvad
sellised kinnipeetavad taolistesse programmidesse, mis aitavad viha juhtida ja agressiivset
kéitumist pisutki taltsutada ja mis pShjused on sellisel kditumisel ja kas programmid on neile

mojunud ja milliselt.

Tasakaalustamaks saadud andmeid, viis autor intervjuud 14dbi ka grupijuhtidega, kes on
saanud erialase koolituse ning omavad oOigust ja padevust eelpoolnimetatud programme
juhtida ja neid tootab Viljandi Vanglas kolm. Kdik kolm grupijuhti osalesid uurimuses ja on
kodeeritud tdhega G ja vastavalt numbritega G 1, G 2 ja G 3. Vanglapersonali hulgast

moodustavad intervjueeritavad 3 %.

Antud aspektist uurimise labiviimine oli vajalik vordlemaks saadavaid andmeid, millest teha
tildistavad jareldused kogu vanglas antava haridusele ja rehabilitatsiooniprogrammidele.
Teadaolevalt kinnipeetavad nii omavahelistes vestlustes tava t66 kdigus, kui intervjuudes on
siiski rdhuvas enamuses seisukohal, et haridus ning erinevad programmid on neile vajalikud
ja kasulikud. Aitavad tulevikus vabadusse pddsedes paremini hakkama saada, aitavad juhtida

ja talitseda viha, saada parem tookoht jne.

Samas aga hariduse omandamisel ja reaalsetes programmides osalemisel tundub suhtumine
ikkagi olevat pealiskaudne ja nn pealesunnitud tegevusena vanglas, kuna vanglas pole nii-kui-

nii midagi muud targemat teha.

Kinnipeetavad, keda intervjueeriti on kodeeritud tihega K ja numbritega ning numbrid on

moodustunud intervjuude ldbiviimise jarjekorra alusel (nt. K1).

Kinnipeetavate iildarvust (97) kes uurimuse ldbiviimise ajal vanglakaristust kandsid,

moodustasid intervjueeritavad kokku ca 17 %.

“Viha juhtimine” programmi on lébinud 16 kinnipeetavat 7 eesti- ja 9 vene keelset noorukit.
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Teadaolevalt alustas programmides rohkem noori, kuidparaku koik ei ldinud sellega 16puni

erinevatel pohjustel. Kes omal soovil ning osad seoses iileviimisega teistesse vanglatesse.

Muusikateraapias osalevad Viljandi Vanglas koik kinnipeetavad, kes asuvad alko-,

narkovabas osakonnas.
Intervjuu kiisimused Kinnipeetavatele on lisal ja kiisimused grupijuhtidele on lisa 2.

Loput6d autori poolt on tehtud valimik vastuste osas, st mitte kdikide intervjueeritavate
vastused ei ole to0s dra toodud. Seda pdhjusel, et vastanutest osad ei osanud voi siis ka ei
tahtnud oma arvamust avaldada voi vastasid iisnagi sisutiihjalt. Vilja on toodud valikuliselt
need vastused, milles oli kinnipeetava selge arvamus voi seisukoht ning milledest on vdimalik

teha jareldusi.

Intervjueeritavad, kes uurimust6os osalesid, on siiski suhteliselt madala haridustasemega ja
mitmendat korda Kkaristatud kinnipeetavad. Kellede mdttemaailm ja arusaamine sotsiaalsest
toimetulekust, vadrtushinnangutest, on suhteliselt piiratud. Seda voib jireldada nii madalast
haridustasemest kui ka sellest, et korduv kinnipidamiskohas olemine ei anna siiski vaatamata
vangitusasutuse piitidlustele noorele piisavalt arusaamist, et endaga tuleb vaeva niha, et
midagi elus saavutada. Sealjuures ei ole keskkonnas, st vanglas, kinnipeetavate hulgas kdrge
orienteeritus haridusele ja enda véddrtushinnangute muutmisele. Samas korduvalt
kinnipidamisasutuses olnul olid vastused otsekohesemad ja usutavasti usaldusvédirsemad
sellest aspektist, et ei olnud mdjutatud teistest kinnipeetavatest. Mitmekordselt karistatud
Kinnipeetavad on tildjuhul vihem mdjutatavad teiste kaaslaste poolt, kuna nad peavad ennast

vanglasiisteemis kogenenumateks ja teadlikumateks.
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Tabel kinnipeetavate vanuse, hariduse, karistatud kordade ja kuriteoliikide jargi.

Tabel 1.
Kinnipeetavad | vanus haridus Mitmes Kuriteo
karistus
kodeeritult liik
K1 19 10 6 Vargus
K2 17 6 2 Vargus
K3 16 7 2 Vargus
K4 17 7 3 Vigistamine
K5 20 11 2 Vargus
K6 16 6 4 Vargus
K7 18 10 4 Ro66vimine
K8 18 8 1 Tapmine
K9 18 8 1 Vargus
K10 18 7 1 Tapmine
K11 15 6 1 Vargus
K12 17 6 1 Vargus
K13 17 6 6 Vargus
K14 17 6 5 R66vimine
K15 18 10 3 Vargus
K 16 18 7 5 R66vimine
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Kdige suurema osa intervjueeritavatest 82 % moodustasid kinnipeetavad, kes olid sooritanud
varavastaseid kuritegusid sh. roovimisi. 13 % intervjueeritavatest kandsid karistust tapmise

eest ja 5 % st iiks kinnipeetav oli toime pannud végistamise.

Tabel 2. Intervjueeritavate programmijuhitide taustandmed.

Tootajad vanus Tookogemus | haridus opitud eriala

kodeeritult

G1 58 13 aastat kesk-eri kehalise kasvatuse
Opetaja, koolieelne
muusikadpetaja

G2 40 2,5 aastat korgem sotsiaalt6o korraldus

G3 44 3,5 aastat korgem psiihholoog

Tabelis nr. 2 on dra toodud too6tajad, kes vanglas sotsiaalprogramme juhivad. Kaks to6tajat on
erialase korgharidusega, iihel tootajal on kesk-eriharidus, kuid omab pikaajalist to6kogemust

probleemsete lastega nii Puiatu Erikoolis ning Viljandi Vanglas.
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Intervjuus osalenute vastused autori poolt muutmata kujul.Vastuseid ei ole vilja toodud

koikidele kiisimustele, on tehtud autori poolne valim, vastavalt vastuste sisukusele.
K-4 “Hulkusime sopradega niisama, votsime viina, raha sai otsa ja nii see 14ks.”

K-8 “Mul olid tingimised peal, olime sdbraga narkotsi pannud ja ldksime autoga sditma. Mul
oli ema auto, siis tegime avarii, sOber jooksis dra, ma viskasin siistla kdhku minema.

Narkotesti ei tehtud, sain siis onneks vihe.”

K-1 “ Algul oli kdik histi, aga pérast sobrad tulid uued ja siis kdik algaski.”
K-4 “Jooksin kogu aeg koolist koos sopradega ira, kes kutsusid hulkuma.”
K-3 “See, et ma lihtsalt ei viitsinud dppida ja otsustasin t66le minna.”

K-2 “Suhted on head, probleeme ei ole ja kodus oodatakse ja igatsetakse.”

K-3 “Emaga viga head, kdib mind vaatamas kogu aeg kui vdimalik. Vanaema samuti, isa ei

ela enam emaga koos”

K-4 ,Isa ei ole, aga ema on. Temaga ei taha ma suhelda, aga sugulastega suhtlen natuke,

nemad ongi, kes olid ka perelitkmed.”

K-11 “Suhted perega on halvasti, joovad ema ja isa, ei kirjuta, vaatama ei tule. Seitsmeselt

pandi mind lastekodusse.”

K-14 “Ema on surnud, isast ei tea ma midagi, vennaga ei ole mingeid suhteid. On tédi, kes

suhtleb vihe.”

Tegemist on noorte kinnipeetavatega ja peale karistuse drakandmist asuvad nad elama kas
oma vanavanemate, sugulaste juurde. Léhedaste pereliikmete puudumisel tuleb aga noorel
asuda elama rehabilitatsioonikeskustesse. Seega oli antud aspekt intervjuu ldbiviimisel
suhteliselt oluline, et teada, kas ja milliseid suhteid omavad noored kinnipeetavad perekonna

ja/voi sugulastega.

K-9 “ Ootamine kellegi vOi millegi jérgi, see ajab kiill ndrvi. Siis piilian lihtsalt rahulikuks

jdada aga vahest peab kas siis karjuma voi rusikaga vastu seina 166ma.”
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K-10 “Ma ei tea, kui keegi norib, moliseb, et haisen. Siis hakkan kodu peale motlema, et

vOiks uus elu tulla ja vangla ajab vihale.”

K-12 “Kui keegi on midagi lubanud, aga ta kas ei tee voi ei tule voi ei ldhe ega kiisi. Mina
olen selline, et kui keegi nirvi ajab, siis piitian ma end ikka tagasi hoida. Viin selle halva

teema, mis oli, heade mdtete voi kirjutuste sisse.”

K-13 “Inimesed kes peavad end teistest paremaks, aga nad ei ole paremad. Kui vihane olen,

siis motlen sellele, et tahan klassi 16petada ja ei taha kartsa sattuda, see hoiab tagasi.”

K-7 “Kui ma millestki aru ei saa. Just siis, kui ma nii vdga piiian. Viha taltsutan

joonistamisega, see teeb mind rahulikumaks.”

K-6 “Uks asi on see juba, et ma siin, vanglas, olen. Ja see on mu enda siiiil loomulikult. Ja
teine asi on, et teised agressiivsed inimesed. Need, kes kéituvad minuga agressiivselt, siis
kuulan rahulikku muusikat ja istun vaikuses ja motlen igasuguseid asju. Minu arust muudab

see kodige paremini pahameelt, kui motlen, et ah, nagu nii 1dhen koju varsti.”

K-5 “Viha tekitavad minus aktsioon minu ldhedaste ja minu perekonna vastu. Lihen nérvi,
kui mulle valetatakse tagamottega, proovin siis tundeid alla suruda, voi ei taltsuta end tildse,

elan selle koheselt vilja.”

K-3 “Mind viga vihastab see, kui ma iitlen kellelegi, et dra tee, aga tema ikka teeb. Heidan

siis pikali ja motlen headest asjadest voi lihtsalt unistan.”

K-4, 17 aastane, 7 klassilise haridusega, kolmandat korda karistust kandev kinnipeetav,
“Tahtsin ndha, kuidas minu viha toimib ja edaspidi hoian enda nirvi maas, minu jaoks oli ta

vajalik, seal dpin endale uusi asju pdhe ja kuidas viha endast eemale hoida.”

K-3 16 aastane, 7 klassilise haridusega, teiskordset karistust kaned kinnipeetav, “Mulle
meeldis see, eriti need viikesed etendused, mis seal tehti, loodan sellest tulevikus palju kasu

ja tore on see, et unustad vangla selleks ajaks dra.”

K- 2, 16 aastane, 6 klassilise hardusega, teistkordset karistust kandev kinnipeetav, “Et saada
natuke haritumaks ja ma arvan, et need on kasulikud ja saab ka vajalikke teadmisi, on aidanud

mul kiill vihastamist kontrollida ja proovin niiiid teha, mida dpetati ja tunnistuse saab pérast.”
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K-7, 18 aastane, 10 klassilise haridusega, kolmandat korda karistust kandev kinnipeetav,
,,Kdisin seal enda tdiendamiseks ja tahtsin dppida normaalseid elukombeid, mis ei tooks mind
enam tagasi kuritegelikule teele, ma oskan niitid ennast kontrollida ja kui vihaseks ldhen,

hakkan joonistama ja mind see programm on juba aidanud.”

K-8, 18 aastane, 8 klaasilise haridusega, esimest karistust kandev Kkinnipeetav, “Sest tahan
ndha, kas on voimalik vihastada nii, et seda ei peaks vilja nditama ja ennast ka sellel ajal
rahustada, programm on vajalik kiill, sest sa Opid ennast kontrollima ja vaos hoidma, tead
kuidas kéituda ja olla. Muusikateraapia mulle ei meeldi, mdttetu, oleks veel normaalne

muusika”

K-5, 20 aastane, 11 Kklassi haridusega teistkordselt karistus kandev kinnipeetav ,,Ma ldksin
sinna huvi pdrast, et mis seal siis tehakse. Ja see oli tdesti huvitav. Programmidest on ikka
siis kasu, kui see on hésti 14bi viidud ja ise ka seda omandada tahad. Pole kasu, kui inimene
seda ise ei soovi. Ma sain seal arendada oskust, mida tundsin, et elus kdige rohkem vaja

ldheb. Suhtlemisoskust.*

K-14, 17 aastane, viiendat korda karistust kandev kinnipeetav, “Ebanormaalsed {ihte gruppi,

normaalsed teise gruppi. Mina kiill jobudega koos midagi ei tee.”

K-6 ,16 aastane, neljandat karistust kandev intervjueeritav ,, Mind ei mojuta, aga seal oli

ndha, et enamusele mdjutab. Ei oska delda miks, kardetakse voi midagi taolist.”
K-5 “Riihma koosseis mdjutas lisaks osalemisele ka osasid vastuseid.”

K-3 “Mbjutab paris palju, kui on ebameeldivad vangid koos, siis ma kiill rolliménge kaasa ei

méngi, gruppe oskavad vangid ise koostada, need, kes on ndus koos olema.”

K-4 “Jah, mdgjutab kiill, osad vaatasid mind imelikult, nagu ma valetaks midagi.”

K-6 ,, Oma praegust perekonda ning tulevast ka muidugi. Rohkem nagu polegi nii téhtsat.*
K-13 ,,Ema, sobrad ja kodu.*

K-4 ,, Mina pean védrtuseks enda kirju, mida ma saan teistelt ja pildid ka. Need on mul

vanglas kdige véartuslikumad asjad.*
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Intervjuu rehabilitatsiooniprogrammide lidbiviijatega ja nende vastused autori poolt

muutmata kujul.

G-1 “Ei ole arusaadavad kdigile kinnipeetavatele. Paljude vaimne tase on dirmiselt madal.

Seega on neil arusaamisega meie jutust toelisi raskusi. Oleme siis plitidnud neile lihtsustada.”

G-2 “Arvan kiill, et peaksid kinnipeetavatele positiivselt mdjuma ja olema arusaadavad ja

lihtsad.”
G-3 “Piisavalt lihtsad ja saavad aru kiill, mis neile rddgitakse.”
G-3 “Grupp peab olema valitud vordse tasemega noormeestest, siis raskusi ei ole.”

G-1 “ Mgjutab nii madal haridustase kui ka vaimne tase. Grupi moodustamisel tuleb kindlasti

arvestada ka vanuselist vahet”

Gruppide moodustamise kohta arvasid koik grupijuhid sarnaselt kinnipeetavatega, et grupid
peavad moodustatud olema kas vanuse, hariduse, nn hierarhia vo6i mingite muude ihiste

omaduste jargi.

Intervjueeritavad vastasid sarnaselt, et iihe programmi ldbimiseks ettendhtud tundide arvuga

st. programmi kestvusega ollakse iildjuhul rahul.

Intervjueeritavad vastasid sarnaselt, et noortele kinnipeetavatele on vaja opetada kognitiiv-
kéditumuslikke programme, mis dpetavad noortele paremaid motlemisoskusi ja seeldbi muuta

kéaitumist.

G-2 ,,Kohvipausid ja kiipsised, sdbralikud grupijuhid, huvi, 16pupidu, mis on kujunenud alati

viga meeldivaks ja diplomi saamine.*

G-1,, Ennetdhtaegne vabanemine, liihiajaline véljasdit, julgus end teiste ees proovile panna ja
see, et oleks tegevus, mis iihtlasi ka on Opetlik. Saavad avaldada oma arvamust, sest keegi

kuulab neid.*

Grupitdode labiviimisel oli grupijuhtidele hédirivaks asjaoluks, et osad kinnipeetavad tahavad
nn ,.esineda“ , tdmmata kogu tdhelepanu endale, olgugi, et see tihelepanu on negatiivne, on

see tdhelepanu.
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G-3 ,,Monedel kinnipeetavatel tduseb enesehinnang, julgus end viljendada, muutuvad
avatumaks, see, et nad oskavad ndha ka erinevaid olukordi ja teisi inimesi uutest

vaatenurkadest.*

G-2 ,Kinnipeetavad on palju avatumad, julgevad oma arvamust avaldada, suurenes
enesekindlus. Sotsiaalseid oskusi rakendatakse ka viljaspool grupitundi, kindlasti arendasid

grupitunnid distsipliini ja kohusetunnet, sest kodused t66d olid neil alati tehtud.*
Intervjuu eriala omandamise soovide ja voimaluste kohta Viljandi vanglas.

Uurimuse teise osakomponendina on intervjuu kdigus kiisitletud Kinnipeetavaid, kes dpivad
vangla kutsekoolis, vanuses 16-20 aastat. Intervjueeritavate seas on 14 eesti rahvusest ja 10
vene rahvusest noormeest. Kéesolev analiiis hdlmab kiisitluse pdhjal antud arvamusi,
selgitamaks noorte kinnipeetavate suhtumist dpimisse, eriala omandamisse ja nende soove

oppimisel Viljandi Vangla kutsekoolis.

Tabel 3 Viljandi Vangla kutsekoolis kutseoskust &ppivad kinnipeetavad vanuse ja

haridustaseme jargi:

Vanus 5 klassi 6 klassi 7 klassi 8 klassi 9.klassi
17.a. 3 2

18a. 3 3 2

19.a. 3 3

20.a. 1 4

Tabelist ndhtub Kinnipeetavate vanuse ja hariduse ebakdla. Kinnipeetavate haridustase on
oluliselt madalam iildjuhul vabaduses olevatest samaealistest noortest. llmselt on madal
haridustase iiks olulisi pohjusi, miks noor inimene satub iildse vanglasse ja ka hiljem
vabaduses olles ei suuda saada hakkama. Samas ka uuesti tagasi vanglasse sattumise
eelduseks voiks pidada hariduse ja/voi kutse puudumist. Seega on véga oluline, et kui juba
noor on sattunud kinnipidamisasutusse, siis piilida talle seal vdimaldada mingigi haridus voi

kutse, et tema resotsialiseerumine uuel vabanemisel oleks lihtsam ja tdhusam.
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Viljandi vangla kutsekoolis on voimalus omandada jargnevaid erialasid: luksepa eriala — opib
6 Kinnipeetavat; moobli parandaja eriala - Opib 5 Kinnipeetavat; ehitus - viimistlus eriala-

opib 7 kinnipeetavat; puidueriala - opib 6 kinnipeetavat.

Tulenevalt kiisitluste vastustest on 10put6d autor teinud valimi kutsekoolis dppivate
kinnipeetavate arvamustest, soovidest vastava eriala omandamisel. Autori arvates ei ole
otstarbekas koikide kiisitletute seisukohti, arvamusi, soove eraldi ja individuaalselt vélja tuua,

kuna t66 maht on siiski piiratud.
Opitava erialaga oli tiiesti rahul 6 kinnipeetavat, so 25%

Opitava erialaga ei olnud rahul vdi see ei andnud kiisitletavale midagi juurde, oli 12 , so 50%,

nad arvasid, et nende endi oskused on paremad.

Opitava eriala kohta ei osanud kindlat seiskohta ega arvamust avaldada 6 kinnipeetavat, so 25

% nad arvasid, et voib ju dppida antud eriala, kuna vanglas pole nagunii midagi muud teha.

Kdige enam olid Opitava erialaga rahul pehme moobli parandaja eriala oppivad kdik 5
Kinnipeetavat, so 100 %. Nad arvasid, et antud eriala annab koige rohkem vodimalusi

vabaduses tookoha leidmiseks ja on voimalik isegi selle baasil oma &ri avada.

Ehitus - viimistleja erialaga olid rahul 7 Kinnipeetavast 3, so ca 42,8 %, nemad soovisid
kunagi endale elamiseks maja muretseda ja arvasid, et ehituslik kogemus kuluks siinjuures

koige rohkem éra.

Lukksepa erialaga olid rahul 2 kinnipeetavat 6-st, so ca 33,3 %, neid kahte huvitas eriala véga,

nad arvasid, et treimine ja igasuguste poltide ja mutrite valmistamine on huvitav ja vajalik.

Puidut6o erialaga oli rahul 2 kinnipeetavat 6-st, so ca 33,3 %, nad arvasid, et vahest v3ib

ikka elus vaja minna seda oskust, nt monda lilleriiulit v3i taburetti valmistada.

Kuus Kkinnipeetavat, so 25% arvas, et vdiks peale vabanemist dpitud eriala ka vaja minna.Uks
kinnipeetavatest oli ka varem viibinud Viljandi vanglas ja dppinud ehitusviimistluse eriala ja
oli saanud plaatija kutse ja oli ka sellel erialal peale esmakordset vabanemist t66le asunud.

Tootades aga selgunud, et oskused osutusid ndrgaks.
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Kinnipeetavate arvamused milliseid erialasid voiks veel Viljandi Vanglas 6ppida.

Koige rohkem vilja pakutud ja atraktiivsemaks erialaks osutus autoremondilukksepa eriala ja
koik autodega seonduv, kuna kinnipeetavad arvasid, et nad juba peaaegu oskavad ja omavad
oskusi, mis on seotud antud erialaga. Kahekiimmne neljast kinnipeetavast 11 kinnipeetavat

soovisid seda eriala oppida, so 45,8%.

Kuigi konkreetselt antud eriala Oppivast kuuest kinnipeetavast meeldis antud eriala ainult

kahele

Jargmisena soovisid kinnipeetavad Oppida infotehnoloogiat, st arvuti oskusega seonduvat

eriala. Kahekiimne neljast soovis seda eriala omandada 6 kinnipeetavat, so 25 %.

Veel avaldati soovi Oppida Keevitaja, juuksuri, saekaatri meistri, kutselise autojuhi ja

bussijuhi eriala.

Uks kinnipeetav avaldas, et tema sooviks ja nieks vabaduses enese teostamiseks ja

tootamiseks tdtoveerijana ja tal oli soov vabaduses avada vastav salong.
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Uurimuse analiiiis ja jareldused.

Antud uurimuse tulemusena voib jireldada, et Oppitavate erialade arv on kiill piisav, kuid
voiks olla mitmekesisem. Sealjuures tuleks arvestada ka kinnipeetavate soovidega sellisest
aspektist, kas nad siisiki on ikka valmis koiki oma soove ka reaalselt realiseerima. See
tdhendab ka seda, et teatud erialade, nagu néiteks infotehnoloogia omandamine, eeldab
eelnevat tunduvalt kdrgemat haridustaset. Sealjuures ka motiveeritust vabadusse minekul

ennast edasi arendada, st edasi dppida.

Kinnipeetavate kiisitlused, saamaks teada nende arvamusi ja soove, on iseeneset vajalikud.
Olenemata sellest, kas siiski antud vastused ka olid siirad soovid ja kui vastavat vdimalust

pakutakse, siis sellest ka kinni haaratakse.

Jareldustena saab veel viita, et Viljandi vangla pakub vdimalusi suhteliselt piisavalt. Kuid
olla voiks ka selliseid, mida kinnipeetavad saaksid oma vdimete- ja soovidekohaseid valikuid
tehes omandada. See voimaldaks kinnipeetavaid rohkem suunata erinevaid erialasid oppima,
kuna halb ehitaja voib osutuda néiteks heaks keevitajaks. Vangala tingimustes, tuleb tddeda,
on aga iisnagi keeruline saavutada sellist kooslust, et anda niivord kvaliteetne haridus ja/voi
eriala, et vabadusse suundudes saaks noor kohe hea ja tasuva todkoha. See pole esiteks
voimalik juba materiaalsetel kaalutlustel. Materiaaltehniline baas ning vangla eriline staatus
oma erinevate reeglite ja sisekorra eeskirjadega, teevad vastava viljadppe eriala
spetsialistidele suhteliselt keerukaks. Samas on eelneva korval suuremaks probleemiks siiski
kinnipeetavate endi suhtumine, nad kiill vdivad soovida erinevaid valikuid, kuid kui seda
neile reaalselt pakkuda, siis tisnagi paljud ei nédita enam selle vastu huvi. Sealjuures on olulise
tahtsusega ka see nn ,,materjal” millest voolida kvaliteetne oskustddline voi haritud nooruk.
Kuid motiveerida kinnipeetavaid, tekitada neis soov omandada kvaliteetne haridus ja/voi
eriala, on see siiski vajalik. Seda saab ja voib teha ka nendega suheldes, neid kiisitledes, nende

soove ja arvamusi dra kuulates ja voimaluste piirides neid ka rahuldada.

Antud aspektist sain ka mina vastava teadmise ning tiisnagi hea iilevaate erinevatest
aspektidest. Ma vdin viita, et Viljandi Vanglas on loodud suhteliselt head vdimalused
noortele Oppimiseks ja eriala omandamiseks. Sealjuures on neil vabanedes vdimalik

omandatud haridusteed nii jatkata, kui ka saadud hariduse/erialaga leida ka vastav tookoht.
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Samas on Viljandi Vanglas hulgaliselt rehabilitatsiooniprogramme, millest votab osa ka
suhteliselt suur osa kinnipeetavatest. Need programmid aitavad noorel taastada neid
puudujidke, mis on neil jddnud saamata enne vanglasse sattumist. Samuti saada hakkama ka
vanglatingumustes. Nii monegi noore kinnipeetava vastusest sai teada, et need on vajalikud
neile, aitavad ennast pisutki muuta ning neis eksisteerivat viha ja agressiivsust juhtida. Siia on

paslik lisada intervjueeritavate vastused viha ja agressiivsuse kohta.

,»Viha tekitavad minus aktsioon minu ldhedaste ja minu perekonna vastu. Lidhen nirvi, kui
mulle valetatakse tagamdttega, proovin siis tundeid alla suruda, voi ei taltsuta end tildse, elan
selle koheselt vdlja.” “Tahtsin ndha, kuidas minu viha toimib ja edaspidi hoian enda nérvi
maas, minu jaoks oli ta vajalik, seal dpin endale uusi asju pédhe ja kuidas viha endast eemale
hoida.”

Tese osapoolena vastanud programmijuhtide arvamuse kohaselt on programmid vajalikud,
kuid vOiks moodustada selliseid gruppe, kuhu kuuluksid sarnase taseme ja taustaga
kinnipeetavad, kuna koigile ei pruugi programmid sarnaselt arusaadavad olla. Siia lisatuna

moned programmijuhtide arvamused..

,E1 ole arusaadavad kdigile kinnipeetavatele. Paljude vaimne tase on d4rmiselt madal. Seega

on neil arusaamisega meie jutust tdelisi raskusi. Oleme siis piitidnud neile lihtsustada.”

“Arvan kiill, et peaksid kinnipeetavatele positiivselt mdjuma ja olema arusaadavad ja

lihtsad.”

Kas erinevad rehabilitatsiooniprogrammid on vajalikud ja kas need avaldavad kinnipeetavale

moju, siis siin vdib vastata, et kindlasti, mida arvasid ka programmijuhid.

,,Kinnipeetavad on palju avatumad, julgevad oma arvamust avaldada, suurenes enesekindlus.
Sotsiaalseid oskusi rakendatakse ka viljaspool grupitundi, kindlasti arendasid grupitunnid

distsipliini ja kohusetunnet, sest kodused t66d olid neil alati tehtud.*

Kinnipeetavate arvamused on samuti lisnagi positiivses noodis, lisades siia ithe arvamuse,

miks on vajalikud rehabilitatsiooniprogrammid.

,,Et saada natuke haritumaks ja ma arvan, et need on kasulikud ja saab ka vajalikke teadmisi,
on aidanud mul kiill vihastamist kontrollida ja proovin niiiid teha, mida Opetati ja tunnistuse

saab pérast.”
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Kutse omandamise seiskohast oldi samuti pakutavaga iisnagi rahul, kuigi sooviti lisaks veel
erinevaid erialasid, siis 10ppjareldusena saab viita, et eriala omandamine toimib Viljandi
Vanglas ning ka teatav huvi selle vastu on olemas. Opitava erialaga oli tiiesti rahul 6
kinnipeetavat, so 25% Opitava erialaga ei olnud rahul 50%, nad arvasid, et nende endi

oskused on paremad.

Kuigi huvitatus pole ehk nii piisav nagu oodanuks, aga siiski méarkimisvddarne. Sellest
jarelduvalt ehk tuleks huvitatust motiveerida pakutavate erialade vastu ning teha enam
selgitustood kinnipeetavate hulgas. Selleks voiks kasutada erinevate erialade esindajate
kutsumist vanglasse ja lasta neil erialasid tutvustada ja anda teavet tootamise vOimaluste

kohta peale vabanemist.

Kuna 16putdd peamine eesmérk oli uurida, kas noorte vabanemisel vanglast on abiks vanglas
toimuvad erinevad erialadpped ja rehabilitatsiooniprogrammid, siis autorina saan ma
kinnitada, et on. Kuigi jah peab tddema, et t66d selles vallas veel on ja see peab olema
jarjepidev tegevus. Kui vangla saab muuta positiivsemaks kas voi iihegi noore
védrtushinnanguid ja anda talle eriala, mille realiseerimiseks leiab t66 peale vabanemist ning

el poordu tagasi kinnipidamisasutusse, siis on ka see pisuke protsent kulla véértusega.
T66 autorina arvan, et voiksin soovitada jargmisi ettepanekuid:

e vanglas voiks suurendada sotsiaaltodtajate arvu, praeguse seisuga moodustavad
sotsiaaltootajad vangla personali tildarvust 3 %. Kinnipeetavad, kes soovivad osaleda
grupitods vastavalt oma taseme, vanuse jms pdhjal, saaks vdimaluse viiksemate
gruppidena osaleda. Nagu néhtus kiisitlustest, on osadel kinnipeetavatel suuremas
seltskonnas keerulisem avaneda. Kardetakse teiste grupiliikmete inetuid ja solvavaid

vihjeid.

e Parendada vastavalt voimalustele grupitddde labiviimiseks dpperuume, mis oleksid

sobilikumad Sppetd6 1abiviimiseks vidiksemates gruppides.

e Kutsuda vanglasse erinevaid erialasid tutvustavaid spetsialiste, kes tekitaksid huvi voi
ka motivatsiooni kinnipeetaval dppida eriala ja peale vabanemist saada ka vastaval

erialal t60d.
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KOKKUVOTE

On iildteada, et kuritegevus on sotsiaalne nahtus. Kuritegevuse levikut saab moningal mééral
pidurdada, 1abimdeldud strateegiate rakendamisega. Sealjuures on ka vanglal oma osa tiita,
andmaks noorele vabanevale kaasa teadmiste pagasi, mida ta saab kasutada oma elu
korraldamisel. Paraku ei piisa sageli iiksnes iihe asutuse panusest, seda tuleb teha
koostoovorgustikus.Teine oluline aspekt kuritegevusega voitlemisel on see, kuidas
kurjategijat kohelda. Tuleb mdelda, mida me tahame kurja teinule selgeks teha ning milline
on parim viis tulemuse saavutamiseks. Tahame me kurjategijat karistada voi hoopis

kasvatada? Lihtne vastus oleks, et mdlemat.

Vangla iileasndeks on ka rehabilitatsioon, parandamine, resotsialiseerimine jne.
Erialakirjanduses avaldatav pohiidee seisneb selles, et kuigi vangla ise ei ole vdimeline
kuritegevust dra hoidma, voidakse vangistuse ajal kohaldada vangi suhtes selliseid
rehabilitatsiooni- ja sotsialiseerimisabindusid, mis vihendavad tema kuritegelikku kaitumist

vOi isegi 1opetavad selle.

Noort inimest on veel vdimalik pisutki muuta ja seda tuleks dra kasutada. Minu 15put6 oli
kantud eesmargist, et uurida, kas ja millisel moel on hariduse/eriala andmine ja
rehabilitatsiooniprogrammides osalemine mojutanud noort kinnipeetavat ja kas see on
vabanemiseks vajalik komponent. Jah, huvi oli olemas, see tdhendab, et on vajalik
komponent. Siis tuleb see ka dra kasutada ja seda pakkuda ja kas vdi iihele kinnipeetavale.
Kui me suudame pédsta iihiskonnale tagasi tihegi nn ,,raisku® 1dinud noore inimese, on seegi
omaette saavutus ja vddrus. Seda enam on pdhjust rodomustada, kui sellele iihele liitub
pikapeale veel iiks ja siis veel iiks ja nii edasi. Sealjuures, kui me ei piiiia ega iiritagi midagi
teha, ei muutu iseenesest ju midagi. Loput6ds oli piistitatud hiipotees ,,Noore kinnipeetava
ettevalmistamisel vabanemiseks vanglast on Viljandi VVanglas olemas kdik eeldused selleks, et
tekitada noorel kinnipeetaval soovi omandada haridus ja soovitud eriala ning osaleda
erinevates rehabilitatsiooniprogrammides, mis aitavad positiivseid véadrtushinnanguid
kujundada.” leidis kinnitust. Olgugi kiill kesisel moel, on noored kinnipeetavad siiski
huvitatud haridusest ja erialala omandamisest ja rehabilitatsiooniprogrammidest. Need on
neile mojunud positiivselt, aidanud aru saada oma probleemidest ja neid juhtida. Jatkuvalt on
need vajalikud ja kindlasti aitavad kaasa vabaduses olles oma elu korraldada selliselt, et mitte

enam tagasi sattuda kinnipidamiskohta.
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Pesrome

B wuroroBoil pabore «O MOArOTOBKE 3aKIIOUEHHOTO K OCBOOOXKIEHUIO Ha IIpUMEpe
BunbstHIUHCKONW TIOPHMBD) HAIKMCAHO O PAa3JIMYHBIX BO3MOXKHOCTAX Mpod. oOpa3oBaHus u
peadMIINTAIIMOHHBIX MpPOTrpaMMax, MpeIsiaraéMbIX MajOJeTHUM 3aKIIOYCHHBIM B JIaHHOU

TIOPbME.

PaboTa cocTouT M3 YeTHIpeX IJIaB, TPU U3 KOTOPBIX MPEICTABIISIOT COO0M TEOpeTHIeCKue

pacCyxXaCHus, a YCTBEPTAAd - SMIIMPUIHOEC UCCIICAOBAHUC.

Hccnenosanue OBLIO IMPOBCACHO CPpCAN 3aKIHOYCHHBIX, 4 TAKKC CPCAH CIICHHUAJIUCTOB I10

IPOBCACHUIO PA3JIMYHBIX pea6I/IJ'II/ITaI_[I/IOHHBIX IIporpaMm B TIOPbMC.

B xoxe uccnemoBanus Y 3aKIOYCHHBIX CIIPAIINBAJIOCh, OKA3bIBAIOT JIM HAa HUX BJIMSHUC
JaHHBIC IIPOTI'PAMMBI. BONbIIMHCTBO OTBETOB OKAa3ajJoCh MOJOXKHUTEIBHBIMU. Takoro xe
MHCHUS NPUACPKUBAINCE U COTPYAHUKH, MMPOBOIAIINC ITPOTrPpaMMBbI, KOTOPBIC YTBECPIKAAJIH,

YTO B IOBCACHHUH M MBIINIJICHUH 3aK/JIFOYCHHBIX Ha6J'II-OI[aJ'II/ICB IIOJOXXUTCIIbHBIC U3MCHCHM .

Tax:xe 3aKJIIOYEHHBIM 3aJ]aBayiCs BOIIPOC O BaXXHOCTHU HpO(b. O6y‘~ICHI/I${, K Y€MYy OHH
MNpOoABUIIM CKOPEEC HHTEPEC, YCM PaBHOAYIIHC. B uenom Y MaJOJICTHHUX 3aKIIFOYCHHBIX
MMPOABUIIOCH KCIIAHUC UCIIPABUTHCA B XOAC 06y‘IeHI/IH, HO 3TO HCCOMHCHHO CIIC HYXIACTCA B

yrIIyOJeHUH U POOYXKIEHUH OOJIbIIeH MOTHBALINY.

Bunbsnauiickasg TropbMa MpeNIaraeT 3akiIIOYEHHBIM pPa3jIu4Hble BCIIOMOIaTElIbHbIE
MIPOrpaMMBbl, a TaKXKe€ pa3Hble BO3MOKHOCTH Ipod. 00yueHUs. 3akitoueHHbIe, IPUHIUMAaBIINE
ydacTue B 3TUX IIporpaMmax, CYUTAIOT 3TO CKOPEE MOJIOKHUTEIBHBIM ONBITOM. DTO MOOYANUIIO
X JyMaTh Oojiee MO3UTHBHO, a TakXKe B3IVIAHYTh Ha ce0s ¢ Oojee KpUTUYECKOW TOUYKU

3pEHUSL.

B pesynbrare HccneqoBaHUS MOXHO JIOBOJBHO YBEPEHHO YTBEPXKIaTh, YTO paHHEE
YIOMSIHYTbI€ BO3MOKHOCTH HWIPAlOT 3HAYUTENIBHYIO pOJib B (OPMUPOBAHUU >KU3HEHHBIX

LIEHHOCTEN MOJOABIX TIOAEH U MOATOTOBKE HX K OCBOOOKIECHHUIO.

B 1O xe Bpems Hemb3s yTBEpXKIaTh, YTO TMpeiaraéMble BO3MOXHOCTH ObLIH
HCIIOJIL30BaHbl OOJIBIIMHCTBOM, HO BCE JK€ 3HAYUTEIbHAs 4YacTh 3aKIIOYEHHBIX WMH
BOCIONTb30Bajack. CienoBaTeabHO, €CTh BO3MOXXHOCTH JAIbHEHINETO pa3BUTHS: Kak IS

MaJIOJICTHUX 3aKIOUYCHHBIX, TaK U IJId TEOPEMHBIX pa6OTHI/IKOB.
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B peE3yiabTaTC UCCICAOBAHUA TOATBCPAUIUCH TCOPECTUUCCKHUEC TOUKH 3PCHUSA, KOTOPBIC ITPU
pecoraIn3alni MaJIOJCTHUX 3aKJIIFOYCHHBIX BBIJIBUTI'AlIOT HAa IIEPBOEC MECTO O6p&30BaHI/Ie n

Pa3INIHBIC pea6I/IHI/ITaHI/IOHHBIe MMporpamMmal.

B wurore MOXXHO clejaTh BBIBOJ, YTO HMPHOOPETEHHE CIEHHAIBLHOCTH W IOJy4YCHHE
o0pa3oBaHKs B TIOPbME HEOOXOIUMBI IS TOTO, YTOOBI OBIBIIHMK MaJIOJICTHUN 3aKIIOYCHHBIN
IIOCJIe OCBOOOK/ICHUS CMOT JIeT4e M OBICTpEe BXKUTHCS B 00IIECTBO W HE Tomaaal Obl 00paTHO

B MECTa 3aKJII0YCHUSI,
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Lisad

Lisa 1. Kiisimustik kinnipeetavatele

Kui haridus on pooleli jdénud, siis mis selle pohjustas?
Suhted pereliikmetega.

Miks osaled rehabilitatsiooniprogrammis?

Mis voi kes tekitavad Sinus agressiivsust, viha?

Mida pead véartuseks?

Kuidas taltsutad viha voi agressiivsust?

Kas programm “Viha juhtimine” on Sinu arvates vajalik?

Kas programm ART on Sinu arvates vajalik?

© 0 N o g bk~ w P

Mida konkreetselt on programm sulle andnud?

=
o

.Mis Sa arvad, kas suudad oma tundeid rohkem valitseda, kui oled programmi
labinud?

11. Missugune programm meeldis kdige enam, miks?

12. Mis oli programmis vahem olulisem, asjatu?

13. Kas rithma koosseis mdjutab Sinu osalemist vestlustes, rollimdngudes?

14. Mis alustel peaksid grupid moodustatud olema?

15. Kas Sulle meeldivad vanglas dpetatavad erialad?

16. Kuidas hindad erialade vajalikkust enda jaoks?

17. Kas Sind rahuldavad dpetatavad erialad hilisemas elus?

18. Milline eriala on sinu jaoks huvitav, miks?

19. Millised on Sinu enda oksused dpitava eriala osas?

20. Kas moni eriala ei meeldi Sulle tildse, miks?

21. Milliseid erialasid Sa sooviksid vanglas veel dppida?

22. Kas Sulle on haridus oluline?
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Lisa 2 Kiisimustik programmide lébiviijatele

Kas programmid ART ja ,,Viha juhtimine ,,on kdigile kinnipectavatele arusaadavad?
Kas kinnipeetava madal haridustase voi muu pdhjus mdjutab programmi ldbiviimist?
Kas ajaline kestvus programmi ldbimiseks on piisav, kui ei, Siis miks

Missuguseid programme oleks vaja noorele kinnipeetavatele?

Mis alustel moodustada gruppe programmis osalejatele?

Mis motiveerib kinnipeetavat programmis osalema

Mis voi kes tekitab probleeme grupitdo lébiviimisel
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Kas olete tdheldanud muutusi kinnipeetava kditumises/ mdtlemises programmi

labimisel?
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