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ANNOTATSIOON

Sisekaitseakadeemia Justiitskolledz Mai 2007

Agressiivset kriminaalset kditumist ennustavad tegurid

T66 autor: Janno Jazdkov allkiri:

Loputdd on kirjutatud eesti keeles teemal ,,Agressiivset kriminaalset kditumist ennustavad
tegurid”. T66 maht on 51 lehekiilge, nendest neli lehekiilge on lisad. Loput6os on kasutatud
10 joonist. Voodrkeelne kokkuvodte kirjutatud vene keeles. Loputdd koostamisel on viidatud
15 allikale.

Kisitletud ainevaldkonda kajastavateks marksonadeks on: Kinni peetav, kriminaalne
kaditumine, agressiivsus, kuritegu, tdhelepanu puudulikkuse ja hiiperaktiivsuse héire
(ADHD)

Uurimuses on piistitatud hiipotees: agressiivse kditumise riskiteguritega inimesed satuvad
sagedamini kriminaalsetele tegudele, kui teised isikud.

Antud t66 uurimusobjektiks on agressiivne kditumine ning uurimisaineks on alaealiste
agressiivset kriminaalset kditumist ennustavad riskitegurid.

Uurimustdd 1abiviimisel kasutasin kvalitatiivset uurimismeetodit. Kvalitatiivse uurimuse
lahtekohaks on tegeliku elu kirjeldamine, mille 1dbi otsin sotsiaalse fenomeni moistmiseks
vastuseid reaalsest maailmast. Uurimustod eesmirgiks on uurida kinni peetavate isiklike
kogemusi seoses kriminaalse kéitumisega. Uuringu tulemusena selgub, kuidas kinni
peetavad interpreteerivad enda kditumist ja kuidas tdlgendavad enda siitid toimepandud
kuriteos.

Loputdod eesmirk ja aktuaalsus seisneb selles, et just alaealiste kuritegevuse osatéhtsus, ka
raskete kuritegude osas on suhteliselt kdrge. Igale toimepandud O&igusrikkumisele peab
jargnema kogukonna ja riigipoolne hinnang sooritatud teole. Alaealist tuleb mdjutada ja
kasvatada nii, et ta ei paneks toime kuritegusid.

Loputdo praktiline tdhendus seisneb selles, et kui vanglaametnikul on vastavad vajalikud
psiihholoogilised teadmised ja ta oskab neid oma igapdevases t00s rakendada, siis suudab ta
véltida paremini konfliktseid ja pingelisi olukordi. Tundes isiksushdiretele omaseid
kriteeriume, saab nende isikute tegudest paremini aru ja vOimalus nende kéditumist
adekvaatsemalt analiilisida ning votta tarvitusele vajalikud abindud, aidata neid kaasates
to0sse vastava spetsialisti. Ainult juhul kui vanglaametnike ning sotsiaaltootajate vahel tekib

tihe koostd, voib loota, et olukord, mida me ndeme tdna hakkab paranema.
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SISSEJUHATUS

1990ndate algul muutus meie taasiseseisvunud riigis kuritegevuse korge tase aktuaalseks.
Kuritegevus ei ole probleemiks mitte ainult meie arenevas iihiskonnas, vaid ka arenenud
iihiskondades mujal maailmas. Uhest kiiljest on kuritegevuse korge tase tingitud suurtest
muutustest tihiskonnas. On inimesi, kes paratamatult jdévad jalgu aina kiirenevale
elutempole, ei suuda leida oma kohta elus ning seetdttu satutakse sageli kuritegelikule
teele. Alaealiste diguserikkujate mdjutamiseks voetakse vastu mitmesuguseid programme
ja arengukavasid, rakendatakse erinevaid institutsioone astumaks tegevusse alaealiste
kuritegevuse vastase voitlusega. Valitsus Kiitis heaks 26.10.2006 alaealiste kuritegevuse
vihendamise arengukava aastateks 2007-2009, mis nédeb ette parandada ennetustood ning
tohustada eritingimusi vajavate Opilaste koolide tegevust. Kuid praegusel ajal tegeldakse
ennetustddga veel suhteliselt vihe. Siinkohal on téhtis roll riskigruppidega tegelemisel. Kui
teha tldistusi, siis suur osa erikoolide kasvandikest satub peatselt kriminaalsele teele. Kui
see protsent on suur, siis tuleks poorata rohkem tédhelepanu kasvatusele sellistes koolides,
tuleks luua nendele inimlikud elutingimused ning aidata neil leida huviala, mis koidaks
lapsi niivord, et nad pooraksid alatiseks selja voimalikule kuritegelikule kaitumisele. Ent
mis on need tegurid, mille tottu iiks laps satub erikooli ja vOimalik, et sealt ka
kuritegelikku maailma? Miks kéditub moni néiliselt korralikust perekonnast pidrit noor
inimene Uldsuse moistes paheliselt, nii et ollakse sunnitud teda tema tegude tottu
tihiskonnast eraldama — vangistama, mis paraku voib  saada kuritegeliku ndiaringi
alguseks? Milliste eeldustega inimesed vodivad suurema tdendosusega sattuda
kuritegelikule teele? Mis on neis erikoolide Opilastes, kes hiljem hakkavad varastama,
végivallatsema voi tapma, erinevat nendest, kellest saavad korralikud perekonnainimesed?
Arenemas on selline kriminoloogia haru nagu arengukriminoloogia. Selle iilesandeks on
vilja selgitada sellised isiksusesisesed ja vélised tegurid, millede olemasolu pohjal voib
isiku puhul juba lapseeas viita, et temast voib teatud tdendosusega saada potentsiaalne
kurjategija. Kéesolevas t60s tuginen eelkdige USAs ning mdningates Euroopa riikides
teoreetilistele seisukohtadele. Ténapdevane arengukriminoloogia pakub vilja mitmeid

isiksusesiseseid ja viliseid faktoreid edaspidise kriminogeense kditumise ennustajana.



1. PEATUKK: PROBLEEMI SEADE

1.1. Agressiivsus

Mida pidada agressiivsuseks? Uks vdimalikest definitsioonidest kdlab jirgmiselt:
agressiivsus on kiditumine, mis on suunatud teise isiku vastu, eesmirgiga teha kahju
voi pohjustada vigastust (bepon, Puuapacon 1997). Madratluse jérgi on agressiivsus

seega kditumine, mitte aga mdte vai idee olla kellegi suhtes vigivaldne.

Agressiivsuse uuringutel on pikk ajalugu, kuid ilmselt kolmekiimnendate aastate 15pus
esitatud agressiivsuse frustratsiooni mudel iildse esimene, mida sai teaduslike meetoditega
kontrollida ja uurida. Mérkimata ei saa jéitta agressiivsuse arengu uurimise olulisust ka
sotsiaalses mdttes, sest nditeks alates 80-ndatest aastatest on USA-s ligi kaks korda
suurenenud just 14-17 aastaste poolt sooritatud morvade arv (Snyder, Sickmund 1995).
Agressiivse kditumise olulisim uurimist66 eesmirk on tema arengut mdjutavate tegurite
kirjeldamine. Alljargnevalt vaatleme ldhemalt, millised on olulisemad agressiivse
kaitumise arengu seaduspérasused ja faktid (Loeber, Hay 1997):

e Agressiivsuse viljendus muutub oluliselt viikelapseeast noorukieani ja muutustel
on selged soolised erinevused.

e Teatud vanuses (vdhemalt poistel) on agressiivsus normaalse arengu nditaja, mis
voib, kuid e1 pruugi areneda vilja korgeks agressiivsuseks tidiskasvanud eas.

e Agressiivsus indiviidi tasemel ei arene alati {ihtemoodi ( monedel on agressiivsuse
areng pikaajaline, monedel mitte).

e Agressiivsus sisaldab nii kognitiivseid kui emotsionaalseid komponente. Varase
agressiivsuse avaldumise korral on tegu nn raske temperamendiga ja ndrga
emotsioonide regulatsiooniga. Sellise kombinatsiooni tekkimise eelduseks: on
madal intelligentsus, lugemisprobleemid, tdhelepanuprobleemid (sealhulgas
hiiperaktiivsus). Agressiivsuse arengut soodustavateks iildisteks teguriteks on
sotsiaalse kognitsiooni puudulikkus, vaimsed skeemid, agressiooni soosiv hoiak,

vihenenud tundlikus, madal enesehinnang.



Agressiivsuse etioloogias on voimalik eristada pika- ja lithiajalisi protsesse. Pikaajaliste
protsesside all moeldakse bioloogilisi mdjusid, lithiajaliste protsesside all — perekonna ja

sOprade moju ning sotsiaalseid suhteid. (Hay, Loeber 1997)

Paljud teadlased on juba aastakiimneid piitidnud selgitada agressiivsuse olemust ja seda,
miks mdned inimesed kédituvad teatud olukordades agressiivselt ning kui loomulik ja
normaalne on agressiivsus inimloomuses. Kuid ometi ei ole vdgivald maailmas vihenenud.
Uha tdsisemaks probleemiks on kujunemas laste agressiivsus ja vigivaldne kiitumine.
Laiemas kontekstis mdistetakse agressiivsuse all selliseid sotsiaalseid ndhtusi nagu
rassism, seksism, vaesus. Agressiivsusele ajendavateks teguriteks on kerge ligipéds
tulirelvadele, meelemiirkide kuritarvitamine, diskrimineerimine, sallimatus, koduvégivald,
varased ja abieluvilised rasedused, poolikud perekonnad ja iiksijdetud lapsed (Ranne
1998). Agressiivsuse teoreetilised selgitused said alguse seisukohtadest, milles rdhutati
agressiivsuse bioloogilist ettemédratust. Sellele jargnes Freudi Opetus, milles kisitleti
agressiooni kui avalikku surmainstinkti véljendust. See Opetus on tdnaseks timberliikatud.
Uuemad uuringud périnevad etoloogidelt, kes vaatlevad agressiivsust kui siinniparaselt

organiseerunud reageeringut, mis vallandub igas isendis mingi védlise moju tagajérjel.

Agressiivsus on viga lai moiste ning seda voib kisitleda vdga mitmeti. Agressiivsuse
seletamisel ja ennustamisel ei saa ldhtuda ainult Uhestest teguritest. Alles siis, kui
agressiooni ohutavad tiksiktegurid on koondunud iiheks tervikuks, on suure tdendosusega

oodata agressiivset ja vigivaldset kditumist.

Kuna inimese kéitumine on tervikndhtus, siis ei saa ka agressiivsust vaadelda lahus muust
sotsiaalsest arengust ning arengu tingimustest. Inimene on kogu elu muutuv ja teisenev
olend. Inimlik areng on 14bi elu kulgev protsess, milles igal perioodil on médrav tdhendus.
Kogu arenguprotsess peab kulgema selliselt, et vdike inimolend, kes esialgu reageerib vaid
hetkesituatsioonidest ldhtuvalt, omandab need kéitumisnormid, mis aitaksid tal sujuvalt ja
valutult sisse elada tdiskasvanute Uihiskonda ning saada tdisvadrtuslikuks

uhiskonnaliitkmeks.



1.1.1. Agressiivsed lapsed

Lapse agressiivse, vagivaldse voi isegi kriminaalse kéditumise viljakujunemisel vdivad olla
viaga erinevad poOhjused. Psiihholoogiaalased uurimused niitavad, et agressiivseks ja
kattemaksuhimuliseks muutuvad eelkdige: 1) limbritseva keskkonnaga mittekohanevad
lapsed. Kartusest ja oskamatusest suhelda luuakse enda timber vaikimise kaitsemiiiir ning
hoitakse teistest eemale; see tekitab suuri sisepingeid; 2)lapsed, kes ei suuda tiita neile
esitatud ndudmisi; selle tottu kaotatakse eelkdige sOprade poolehoid. Tekib vajadus end
taas esile tdsta vOi oma olemasolu tdestada, et vdita tagasi kaaslaste silmis kaotatud
positsioon. Vahendeid valimata v3ib see kergesti jouda agressiivsuseni; 3) lapsed, kes
pliiavad imiteerida mingit kéitumist, valivad selleks aga negatiivse eeskuju; 4) lapsed, kes
oma kesiseid vaimseid vOimeid varjavad tooreste fiilisiliste vOimetega; 5) lapsed, kes
piitiavad vabaneda iilemééra rangest kodusest kasvatusest, pidevast kontrollist, iseseisvuse
piiramisest, mittemdistmisest jne. Siit saab alguse hulkumine, koduse reziimi rikkumine,

ileolevus, iseteadvus, kujuneb teisi oma voimule allutav agressiivne inimene.(Ranne 1998)

Kas kaasasiindinud eelsoodumus vormitakse agressiivsuseks, soltub eelkdige siiski
keskkonnast, kus laps kasvab, ehk siis kodust, vanematest, sdpradest, klassikaaslastest.
Koik varases eas kogetud emotsioonid, nii head kui halvad, talletuvad inimese
alateadvusse. Agressiivsus on kditumisviis, mis ei puhke niisama mingil arenguetapil, see
ei ole ka murdeea loomulik isedrasus. Agressiivsus on Gpitud kiitumine. Enamikul
juhtudel pannakse sellele alus juba viga varases eas. Suurim risk agressiivseks muutuda

peitub seega inimese enda végivaldses ja johkras lapsepdlves.

1.1.2. Agressiivsuse ilmingud imikueast noorukieani

Imikueas kerkivad esimesed agressiooniilmingud esile seoses imiku esimeste
kokkupuudetega sotsiaalse maailmaga. Enamik imikutest nditab mérke frustratsioonist ja
pahameelest, kusjuures puuduvad margatavad erinevused tiidruk- ja poisslaste kditumises.
Osaline ndomiimika, mis on sarnane tdiskasvanu pahameele véljendamisele, on eristatav
juba 3-kuusel imikul. Elu teisel poolaastal, kui laps hakkab moistma seost pdhjuse ja

tagajarje vahel, on negatiivsete emotsioonide viljendamise maérgid juba selgemini
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mirgatavad. 12-kuuselt tekitavad ndhtused, mis vanemate indiviidide seas viivad
konfliktini, kas protesti voi kittemaksu. Kuigi puuduvad konkreetsed tdendused , et
imikueas on poistel ja tiidrukutel erinevad agressiivsuse ennustajad, on siiski modned
margid sugudevahelises erinevuses emotsionaalse véljenduvuse ja enesekontrolli osas, mis
voivad ennustada hilisemaid probleeme agressiivsusega. Weinberg ja Tronick (1997)
jélgisid kéitumist emaga esimestel elukuudel. Nad viitsid, et poisid on emotsionaalselt
labiilsemad kui tiidrukud ja véljendavad selgesti nii positiivseid kui negatiivseid
emotsioone. Tiidrukud oskavad oma emotsionaalsust paremini reguleerida, samas kui
poistel soltub see suurel miiral ema sisendusest. Imikueas viljendavad poisid sagedamini

viha kui tiildrukud (Hay, Loeber 1997).

Teisel ja kolmandal eluaastal on mérgid iseloomujoontest ning tdiskasvanute ja eakaaslaste
vastasest agressiivsusest selgesti margatavad, nagu ka sugudevahelised erinevused, kuigi
tildine pilt tiidrukute ja poiste kohta on sarnane. Varases lapseeas on konfliktid valtimatud,
kuid need ei esine kuigi dgedalt. Uurimused néitasid, et tiidrukud ei sattunud nii sageli oma
eakaaslastega konflikti kui poisid. Samasoolised grupid satuvad kergemini konflikti kui
vastassoolised. Vanemad, eriti isad vididavad, et paari— kolmeaastased poisid nditavad
rohkem maérke agressiivsusest kui samaealised tiidrukud. Vastupidiselt sellele mérkisid
Opetajad ja vaatlejad, et tiidrukud, kellel puudus ldhedussuhe emaga, on raskema
iseloomuga kui poisid ja need tiidrukud, kellel on emaga ldhedased suhted. Teises
uurimuses tuli vélja, et emad négid tiitreid agressiivsematena kui poegi. (Hay, Loeber
1997)

Soolised erinevused agressiivsuse tasemes muutuvad mérgatavamaks 3. ja 6. eluaasta
vahel, mil lapsed hakkavad enam kokku puutuma omaealistega (lasteaed, hiljem kool).
Poisid niitavad fiilisilise agressiivsuse korgemat taset (nt. teistelt asjade dra vOtmine,
kdsutamine), kui tiidrukud. Sugudevahelised erinevused on vdhem ndhtavad Odede-
vendade kui eakaaslastega kiitumise puhul : nii tiidrukud kui poisid véljendavad oma
kditumises Odede-vendadega suhteliselt korget fiiiisilise agressiivsuse taset. Sagedast
tiilitsemist 0dede-vendade vahel ei tohiks seetdttu pidada tingimata kohanematuse iiheks
vormiks. Kiusliku kditumisega laste seas tehtud uurimused niitasid, et viga konfliktsed
suhted Odede-vendadega suurendavad tdendosust, et laps hakkab koolis agressiivselt

kaituma. (Hay, Loeber 1997)



Varastel kooliaastatel voib paljude lastega juhtuda, et nad hakkavad teiste laste ja
loomadega oelalt iimber kdima, mis on kéitumishdire iiheks siimptomiks. Seda vdib
vaadelda kui agressiivsuse algset tunnusmirki, millest vOib alguse saada teiste

agressioonivormide kujunemine.

Noorukieas ja varases tdiskasvanueas leiavad aset moningad muutused isiku agressiivsuse
tasemes ja ilmingutes. Esiteks voib agressiivsuse tase kokkuporkes tdusta madrani, mil isik
tekitab kehavigastusi voi koguni tapab teise inimese. Seda osaliselt selle tottu, et vanuse
suurenemisega kaasneb noorukil fiiiisilise jou tugevnemine, osalt aga relvade kerge
kittesaadavuse tottu. 1993.aastal USA-s lébiviidud uuringute pohjal selgus, et Ameerika
koolidpilaste arv, kes kannavad relva, kasvab jarsult 6. (24%) ja 9. klassi (48%) vahel.
Siinkohal tuleb muidugi tddeda, et selline suhe on USA-s, meil siin vaevalt et sellist asja

juhtuda saab, et pooled pdhikooli dpilastest omavad relvi. (Hay, Loeber 1997)

Teiseks muudatuseks noorukieas on omaealiste koondumine gruppidesse, et sooritada
vigivaldseid tegusid, niiteks nooremate Opilaste sundimine tegema midagi vastu nende
tahtmist (nt. teiste kohta andmete andmine, mingi eseme loovutamine vms.). Grupisisesed
suhted voOivad asetada agressiivsuse ja teised kuritegeliku kiditumise vormid sellisele
positsioonile, et need voivad grupi litkmele ndida normaalse, kui mitte lausa ainudige
kéaitumisviisina. Grupid tegutsevad sageli oma naabruskonnas, aga ka koolis. On teada, et
noored, kes liituvad sellise grupiga, puutuvad rohkem kokku végivallaga, kui need, kes
seda ei tee. Koolides eksisteerivad grupid on seotud iihiskonnas eksisteerivatega.
Gruppidevahelised voitlused, vorreldes iiksikisikute vaheliste kaklustega, toovad kaasa
rohkem vigastusi. Gruppide olemasolu on seotud tulirelvade kerge kéttesaadavusega ning

végivalla ja digusrikkumiste korge tasemega.

Kolmandaks — kuna noorukil fiiiisiline joud kasvab, siis nii monigi neist riindab vai 166b

vanemat (tavaliselt ema) vOi Opetajat. Noorukieas tekivad kergesti konfliktid vanematega.

Neljandaks kasvab vastassugupoolte vaheline agressioon. Koolieas ja miirsikueas
veedavad enamus poistest ja tiidrukutest enamuse oma ajast mdlemasooliste kaaslaste
seltsis ning tavaliselt tekib valdav osa konfliktidest samasoolistega. Kooliealiste tiidrukute
omavahelistes konfliktides esineb samal tasemel fiilisilist agressiivsust nagu samaealiste

poiste omavahelistes konfliktides. Noorukieas muutuvad tiidrukute omavahelised
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konfliktid vihem végivaldseteks. Samas sagenevad vastassugupoolte vahelised konfliktid.
Niipea kui saavad alguse kohtamised, muutub sugudevaheline végivald aina tavalisemaks.
Voib esineda sundsuhteid, mis kulmineerub oma kaaslase vigistamisega. Selles eas

alustavad noormehed sageli ka vodraste tiidrukute vagistamist.

Viiendaks, seoses seksuaalse kiipsemisega voivad noored saada lapsevanemateks ja voivad
tarvitada oma laste kallal flilisilist vagivalda. Partneri kuritarvitamine v3ib nende jaoks
tavaliseks muutuda. Moningad uurimused vididavad, et kdrge agressiivsusega inimesed, kes
varases eas kiill loobuvad kuritegelikust elust, vdivad oma agressiivsed impulsid hiljem

perekonnaliikmete vastu suunata. (Hay, Loeber 1997)

1.1.3. Seos lapseea agressiivsuse ja hilisema vigivaldsuse vahel

Uurimuste pdhjal on joutud jireldusele, et fiilisiline agressiivsus on tugevaim elu varases
perioodis ja selle tase hakkab langema noorukieas. Tdsisem végivald seevastu suureneb
vanuse suurenedes, eriti noorukieas. Oma korgpunkti saavutab vigivaldsus noorukieas voi
varases tdiskasvanueas ning hakkab siis aastate jooksul viahenema. Hollandis tehti uurimus,
kus vorreldi végivaldsuse taset erinevatel vanuselistel perioodidel. Selle pdhjal leiti, et
isiksuse végivaldsus tugevnes vorreldes eelneva vanuselise perioodiga 26,3% vorra 14-15
ja 1617 vanuselt ning jdi pidama 19,9% 18-19 vanuselt ja 16,7% 20 —21 vanuselt. Naiste
puhul jouab agressiivsus oma kdrgpunkti pisut varem, s.o. 14-16 eluaastal. (Hay, Loeber
1997)

Varases noorukieas esinev  agressiivsus ennustab  edasist  seksuaalsete ja
vagivallakuritegude sooritamist, mitte niivord varavastaste kuritegude sooritamist.
Arvatakse ka, et sagedane méangurelvadega méangimine lapsepdlves on seotud hilisema

relvakasutamisega.

Selline edaspidise agressiivsuse ennustamine on paraku pisut ebatédiuslik, kuna on
indiviide, kes on varases eas agressiivsed, kuid ei tarvita edaspidi véigivalda, ning vastupidi

— on téiesti mitteagressiivseid lapsi, kes hiljem muutuvad végivaldseteks. Kuid enamasti on
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siiski végivaldselt kéituvad tdiskasvanud olnud lapsepdlves agressiivsed. Nditeks
Farrington (1978) niitas, et umbes 10-st végivallakuriteo eest karistatud ca 21-aastasest

mehest 7 olid olnud 12 — 14 aastaselt korge agressiivsuse tasemega. (Hay, Loeber 1997)

1.2.  Agressiivsuse tekkimise voimalikud pohjused ja soodustegurid

1.2.1. Temperament ja emotsionaalne regulatsioon

Klassikalised agressiooniteooriad on tdhelepanu pdéoranud agressiivse kéditumise seostele
viha ja frustratsiooni tunnetamisega. Nende emotsioonide kontrollimisvdime on omadus,
mis omandatakse sotsialiseerumise kiigus, see ei tule automaatselt. Iseloomu &dgedus ja
dkiline reageering frustratsioonile on omased véikelastele. Koolilastel on juba arenenud
enesekontrollivdime, mis vodimaldab neil hakkama saada viha ja frustratsiooni
mahasurumisega. Tiidrukud omandavad viise, kuidas oma viha peita, eriti tdiskasvanute
eest. Monel lapsel on aga siiski probleeme emotsioonide ja impulsside kontrollimisega.
(Penthin 2001)

Individuaalsed erinevused iseloomudes tdusevad esile vdga varakult. Juba imikueas on
raske mond last maha rahustada, tal on probleeme iimbritseva sotsiaalse elu mdistmisega
ning tema kohta voOib kasutada véljendit “raske iseloom”. Selle puhul lisanduvad
viikelapseeas sagedased ema—lapse vahelised konfliktid. MOningad varakult esile tulevad
iseloomujooned vodivad olla kaasasiindinud. Kaksikute puhul tdheldasid vanemad, et nad
véljendasid sarnaselt &rrituvust ja negatiivseid emotsioone, mis viitab selle omaduse
geneetilisele pdritolule. Samas olid imikute reaktsioonid frustratsioonile erinevad, mis
nditab, et varased reaktsioonid maailmale voivad olla m&jutatud esimestest sotsiaalsetest

kogemustest.

Nagu juba varem oOeldud, on poistel sagedamini probleeme enesekontrolliga kui
tiidrukutel. Raske iseloom on seotud kditumishiirete ja agressiivsusega, kuid seda vdivad
mojutada ka ema-lapse suhte ldhedus, kodune sotsiaal-majanduslik olukord, lapse

enneaegne siind. Kontrollimatu, impulsiivne kditumine hilisemas lapsepdlves on seotud
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moningate kiitumishdiretega, impulsiivsus lapsepdlves ennustab alaealist digusrikkumist.

(Hay, Loeber 1997)

1.2.2. Sotsiaalsete oskuste puudujddgid ja tundlikkus

Spetsiaalsed sotsiaalsete oskuste puudujadgid voivad tingida selle, et lapsel on raskusi
mitteagressiivsete lahenduste leidmisel kaaslastega tekkinud lahkhelides. Agressiivsed
lapsed ei suuda leida otsest lahendust probleemidele ja moistavad sageli teiste kavatsusi
valesti. Nad kalduvad arvama, et nende kaaslastel on agressiivsed kavatsused ning
reageerivad sellele vastavalt, mis suurendab tdendosust, et teine tdepoolest hakkab
agressiivselt kdituma. Sellised valestitdlgendamised viivad kergesti konfliktini ja v3ib

kaasneda ka kaaslaste hulgast eemaletdoukamine.

Negatiivsete tolgenduste tottu tekivad probleemid ka lapse ja vanema vahel. Agressiivse
lapse sotsiaalsed puudujdigid on seotud sellega, et last on minevikus halvasti koheldud.
Lapse tundlikkus isolatsiooni puhul vdib pohjustada emotsionaalseid ja kditumishdireid.
Tundlikkus on mirk lapse varajasest eemaletdrjutusest (nt. lapse fiilisiline kuritarvitamine)
vOi varjatud eemaletdrjutusest (emotsionaalne hooletusse jitmine), mida laps on
tunnetanud. Mdnikord on lapse hirm saada teiste poolt torjutuks tingitud sellest, et ta on
tundnud seda vanemate poolt, kuna need on teda halvasti kohelnud vo6i1 kaotanud

emotsionaalse sideme temaga. (Hay, Loeber 1997)

1.2.3. Korge enesehinnang

On autoreid, kes viidavad, et madal enesehinnang on see, mis loob isiksuses soodsa pinna
agressiivsuse arenemiseks. Sellel teoorial on aga viga ndrk empiiriline alus. Vastupidiselt
on paljud arvamusel, et agressiivsetel indiviididel on korge eneschinnang. Sellised
inimesed kipuvad oma saavutuste ja omadustega kiitlema ning kui keegi julgeb nende egot

materdada ( nt. halvakspanu vo0i lugupidamatuse viljendamisega), on nendepoolseks
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vastuseks agressiivne kditumine. Lapse puhul on aga raske vahet teha, kas tal on korge voi

vastupidi — madal enesehinnang. (Hay, Loeber 1997)

1.2.4. Perekond

Maailmas on tehtud selles vallas palju uurimusi, siinkohal on mdttekas esile tdsta
moningaid véiteid. Néiteks voib véita, et lapse sotsiaalse arengu hélvete iiks kindel pohjus
on lagunenud ja vadrsuundumustega perekond. Tavaliselt 1)annavad vanemad sellistes
peredes otsest negatiivset eeskuju (alkoholism, kriminaalne k&itumine); 2)vanemad
vaartustavad pseudoviairtusi, suhtuvad skeptiliselt tookusse, aususse jne. Sellistes peredes
muretsetakse rohkem vahelejddmise, mitte niivord reeglite rikkumise endi pérast;
3)vanemad ndevad lastes kdigi oma ettevotmiste segajaid. Siit saab alguse vastutustundetu

suhtumine lastega seotud kohustustesse, soovimatus tegelda oma laste kasvatamisega.

Levinud arusaam perekonna privaatsusest puutumatusest raskendab véidrkohtlemise
kindlakstegemist ja sekkumist. Perekonda vaadatakse kui viikest gruppi, mille iiheks
iseloomustavaks tunnuseks on suletus. Pere pakub kaitset oma liikmetele ja seal on omad
saladused, mida ei taheta voorale avalikustada. Viljastpoolt pereellu sekkumine on
sisuliselt perekonna reeglistiku rikkumine, tema konfidentsiaalsete piiride iiletamine.
Seepirast piiiiab pere ise oma probleeme lahendada vdi nendega kohaneda. Uldlevinud on
arvamus, et pere peab ise oma asjadega hakkama saama ja kellelgi pole digus véljastpoolt
sekkuda. (Soonets jt 1997)

Muret teeb lastevastane végivald perekonnas, mis vOib olla vaimne, fiilisiline voi
seksuaalne. Samas ei mojuta last ainult vanemate kasvatusmeetodid, vaid ka nende
omavahelised suhted. Perekonnasisesed 16hed, vanemate omavahelised konfliktid ja tiilid,
vaenulik kodune atmosfddr — need on kindlad lapse psiilihikat traumeerivad tegurid.
Sagedasti esinevad kasvatusvead (torjutus, egotsentrism, lilekasvatus, vahene noudlikkus,
liigne hellitamine) on lapse sotsiaalse védrastumise pohjused. Need vodivad avalduda
raskestikasvatatavuses ning selle vdimalikus jiatkus — agressiivsuses, vigivallas,
seaduserikkumises, meelemiirkide tarvitamises. Juba lapsena voidakse vajada sotsiaalabi.

(Ranne 1998)
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Ema — lapse vaheline mittekiillaldane 1dhedussuhe imikueas voib pdohjustada hilisemaid

kaitumisprobleeme, mis eriti poiste puhul votavad agressiivse kuju (Hay, Loeber 1997).

Eelkooliea ja kooliea jooksul tuleb igas peres ette distsipliiniga seotud konflikte, mis
mones perekonnas voivad votta iipris tdsise kuju. Moned vanemate poolt kasutatavad
kasvatusmeetodid on sellised, mis kutsuvad lapses esile hilisema vidgivaldsuse ja
agressiivsuse. Sellisteks kasvatusmeetoditeks on nditeks mingiks tegevuseks sundimine,
fiitisiline karistamine voOi karistuslik distsipliin ning loomulikult ka lapse seksuaalne
kuritarvitamine. Samas oleks tarvis vahet teha, kas karmi distsipliini kasutati lapse juures
ka enne, voi alles seetOttu, et laps kiitus agressiivselt ega kuuletunud normaalsele
suhtlemisele. Lapsevanema psiitihilised héired (depressiivsus, antisotsiaalne kaitumine)
voivad hdirida lapse kasvatust ja seega mojutavad otseselt hélbiva kditumise arengut

jarglastes.

Oma moju vdib olla ka perekonna struktuuril. On uurimusi, mille pdhjal voib viita, et
paljud agressiivsed lapsed on iiles kasvatatud iihe vanema poolt. Vididetakse, et voib 75%
tdendosusega kinnitada, et laps, keda kirjeldatakse kui kergesti kaklustesse sattuvat,
périneb lihe vanemaga perekonnast. Kuid selle aspekti juures mangib oma rolli ka naabrus.

(Hay, Loeber 1997)

Agressiivsust saab kdige edukamalt ennustada erinevate perekonnas esiletdusvate
riskifaktorite abil. Néiteks on kdige ohtlikemateks nditajateks vanemate vihene huvi lapse
Oppimistulemuste vastu, autoritaarsed vanemad, kuriteos siiidimdistetud lapsevanem ning
karm kodune kasvatus. Need faktorid vdivad esile kutsuda vigivaldsuse ja agressiivsuse

arengu lapseeas. Ohtlik on ka ema tujukas kditumine oma imikueas lapsega.

1.2.5. Eakaaslaste moju

Laste kasvades muutuvad nende mingud kaaslastega. Sobrad olekski nagu selleks, et
nendega vaielda ja tiilitseda. Suuremaks saades muutub fiiiisiline agressiivsus harvemaks ja

last, kellel on sageli teistega lahkhelid, ei peeta enam sdbraks. Viga agressiivsed lapsed
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torjutakse kaaslaste poolt eemale. Selline eemaldumine hakkab toimuma umbes 6-aastaste
laste seas ning see ennustab edaspidiseid negatiivseid tagajérgi. Ilmselt viib lapse
kaaslaste poolt torjumiseni mitte ainuiiksi agressiivsuse olemasolu, vaid ka positiivsete
iseloomujoonte vihesus. On lapsi, kes monedele meeldivad ning on samaaegselt teistele
vastumeelsed. Sellised lapsed vdivad viljendada agressiooni, kuid samas seltsivad nad
teistega. Agressiivsed lapsed, kes on kaaslaste poolt eemaletdugatud, ilmutavad

sagedamini erinevaid kditumishdireid kui need, kes saavad seltskonnas talutavalt 14bi.

Kui 10-aastane laps kogeb kaaslase poolt hiiljatust, on tdenédoline, et paari aasta parast seob
ta end antisotsiaalsete eakaaslastega, see on omakorda seotud nii avaliku kui ka varjatud

kuritegeliku kditumisega (Hay, Loeber 1997).

Noorukiea alguses pole kdige agressiivsemad noored sugugi enesessetombunud ja
seltsimatud. Nad on loonud sotsiaalsed sidemed teiste hilbivalt kéituvate eakaaslastega.
Need sidemed vdivad muutuda kiilgetdmbavaks ka neile noortele, kes varemalt polnud ei
agressiivsed ega teiste poolt torjutud. Kuritegelike gruppide petlik volu vaib seega tekitada
agressiivsuse noores, kellel varemalt selliseid probleeme polnud. Selline protsess, tosi kiill,

on monele thiskonnale omasem kui teistele.

1.2.6. Naabruse moju

Naabruskonnad erinevad palju selle poolest, kui vigivaldsed on elanikud individuaalselt
vo1 kollektiivselt. Eri naabruskondade seas on sellised erinevused stabiilsed. Néiteks teab
igaiiks, et Ida-Viru maakonda koondati omal ajal kriminaalkaristust kandnud isikud. Nende
rohkus muudab kogu timbruskonna iildiselt kriminaalseks, végivaldseks, kuigi seal elab ka
viga palju mittevigivaldseid, korralikke inimesi. Naabrus ei mingi rolli mitte ainult
tdiskasvanute, vaid eriti just laste agressiivsuse tasemes. Néiteks on fiilisiline agressiivsus

suurlinnades sagedasem.

Mida ebasoodsam on iimbruskond, seda nooremas eas muutuvad poisid véigivaldsemaks ja

seda sagedamini kasutavad nad fiitisilist vdgivalda (Hay, Loeber 1997).
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1.2.7. Meedia moju

Meedia kaudu vahendatav végivald kinnistab arusaamist végivallast kui véértusest ja kui
vahendist sobiva kditumise omandamiseks. Peaaegu iga pdev on meil vodimalik
massimeedia kaudu jdlgida mdond viagivallaga seotud saadet, filmi, multifilmi. Laps vitab
kergesti omaks ndhtud véértused, hoiakud ja normid, sest tal on vdhe arenenud nende
motestamisoskus ja oskus teha vahet reaalse elu ning fantaasiamaailma vahel. Ta vdib
hakata rakendama meedias néhtud agressiivsust oma igapédevaelus, lootes jouda samade
tulemusteni. Laps vOib muutuda vigivalla suhtes tolerantsemaks, kuna massimeedias

leiavad késitlemist ja lahendamist peamiselt ainult julmad végivallaaktid.

Laps, kelle suhtumine vanematesse on talle pettumust toonud, voib ahistuse véltimiseks
pdgeneda oma unistustemaailma. Paljudele on selleks televisioonimaailm. Televisioon on
aga pdris kindlasti iiks lapse arengu ja kiitumise mojutaja. Telesaated voivad aidata lapsel
areneda soovitud suunas, kuid vdivad ka kahju tekitada. Viikesel lapsel puudub iseseisev
analiiiisioskus. Kui laps neelab ilma valikuta ja suunamiseta televisioonisaateid, saavad
sealsed kangelased vanematest suuremaks eeskujuks. Paraku ei ole teler ainult kahjutu

meelelahutus, vaid on avatud ka végivallale, rassismile ja muule negatiivsele.

On kindlaks tehtud, et vigivallastseene edastatakse 5-25 korda tunnis. Tundubki lausa
paratamatusena, et uurimustulemused kinnitavad laste kuritegeliku kéitumise ja

agressiivsuse seotust sagedase televiisorivaatamisega. (Ranne 1998)

1.2.8. Alkohol ja narkootikumid

Lapsepdlv ja noorukiiga on inimese isiksuse, tema veendumuste ja ithiskondliku teadvuse
kujunemise aeg. Akumuleeruvad teadmised, formeeruvad eluks vajalikud eetilised ja
moraalsed toekspidamised. Pannakse alus timbritseva maailma objektiivsele tunnetamisele,

oskusele suruda maha negatiivsete emotsioonide johkraid véljendusvorme.

Alkoholi tarbimisel avaldab isegi viike annus alkoholi kahjuliku toimet anatoomiliste

struktuuride (rakud, koed, eclundid) tegevusele ning pohjustab nende ja ka tervete
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elundkondade funktsioonihdireid. Alkohol pidurdab kdigi fiisioloogiliste siisteemide
normaalset ja loomuomast arengut ning soodustab patoloogiliste, ebatervete vastuste
kujunemist tavalistele, organismile tuttavatele arritustele. Mida noorem on laps, seda
tugevamini alkoholi toksiline mdju tema organismile véljendub. Eriti ohtlik on alkohol siis,

kui seda peaks tarvitama siistemaatiliselt pikema aja jooksul. (Borissov 1985)

Alaealiste purjutamine sunnib loomulikult héirekella 166ma. Varajane harjumine
alkoholiga pidurdab isiksuse normaalset harmoonilist arengut, sandistab inimese. Alkoholi
tagajérjel aheneb nooruki huvidering, ta muutub pidurdamatuks, kergesti drrituvaks, visib
kiiresti, tal tekivad unehdired, alaneb Oppeedukus. Sageli kujuneb uus tuttavate ring,

,kambajommid”, kes on alati valmis ,,pudelile pdkad silma ajama”.

Peab {itlema, et alkohol voib lilhikese ajaga muuta lapse iseloomu, teha temast
pidurdamatu, morni ja tasakaalutu inimese, tdugata teda tiiesti motiveerimatutele tegudele.
Joomine jitab noorsoo ilma aktiivsest eluhoiakust, soodustab potentsiaalselt ohtlike
iseloomude kujunemist. Alaealistel areneb alkoholism pahaloomuliselt ja tormiliselt. See
kujuneb neil vilja 3 — 4 korda kiiremini kui tdiskasvanutel. Véiga liihikese ajaga tekib
pidev alkoholivajadus, ilmnevad isiksuse muutused, mis pdhjustavad niiteks
situatsioonikontrolli kadumist purjuspdi ning sotsiaalse adaptsiooni héireid.(Borissov

1985).

Alkoholismi siivenedes lakkavad noorukid varjamast, maskeerimast oma joobeseisundit nii
kodus kui ka koolis. Kui alaealine ei hidbene tulla purjuspéi kooli vdi koju, annab see
tunnistust tema kolblusnormide ilmsest madaldumisest, mida tuleb pidada muret tekitavaks
stimptoomiks. Alkoholismi progresseerudes muutub paljudel alaealistel joobeseisundi

olemus: eufooria asendub tigeduse, agressiivsusega.

Uha suuremat rolli elustiili osana mingib pidutsemine; alkohol ja teised mdnuained on
sellega kaasnev néhtus. Teisalt on see mérk sellest, et suurel osal noortest ei ole voimalusi
vOi oskusi vabal ajal muud teha. Pidutsemise, alkoholi ja uimastite tarvitamisega liialdavad
eelkdige noored, kellel on raskusi dppimisega ja probleeme kodus. Alkoholi tarvitamist

mojutab kindlasti ka reklaam.
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Raskustega peres kasvanud ja keskkonnas, kus vaesus, alkoholism ning muud probleemid
on tavalised, kujunenud inimene vdib end tdrjutuna tajudes muutuda juba varases eas
passiivseks ning ametlike institutsioonide vastu torksaks. Probleemides vaevlev teismeline
sulgub muude vdimaluste puudumisel suure tdendosusega teiste omasuguste seltskonda ja
kasvatab enesele kaitsekihi teda alandava ja kritiseeriva maailma vastu. Koos teistega
voetakse ette midagi keelatut, nagu uimastite tarvitamine vigivaldne vdi muul viisil
normist korvale kalduv kéitumine, see oma korda aga siivendab 10het normaalse

tihiskonnaga (Allaste 2004).

2003. aastal teostati Euroopa koolidpilaste alkoholi ja narkootikumide kasutamise
kiisitlusuuring (ESPAD) kolmandat korda. Uurimus tulemustest selgus, et Eesti noorte
uimastitarbimine on uurimuste andmeil jérjest kasvanud. Uha suurem osakaal 15-16-
aastastest Opilastest suitsetab, joob end purju ning katsetab illegaalsete uimastitega. 2003.
aasta tulemustel on oluliselt kasvanud Gpilaste — eriti tiidrukute — osakaal, kes joovad end
sageli purju. Vorreldes 1995. aastal 1dbiviidud kiisitluse tulemustega, on tiidrukute osakaal,

kes on olnud purjus enam kui 20 korda elu jooksul, kiimnekordistunud.(Talu jt 2005)
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Joonis 1. Opilaste osakaal, kes on olnud purjus enam kui 20 korda elu jooksul.

Allikas: ESPAD.

Illegaalsete uimastitega katsetamine on muutumas iitha suuremale hulgale koolinoortest
elustiili osaks. Iga uuringuga on kasvanud mingit illegaalset uimastit katsetanud Gpilaste
osakaal: 1995. aastal oli neid 7%, 1999. aastal 15% ja 2003. aastal 24%. Muutus on
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suuresti mojutatud kanepitarvitamisest — kanepiga katsetajate osakaal on vorreldes 1999.

aastaga kahekordistunud, moodustades niilid neljandiku dpilastest.
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Joonis 2. Opilaste osakaal, kes on vihemalt korra elus suitsetanud kanepit.

Allikas: ESPAD.

Kahekordistunud on ka kanepi korduvkasutajate osakaal, samuti on kanep esimeseks
proovitud uimastiks 3/5 narkootikumidega kogemust omavatel noortel. Uha enamatel
Opilastel on marihuaanasuitsetajatest sOpru — 38% Opilastel oli vdhemalt iiks
kanepisuitsetajast sdber. Kdige sagedamini saadakse uimastit soprade ringis. Noorte
osakaal, kes sai ndnda oma esimese uimasti, on viimase uuringu tulemusel veelgi
suurenenud (23% 1995., 30% 1999. ja 37% 2003. aastal neist Gpilastest, kes olid mingit
illegaalset uimastit tarvitanud). Uimastitarvitamise pdhjuseks markis “ei tahtnud
seltskonnast erineda” véga viike osa Opilastest (4% neist Opilastest, kes olid illegaalseid
uimasteid tarbinud). llmselt ei saa uimastiga katsetamist seletada ka “halba seltskonda
sattumisega”. Tundub, et uimasti (kdige sagedamini kanep) on lihtsalt olemas, ilma, et
midagi erilist tihendamata ning kes soovivad, need katsetavad sellega. Nagu eelmistes
uuringutes, on ka niilid peamiseks tarbimise pdhjuseks uudishimu (58% neist Opilastest,

kes olid mingit illegaalset uimastit proovinud). (Talu jt 2005)

Kodigi uimastitega, nii legaalsete kui ka illegaalsetega, alustab 2003. aastal vorreldes
varasemate uurimustega suurem osa Opilasi vdga noorelt. Rohkem on neid Opilasi, kes on
end esimest korda purju joonud vdga noorena — enam kui neljandik end elu jooksul purju

joonud poistest tegi seda 12-aastasena voi nooremana. Regulaarsetest suitsetajatest alustas
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kolmandik poisse ja viiendik tiidrukuid seda 12-aastasena vdi varem. Sama kehtib ka
illegaalsete uimastitega katsetamisel — kuuendik uimastitega katsetanud Opilastest proovis

mingit uimastit 12-aastasena voi varem, peamiselt kanepit voi amfetamiini (Talu jt 2005).

30
25
25 +H
20 H
15 - 13 = 1999
10 = 2003
10 - 8
6 5
0 T T
suitsetas kanepit proovis oli purjus
amfetamiini

Joonis 3. Opilaste osakaal, kes oli katsetanud uimastiga/olnud purjus 12-aastasena voi
nooremana (% neist Opilastest, kes omasid kogemust antud ainega).
Allikas: ESPAD.

1.3. Téahelepanu puudulikkuse ja hiiperaktiivsuse hiire (ADHD)

Statistika andmetel kannatab 2 — 9% lastest kditumishdirete all, mida kutsutakse
hiiperkineetilisuseks. Ajast aega on arstid piilidnud seda tavakohasest erinevat kditumist
lahti seletada ja tootanud vilja rea teooriaid. Nende sisu peegeldub ilmekalt nimetustes:
minimaalsed ajufunktsiooni hiired, ajuvigastusega lapse siindroom, lapseea
hiiperkineetiline reaktsioon, hiiperaktiivsuse siindroom, tdhelepanupuudulikkuse ja

hiiperaktiivsuse hiire.

Hiiperaktiivsus on sooliselt kiillaltki diskrimineeriv. Tagasihoidlike hinnangute kohaselt on
poiste puhul esinemissagedus vdhemalt kolm korda suurem kui tiidrukutel. Moned
teoreetikud arvavad, et tegemist vaib olla isegi iheksa korda suurema esinemissagedusega
poiste hulgas. (Raielo 1998)

Ajutegevuse uurimisel on viimastel aastatel tehtud tOsiseid edusamme ténu

tomograafiaseadmete laiale levikule. Need on muutnud aju siivakihtidesse piilumise
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igapdevaseks tegevuseks. Pilte analiiisides osutub, et hiiperkineetiliste laste aju on
tavalisest erineva ehitusega. Muutused avalduvad ajukoore parema poolkera eessagaras, ja
kahes ajukoore siivakihtides asuvas basaalganglionis nimedega caudate nucleus ja globus
pallidus. Koik nad on harilikust vidiksemad. Eesmise parema ajukoore tooiilesanded on
histi teada — eneseteadvustamine ja ajakulu kontroll koos kontsentreerumisvoimega
tulevad sealt. Selged on ka molema basaalganglioni tooiilesanded - nad blokeerivad
automaatseid  refleksiivseid  reaktsioone  ja  lubavad  ajukoorel  sekkuda

reaktsiooniprotsessi.(Pajula 1998)

1.3.1. Hidire iseloomulikud tunnused

Hiiperkineetilisi héireid iseloomustab algus varases lapsepdlves, halvasti juhitav kditumine
kombinatsioonis véljendunud téhelepanuhiirete ja pilisimatusega ning sellise kéitumisviisi
ajaline plisivus ja soltumatus situatsioonidest. Hiiperkineetilised héired tekivad alati lapse
varasel arenguperioodil (tavaliselt esimese viie eluaasta jooksul). Nende pohilisteks
tunnusteks on kiillaldase piisivuse puudumine tunnetustegevuses; pliid minna Tthelt
tegevuselt teisele, lihtegi neist 10petamata; desorganiseeritud ja halvasti juhitud tegevus,
tilemddrane aktiivsus. Need probleemid piisivad tavaliselt kogu kooliaja ja isegi
tdiskasvanueas, kuigi paljudel indiviididel tdheldatakse aja jooksul tdhelepanu ja motoorse
aktiivsuse olulist paranemist. Hiiperkineetiliste hdiretega vOib kaasneda ka muid héireid.
Hiiperkineetiline laps on sageli hoolimatu ja impulsiivne, temaga juhtub sageli dnnetusi
ning pigem motlematuse, kui sihiliku vastuhaku tottu eksib ta kergesti distsipliininduete
vastu. Suhetes tdiskasvanutega on selline laps pidurdamatu, puuduliku austusega ja véihese
tagasihoidlikkusega, teiste laste hulgas on ta ebapopulaarne voi torjutud. Reeglina esineb
tal kognitiivsete protsesside kahjustusi, laste iildpopulatsioonist sagedamini tdheldatakse ka
motoorse ja kone arengu pidurdust. Sekundaarseks komplikatsiooniks vdivad olla

sotsiaalse suhtlemise hdired ja madal enesehinnang (Renschaw 1974).

Uliaktiivsuse mdiste hdlmab iilemiirast piisimatust, eriti suhtelist rahulikkust ndudvates
situatsioonides. See voib, sOltuvalt situatsioonist, avalduda kas liigse ringijooksmisena,
hiiplemisena, toolilt piistitbusmisena jne., kuigi oleks vaja rahulikult istuda, iilemédarase

jutukuse ja kératsemise vOi pideva nihelemise ja védnlemisena. Lapse liikuvuse ja
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aktiivsuse normi hindamise aluseks on aktiivsuse vastavus situatsioonile, eaperioodil
iseloomulikule kéitumisele ja IQ-le. Selline hélve ilmneb tavaliselt suurt enesekontrolli

noudvates situatsioonides.

Kaasnevad Oppimisraskused ( kusjuures intellekt on normis, iile keskmise voi veidi alla
keskmise), impulsiivne kéitumine (s.t. vastab kiisimusele enne kui see on tiielikult
esitatud, ei suuda jirjekorda oodata, katkestab teisi sageli, on kannatamatu, karsitu,
tegutseb enne kui mdtleb), unehdired (eriti iseloomulik on varane drkamine, motoorne
rahutus ka unes), halb frustratsioonitaluvus (emotsionaalselt labiilne, arrituv, reageerib
vihapursetega), kohmakus (see avaldub riietumisel, kdondimisel, jooksmisel, samas on
moned lapsed vdga osavad, vahel esineb tahtmatuid lisaliigutusi), kerged konehiired
(raskused sonade leidmisel), sotsiaalne kohanematus, s.t. on raskusi sOprussuhete
kujunemisel, teistega méngimisel, reziimiga kohanemisel. Uuringutega on leitud veel, et
hiiperkineetilise hiirega lapsed on sagedamini: 1)haiglaravil kehaliste kaebuste, hiirete voi
haiguste tottu; 2)0nnetuste, traumade vOi vigastustega arsti poole pddrdunud;
3)kditumisprobleemidega; 4)vasakukielised (umbes pooled); 5)kalduvad iilekaalulisusele
(Valk 1998).

ADHD esineb keskmiselt voimekate voi andekate laste seas. Enamasti avaldub see, nagu
eespool mainitud, rahutuses ja nérvilisuses, kuid mdningatel juhtudel voib hédirega laps
osutuda tuimaks, hébelikuks ja enesessetombunuks. On selliseid, kes klassis valjult
vastuseid hiitiavad, kuid ka selliseid, kes vastavad ainult dpetaja taganttorkimise tottu, ja
ka siis torksalt. Mdned hiiperkineetilistest lastest elavad omaenda viikeses maailmas ja
neid siilidistatakse sageli ebadiglaselt mittekiillaldases piitidlikkuses, laiskuses voi lihtsalt
hoolimatuses. Sellega kaasnevad emotsionaalsed ja sotsiaalsed probleemid. Voivad
ilmneda Oppimisraskused, kditumisprobleemid, madal enesehinnang, agressiivsus ja

depressiivsus (Renschaw 1974).

Vanemad on sellise lapse kasvatamisega piisti hidas — temaga toimetulemiseks peavad
olema raudsed nirvid. Hiiperkineetiline laps on {lielava loomuga, ebaviisakas,
sonakuulmatu, kiuslik, ning ldheb kergesti endast vélja. Selline laps tegeleb ainult nende
asjadega, mis talle huvi pakuvad. Kui ta siiveneb mingisse tegevusse, on ta sellest niivord
haaratud, et ei pane limbritsevat {ildse tahelegi. Seetdttu on raskused koolis kerged tulema,

sageli on tarvilik kooli vahetamine. Ka tidiskasvanueas voib hiiperkineetilist héiret
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diagnoosida. Neil juhtudel on seisund iildjoontes sama, kuid téhelepanu ja aktiivsust tuleb

hinnata vastavalt ealise arengu normidele ( Valk 1998).

1.3.2. Tihelepanu puudulikkuse ja hiiperaktiivsuse hdire (ADHD)

voimalikud tekkepohjused

Millised on ADHD véimalikud tekkepdhjused? Uks lihenemisviis sellele on jirgmine:

1)

2)

3)

orgaanilised/neuroloogilised pohjused — tegurid (nt. hapnikupuudus, verevarustuse
hiired, ldbipdetud haigused), mis toimivad lapsele looteeas voi siinni ajal. Lapsel voib
avalduda lisaks eelpool toodule iihe kehapoole kerge halvatus, jalgade spastilisus vms.
neuroloogiline leid;

kiipsuslik—konstitutsionaalne pdhjus — s.o. périlik eelsoodumus. Peres esineb sugulastel
(eriti meesliinis) sarnast kditumist, mis ajaga paraneb. Neil lastel ei ole nérvisiisteemi
kahjustust ega emotsionaalseid probleeme, esineb vaid varasest lapseeast
hiiperaktiivsus;

emotsionaalne hiire- esineb psiihhosotsiaalne stress (kodus voi koolis). Nende laste
kditumine ja aktiivsus on muutlikud (nt. vaikne kodus ja iiliaktiivne koolis voi
vastupidi). Vaatamata heale intellektile koolis 1dbi kukkuv laps vdib reaktsioonina
hakata hilbivalt kdituma. Moned depressiivsed lapsed (eriti poisid) vdoivad
enesessesulgumise asemel muutuda tliaktiivseks. Seetdttu on vajalik nii neuroloogiline
kui psiihholoogiline uurimine (vdimalikud emotsionaalsed hiired ja probleemid,
intellekt, vasaku-parema poole eristamine, mis hiiperkineetilise hdire puhul vdib olla
raske), arengu skriinimine koolieelikul, kditumise jélgimine erinevates olukordades

(Valk 1998).

Analiitisides haigete geene, on Onnestunud tuvastada, et mitmed {iliaktiivsed geenid on

ootamatult vdheaktiivsed. Tegemist ei ole siiski mingi iihe kindla geeniga, vaid kiillalt

suure geenide riihmaga, mille koosmdjul avalduvad haiguslikud ndhud. Geneetilise tausta

olemasolu toetavad kaksikute ja sugupuude uuringud mitmel pool maailmas. Pariliku

eelsoodumuse osaks hinnatakse umbes 80% haigusjuhtudest. Ulejdsinud 20% puhul on

tegemist muude mojuritega, niiteks rasedusaegne alkoholi ja tubaka tarvitamine,

enneaegne siind, pliimiirgitus, ajuvigastused (Valk 1998).

24



1.3.3. ADHD tihendus isiksuse kriminaalsele arengule

ADHD loetakse tdnapdeval iiheks kroonilisemaks lapsepdlve kéitumishiiretest ja seda
kasitletakse ka kui voimalikku eeldust lapse vaimse haiguse arenemiseks, ning ka kui
kriminaalse kditumise ennustajat tdiskasvanueas. Uurimused néitavad, et ADHD esinemine
laste ja noorte seas aina sageneb. Selle hdirega inimesed sageli kiill teavad, mida tegema
peaks, kuid nad kaotavad hetke ajel kergesti kontrolli oma tegevuse iile ja — lihtsalt
tegutsevad. Seejuures voib nende kditumine olla sageli vastuoluline ja ettearvamatu. Eriti

ohtlik on, kui inimene kaldub végivaldselt kdituma — tema tegevust on vdimatu ette aimata.

Hiiperaktiivseid lapsi ohustab vdimalus hakata tulevikus, tdiskasvanuna kriminaalselt
kdituma. Nooruki- ja tidiskasvanueas esineva ADHD esineb tihti samaaegselt ka
agressiivne kditumine ja ildised kditumishdired. On selge, et mida tugevamaks ja
tdsisemaks muutuvad ADHD siimptomid inimeses, seda enam suureneb tdenédosus, et tema
kditumine muutub itha kriminaalsemaks. On tdheldatud, et sageli on antisotsiaalse ja
piiripealse kditumisega inimestel minevikus esinenud hiiperkineetilisuse hdire. ADHD
uurimisel selgus, et ligi 70% neist kandus hdire edasi noorukiikka. Varases noorukieas
tekivad sellisel inimesel probleemid koolis edasijoudmisega, nad on tunduvalt
vastuolulisema kditumisega ja saadavad korda tunduvalt enam odigusrikkumisi kui
“normaalsed” eakaaslased. Nii monelgi juhul tuleb ette klassikursuse kordamist, pidevaid
probleeme politseiga ning nendesse ollakse sageli sunnitud suhtuma kui alaealistesse
oigusrikkujatesse. Kui héirest ei saada jagu lapsepdlves ja see kandub iile noorukiikka,
muutuvad asjad tOsisemaks seoses agressiivsuse suurenemisega ja Kkriminaalse
kaitumisega. Mitmetes uurimustes on joutud jareldusele, et ADHD-ga lastest saavad seitse
korda suurema tdendosusega asotsiaalse kditumisega isiksused vOi narkomaanid kui lastest,
kellel selle hdirega probleeme pole. Samuti satuvad nad sagedamini autoavariidesse ja
saavad onnetustes rohkem kehavigastusi kui teised. Nad rikuvad tihti liikluseeskirju,
eelkdige kiiruseliletamisega. Aktiivsus- ja tdhelepanuhdirega noored sdidavad iiheksa
korda sagedamini lubadeta autoroolis kui seda teevad teised eakaaslased. Ka tuleb neil
tihedamini ette juhilubade korvaldamist voi tithistamist. Héiret uurinud teadlased véidavad,
et ligi 1/3 ADHD-ga noorukitest/tdiskasvanutest on alkohoolikud ja et 1/5 neist on
pruukinud narkootilisi aineid. Ligi 40% kokaiini ja oopiumi tarvitajatest on

hiiperkineetilisuse héire. Vorreldes teiste kokaiini ja oopiumi tarvitajatega alustasid hdirega
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inimesed narkootikumide pruukimist vdga varases eas ning nende seas vOis sagedamini

tdheldada kriminaalset voi antisotsiaalset kditumist. (Goldstein 1997)

1988. aastal Uus- Meremaal tehtud uurimuse pohjal sooritas peaaegu 60% aktiivsus- ja
tdhelepanuhdire diagnoosiga lastest 13-aastaselt Oigusrikkumisi. 1990.aasta Londoni
uurimus nditas, et hiiperkineetilistest poistest oli 45% siitidimdistetud kuriteos alaealisena
ja 32% taiskasvanuna. Vanus esimese arreteerimise ajal oli hiiperaktiivsuse puhul 10-18,
kontrollrithma puhul 13—18. Samuti tdheldati, et kontrollrithmal oli keskmine IQ kdrgem ja
nad périnesid parema sotsiaal-majandusliku staatusega perekonnast , kus oli 2 vanemat

suurema tdendosusega kui need, kes olid hairega (Schell 1997).
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2. PEATUKK: Uurimuse metodoloogia programm

2.1. Uurimuse eesmirk

Uurimust6d eesmirgiks on uurida kinni peetavate isiklike kogemusi seoses kriminaalse
kditumisega. Uurimustod  ldbiviimisel — kasutasin  kvalitatiivset — uurimismeetodit.
Kvalitatiivse uurimuse ldhtekohaks on tegeliku elu kirjeldamine, mille 1&bi otsin sotsiaalse

fenomeni moistmiseks vastuseid reaalsest maailmast.

Loputdos keskendun kinni peetavate kogemuste uurimisele seoses kriminaalse kéitumise
kujunemisega. Kinni peetavatel on isiklikud kogemused kriminaalse kéditumise suhtes ning
neid voib nimetada enda kditumise kujunemise ekspertidena. Uuringu tulemusena selgub,
kuidas kinni peetavad interpreteerivad enda kditumist ja kuidas tdlgendavad enda siiiid
toimepandud kuriteos.

Kvalitatiivne uurimismeetod vdimaldab tundma Sppida kinni peetavate interpreteeringuid
iseenda kaitumisest. Otsene kontakt uurimuse objektiga a voimaldab teada saada, kuidas

kinni peetavad digustavad ja neutraliseerivad ithiskonna poolt hélbivaks peetud kuritegu.

2.2. Uurimuse objekt

Uurimuse objektiks on agressiivse kriminaalse kéitumise voimalikud tekkepohjused.
Agressiivsus on viga lai moiste ning seda voib kisitleda vdiga mitmeti. Agressiivsuse
seletamisel ja ennustamisel ei saa ldhtuda ainult thestest teguritest. Alles siis, kui
agressiooni Ohutavad iiksiktegurid on koondunud iiheks tervikuks, on suure tdendosusega

oodata agressiivset ja vigivaldset kditumist.
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2.3.  Andmete kogumine

Kinni peetavate isiklike kogemuste uurimiseks agressiivse kaditumise suhtes kasutasin
kvalitatiivset  intervjuud. Fenomenoloogiline analiilis seisneb intervjueeritavate

kogemustest sarnasuste leidmine.

Intervjuud kinni peetavatega viisin 1dbi ajavahemikul mérts — aprill 2007.a. Tartu Vanglas.
Enne intervjuude ldbiviimist tutvusin ka kinni peetavate isiklike toimikutega. Piitidsin
kindlustada maksimaalse anoniiimsuse, véhetdendoline on voOimalus isikuid
identifitseerida nende poolt esitatud delikaatsete elulugu ja suhteid puudutavate
isikuandmete pohjal. Kokku viisin 14dbi 10 intervjuud, mille kestvused olid ajavahemikus
30 min kuni 1 tund. Intervjuude labiviimisel vdis mdnel juhul aimata kinni peetavate poolt

esitatud faktide moonutamist ja varjamist seoses minu ametiseisundiga.

Osad Kkinni peetavad jutustasid enda elust ja kogemustest emotsionaalselt ning mitmel
korral oli intervjueeritaval vajalik ennast vestluse jatkamiseks koguda, teised aga
vastupidiselt kiitusid pisut torjuvalt ning olid vdga napisdnalised. Kaks kinni peetavat

keeldusid uuringus osalemast.

2.4. Kogutud andmete analiiiisimismeetod

Intervjuude analiiiisimeetodina kasutasin andmete temaatilist analiilisi.  Temaatilise
analiitisi pohimotte kasutamine andmete analiiiisimisel toob vélja inimeste varjatud

hoiakud.

Intervjuude ldbiviimiseks valmistasin ette 7 pohikiisimust:
1. Kuidas sa kirjeldaksid suhteid perekonnas?
Millisena meenub sulle kooliaeg?
Kui vanalt sa hakkasid suitsetama ja tarvitama alkoholi / narkootikume?

2

3

4. Kuidas sobrad on sind mojutanud?

5. Missugused on sinu elu kdige negatiivsemad stindmused?
6

Oled sa olnud teiste suhtes agressiivne, vigivaldne?
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7. Miks sa panid toime kuriteo?
Kinni peetavate kaldumisel teemast kdrvale ma neid ei katkestanud, vaid lasin jutu

16petada ja suunasin kiisimustega teema juurde tagasi.

Kinni peetavate interpreteeringute moistmiseks analiiiisisin esitatud andmeid ning
moningal juhul selgus, et erinevate inimeste arusaamad mdistetest vdivad olla erinevad.
Interpreteeringute mdistmiseks ja sarnasuste leidmiseks oli vaja intervjuu kohta tehtud

markmeid korduvalt lugeda.

Intervjuude analiiiisimisel selgus nii ootuspérast informatsiooni kui ka tdesti uusi teadmisi.
Andmete analiiiisimisel oli vajalik endale teadvustada ja eristada minu enda eelnevaid
teadmisi agressiivse kditumise konstrueerimisest ja kinni peetavate poolt esitatud

interpreteeringutest.

2.5. Uurimuse valim

Antud uurimuse valimiks on alaealised kinni peetavad isikud, kes uurimuse labiviimise ajal
kandsid eelvangistust Tartu Vanglas. Uuringus osales 10 kinni peetavat vanuses 15 — 17
eluaastat. Intervjueeritavate kinni peetavate valikul pidasin silmas kuriteo liiki, mille
toimepanemises neid siitidistatakse. Konfidentsiaalsuspohimotet arvestades on kinni

peetavate nimed muudetud. Kinni peetavad osalesid uuringus vabatahtlikult.

Intervjueeritavad kinni peetavad on toimepannud mitmeid kuritegusid voi neid
siitidistatakse nende toimepanemises. Nendeks kuritegudeks on kehaline vdirkohtlemine
KarS § 121, rodvimine KarS § 200, avaliku korra raske rikkumine KarS § 263 ja muud

varavastased suiiteod.
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Vitali 15. aastane

On périt Ida — Virumaalt. Lopetanud 7 klassi. Rahvuselt venelane. Elab ema ja isaga
kahetoalises korteris. Kriminaalkorras karistamata. Viibib vanglas eeluurimise all
kahtlustatuna réovimises, vargustes ja voora vallasasja omavolilises kasutamises. Vestluses

kinni peetavaga tundus olevat avameelne.

Mihhail 16. aastane

On pirit Tallinnast. Elab vanematega kahetoalises korteris, omab enda tuba. Ldpetanud 7
Klassi. Viibib vanglas eeluurimise all kahtlustatuna ro6vimistes ja vargustes, kokku 3
episoodi. Kriminaalkorras varem karistamata. Vaartegusid on toime pannud kolmel korral,
tubakatoodete tarvitamine, mille eest on karistatud rahatrahviga. Kinni peetav on viga

kinnine vestlust on raske 14bi viia.

Juri 15.aastane

On périt Tallinnast. Vanemad lahutanud. Elab isaga, emaga kiib 1dbi, ddesid vendasid ei
ole. Lopetanud 6 klassi. Rahvuselt venelane. Viibib vanglas eeluurimise all kahtlustatuna
vargustes ja peksmistes. Eelnevalt kriminaalkorras karistatud iihel korral. Karistuseks
moisteti vabadusekaotus, mille on kdesolevaks ajaks dra kandnud. Vestlusel oli Juri avatud

ning emotsionaalne.

Kalle 16. aastane

On périt Tallinnast. Elab vanematega eramus. Lopetanud 7 klassi. Suhted perekonnas
normaalsed. Viibib vanglas eeluurimise all kahtlustatuna vargustes. Kriminaalkorras varem
karistamata. Viirtegusid toimepannud viiel korral, tubakatoodete ja alkoholi tarvitamine,

mille eest on méaratud rahatrahvid. Vestlusel tundus olevat avameelne.

Sergei 16. aastane

On pédrit Ida — Virumaalt. Elab ema ja vennaga kahetoalises korteris. Vanemad on

lahutanud. Lopetanud 6 klassi. Rahvuselt venelane. Vanemvend (18) varem
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kriminaalkorras karistatud. Sergei ise on kriminaalkorras karistatud iihel korral ja seda
varguste eest. Karistuseks médrati tingimisi vangistus. Viibib vanglas eeluurimise all
kahtlustatuna vargustes ja ro0vimistes. Viadrtegusid toime pannud viiel korral,

tubakatoodete ja alkoholi tarvitamine, mille eest on médratud rahatrahvid.

Pavel 17. aastane

On péarit Ida — Virumaalt. Vanemad lahutanud, elab emaga kahetoalises korteris.
Lopetanud 6 klassi. Kriminaalkorras karistatud ei ole. Viibib vanglas eeluurimise all
kahtlustatuna vargustes, roovimistes ja kelmuses. Kuritegusid pani pohiliselt toime isikute
grupis ja tihti flisilist vdgivalda kasutades. Viis aastat tagasi haigestus depressiooni,
statsionaarsel ravil ei olnud. Perearst ravis Pavelit antidepressantidega. Vestluse

labiviimisel oli kohati emotsionaalne kuid enamuse ajast kinnine ja endassetdmbunud.

Tarmo 17. aastane

On périt Tartumaalt. Elab pohiliselt vanaemaga kolmetoalises korteris. Lopetanud 7 klassi.
Rahvuselt eestlane. Enne vahistamist todtas ehitusel abitdolisena. Kriminaalkorras
karistatud tihel korral ja seda varguste ja peksmiste eest. Karistuseks madrati tingimisi
vangistus katseajaga. Vaartegusid toime pannud kaheksal korral, tubakatoodete ja alkoholi
tarbimine, mille eest médratud rahatrahvid. Viibib vanglas eeluurimise all kahtlustatuna

peksmises ja varguses.

Raul 16. aastane

On pirit Tartust. Elab emaga, kasuisaga ja kasuvennaga kolmetoalises korteris. Lopetanud
5 klassi. Oppis iihe aasta erikoolis. Kolm korda on kursust korranud. Iseloomustusest
ndhtub, et suhtumine Oppetodsse on negatiivne, kodused t60d enamuses tegemata.
Puuduvad tiielikult tooharjumused ja oskused. Ei ndita vdhimatki huvi iihegi dppeaine
suhtes. Keskmine hinne oli 2,2. Kriminaalkorras karistatud tihel korral ja seda peksmiste

eest. Viibib vanglas eeluurimise all kahtlustatuna vargustes ja peksmistes.
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Arno 15. aastane

On piarit Kesk — Eestist. Vanemad lahutanud, elab tddi juures. Lopetanud 5 klassi.
Rahvuselt eestlane. Tihti on kodust pdgenenud ja hulkunud Tallinnas kus pani toime
kuritegusid, millest vottis osa ka vend. Viibib vanglas eeluurimise all kahtlustatuna
vargustes ja roovimistes. Vadrtegusid toime pannud iihel korral, tubakatoodete kasutamine,

mille eest méirati rahatrahv.

Siim 17. aastane

On périt Tallinnast. Rahvuselt eestlane. Vanemad lahutanud. Lopetanud 7 klassi. Enne
vahistamist to0tas ehitusel. Véidetavalt elab iiksinda perekonnast eemal, isa oli alkohoolik.
Varem kriminaalkorras karistatud iihel korral ja seda varguste eest. Viibib vanglas
eeluurimise all kahtlustatuna vargustes. Vaiirtegusid toime pannud kuuel Kkorral,
tubakatoodete ja alkoholi tarbimine, mille eest médrati rahatrahvid. Siim on véga kinnine,

vestlust arendada on raske.
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3. PEATUKK: UURIMUSE TULEMUSED JA ANALUUS

3.1. Kinni peetavate jutud lapsepdlvest ja perekonnast

Lapse kujunemine isiksuseks toimub kahe teguri — kaasasiindinud périlike omaduste ja
teda Umbritseva keskkonna koosmdjul. Mdlemad mingivad olulist osa ka lapse
emotsionaalses ja vaimses arengus. Me koik teame, et iga inimene vajab eluks ja kasvuks
eelkdige elementaarseid asju — Ohku, vett, toitu, und, peavarju, mida nimetaksime
pohivajadusteks. Uksnes pdhivajaduste rahuldamine ei taga aga lapse normaalset kasvu ja
arengut. Peale pohivajaduste on lapsel ka emotsionaalsed psiihholoogilised vajadused,

mida eelkdige peab pakkuma perekond.

Vitali:

/.../mdletan kuidas ema ja isa tiilitsesid, minu juuresolekust nad ennast segada ei lasknud.
Tihti nende tiilide kdigus kuulsin selliseid viljendeid nagu ,, sina tahtsid endale last nii
vara...”, , ~tegele ise oma lapsega..” jne. Tihti muutus see olukord mulle

vdljakannatamatuks. Stinnipdevade pidamine oli meie peres selline traditsioon, kui kutsuti

kiilla palju sugulasi, seal sai palju nalja, mulle meeldisid need siinnipdevad vdiga/.../

Mihhail:

/.../vanemad olid kodus harva, kuna nende t66 seda ei voimaldanud, nad kdisid
vahetustega tool, tihti ka 66sel. Isal olid tihti joomistuurid, sel ajal voisin teda mitte ndha
paar nddalat, koige rohkem oli ta kodust dra joomatuuril iile kuu aja. Ema oli ainukene

kes minuga viitsis vahel tegeleda ja tundis huvi minu tegemiste iile/.../

Juri:

/.../vanemad lahutasid kui olin iiheksa aastane, jdin elama koos isaga, kuna nii otsustas
kohus, sest ema tarvitas viga tihti alkoholi ja oli kodust dra. Ema jdi elama samasse majja
korvalkorterisse. Kui ema oli kaine saime pdris hdsti ldbi, vahest pakkus ema mulle ka
alkoholi kui olin 12 aastane. Isal minu jaoks oli aega viga vihe, kuna kdis kahel kohal

tool/.../
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Kalle:

/.../oma elu iile nuriseda ei saaks, mul oli palju igasuguseid moodsaid mdnguasju ja jms,
riides ma ka vaeselt ei kdinud. Kui olin kiimne aastane, siis kdisime perega Peterburis
ekskursioonil, see oli vigev. Mdletan kuidas tekkis pahandus minu 14. siinnipdeva pdrast,
kui isa mulle salaja ema teadmata siinnipdeva pidamiseks raha andis ja ema sellest
Jjdrgmine pdev teada sai. Teadagi panin korraliku peo maha ja koju joudsin alles jdrgmise

pdeva hommikul ja mitte eriti kainena/.../

Sergei:

/.../isa lasi jalga kui ma olin kuue aastane. Vaatamas kdis ta meid vennaga vdiga harva,
vast nii tiks kord aastas. Mdletan kuidas tikskord mu vend liks isaga tiilli ja ta minema
ajas, tiili pohjust ma ei mdleta. Ema aga armastas meid viga ja praegu on mul vdga halb

tunne, et ma samaga vastata ei osanud/.../

Pavel:

/.../Jarvan, et minu pere on nagu igal teisel. Ainuke mis mulle ei meeldinud oli see, et kui isa
joi siis oli kindlasti oodata peretiili. Millegipdrast pidi ta siis kohe kindlasti tiilitsema
hakkama. Onneks mul oli oma tuba, kuhu ma sain varjuda. Uhe korra 66bisin naabrite
juures. Peale neid tiilisid oli ema mitu pdeva halvas tujus, isa ka ei rddkinud kellegagi.

Niitidseks on see koik moodas/.../

Tarmo:

/.../lema suri kui olin nelja aastane, elasin isaga. Tihti pidin olema vanaema juures, kes
ainukesena mind ka mdistis. Isa alkoholi ei joonud iildse, mis tundus mulle kahtlasena,
pohjust ma ei tea siiani. Ta oli viga kinnine, kui ma temaga rddkisin jdi mulle selline mulje
nagu rddgiks ma seinaga. Minu tegemistega ta huvitus viga harva. Olin oma lapsepolves

suhteliselt iseseisev/.../

Raul:

/.../emal ja kasuisal ei olnud aega mind kasvatada, nad kdisid molemad vahetustega tool ja
teenisid vihe raha. Minu soovidega tihti iildse ei arvestatud, taskurahast voisin ainult
unistada. Pidin ise endale raha teenima, miiiisin tuttavatele igasugu asju ja riideid edasi.

Arvan, et osad asjad mida miitisin olid ka varastatud. Meie kandis elasid iildse inimesed
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vaesemalt kui mujal. Kasuisa peksis mind tihti ka rusikatega, pohiliselt selle eest, et purjus

olekus koju tulin ja hulkusin ringi o6siti/.../

Arno:
/.../elasin tddi juures, tddi suhtus minusse normaalselt. Ema juures kdisin harva. Tddiga

ikka vahel tiilitsesin ka, olen peale tiili kodust dra ldinud/.../

Siim:

suri, siis kolisin tema iihetoalisse korterisse elama, oli siis juba 15 aastane. Uksi oli ikka
koige parem elada, paar kuud elas minu juures ka iiks sober, kes liks oma vanematega
tiilli ja tuli kodust dra. Vanemad andsid mulle raha, et ma saaks siitia osta. Kdisin liihikest
aega ka tool ehitusel. Rohkem vanematega nagu mingit pistmist ei olnudki, neil oli oma

elu, minul oma/.../

Kinni peetavad jutustasid rohkeid lugusid suhetest perekonnas, ldbisaamist vanematega ja
0dede — vendadega. Paljudel juhtudel on tegemist lahutatud perekondadega, kus last
kasvatas iiksinda kas ema voOi isa. Samuti kirjeldati olukordi kus leidis aset végivald
perekonnas, esines liiga palju rangust, vanemate poolset hooletussejatmist jne. Mitmel
juhul ei mileta kinni peetavad lahutusega seotud iiksikasju voi ei soovi sellest rddkida.
Kinni peetavate kirjeldustest selgusid vanemate konfliktid laste juuresolekul ning vagivalla
olemasolu ka lapse enda suhtes. Toetudes kinni peetavate kirjeldustele v3ib teha jarelduse,
et lahutuse negatiivsed mojud tulenevad vanemate emotsionaalsest seisundist ja nende
kaitumisest. Paljudel juhtudel oli pdhjus ka liigses alkoholi tarbimises. Suur osa lastest

kannatab oma perekonnas valitsevate suhete pérast.

Perekondliku kokkukuuluvustunde kujunemisele aitavad kaasa iihised véljasdidud, iihised
tegevused, perekondlike siindmuste tdhistamine jne. Vaid iihel juhul kirjeldas kinni peetav,
kuidas ta perekonnaga kéis ekskursioonil, mis oli vaieldamatult iiks tema elu dnnelikumaid

hetki.

Kodige pikemalt kirjeldasid kinni peetavad negatiivseid suhteid isaga. Vaid iiksikud

kirjeldasid hédid suhteid isaga. Negatiivsete suhete kirjeldamisel véljendasid
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intervjueeritavad selliseid tundeid nagu pettumus, toetuse puudumine, viha, solvumine,

tikskoiksus, usaldamatus jms. Kirjeldati sagedasti isapoolset vigivalda perekonnas.

3.2.  Suhted koolis

Vitali:

/.../klassijuhataja oli meil selline kova kidega vanamutt, kes ei sallinud vasturddkimist ja
haukumist, tihti sain ta kdest tunnis vastu kukalt....karjus ta ka jubedalt. Ta tundus kiill tige
olevat, kuid ta hoolist meist vdiga. Sel ajal oli mul ka oppeedukus enam vihem korras. Siis
vahetus meil klassijuhataja ja koik ldks alla mdge, ei tea kas sellepdrast voi oli pohjus
milleski muus. Hakkasin koolist puuduma, tekkisid halvad hinded. Tihti tiilitsesin ka uue

klassijuhatajaga. Klassikaaslastega olid mul suhted head./.../

Mihhail:

/.../oli tiks opetaja, kes mind iildse ei sallinud. Tema aines olid mul koguaeg halvad hinded,
kuigi aine oli iseenesest huvitav ja mulle meeldis. Ma enam ei mdletagi millest meil see nn
tiili tekkis. Teistes ainetes olid hinded normaalsed, suhted opetajatega olid ka normaalsed.
Peale kooli meeldis mulle trennis kdia. Kuid see ei kestnud kaua, kuna treeningud olid

tasulised ja raha meil ei olnud/.../

Juri:

/.../opetajatega ldbi ei saanud, jdtsin tihti neid tunde vahele mille opetajad mulle ei
meeldinud. Viienda klassi tunnistusel oli mul viis kahte. Osade klassikaaslastega ja ka
vanemate koolikaaslastega sain pdris hdsti ldbi, panime tihti pidu ja tegime igasugust

pulli. Minu pdrast nagu kodus eriti keegi ei muretsenud, sest isa oli koguaeg t6ol/.../

Kalle:
/.../sopru oli mul koolis vihe, meie klassis olid koik kuidagi imelikud, tuupurid noh.
Viiendas klassis jdin istuma. Kdisin ldbi peamiselt vanemate opilastega, mulle meeldis

nendega kdia igasugu iiritustel ja niisama ringi kdia. Kdisin vist koikidel pidudel, mul
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sellega probleeme ei olnud kuna isa kiis palju t661 ja mul olid vabad kied. Opetajatega

tiilitsesin tihti, nad toppisid koguaeg oma nina minu asjadesse/.../

Sergei:

l.../ei midagi erilist, oppisin keskmiselt. Sain koigiga normaalselt ldbi. Meie klassis oli
poisse rohkem, kui tiidrukuid seega meil oli viga lobus...peale kooli tegime igasugu lollusi.
Loomust olen ma vist laisk, sellepdrast ma viiemees ei olnudki, koduseid iilesandeid ma ei
teinud kunagi, onnestus alati kuidagi dra nihverdada voi maha kirjutada. Opetajatega tuli

vahest ka tiilisid ette/.../

Pavel:

/.../koolis kdimine oli paras nuhtlus, ainuke millepdrast voib seal kiia on see, et saab
koolikaaslastega igasugu pulli ja trikke teha, esimesed kolm klassi kdisin vist normaalselt
koolis, neljandas jdin klassi kordama, peale seda muutus see minu jaoks igavaks. Polnud

Vist pdeva, kui ma opetaja kiiest séimata ei saanud...ma olin selline, kes ei piisinud tunnis

tildse paigal. Hinded olid mul halvad, pohiliselt koik kolmed;.../

Tarmo:

/.../ainuke aine mis mulle meeldis oli arvutiopetus, teised ained olid tdiesti mottetud.
Opetajad kohe oskasid teha tunni ebahuvitavaks. Peale kooli tihti kiisime hulkumas ringi
klassikaaslastega, vahest kdisime ka tundide ajal. Klassikaaslastega sain Iibi

normaalselt/.../

Raul:

/.../oppimine pole mulle kunagi meeldinud, ma pidin koguaeg kéovasti pingutama, et midagi
dra oppida. Mingi aeg vist kui olin 11. aastane loobusin pingutustest, sest oli korini.
Milleks nii palju oppida, ehitusel saab ka nditeks viga palju teenida. Opetajad olid meil

koolis normaalsed, suuremaid tiilisid nendega ma ei mdletal.../

Arno:
/.../Jolin teises klassis viiemees, mis edasi sai ei tea isegi...lihtsalt mingi hetk kool enam ei
huvitanud mind...paljud tegid koolist poppi...esimeses tunnis ei viitsinud ma kunagi kdia,

sest tahtsin alati magada, tddile aga valetasin, et tund jdi dra jms/.../
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Siim:

/.../meil oli koolis dge, opetajad olid sellised ohmud, et lasid enda kulul koguaeg nalja
teha. Oppida ei viitsinud meil eriti keegi poistest, tegime kuidagi oppetiikid maha. Tiilid
opetajatega olid meil vahetpidamata, ainuke opetaja kellega enamvihem libi saime oli

klassijuhataja, peale seitsmendat klassi tulin koolist dra, ei viitsinud enam koolis kdia /.../

Labiviidud uuringust selgus, et valdavalt enamusel kinni peetavates oli probleeme koolis
Opetajatega ja suhetes koolikaaslastega. Pohjusteta puudumised ja halb kditumine tingis
halva ldbisaamise Opetajatega. Enamikel juhtudel said kditumisprobleemid alguse juba
algkoolis, kaks kinni peetavat jdid kursust kordama ja iiks loobus Opingutest peale
seitsmendat klassi. Oppetood vois raskendada ka koduste sotsiaalsete probleemide
kandumine kooli. Kinni peetavad kirjeldasid enda kditumist koolis probleemsena, tundide

segamine, koolist puudumine jne.

3.3. Alkoholi ja narkootikumide tarvitamine

Vitali:
/...Inarkotsi pole veel oma elus proovinud ja ei proovi ka, aga alkoholi olen vist tarvitanud

13 aastaselt. Suitsetan suhteliselt vihe, kokku ehk paar kolm aastat/.../

Mihhail:
/.../suitsetan juba iiheksandast eluaastast, alguses ma ei teinud tihti. Alkoholi olen
tarvitanud vist 12. aastaselt. Narkootikume olen proovinud kiill, ecstasy oli vist. Véibolla

proovin kunagi veel/.../
Juri:

/.../joon ikka, pohiliselt kangemaid jooke. Suitsetan 9. eluaastast. Narkootikume olen

proovinud, stistinud olen ka paaril korral/.../
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Kalle:
/.../ikka teen suitsu ka ja viina ka joon. Pohiliselt joime sopradega vanas lasteaias, seal oli
monus istuda keegi ei seganud. Kui kaua seda ei mdleta, vist neli aastat juba. Narkotsi

olen proovinud kiill/.../

Sergei:

/...Inarkootikume olen proovinud mitu korda. Suitsetama hakkasin kaheksa aastaselt,
jooma vist 12. aastaselt. Hiljem, kui hakkasin pidudel kdima, siis ikka joime enne pidu
ennast tdis. Vahest, kui liiga palju join, siis hakkas katus soitma ja keegi ikka sai peksa

minu kdest/.../

Pavel:
/...Jalkoholi olen tarvitanud 12. aastaselt, suitsetama hakkasin vist ka samal ajal.
Narkootikume ikka olen proovinud, meil selle hankimisega probleeme ei ole, paljud

tarvitavad. Mina olen péhiliselt proovinud ecstasyt ja amfetamiini/.../

Tarmo:
/.../join ja suitsetasin mingi 10. aastaselt vist, aga narkootikume proovinud ei ole. Join
vdga palju, tihti olin ,,mdlukates”, soprade kiest sain tavaliselt jargmisel pdeval teada

oma vdgitegudest /.../

Raul:
/.../olen koike proovinud, suitsetama hakkasin 8. aastaselt, alkoholi vist 13. aastaselt.
Pidudel olen ecstasyt ka proovinud, lahe oli. Joome sopradega pohiliselt kodu juures

pargis, seal on lahe olla ja rahvast kdib ka vdihe/.../

Arno:
/.../suitsetan seitsme aastaselt, alkoholi joon vist kiimneselt. Narkootikume ei ole
proovinud. Jooma hakkasin Tallinnas, tihti kdisime Pirita metsas vorstikesi tegemas ja seal

joime ka viina jms/.../
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Siim:
/.../jooma vist hakkasin 11. aastaselt, suitsetamine mulle nagu peale ei ole ldinud nii, et

suitsetasin vdga harva. Ecstasit olen ka proovinud mitu korda, siistinud ei ole ja vaevalt

hakkan/.../

Valdav osa intervjueeritavatest tarvitasid koolis ja kodus alkoholi ja narkootikume, mille
tottu tekkisid kditumisprobleemid nii kodus kui koolis. Intervjueeritavad alustasid
suitsetamist ja alkoholitarvitamist vanuses 8-13 eluaastat. Enamus nende poolt
toimepandud kuriteod olid toimepandud alkoholijoobes. Kinni peetavate sonul said nad

vabalt osta alkoholi ja tubakatooteid viiksematest kauplustest.

3.4. Soprade moju

Vitali:

/.../voibolla mingi moju ka on... mul on kiill sopru kellel ei ole kodu, nad elavad
mahajdetud majades, neid onneks on meie kandis kiillaga. Paar sopra siistivad endale
narkootikume, voibolla neid vaadates mul ei olegi mingit tahtmist narkootikume proovida,

minu jaoks on see pohimotteline, ma ei taha nii lopetada nagu nemad.../

Sergei:
/.../mul ei ole palju sopru, kuid on palju tuttavaid, kellega me koos ringi kdime, pidu

paneme jne/.../

Pavel:

/.../mul on kaks head sopra...iiks neist on varem kinni istunud ja tema on meie jaoks nagu
autoriteet...paljud minu tuttavad on olnud kriminaalkorras karistatud...tavaliselt mina oma
tegemistest kellelegi ei rddgi peale soprade...nendele véin alati kindel olla, sest nemad

kunagi maha mind ei miiii/.../
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Teised intervjueeritavad ei soosinud kirjeldada suhteid soprade ja tuttavatega. Olemas
olevatest vastustest on voimalik jdireldada, et kinni peetava tutvusringkond on jditnud

negatiivse jdlje tema kditumises ning on kujundanud tema edasist kdekdiku.

3.5. Agressiivsus ja fiiiisiline vagivald

Vitali:
/.../meil kakeldakse pdris tihti...korra nddalas tuleb moni kaklus meie seltskonnas ikka ette.
Voorastega tinaval tiili ma ei ole norinud, kuid iihe korra oleks kiill iihe narkariga poes

peaaegu kdsipidi kokku ldinud)/ .../

Mihhail:
/.../vihastan koige rohkem siis, kui olen alkoholi tarvitanud...peksa voin anda kellele

iganes...muidu olen ikka normaalne, rahulik, tiihja asja pdrast kallale niitid kiill ei lihe

kellelegi/.../

Juri:
/../kui ikka vaja, siis annan vastu lougu ka..ma olen vist iseloomust selline

dkiline...endast nooremaid ma ei puutu/.../

Kalle:
/.../koolis kaklesin pdris tihti...moni kohe oskas mind endast vilja viia...ma lihen endast

vdga kergesti vilja. Sopradega ma kiill ei kakle tavaliselt...kuid oleme paarile vennikesele

kambaka teinud kiill/.../

Sergei:
/.../kaklemine on meil tavaline asi...koolis saab ka tihti kakelda...vahest olen ka vennaga
tiilitsenud nii kovasti, et on ldinud kakluseks...siis on kiill isegi toolid lennanud iiksteise

suunas. Odklubis need, kes mind tunnevad minuga norida igal juhul ei julge/.../
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Pavel:
/.../mulle ei meeldi kui keegi mind solvab jne...annan kohe peksa...olen ise ka peksa
saanud. Olen kakelnud lapsest saadik...korra olen ka isaga kakelnud, kui ta purjus oli ja

tahtis mulle kolki anda/.../

Raul:
/.../kaine peaga eriti ei kakle...aga, kui purju joon siis kohe nagu tahaks joudu
proovida....kasuisaga olen mitu korda kakelnud, tema joud kdib kiill iile aga ikkagi ma ei

lase ennast liitia/.../

Osad intervjueeritavad ei soovinud vestelda sellel teemal. Need kes olid valmis vastama
olid ka véga napisonalised. Vestlustes selgus ka, et omavaheliste konfliktide lahendamisel
vigivalda kasutavad vanemad kalduvad seda tegema ka laste distsiplineerimisel. Kodu
arev Ohkkond tihti sundis last, et ennast kaitsta, agressiivselt kdituma. Paljudel juhtudel
nédhtub, et respondent on muutunud agressiivseks peale alkoholi tarvitamist. Teatavasti

alkohol voib vdhendada inimese kontrolli agressiivse, vigivaldse kditumise iile.

3.6.  Kinni peetava arvamus toimepandud kuriteost

Arno:

/.../varastasin ja réovisin pohiliselt telefone ja rahakotte...selleks, et paremini elada...raha
oli vaja ka suitsude ja alkoholi ostmiseks... pidin seda tegema olude sunnil...kui vabadusse
saan siis enam varastama ei hakka, Ilihen kuhugi téole, kus normaalset palka

makstakse/.../

Raul:

/.../tegin seda raha pdrast...kuskilt pidi raha ju hankima...ostsin endale selle raha eest
suitsu, viina, stitia, riideid jms...kodus taskuraha praktiliselt ei antud. Tean, et nii ei tohi
aga mul polnud teist voimalust endale raha hankimiseks...need, kes peksa said olid selle ka

dra teeninud niisama ma kedagi peksnud ei ole/.../
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Mihhail:
/.../ikka raha pdrast...miiiisin varastatud toériistad maha ja sain endale lubada paremat
elu...tiksi vist kiill ei oleks varastama ldinud...enam kiill ei ldheks varastama (muigab)...kui

siit vélja saan ldhen téole/.../

Vitali:
/.../arvan, et koige pohjuseks oli seltskond, kellega ma livisin ja kindlasti tahtsin ka

paremini elada...iihesonaga raha oli vaja/.../

Uute kuritegude sooritamise riskihindamisel on need kinni peetavate interpreteeringud
véga olulised. Kinni peetavad piitiavad enda toimepandud Kuritegusid neutraliseerida ning
vihendada sellega kaasnevat siilitunnet. Kuritegusid pdhjendati vajadusega hankida endale
elatisvahendeid. Koik kinni peetavad tunnistasid oma siilid osaliselt, peksmistega tekitatud
kehavigastusi kuritegudeks ei tahetud pidada. Sellise arvamuse oli kujundanud nende sonul
asjaolu, et mitmed eelnevalt toimepandud kuriteod olid jddnud karistuseta ja ka nende
vastu suunatud végivald oli jddnud karistuseta. Kinni peetavate arvates olid peksmised
sedavord tiihised, et politsei ei oleks pidanud kiill selle pérast vaeva nigema. Ukski kinni
peetav ei tunnistanud toimepandud Kuriteos siirast kahetsust, kuigi {iritati kahetsust

teeselda.
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ARUTELU JA KOKKUVOTE

Kédesolev uurimus késitleb individuaalseid, perckondlikke, eakaaslaste, kooli ja
naabruskonnaga seotud riskitegureid, mis mojutavad antisotsiaalse ja delikventse kditumise
arengut. Kinni peetavate jutustustest on selgunud palju dramaatilisi ja pettumust tdis
malestusi oma lapsepolvest. Arvestades kinni peetavate jutustusi enda lapsepolvest ja
perekonnast voikski oletada, et antud lapsed astuvad kuritegelikule teele. Kinni peetavad
kirjeldasid perekonnas nende vastu suunatud emotsionaalset kui ka fiilisilist vigivalda,
hooletussejatmist, hiilgamist, iikskoiksust jms. Siinkohal v&iks oelda, et perekonnas
valitsevate suhete kvaliteet mdjutab véga oluliselt lapse isiksuse kujunemist. Analiiiisides
kinni peetavate jutustusi jareldus asjaolu, et nende interpreteeringud kogetud vagivallast nii
peres kui mujal on pohjuseks ka nende viagivaldsusele. Kodu moju on kéitumishélvete
teket soodustavate tegurite hulgas kindlalt esikohal, sest kodu on lapsele esimene

sotsiaalne maailm, mis kujundab tema maailmavaate, iseloomu, huvide aluse.

Need lapsed, kes on jdetud kooli ukse taha ja tihti ka kodude uste taha on iihiskonna
seiskohalt ohufaktor ning tihti viib nende noorte delikventne kditumine nad tihiskonnaga
vastuollu. Koigil kinni peetavatel olid probleemid koolis kdimisega, osad jdid kursust
kordama teised aga heideti koolist vélja. Vestlusel oli selgelt ndha, et nende silmaring on
kitsam ja eneseviljendusoskus on piiratud. Uldjuhul koolist viljalangemiste ja kursuste
kordamiste pohjuseks on akadeemiline edutus, millele lisanduvad sotsiaalsed probleemid.
Seega voib haridustee katkemist pidada riskifaktoriks nii kuritegelikule teele sattumisel kui
ka retsidiivsuse kujunemisel. Meie kiirelt arenevas iihiskonnas tagab inimese edukuse
koolis lastele toimetulekuoskuste kujundamine. Kui selles protsessis ei ole vanemate

koostd6 kooliga aktiivne, on kooli roll leida sobivad viisid vanemate kaasamiseks.

Intervjueeritavate varajast alkoholitarvitamist nad ise hélbivaks ei pea. Alkoholi
kattesaamiseks kasutati vanemaealiste sOprade abi, paljudel juhtudel ostsid nad alkoholi ise
viiksematest kauplustest ilma takistusteta. Tihti tarbiti alkoholi ka vanemate sdprade ja
tuttavate seltskonnas. Uurimustulemustest ndhtub, et 100% intervjueeritavatest tarvitasid

alkoholi ja tubakatooteid ja 70% on vihemalt korra tarvitanud narkootikume.
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Retsidiivsusriski hindamisel antud kinni peetavatel on minu arvates oluline arvestada
nende endi interpreteeringuid enda siiiist toimepandud kuritegudes. Enamus Kinni
peetavaid tunnistasid enda siilid vargustes ning samas eitasid enda siitid végivalda
kasutatavates kuritegudes, nende arvamuse kohaselt ei olnud need piisavalt johkrad, et

selle eest neid karistada. Kinni peetavad piitidsid leida digustust toimepandud kuriteole.

Arvestades perekonna riskitegurite rohkust ja tdhtsust antisotsiaalse ja kuritegeliku
kéditumise kujunemisel, on perekond kui sekkumise kontekst kuriteoennetuse seisukohalt
adrmiselt tdhtis. Sama téhtis on kuriteoennetamisel ka kooli keskkond. Koolis on olemas
padev personal, kes aitaks noorukil areneda tdisvadrtuslikuks kodanikuks. Lastele voiks
pakkuda konstruktiivseid ja 16busaid tegevusi nt nddalalopu ja koolijargsed programmid,
tantsudhtud, iildkasulik t66 ja muud taolised iiritused. Laste kditumisprobleemide ja teiste
negatiivsete tulemuste drahoidmisel oleks kindlasti mdjusad kodukiilastuse programmid ja
muu pereteraapia. Kooli ja kodu iihine iilesanne on anda lastele vajalikud

toimetulekuoskused.

Alaealiste kuritegevuse ennetamisel on kaks olulist tulemust. Esiteks viheneb kuritegevuse
tase ja teiseks, kui isik ei pane alaealisena toime kuritegusid, on suurem tdendosus, et ta ei

hakka ka tiiskasvanuna kuritegelikult kédituma.

Intervjueeritavate kinni peetavate suhtes on preventiivse todga hiljaks jaddud voi see ei ole
omal ajal tulemust andnud. Niitid on vajalik nende isikutega tegeleda kinnipidamisasutuses
véga aktiivselt, muutmaks nende mottemaailma ja ellu suhtumist. Eeluurimise all olevatele
alaealistele kinni peetavatele peaks koostama lisaks praegu labiviidava Equip programmile
veel teisigi programme vangistuses oldud aja sisukaks ja kasulikuks veetmiseks. Alaealiste
kinni peetavate suhtes ei tohiks kasvatusprotsess jddda vanglas 16ppenuks, vaid
vastupidiselt peab hoogu juurde saama. Sellesse t60sse tuleks kaasata kindlasti selle ala
aktiivseid spetsialiste, pedagooge, psiihholooge, neid kes omavad siirast soovi ja on
suutelised aitama neid alaealisi, kes on oma elus teinud vale valiku. Alaealisele, kes on
juba kuriteo toime pannud, tuleks leida selline karistus voi tema suhtes tuleks kohaldada
selliseid mojutusvahendeid, mis aitaks tal selgusele jouda oma teo negatiivsetest
tagajargedest ning oleks abiks tema paranemisel, et ta tulevikus uuesti kuritegelikule teele

ei satuks.
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PE3IOME

N3 Oecen ¢ 3aKiIr04EHHBIMU BBISIBUJIOCH MHOT'O JpaMaTHUYECKUX M MOJIHBIX pa30yapOBaHUs
BOCIIOMUHAHUH 0 cBOEM JeTcTBe. Mcxoas u3 3tux Oecel, MOXKHO MPEANOI0KUTh, YTO 3TU
JETH OKaXyTCS Ha MPECTYIHOM IYTU. 3aKIIOYEHHBIE OINUCHIBAIM SMOLMOHAIBHOE U
¢u3nueckoe HacuiIMe B CEMbE HAINPaBIEHHOE MPOTHB HUX, YYBCTBA OTBEP)KEHHOCTH M
6e3paznuuus. 31ech HY)KHO OTMETHUTh, YTO KA4eCTBO OTHOIIEHUH B CEMbE OYEHb BIIUSET
Ha (OpPMUPOBAHME JUYHOCTH peOEHKA. BiusHue ceMbU SBISIETCS OAHOW W3 TJIaBHBIX
IPUYUH TOSIBJICHUS HEHOPMAJIbHOIO IOBEIEHUS y JEeTeH, MOCKOJIbKY HMEHHO CEMbs
SBJISICTCA NEpBOM coLMaNbHOM cpenoil pebEHka, koTtopas (GOpMHUPYET €ro B3IVIAAbl Ha
KHU3Hb, €T0 XapaKTep U UHTEpEChl. Y BCEX 3aKIIOYEHHBIX ObLIM MPOOIEMbI C OCEIIEHUEM
IIKOJIbI, 4YaCTh MOBTOPsUIa Y4eOHBIN Kypc, APYyTrUX MPOCTO MCKIIIOYAIN U3 LIKOJIbI. beceabl
IIOKA3aJIM, YTO UX KPYro30p y30K M CaMOBBIPAKEHHME OrpaHu4eHo. I1o3ToMy mpepriBaHue
00pa30BaHUsI MOXKHO CUMTATh (PAaKTOPOM pUCKa KaK OKa3aThCs Ha MPECTYIHOM IyTH TaK U
pHUCcKOM (OPMHUPOBAHHUS PELUANBHOCTH.

OnpouleHHble 3aKII0YEHHBIE HE CUMTAIOT YNOTPEOJIEHHWE aJKOroyisi B paHHEM BO3pacTe
HEHOpPMAJIbHBIM siBIeHHEM. [[1si mpHOoOpeTeHus: ajkoroisl HCHOJIb30BalM CTaplIuX IO
BO3PACTY JApY3€ei, TaKkKe MOKYNaly caMd B MaJICHbKUX MarazuHax OecrperpaaHo.

[Ipu oneHke pucka PEHMIUBHOCTH HEOOXOIUMO MCXOAMTH HUX JIMYHON HHTEpHpeTalnuu
CBOEH BHUHBI COBEPIIEHHOIO MTPECTYIUICHHUS.

B oTHOIEHNM ONMpOIIEHHBIX HECOBEPIIEHHOJETHUX OIO3JaJIid C MPEBEHTUBHOW paboTOi
WIM OHA HE JlaJla pe3ysIbTaToB. Tenepp Hy)KHO C HUMU B MECTAX 3aKJIFOYEHUs 3aHUMAaThbCs
0osiee aKTUBHO, YTOOBI KaK-TO M3MEHUTHh MX B3MJIAIbI Ha XM3Hb. Kpome cymiecTByromen
nporpammbl EQUIP HyXHO co3aaTth emé onpeaenEHHbIe ColMaIbHbIe IporpamMMsl. [Iporece
BOCIIUTAHHS HECOBEPUICHHOJIETHHX B MECTax 3aKIIOYEHUs HE JOJDKEH OCTaBaThCs
3aKOHYEHHBIM, HA00OPOT OH JOJDKEH HabupaTh pazmax. K aToMy JOIKHBI MPUBIEKATHCS
AKTUBHBIE CHEIMAIUCTBI, IEJarord, ICUXOJOTH, KOTOPbIE HCKPEHHE XOTAT IIOMOYb
MOJIOBIM JIIOJISIM ~ OKa3aBIIMMCS Ha TMpecTymHoM myTd. K HapymMBIIMM 3aKOH
HECOBEPIICHHOJIETHUM HEOOXOJMMO HAaMTH Takue Mepbl Haka3aHWs U Mepbl BIUSHUS,
KOTOpblE TIOMOTYT MM pa3o0paTbcs B HETaTHUBHBIX TOCIEACTBUAX COBEPIIEHHOTO
NPECTYIUIEHUS! U TIOMOTJIM OBl M3MEHHUTHCS, YTOOBI B OyIaylieM HE MOBTOPSTH CBOMX

omn0oK.
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Joonis 4. Registreeritud kuriteod 2003 — 2006.
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Joonis 5. Alaealiste toime pandud kuritegude arv kindlaks tehtud kahtlustatavaga
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Joonis 6. Kuritegudes kahtlustatavate vanuseline jaotus.

Allikas: Justiitsministeerium.
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Joonis 7. Intervjueeritavate kinni peetavate osakaal, kes tarvitasid alkoholi, narkootikume

ja suitsetasid.
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Joonis 8. Intervjueeritavate kinni peetavate osakaal toimepandud kuritegude jargi.
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Joonis 9. Intervjueeritavate kinni pectavate osakaal vanemate olemasolu jargi.
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Joonis 10. Intervjueeritavate kinni peetavate osakaal elukoha jargi.
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