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SISSEJUHATUS

Kédesoleva 10putod teemaks on ,,Eaka kergliikleja liiklusturvalisust mdjutavad tegurid®.
Teema on aktuaalne, kuna paaril viimasel aastal on siseministeerium valinud liiklusturva-
lisuse tdstmise oma prioriteetseks tegevussuunaks. Teema on uudne, kuna autori hinnangul ei

ole seda varem Eestis siigavuti uuritud.

Loputod eesmirk on analiilisida eakate kergliiklejatega toimunud liiklusdnnetusi Eestis, tdsta
esile liiklusturvalisust mojutavad tegurid ning tootada vilja soovitused, mida tuleb liiklus-
korralduse kavandamises ja liiklusohutuse korraldamises arvestada, vihendamaks eakate kerg-

liikklejatega toimunud liiklusdnnetusi.

Autor piistitas hiipoteesi: Eakate kergliiklejate liiklusturvalisust mdjutavatele teguritele ei ole
piisavalt tihelepanu podratud vorreldes teiste vanusegruppidega.

2003. aastal 1dbi viidud liiklusohtliku olukorra uuringu ,,Eakad liikluses*' tulemustes viide-
takse, et eakad kergliiklejad ei kujuta Eestis viga suurt liiklusohtlikku probleemi ning enamik
vanuritega seotud ohtudest on tiihipaljad miiiidid. Samas niitavad koik Eesti elanikkonna
demograafilised prognoosid eakate vanusegrupi osakaalu kasvu ldhitulevikus. Vilismaised
uuringud néitavad vastupidiselt Eesti uuringule, et eakad inimesed on liikluses véga oluline
riskigrupp, kuna mida kdrgem on litklusOnnetuses osalenu vanus, seda raskemad on tema
vigastused, aeglasem on paranemine ning suurem on suremus siindmuskohal ja liiklusdnne-

tusega kaasnev varaline kahju.

Eesti senised liiklusohutuskampaaniad on suunatud lastele, kuid tdhelepanuta on jdetud teine

samavdirne riskigrupp — vanurid.

Loputoo tegemisel on arvestatud Eestis ja teistes riikides labiviidud liiklusalaste uurimistéode
tulemusi. To0s avatakse liiklusturvalisuse mdiste, analiiiisitakse eakate kergliiklejatega toi-
munud liiklusonnetusi ja liiklusturvalisust mdjutavaid tegureid, kuna paraku ei oma otsuse-
tegijad ja liikluse planeerijad sageli piisavat informatsiooni eakate liilkumisega kaasnevatest
tingimustest, sellest, millised probleemid on eakatel ja milline nende mdju ohutusele. Uhtlasi
tuleb silmas pidada, et eakate ohutut liiklemist tagavad meetmed parandavad samal ajal ka koigi

tilejdadnud liiklejate ohutust.

! Inseneribiiroo Stratum. Liiklusohutusliku olukorra uuring: Eakad liikluses., 2003.
http://www.mnt.ee/atp/failid/Eakad %20liikluses%20Aruanne 3.PDF, 5.03.09




Selgitamaks eakate kergliiklejate suhtumist liiklusohutusse tervikuna ja iiksikutesse liiklus-
ohutusalastesse meetmetesse ja sooviga tuua esile need liiklusohud, mida vanurid peavad ise
eriti olulisteks, viis kidesoleva 10putod autor eakate kergliiklejate hulgas 1dbi kiisitluse.
Kiisitlus viidi 1dbi kvalitatiivsete intervjuudena. Autor kiisitles kokku seitset linnas ja maa-

piirkonnas elavat eakat kergliiklejat.

Loputod koosneb kolmest osast. Esimeses peatiikis vaadeldakse liiklusturvalisust mdjutavaid
tegureid, digusakte ja jirelvalvet, eakatele suunatud liikluskampaaniaid ja nende moju, kesk-

konnategureid ning eaka kergliikleja ohutust ja turvatunnet.

Teises peatiikis késitleb autor eakate liiklusOnnetustesse sattumise riske, litklusdnnetuste

analiiiisi nii Eestis kui ka teistes riikides ja liitkluskditumist mojutavaid tegureid.

Kolmanda peatiiki moodustab eakate hulgas ldbiviidud empiiriline uuring — mida eakad ise
arvavad oma liiklusturvalisusest — ning uuringu tulemuste analiiiisi. Kokkuvdttes toob autor

vilja jdreldused ja ettepanekud.



Kasutatud moisted

Eakas — elatanud, vanemas eas olev 65+

Jalakiija — isik, kes kasutab teed liiklemiseks jalgsi voi ratastooliga. Samuti loetakse jala-
kéijaks isikut, kes kasutab liiklemiseks rula, rulluiske, -suuski, tdukeratast, -kelku vo1 muid

nendesarnaseid abivahendeid?.

Jalgratas — vihemalt kaherattaline sdiduk, mis liigub sellega soitva(te) inimes(t)e lihasjoul;

sellel v3ib olla ka mootor. Termini all ei mdelda puudega inimese ratastooli;*

Jalgrattatee — «Liiklusseaduse» § 4 l6ikele 5 jalgratta ja mopeediga liiklemiseks ettendhtud
teeosa vOi sama otstarbega omaette teed, mis on tdhistatud vastavate liiklusméarkide voi

teekattemirgistega.’
Juht kergliikluses — isik, kes juhib jalgratast®
Liikleja kergliikluses — isik, kes osaleb liikluses jalakiija, sditja voi juhina;

Liiklusturvalisus on iihiskonna ja liikluskeskkonna seisund, kus inimene on kaitstud liiklus-

Onnetusse sattumise eest.

Turvalisuspoliitika — Gigusaktide ja arengu- ning tegevuskavade viljatootamine, tdienda-
mine ja elluviimine, eesmirgiga ennetada avalikku korda dhvardavaid ohte, ohukahtluse

korral selgitada need vilja ning kdrvaldada.’

Vanur — vanake, vanainimene 65+°

* Eesti Keele Instituut. "Eesti digekeelsussdnaraamat OS 2006".
http://www.eki.ee/dict/QS2006.tegemisel/index.cgi?Q=risti&F=M
? Liiklusseadus § 7 (2). (RT 12008, 54, 304) 27.12.2008
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?1id=13093075. 02.03.09

* Liikluseeskiri §2 (12). (RT 12005, 41, 336) 24.07.2005
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=927101. 02.03.09

3 Idem § 2 (13).

8 Idem § 7 (4).

" Besti turvalisuspoliitika pdhisuund aastani 2015. RK, RTI, 25.06.08, 25, 165,.
https://www.riigiteataja.ee., 2.03.09

¥ ibid




Uue Liiklusseaduse eelndusse on sisse toodud mitmed uued mdisted, mida kidesoleval ajal
kehtivas Liiklusseaduses ei ole, kuid mis on olulised kergliikluse korraldamise seisukohalt,

néiteks:

Jalgtee — on jalakiija liiklemiseks ette ndhtud omaette tee, mis voib olla tdhistatud asja-

kohase liiklusmirgiga.

Kergliiklustee — on jalgrattaga ja jalakiija liiklemiseks ettendhtud eraldi tee voi teeosa, mis on

asjakohaste liiklusmérkidega tihistatud. Sdiduteega teede ristmikul on kergliiklustee tee osa.”

? Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium. Liiklusseaduse eelndu, 20.11.2008
http://eoigus.just.ee/?act=6&subact=1&OTSIDOC W=218114, 07.04.2009




1. LIIKLUSTURVALISUST MOJUTAVAD TEGURID

1.1. Mida moistame liiklusturvalisuse all

10. juunil 2008. a. vottis Riigikogu vastu ,,Eesti Turvalisuspoliitika pShisuunad aastani
2015, Riikliku turvalisuspoliitika iitheks oluliseks eesmirgiks on inimeste turvatunde
suurendamine ohutuma liikluse abil. Selleks tuleb vdhendada liikluses hukkunute ja vigas-
tatute arvu ning liiklusdnnetustega kaasnevate varaliste kahjude suurust. Teiseks meetmeks
on liikluskultuuri parandamine - teavitada inimesi tdhusamalt ohtudest ja voimalustest nende

maandamiseks ning kaasata inimesi litklusohtude ennetamisele.

Turvalisuspoliitika pohisuundades liiklusturvalisuse mdistet ei avata. T60 autor kiisis mdiste
madratlemiseks abi Maanteeameti peadirektori asetditjalt Villu Vanelt (intervjuu metoodika
kirjeldus on toodud 3. peatiikis). Tunnustatud liikluseksperdi sonul voib liiklusturvalisuse
moistet avada, vaadeldes riigi iildist liiklusohutuse alast olukorda. Seda v6ib hinnata niiteks
hukkunute suhtarvu suurusega miljoni elaniku kohta - mida turvalisem on liiklus, seda vihem

on hukkunuid.

Villu Vane mirgib: “See on viiga lai ja raske méiste. Ma ei oskagi seda hiisti defineerida. Liiklus-
turvalisus tegelikult laiemalt hélmab kogu seda liiklusohutuse alast olukorda ja iitleme siis nii, et mida
turvalisem on liiklus, seda viiksem on selline suhtarv nagu on hukkunute arv miljoni elaniku kohta. See on
see suhtarv, mille alusel vorreldakse riike, hukkunute ja elanike arvud on erinevad ja kui me teame, et
Uhendkuningriikides on see number 50 ja meil on see number 100, siis me voime delda, et seal on kaks
korda turvalisem kui siin. Et voib olla voiks sellele asjale sedapidi liheneda. Kindlasti pikema motle-

misega oskaks liiklusturvalisuse méistet seletada liihemalt“"".

Ka Villu Vane kolleegi, Maanteeameti analiiiisi-infobiiroo peaspetsialisti Helve Lohmuse
hinnangul on mdiste sisu raske iiheselt edasi anda: ,, Ma definitsiooni anda ei oska, aga selle kohta
iitleksin, et kui koik liiklejad (liigiti) arvestaksid iiksteisega ja saaksid ohutult liigelda. Autojuhid peaksid
kindlasti ar}/zestama, et peale autojuhtide on olemas ka jalakdija. Meil on natukene liiga mina-keskne
litklemine. “

,Eesti rahvuslikus liiklusohutusprogrammis aastateks 2003- 2015“" tuuakse liiklusohutuse

taseme nditajatena vilja hukkunute suhtarv 100 000 elaniku kohta aastas; samuti hukkunute

1% Eesti turvalisuspoliitika pShisuund aastani 2015. 10.06. 2008.
http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12979629, 03.03.09

" Teder. V. Viljavéte intervjuust Villu Vanega, Tallinn, 26.03.09

"2 Teder. V. Viljavote intervjuust Helve Lohmusega, Tallinn, 26.03.09
' Eesti rahvuslik liiklusohutusprogramm 2003 — 2015, 28.05.2003
http://www.mnt.ee/atp/index.php?id=998, 16.04.09




suhtarv 10 000 auto kohta ja 100 miljoni auto-kilomeetri kohta. Mida viiksemad on need

suhtarvud, seda korgem on liiklusohutuse tase ja seega suurem liiklusturvalisus'.

Kuivord mdiste ,.turvalisus® kitkeb autori hinnangul endas ka mdistet ,liiklusturvalisus®,
kasutab t66 autor liiklusturvalisuse moiste méddratlemiseks ka Sisekaitseakadeemia professori

Ivar Aimre ja turvalisuspoliitika pdhisuundades toodud ,,turvalisuse* mdiste definitsioone.

Professor Ivar Aimre iitleb, , Turvalisus on heaoluiihiskonna pohiviiirtus ja heaolu iiks moot.
Arenenud iihiskonnas on turvalisus seotud koigi inimtegevuse tahkude ja hinnangutega oma kaitstusele,
ohutusele. Uhelt poolt eksisteerivad iihiskonna institutsioonide ja riigiorganite loodud ja pakutavad
majanduslikud, sotsiaalsed, oiguslikud ja poliitilised voimalused ning garantiid, mis voimaldavad koda-
nikul iihiskonnas hdsti voi halvasti toime tulla. Teiselt poolt realiseeruvad tihiskondlik kindlustatus ja
garantiid konkreetse kodaniku jaoks alati labi tema elutegevuse, selle voimaluste ja resultaatide. Nii
realiseerub kohalik (lokaalne) kindlustatus majandusliku toimetuleku, sotsiaalse hoolduse ja abi ndol,
tooalastes voimalustes, vigivalla ning kuritegevuse vastases voitluses konkreetses asustatud punktis.15
Seega on turvatunne kiill seotud iildriiklike deklaratsioonidega, poliitiliste lubadustega, ideoloogiatega,
rahvusliku julgeoleku jm siisteemidega, kuid suures osas kujuneb inimeses vahetult libi isikliku (pere-
konna, ldhedaste) elulaadi ja elukogemuste ning selle alusel ja kaudu omandatud usust ja veendumustest
turvalisuse olemasolu suhtes.' Riigi garanteeritu peab (riigikaitsesse, piiride puutumatusesse, politsei
oiguspdrasesse tegevusse, vigivalla torjumisse jpm.) saama ,,omandatuks ja heaks-kiidetuks* iihiskonna
litkmete poolt, nii et inimesed usuksid turvalisse iihiskonda ja oma elu turvalisuse tagamisse ning oleksid
valmis seda ka véimaluste piires toetama. "’

Seega on turvalisus iihest kiiljest seotud avalike institutsioonide seadusliku tegevusega ja teisest
kiiljest inimese enda suutlikkuse ja usuga elus hakkama saada (turvatundega). Turvalisuspolii-
tika elluviimise ja eesmirkide saavutamise iile valvab siseministeerium.” Turvalisuspoliitika

pohisuunad'® méiratlevad turvalisuse mdiste jargmiselt:

,» Lurvalisus — paljude kaasabil loodav tihiskonna seisund, milles inimene tunneb ennast kaitstult
ja tagatud on tegelik ohutu elukeskkond, vihendades tdendosust sattuda ohuolukorda, suuren-
dades voimekust ohule reageerida ja leevendada ohu realiseerumisel tekitatud kahju. Paljude
kaasabil tdhendab igaiihe, sealhulgas nii avaliku, mittetulundus- ja erasektori kui ka iga iiksik-
isiku kohustust aidata kaasa turvatunde kui psiihholoogilise heaolu ja ohutu elukeskkonna siili-

tamisele oma diguskuuleka ja kohusetundliku kditumisega.*

' Pohjamaadega vdrreldes oli Eestis moodunud sajandi 15puaastatel ca kaks korda rohkem hukkunuid 100 000 ela-

niku ja 10 000 sdiduki kohta ning vorreldes 100 milj. auto-kilomeetri kohta oli hukkunute arv Eestis koguni iile nelja

korra suurem, mis néditab Eesti autojuhtide madalat liikluskultuuri ning vihest ohuteguritega arvestamist.

[Eesti rahvuslik liiklusohutusprogramm 2003 — 2015, 28.05.2003/

http://www.mnt.ee/atp/index.php?id=998, 16.04.09

12 L. Aimre. Julgeoleku ja turvalisuse sotsioloogiline analiiiis. Sisekaitseakadeemia Toimetised 2007(6) — 55
ibid

7 ibid

'8 Eesti turvalisuspoliitika pShisuund aastani 2015. 10.06. 2008. p. 2.7.

http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12979629, 09.03.2009

¥ ibid, p. 5.3.




Eesti digekeelsussdnaraamat OS 2006 mirgib mdiste ,,turvalisus* vastena , kaitstus, julgeolek*.
Maiste , liiklusturvalisus tdhendab seega ,kaitstus liikluses, liiklusjulgeolek*. Koondades eel-
toodud maédratlused viidab autor, et liiklusturvalisust, nagu turvalisustki, mojutavad tegurid on
seotud nii institutsioonide tegevusega kui ka iiksikisiku endaga, sellega, kuidas inimene ise
arvab ja tunneb end igapdevases liikluses hakkama saavat. Samuti on see seotud inimese
oigustatud ootusega, et koik teised liiklejad jdrgivad Oigusakte - liikluseeskirja, liiklusseaduse,
teeseaduse jm oOigusaktide ndudeid. Liiklusturvalisus on seega iihiskonna ja liikluskesk-

konna seisund, kus inimene on kaitstud liiklusonnetusse sattumise eest.

Turvalisuspoliitika pohisuundades mirgitakse, et tdhtis on iga inimese enda vastutus ja kohustus

oma seadusekuuleka kéitumisega suurendada enda ja oma ldhedaste turvalisust:

,,Oma kditumisega ohu tekitanud voéi korda rikkunud isikud peavad esmalt ohu torjuma voi korrarikkumise
korvaldama. Ametiisikud peavad kaalutlema, kuidas nende poolt tehtavad otsused ja rakendatavad
meetmed mojutavad inimeste turvatunnet ja turvalisust. Teisest kiiljest ei ole voimalik vdiltida korra-
rikkumisi voi neid mdrgatavalt vihendada iiksnes tdidesaatva riigivoimu abil. Turvalise elukeskkonna
loomisse tuleb kaasata koik elanikud, kohalikud omavalitsused, era- ja mittetulundussektor ning
voimaldada neil osaleda neid méjutavate otsuste tegemisel“.*’

Taandades neid kaitumissoovitusi liiklusturvalisuse loomisele, tuleb méirkida, et ka siin kehtivad

samad reeglid — kdigi kaasamine ja panustamine on ddretult vajalik.

Liiklusturvalisusega on lahutamatult seotud liikluskeskkonna mdiste. Liikluskeskkond on
keeruline, ajas muutuv kogum, kuhu kuuluvad: liiklejad (jalakéijad, ratturid, sdidukijuhid jne),
liikklemiseks loodud alad (teed, liiklussdlmed, ristmikud, parklad jmt), liiklusskeemid (liiklus-
tehnilised abindud, nt liikluskorraldus piirkiiruste, liiklusmirkide, teemirgistuse jm abil), tee-
ehituslikud aspektid (teede laius, ristumine korvalteedega, jalakiijate iilekdigukohad, iihistrans-
pordipeatused, valgustus- ja nidgemistingimused), samuti tee-hoiuga seotud kiiljed (teekatete,
teepeenarde ja kiilgnevate alade seisukord jmt), ilmastikuolud jmt.*'

Liikluskeskkonnast tulenevatele ohtudele podras tdhelepanu Villu Vane, kes iitles autorile

labiviidud intervjuus, , Eakate kergliiklejatega probleem pidevalt siiveneb, kui ka tegelikult eakate
Jjuhtide probleem. See muutub iga aastaga teravamaks, iihest kiiljest rahvastik vananeb ja teisest kiiljest
neil on autosid, ja kolmas on see, et meie maaelu on suhteliselt selles mottes kehv, et kui sul ldhim pood on
ikkagi 10 voi ka 5 kilomeetri kaugusel, siis iihel hetkel peame tooma nagu nddala toidu véi ka siis kaks
korda nddalas, kie otsas seda kotti ei kanna, maa on liiga pikk et minna. Niipalju kui voimalik kdiakse
jalgrattaga, see kellel on auto ja juhiload olemas, see kdiib autoga seni kuni ta vihegi suudab. Ja kui ta tee
peal kohtub teise liiklejaga, siis igakord kohtumised ei ole need sellised, et midagi ei juhtu. Selles mottes
see probleem on olemas ja lihiaastatel ma veel kiill ei nde, et midagi lahenema hakkaks, pigem muutub

.. . 22
siigavamaks ja suuremaks “.

0 Eesti turvalisuspoliitika pohisuund aastani 2015. 10.06. 2008. p. 6.1, 6.2.
http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12979629, 09.03.2009

*! Inseneribiiroo Stratum. Pirnu reguleerimata iilekiiguradade liiklusohutuse audit. Tallinn 2006
http://www.mnt.ee/atp/failid/Parnu_ylekaiguradade L.OA.pdf, 14.04.09

** Teder. V. Viljavéte intervjuust Villu Vanega, Tallinn, 26.03.09
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Kuidas muuta liiklust ohutumaks ja parandada liiklusturvalisust?

Siseminister Jiiri Pihl rohutas 2008.a suvel Riigikogu ees: ,Ma miiletan, et asunud tiile
siseministrina, kohtasin just seetottu iileolevat skepsist, kui rddkisin, et elude sddstmiseks tuleb liikluses
Jjarelevalvet tugevdada. Aga drgem kiisigem endalt, kas muudatused on voimalikud, vaid hoopis, kuidas me
saame olukorda muuta! Muudatuste voimalikkust téendab liiklusolukorra mojutamise ndide. Aasta tagasi
analiiiisisime liiklussurmade pohjusi. 2007aasta esimese viie kuuga kaotas liikluses elu 73 inimest, 2008
aastal aga oluliselt vihem — 45. 10.juuni 2008 a seisuga on liikluses hukkunuid 33 inimest vihem kui 2007
aasta samal perioodil... Me peame oma ressursid kontsentreerima oigetele valupunktidele, peame vaatama
piiridest iile, tagajirgedega voitlemise asemel tegema ennetustood.

Siseminister lisas: ,Eesti turvalisuspoliitika pohisuundade loomine on just seetottu véiiga oluline samm, et
muuta inimeste, aga ka organisatsioonide hoiakuid. Nii nagu ohtude juured on eri tasanditel, peame ka
tegutsema erinevalt. Liikluses on elude sdilitamisel oluline roll tohusal jirelevalvel, kuid veelgi rohkem vajame
solidaarset ja ohtusid drahoidvat litkluskultuuri ning hdid infrastruktuurilahendusi ohtude vihendamiseks
teedel. Nii on elu sddstmine liikluses Siseministeeriumi korval ka Majandus- ja Kommuni-
katsiooniministeeriumi, kohalike omavalitsuste ning kodanikuiihiskonna kéiites. Turvalisuspoliitika pohisuunad
mddratlevad juhtpohimotted, visiooni, suunad ja eesmdrgid, millest lihtuvalt saame edaspidi oma tood
korraldada. Ohtude ennetamine, inimeste ulatuslik kaasamine ning suurenenud koostoo aitavad veelgi
tohusamalt tiita meie peamist eesmdrki — kaitsta inimeste elu ja tervist. Nii nditeks voimaldab liiklus-
ohutusalane ennetustoé arendada liikluskultuuri ning seelibi parandada olukorda liikluses, mis omakorda
voimaldab meil kasutada politseiametnikke rohkem mujal. Ohtude ennetamine tdhendab vihem onnetusi,
turvalisemat keskkonda, aga ka ressursside kokkuhoidu. Turvalisuspoliitika pole ju moeldud mitte
finantseerimise suurendamiseks siis, kui tagajdrjed on kdes, vaid on moeldud eelkdige drahoidmiseks, kodanike
kaasamiseks, turvalisuspoliitikat ei mojuta mitte niivord meie finantsseis, kuivord hea tahe teha midagi dra riigi
turvalisuse nimel. “ *>**

2 J1.Pihl iitles veel: .Hea politseinik, hea politseiiilem on see, kes oskab asju organiseerida nii, et liiklussurmad,
litklusonnetused vihenevad®. Juri Pihli sdnavott - ,,Eesti turvalisuspoliitika pShisuunad aastani 2015, ,,.XI
Riigikogu stenogramm”
http://www.riigikogu.ee/?op=steno&stcommand=stenogrammd&pkpkaupa=1&toimetatud=1&toimetamata=0&d

ate=1213094244 &paevakord=2304#pk2304, 10. 06.2008, 02.03.09

* Ken-Marti Vaher mirkis oma ettekandes: ,,Dokument turvalisuspoliitika pohisuundadest on laiem ja puudu-
tab avalikku korda tervikuna, dhvardavaid ohte, samuti nende ohtude korvaldamist, mitmesuguste tegevus-
kavade, arengukavade vdiljatootamist ja sammude astumist, kuidas neid avalikku korda dhvardavaid ohte nii
ennetada kui ka nendele reageerida, kui need ohud on saanud teoks.

Uheks eesmdirgiks, mida ka siseminister oma poliitilises avalduses puudutas on liiklusénnetustes hukkunute ja
vigastatute arvu, samuti litklusonnetustega kaasnevate varaliste kahjude vihendamine. 2005. aastaga vorreldes
kasvas Eestis 2006. aastal pdris oluliselt inimkannatanutega liiklusénnetuste arv, samuti vigastatute arv.
Ténaseks me oleme kuulnud selle aasta esmaseid statistikaiilevaateid, kus need arvud on onnelikult vihenemas.
Me loodame, et see suundumus jiiib kestvaks. Uldiselt on sel statistikal olnud Eestis pigem tsiikliline areng ehk
siis kord tous, kord langus. On kindel, et sddirase iihtset strateegiat ja visiooni ettendgeva turvalisuspoliitika
pohisuund voiks olla, et koikide selliste kahjude ja ka hukkunute, vigastatute arvu vihenemine peaks saama
regulaarseks. Mida siis politsei peaks tegema selleks, et liiklusonnetuses hukkunute ja vigastatute arvu
vihendada? Kindlasti tuleks ette ndha mitmesuguste tehniliste seadmetega ehk siis kiirusmoéoteseadmete ja
toenduslike alkomeetritega varustamine. Lisaks automaatsete liiklusjcdrelevalvesiisteemide rakendamine, aga ka
isikustatud kindlustusmakse mddramise siisteemi sisseseadmine.

Omaette eesmdrgina on dra toodud litkluskultuuri paranemine, mis peamiselt tihendab hoiakuid ja vddrtusi, mida
meie erinevad iihiskondlikud grupid jagavad. See tihendab liikluskultuuri osas kindlasti teavitustoo siisteemsust, aga
ka kodanike suuremat kaasamist liiklusohutuse tagamisse. Selle all voib konkreetse sammuna nimetada liiklusliini,
viga mitmes Euroopa riigis levinud liiklusliini sisseseadmist ja kogu iihiskonna igakiilgset teavitamist selle
olemasolust.

Selles eelndus kirjeldatu on suunatud ennetavale tegevusele, mitte karistuspraktikale, ja oluline on, et
turvalisuse tagamisse on kaasatud nii riigiasutused, diguskaitseorganid, driiihingud kui ka kohalikud
omavalitsused ja mittetulundusiihingud. Ken-Marti Vaher sdnavott ,,Eesti turvalisuspoliitika pdhisuunad aastani
2015%. ”XI Riigikogu stenogramm”. -
http://www.riigikogu.ee/?op=steno&stcommand=stenogramm&pkpkaupa=1&toimetatud=1&toimetamata=0&d

ate=1213094244&paevakord=2306#pk2306, 10.06 2008, 02.03.09
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Kokkuvotteks mérgib autor, et liiklusturvalisuse suurendamine ja tagamine on iiks siseminis-

teeriumi prioriteete.

1.2. Liiklusturvalisust tagavate institutsioonide iilesanded ja oigusaktid

Pohiseaduslike institutsioonide vahel on iilesanded liiklusturvalisuse tagamiseks jagatud jirg-
miselt™: Vabariigi Valitsus to6tab vilja liiklusohutuspoliitikat, mida viiakse ellu riiklike liiklus-
ohutusprogrammide kaudu®; majandus- ja kommunikatsiooniministeerium vastutab liiklejate
turvalisuse eest ja tagab liiklusohutust; siseministeerium korraldab sdidukite ja jalakiijate
liiklusjédrelevalvet”; kohalikud omavalitsused korraldavad liiklust ja tagavad liiklusohutuse oma
haldusterritooriumil®®. Samuti on liiklust 6igus korraldada (sh kohustus tagada ohutu liiklus)
teeomanikel voi teehoiu korraldamise eest vastutavatel isikutel®: tee omanik, maanteeamet,
maanteeameti kohalik asutus ja hallatav riigiasutus, valla- vdi linnavalitsus, riigimetsa majan-
damist korraldav isik voi riigiasutus metsateel, eratee omanik, talitee rajaja ja teetoo tegija.™.
Maanteeameti iilesandeks on teedeinfrastruktuuri arendamine, teede remont ja hooldus ning
litkklusohutusalane tegevus. Samuti peab teeseaduse alusel linnas, alevis ja alevikus teega
kiilgneva territooriumi kasutaja tegema heakorratid sdidutee ja vastava territooriumi vahel
oleval konniteel. Sellest voib jareldada, et liiklusturvalisust tagavate institutsioonide hulk on
viga suur. See tOstab kiisimuse institutsionaalse koostdd huvi, suutlikkuse, tahte, viiside ja

vormi kohta.

 Liiklusseadus § 2. (RT 12008, 54, 304) 27.12.2008

https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13093075. 02.03.09

% ibid, § 5,1g 1. 02.03.09

T ibid, § 46 1g 1.

Liiklusjdrelevalvet teostavad politseiametnikud, abipolitseinikud ja piirivalveametnikud- uus redaktsioon
Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium. Liiklusseaduse eelndu, 20.11.2008, § 179 1g 1.
http://eoigus.just.ee/?act=6&subact=1&OTSIDOC_W=218114, 07.04.2009

*% Siinjuures voib mirkida, et Kohaliku omavalitsuse korralduse seaduse §-s 6 Ig 1 sitestab kohaliku oma-
valitsusiiksuse iilesandena iiksnes valla teede voi linnatinavate korrashoiu. Seega on liiklusseaduses sétestatud
tilesanne- vastutada oma haldusterritooriumil liiklusohutuse eest- delegeeritud kohalikule omavalit-
sus(iiksuse)ele riigi poolt (vt KOKS § 6 1g 4 p 1). Samas tekib kiisimus iilesande tditmise eest tasu maksmises-
kas ja kui palju riik rahastab kohalikke omavalitsusi ja kuidas ta kontrollib iilesande tditmist.

¥ Liiklusseadus § 45 1g 3. (RT 12008, 54, 304) 27.12.2008

https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13093075. 02.03.09,

Teeseadus § 25. (RT 12009, 15, 93) 1.03.2009

https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13152862. 02.03.09

% Heakord mojutab otseselt liikluskeskkonna seisundit- niiteks libedatdrje talvel. Vt Teeseadus. (RT 12007,
66, 408) 1.01.2008 https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12895156, 08.03.09
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tamine ja vajadusel riik-
liku sunni rakendamine;
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e poliitikate, strateegiate ja
arengukavade véiljatdota-
misel ja projektide ette-
valmistamine ja elluvii-
mine
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[ Siseministeerium

l

éolitseiprefektuurid ja \

Julgestuspolitsei (JUPO)

o tagab avaliku korra, teos-
tab liiklusjédrelvalvet,

o kaitseb inimeste ja orga-
nisatsioonide seaduslikke
huvisid,

o tokestab kuritegevust,
teostab kuritegude kohtu-
eelset uurimist,

e midrab ja viib tdide karis-

\tusi oma padevuse piires. /
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ﬁohahku elukeskkonda \

reguleerivate kiisimuste
lahendamine, (elanike tea-
vitamine, koolituste kor-
raldamine, ohutute liiklus-
tingimuste loomine jne),

o mdjutada valdkondi, (liik-
luskasvatus- ja teavitus-
t60),

o liikluskeskkonna infra-
struktuuride loomine,

o kergliiklejatele kergliiklus-
teede viljaehitamine,

o transpordiiihenduste kit-
saskohtade korvaldamine,

e uuringud ja analiiiisid,

o iihiskondliku initsiatiivi

toetamine

@etsialistid j

"4

Liiklusonnetuste taga jéarjel hukkunute ja vigastatute arvu
vihendamiseks liiklusohutuskavade viljatootamisel ja nende
elluviimisel on véga oluline Maanteeameti, teedevalitsuste, politsei,
liiklus-, haridus-, sotsiaal- ja keskkonnaspetsialistide kui ka teiste

huvigruppide koostdo.

Joonis 1. Liiklusturvalisuse eest vastutavad institutsioonid ja iilesanded.

Allikas: V. Teder. (Politsei- ja Maanteeameti andmebaaside infot kasutades).

Ulaltoodud joonisel on skemaatiliselt toodud liiklusturvalisusega tegelevate ministeeriumite
ja nende allasutuste pohitegevused liiklusturvalisuse parandamiseks. Autor vdidab, et nende
institutsioonide ja teiste huvigruppide vahel tuleb teha tGhusamat koostodd ning kaasata

aruteludesse ka tavaliiklejaid.
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Iseloomustamaks kohalike omavalitsuste rolli (kohalik omavalitsus korraldab liiklust ja tagab
liikklusohutuse oma haldusterritooriumil) liiklusturvalisuse parandamisel, on autor koostanud
tabeli 1, millisest selgub kui suur osa inimkannatanutega liiklusdnnetustest toimub kohalike
omavalitsuste hallatavatel territooriumitel. Tabelist néhtub, et viimase viie aasta jooksul on
593 (83%) eakate inimkannatanutega liiklusonnetustest toimunud kohalike omavalitsuste
hallataval territooriumil. Neist omakorda ligi pooled (256) on toimunud Tallinna linna

territooriumil.

Tabel 1. Eakate osalusel inimkannatanutega liiklusdnnetused asulate ja teeliikide kaupa

aasta asulaliik kokku Teeliik kokku
A B C D E F A|B |C |D |E |F |G |H |I J
2004 63| 31| 16 0 3 4 171 0| 6] 11 7 1 0 12| 2| 93| 5 137
2005| 53| 36| 14 0 9 5 117 0| 18| 8| 16| 2| 0| 6| 2| 9| 9 159
2006 55| 38| 15 0 5 10 1231 0 16| 11| 11 1 0| 7| 0] 100| 5 151
2007 43| 37| 35 0 4 7 1261 0| 7| 14| 10| 0| O] 5| O 1M1 0 147
2008| 42| 30| 18 0 71 13 10 0| 5| 7| 8| 0| 0| 7| 3| 91 2 123
kokku | 256 | 172| 98 0| 28| 39 593) 0| 52| 51| 52| 4| 0| 37| 7| 493| 2 M7
A Tallinn A Maantee
B Vabariiklik linn (Tartu, Narva, B Pd&himaantee
Pérnu, Kohtla-Jérve) C Tugimaantee

C Linn - maakonnakeskus D Korvalmaantee
D  Asula - maakonnakeskus E Vallamaantee (kohalik)
E  Muu linn F Eramaantee
F  Muu asula G Ouealatee

H Parkla

I Ténav

J Muu koht, teega kiilgnev ala

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

Tabelist 1 ndhtub, et teeliikidest on eaka liikleja jaoks koige ohtlikumad tdnavad, kus toimus
ligi 70% (493) inimkannatanutega liiklusdnnetustest. Sellele jirgnevad pohi-, tugi- ja korval-
maanteed. Kdige vihem inimkannatanutega dnnetusi juhtus kohalikel vallamaanteedel (4) ja

parklates (7).
Jooniselt 2 selgub, et viimase viie aasta 10ikes on valdav osa eakatega toimunud inim-

kannatanutega liiklusonnetustest toimunud tdnavatel. Seega tuleb erilist tihelepanu podrata

kohalike omavalitsuste huvitatusele tosta liiklusturvalisust ja tagada liiklusohutus.
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Joonis 2. Eakate osalusel asulates toimunud inimkannatanutega liiklusdnnetuste osakaal
koigist eakatega toimunud liiklusdnnetustest, %-des

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

Liiklust reguleerivad digusaktid ja jarelevalve korraldamine on sétestatud Eesti Vabariigi sea-
dustega. Oigusaktidega seatakse liiklusohutuse tagamiseks raamid, iilesanded ja kohustused
riigi- ning omavalitsuse struktuuridele ja liiklejatele endile. Antud valdkonda reguleerivad
pohiliselt Liiklusseadus ja Liikluseeskiri, Teeseadus, Uhistranspordiseadus, Autoveoseadus ja

nendest tulenevad Gigusaktid. Nimetatud seadused sitestavad jargmisi noudeid:*

— Liiklusseadus — sitestab liikluse korraldamise Eesti teedel ning liiklusohutuse taga-

mise alused ja pohinduded® (RT 12008, 54, 304) 27.12.2008;
— Liikluseeskiri — kehtestab liikluskorra Eesti teedel;*

— Teeseadus — sitestab tee suhtes esitatavad nduded, tee omaniku ja liikleja digused ja
kohustused ning vastutuse liiklusohutusnduete rikkumise eest, reguleerib teehoiu, tee
kasutuse ja kaitse korraldamist ja rahastamist ning inimeste ja keskkonna kaitset

liiklusest tulenevate ohtude eest;*

*! Tallinna Linnavolikogu. Tallinna programm liiklus ohutumaks 2008-2014, 15,
http://www.Tallinnlv.ee/aktalav/Eelnoud/Dokumendid/ddok9004.htm., 02.03.09
32 Liiklusseadus § 7 (2). (RT 12008, 54, 304) 27.12.2008
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13093075. 02.03.09

33 Liikluseeskiri §2 (12). (RT 12005, 41, 336) 24.07.2005
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=927101. 02.03.09

** Teeseadus. (RT 12009, 15, 93) 1.03.2009
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13152862. 02.03.09
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- Uhistranspordiseadus — sitestab maantee-, raudtee-, vee- ja lennuliikluses iihistrans-
pordi korraldamise alused. Teeliiklusena késitatakse bussi-, trammi-, trollibussi- ja
taksoliiklust, raudteeliiklusena rongi- ja roobasbussiliiklust, veeliiklusena laeva-,

viikelaeva- ja parvlaevaliiklust ning lennuliiklusena 6husodidukiliiklust;”
— Autoveoseadus — sitestab riigisisese ja rahvusvahelise autoveo korraldamise alused*

Liiklusjdrelevalve eesmirgiks on jalakiijate, soOitjate ja juhtide Oigete liiklusharjumuste
kujundamisele kaasaaitamine, liiklusalaste digusaktide nouete rikkumiste ja liitklusdnnetuste

arvu vihendamine ning liiklusohutuse parandamine.”
Liiklusjarelevalve korraldamisel:

— jalgitakse liiklusalaste digusaktide nduetest kinnipidamist jalakiijate, sOitjate, juhtide,

muude teekasutajate, teeomanike ning ametiisikute poolt;

— léhtutakse liiklusonnetuste analiitisist, liiklusalaste Oigusaktide nduete rikkumiste
avastamise analiiiisist, litklusalaste digusaktide nduete rikkumiste toimepanemise ise-
loomulikumatest kohtadest, rahvaiirituste libiviimise kohtadest ja erandolukordade
vajadustest, sdidukite ja jalakéijate liikluse intensiivsusest, politsei ja abijdoudude ning

liiklusjdrelevalveks vajalike tehniliste vahendite olemasolust.

Liiklusjdrelevalvet teostavad «Liiklusseaduse» § 46 16ike 1 alusel politseiametnikud, abi-
politseinikud ja muud ametiisikud nendele seadusega antud volituste piires. Riigipiiril kont-

rollivad mootorsoidukeid ja nende haagiseid ning juhte piirivalve- ja tollito6tajad™.

3 Uhistranspordiseadus. (RT IIT 2008, 24, 159) 16.05.2008
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12970415
3% Autoveoseadus. (RT 12006, 21, 162) 1. 06. 2006
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=1027733
37 Liiklusjdrelevalve teostamise kord. (RT I 2007, 21, 109) 11.03.2007.
glgttps://www.riigiteataia.ee/ert/act.isp?id:12801873. 14.02.09

ibid

16



1.3. Karistuspoliitika méju liiklusturvalisusele

Turvalisuspoliitika pohisuunad ldhtuvad printsiibist, mille kohaselt Eesti sisemise stabiilsuse
kindlustamisel ning inimelude péistmisel ja kaitsmisel on ohtude ennetamine ja tOrjumine

ning kodanike ulatuslik protsessi kaasamine oluliselt tdhusam karistusdiguslikest meetmetest.

Turvalisuspoliitika pohisuunad toetavad niitidisaegse, iihtse ja digusriikliku alusega avaliku

korra kaitsesiisteemi loomist Eestis.*

Kasutades Politseiameti analiiiisi- ja planeerimisosakonna 12.01.2009 koostatud ,,Ulevaadet
olukorrast liikluses ja politsei tegevusest (2004-2008), toob 10putéd autor vilja karistuspoliitika
pohimotted liiklusvaartegude puhul. Liiklusviértegude eest méératavatest karistustest moodustab
rahatrahv 99% (2008.a 205 253 karistusotsust, neist rahatrahve 203 810). 12 kuuga méérati 33%
rahatrahve rohkem kui 2007. aasta sama ajaga. Enamus rahatrahvidest on méiératud liiklus-
seadusest tulenevate rikkumiste eest:

— liiklusseadus 96%

— liikluskindlustuse seadus 3,2%

— teeseadus 0,7%

— iihistranspordiseadus 0,2%

autoveoseadus 0,04 %

2008. aastal on rahatrahve tehtud 79% rohkem vorreldes viimase kolme aasta keskmisega. 2008.a
madrati rahatrahve summas 372 038 165 krooni, mis on vorreldes 2007. aastaga 50 604 krooni
rohkem. Arest liiklusvdartegude eest karistusena moodustab iihe protsendi koigist karistus-
otsustest. 2008. aastal médrati aresti 1 427 juhul (arestipdevi kokku 10 717, keskmiselt 8 péeva),

mis on 31% rohkem kui eelneval aastal.

Loputod autori arvates on Kkaristuspoliitika iiks olulisimaid eesmérke liiklusturvalisuse
tagamine. Peab piiiidlema olukorra poole, millise puhul on iga rikkumine fikseeritud. Iga
liikleja peab tajuma, et tema poolt toime pandud liiklusalane rikkumine ei jad méarkamatuks ja

sellele jargneb diglane liiklusnduete rikkumise iseloomu ja ohtlikkust kajastav karistus.

Sellise olukorra saavutamine on vdimalik liiklusjdrelevalve tdhustamise ja pikaajaliste liik-
lusturvalisuse tagamiseks suunatud projektide ldabiviimisega, kuhu on kaasatud ka kohalikud
omavalitsused ja nende liidud, kodanikeiihendused ning iiksikisikud. Autor arvab, et suu-
remat tdhelepanu vajab liiklusdnnetuste ennetamisele pooratud tegevus, kuna liiklusdnnetuste

tagajargedel on suur kahjulik mdju nii ithiskonnale kui iiksikisikule.

% Eesti turvalisuspoliitika pohisuund aastani 2015. 10.06.
2008.http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12979629.
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1.4. Kampaaniate moju ja labiviimine

Liiklusohutuskampaania voimaldab abindude kontsentreeritud késitluse kaudu probleemide
efektiivsemat ja kiiremat lahendamist, tildsuse informeerimist ja avaliku arvamuse kujunda-
mist.*

Kuna kampaania vormis kisitlemist vajavate erinevate teemade arv on kiillaltki suur — lapsed
ja tdiskasvanud jalakiija voOi sOitjana, kditumine jalgratturina ja mootorsdidukijuhina, aktiiv-
sete ja passiivsete ohutusvahendite kasutamine, siis sellest tulenevalt on liiklusohutuse kam-

paaniad temaatiliselt aasta peale jaotatud:

— vastavalt aastaajale ja ilmastikutingimustele (seotud ilmastikust tingitud liiklemis-
tingimuste muutumisega: pimedus, libedus jne, samuti iileminekuga suveajalt talve-

ajale);

— vastavalt riskiriihma kiditumise aktiivsusele (nditeks eakate kergliiklejatega toimub
enim inimkannatanutega liiklusdnnetusi, kella 8.00-20.00-ni, autode ja jalgrataste

kasutamise suurenemisega kevad-suvisel perioodil);
— vastavalt liiklusalaste digusaktide muutumisele ja tdiendamisele;

— vastavalt iihiskondliku elu korraldusele (seotud niiteks pensioni viljamaksetega, tiht-
pédevadega, riiklike piihadega ja levinud traditsioonidega - alkoholi tarvitamise suure-

nemisega peale pensioni kitte saamist);

— vastavalt vilistele mojutustele (seotud niiteks alkoholi tarbimise suurenemisega alko-

holi reklaami- ja miitigitoetuskampaaniate ajal);
— liikluskditumise monitooringust ilmnevatest tendentsidest.*’

Liiklusohutuskampaaniate ldbiviimine on otstarbekam koosto0s riigi ja kohalike omavalitsus-

tega.”

Autori arvates on iiheks oluliseks valdkonnaks liiklusohutuslik teavitus ja kasvatustegevus,
mis on suunatud eakatele kergliiklejatele, et mojutada nende teadlikkust liiklusturvalisusest.
Samuti on viga oluline teavitustoo, mis oleks suunatud sdidukijuhtidele, et selgitada eakate

kergliiklejate ealisi isedrasusi.

* Tallinna Linnavolikogu. Tallinna programm liiklus ohutumaks 2008-2014, 15,

http://www.Tallinnlv.ee/aktalav/Eelnoud/Dokumendid/ddok9004.htm., 29.02.09
* Tallinna Linnavolikogu. Tallinna programm liiklus ohutumaks 2008-2014, 15,

http://www.Tallinnlv.ee/aktalav/Eelnoud/Dokumendid/ddok9004.htm., 29.02.09
2 ..
ibid
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Alljiargnevalt on dra toodud eakatele kergliiklejatele suunatud kampaania ,,Must nukk*, kus

poorati eakate tdhelepanu helkuri vajalikkusele pimedal ajal.

Kampaania viisid ldbi Ida Politseiprefektuuri politseiametnikud Vinni ja Pajusti teeristi juures
soidutee dares, kuhu oli paigutatud helkuriga ja ilma helkurita nukud, et ndidata, kui raske on
autojuhil mérgata helkurita jalakdijat. Eakad kéisid maanteel ,,musta nukku* uudistamas.
Katsetel osales 18 inimest, neist kaks mehed. Seltskonnas oli vaid kaks inimest, kes osalevad

liikluses ka autojuhina. Seega oli valitud 6ige sihtgrupp.*

Eakatele ,,musta nuku‘ katsete korraldamise eesmark oli inimesi teavitada pimedas liiklemise
ohtudest, et kuidas teha ennast pimedas paremini nihtavaks ja kuidas ise paremini niha teel
varitsevaid ohtusid sdidukijuhi silmade 1ibi. Katsel piiiiti ldbi bussi esiklaasi hinnata ldheneva
soiduki kaugust ja kiirust. Rddgiti pidurdus- ja peatumisteekonnast, samuti ilma- ja tee-

oludest.*

Katsest selgus, et eakatel jalakdijatel polnud mingit ettekujutust selle kohta, kui kaugelt
tegelikult autojuht neid pimedas mirkab ning osalenud lubasid edaspidi olla jalakdijana

liikluses tidhelepanelikud ja kasutada helkurit.*

Liikluskasvatus on suisteemselt rakendatuna suhteliselt odav liiklusohutusabindu, ndudmata
suuri investeeringuid. Samas eeldab suurema efektiivsuse saavutamine ka teiste meetmete
(liikklusjérelevalve, liikluskeskkonna ohutuse suurendamine) paralleelset rakendamist. Oluli-
seks valdkonnaks liikluskoolituse osas on ka liiklusplaneerijate, -korraldajate ja meedias
liiklusvaldkonda kisitlevate ajakirjanike tdiendkoolitus, kellest sdltuvad enamjaolt ohutud

liikluslahendused, liikluskorraldus ja liiklejate teavitamise oskus.*

Californias tehtud mootorsdiduk-versus-jalakiija dnnetuste uuring néitas, et need onnetused
kuuluvad iihte rithma ning kdrge suremuse néditaja vanurite seas osutab, et see sihtgrupp on

just see, kellele on vaja teha rohkem agressiivsemat ja efektiivsemat ennetustood.*’

43 Eakad kiisid maanteel musta nukku uudistamas. 23. 12.2008,
http://www.virumaateataja.ee/?id=61499, 07.03.09
* Bakad kiisid maanteel musta nukku uudistamas. 23.12.2008,
gttp://www.virumaateataia.ee/?id:61499, 07.03.09
ibid

* Tallinna Linnavolikogu. Tallinna programm liiklus ohutumaks 2008-2014, 15,
http://www.Tallinnlv.ee/aktalav/Eelnoud/Dokumendid/ddok9004.htm., 29.02.09

Joon-Ki Kim jt. Accident Analysis & Prevention, 2008. Age and pedestrian injury severity in motor-vehicle
crashes: A heteroskedastic logit analysis, 1695-1702
http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticleURL& udi=B6V5S-4SWGBST-
1& user=10&_coverDate=09%2F30%2F2008& rdoc=10&_fmt=high& orig=browse&_srch=doc-
info(%23toc%235794%232008%23999599994%23696723%23FLLA %23display%23Volume)& ¢di=5794& so
rt=d&_docanchor=&_ct=21, 25.02.2009
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2. EAKAS JALAKAIJA JA RATTUR LIIKLUSES

2.1. Elanikkond Eestis ja eakate osakaal

Tédnapdeva maailma vOib nimetada vananevaks ja hallinevaks maailmaks, kuna eakate ini-
meste hulk kasvab enamikes maailma riikides. POhjuseks on iihelt poolt vihenenud siindivus
ning teiselt poolt pikenenud eluiga. Uhiskonda loetakse vananevaks, kui 7% elanikest on 65-

aastased ja vanemad.*

Eesti Statistikaameti esialgseil andmeil oli 1. jaanuaril 2009. aastal Eesti rahvaarv 1 340 341
inimest. Vorreldes 2004. aasta algusega on rahvaarv vihenenud ca 11 000 inimese vorra.
2004. aastal elas Eestis 622 450 meest (46 %) ja 728 619 naist (54 %). Alates 2004 .aastast on
rahvaarv jarjekindlalt vihenenud. Samas on suurenenud iile 65-aastaste (eakate) osakaal, mis
kdesoleval ajal ulatub iile 17 % elanikkonnast. Eesti elanike arv vanusegruppide kaupa ja

enam kui 65- aastaste osa selles on esitatud tabelis 1.1.%

Tabel 2. Eesti rahvastik ja eakate osakaal

Aasta Vanusegrupis kokku 65 + iile 65
kuni 65 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 | 85+ aastaste %
2004 1132411 71206 | 61057 | 46187 | 24429 | 15779 | 1351069 | 218658 16,2
2005 1125105 73397 | 59418 | 47484 | 26472 | 15634 | 1347510 | 222405 16,5
2006 1119618 73552 | 58580 | 48855 | 28434 | 15645 | 1344684 | 225066 16,7
2007 1112251 75530 | 58531 | 49557 | 29912 | 16628 | 1342409 | 230158 171
2008 1110466 71617 | 59601 | 49950 | 31402 | 17899 | 1340935 | 230469 17,2

Allikas: V. Teder. (Statistikaameti info alusel)

Statistiliste andmete pdohjal on vdimalik rahvastiku kohta vilja tootada rahvastiku prognoos,
sealhulgas ka vanusegruppide ldikes. Oodatava rahvaarvu suurus ja iiksikute vanusegruppide
osakaal on sOltuvuses inimeste oodatavast elueast. Keskmine oodatav eluiga iseloomustab riigi
rahvastiku olukorda ja selle kaudu on ta iihiskonda iseloomustavaks sotsiaalseks indikaatoriks.
Mida arenenum on iihiskond, seda pikem on keskmine oodatav eluiga. Eestis on ldhiaastateks

prognoositud eluea pikkuse edasist kasvu. Elanikkonna arvu vihenemine koos eluea kasvuga

By, Lillemée, Miksa valla infoleht “Meie kodu”, “l.oktoober - rahvusvaheline eakate pdev”, Ik 5
http://www.maksavald.ee/vvfiles/O/maksavald 09 08 veebi.pdf., 10.03.09

* Statistikaamet. Rahvastik soo ja vanuserithma jirgi.

http://pub.stat.ee/px-
web.2001/Database/Rahvastik/01Rahvastikunaitajad_ja_koosseis/0O4Rahvaarv_ja_rahvastiku_koosseis/04Rahva
arv_ja_rahvastiku_koosseis.asp, 10.03.2009
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toovad kaasa aga rahvastiku vananemise, sealhulgas ka eakate osakaalu suurenemise elanik-
konnas. Prognoosides eakate arvu iihiskonnas statistilisi meetmeid kasutades on tdenéoline, et

aastaks 2015 voib eakate osakaal kasvada ca 20 %-ni elanikkonna koguhulgast (joonis 1.1.)*

30%

0,
25 /D y= 0’105230.EI214=(

R*=0,9539

20%

15%

10% 1

5% 1

0% +

Joonis 3. 65-aastaste ja vanemate elanike osakaalu prognoos rahvastikus.

Allikas: Inseneribiiroo Stratum. Liiklusohutusliku olukorra uuring: Eakad liikluses. 2003. lk 9

Siindide arv on Eestis viimastel aastatel mérgatavalt kasvanud, alates 2004. aastast (mis on kiill
Euroopa ulatuses tdhelepanuviidrne), kuid pole siiski piisav rahvastiku jitkusuutlikuks

arenguks.’'

Todendoliselt jouab loomulik iive Eestis peagi nulli ldhedale, kuid siindide arv vdheneb para-
tamatult taas siis, kui siinnitusikka jouavad viikesearvulised pdlvkonnad, kes siindisid aastail

1994—2004.>

Eesti vanuripoliitika rajaneb rahvusvahelisel pohimottel “iihiskond koigile”, mis tdhendab, et
igas vanuses inimestel peab olema voimalus vordvéarselt osaleda iihiskonnaelus. Samas

kannab see moto endas mdtet, et elu voib huvitav olla igal eluperioodil.”

Nendest prognoosidest ldhtuvalt vdidab autor, et kuna eakate arv vorreldes kogu elanikkonna
arvuga pidevalt kasvab, siis sellest johtuvalt kasvab ka eakate arv liikluses, mistdttu ei tohi

eakaid kergliiklejaid ja nendega seotud probleeme jatta suurema tihelepanuta.

9 Inseneribiiroo Stratum. Liiklusohutusliku olukorra uuring: Eakad liikluses., 2003, 7-9,
http://www.mnt.ee/atp/failid/Eakad %20liikluses %20 Aruanne 3.PDF, 5.03.09

31 Marju Lauristin. Eesti inimarengu aruanne 2008. Liihiiilevaade. EIA 2008. 1,
http://www.kogu.ee/?id=10973, 10.03.09

2 Idem, 1k 2

By, Lillemie, Miksa valla infoleht “Meie kodu”, “l.oktoober - rahvusvaheline eakate pdev”, 1k 5

http://www.maksavald.ee/vvfiles/O/maksavald 09 08 veebi.pdf, 10.03.09
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2.2. Eaka risk sattuda liiklusonnetusse

Liiklusonnetuste toimumise peamisteks pohjusteks peetakse liiklejate poolt tehtud vigu (liik-
luskeskkonnaga mittekohanemine hoolimatuse voi oskamatuse tottu). Samuti mojutavad liik-
lusonnetuste teket liiklusskeemi vead: teede ja liiklussdlmede liikluskorraldus (ristmike lahendu-
sed, piirkiirused, liiklusmérgid, teekatte margistus, kergliiklus jmt), tee-ehituslikud aspektid (tee
laius, ristuvad korvalteed, porkepiirded, bussipeatused ja jalakéijate iilekdigukohad, valgustus- ja
ndgemistingimused, kiilgnidhtavus ja nidhtavuskolmnurk ristmikel jms) ja teehoiualased aspektid

(teekatte, teepeenarde ja teega kiilgneva ala seisukord), ilmastikuolud.*

Jalakdijate ja jalgratturitega juhtunud liiklusdnnetused on raskemate tagajargedega vorreldes
teisetiitibiliste liiklusonnetustega (nt kokkupdrge ees, kiiljel voi vastassuunas liikkuva mootor-
soidukiga). Kergliiklejatele otsasdidul on kriitiliseks kiiruseks 30-40 km/h, mida {iiletades
kasvab jalakiijate, jalgratturite ja mopeedijuhtide hukkumise risk hiippeliselt. Asulavélistel
maanteedel on liiklusdnnetuste soodusasjaoludeks jalakéijate suur litkumissagedus teepeen-
ral, teeiiletuskohtade ja konniteede puudumine, halvas olukorras teepeenrad, valgustuse

puudumine. Suurimateks ohukohtadeks maal on teeiiletamised bussipeatuses.”

Niiteks 2006. aastal ldbiviidud analiiiitilise iilevaate alusel oli Tallinnas iga miljoni 1dbi-
soidetud autokilomeetri kohta neli-viis korda suurem oht sattuda jalakdijana Onnetusse ja
saada vigastada voi surma kui mujal vabariigis. Sellest uuringust selgus, et kui vihendada
soidukite piirkiirust 50 km/h-1t 40 km/h-ni, viheneks vigastustega 10ppevate liiklusdnnetuste
toendosus 75%-1t 50%-le. Liiklusdonnetuste tekkepdhjused on seega kompleksse iseloomuga.
Uuringust selgus, et liiklussageduse kasv ja suurenenud liikluskoormusele mittevastavad teed
avaldavad otsest moju liiklusdnnetuste arvu kasvule. Arvestades Tallinna diremaadele tekki-
nud uusasumeid ja nende suurenenud liikluskoormust nii sdidukite kui kergliiklejate osas, on
otstarbekas liiklusohutuse aspektist kriitiliselt hinnata liikluskeskkonda, sdidukite piirkiirusi
ning kergliiklejate liikumisolusid just neis piirkondades. Tallinnas tuleks keskenduda just

kergliiklejatega juhtuvate dnnetuste vihendamisele.”

Autori hinnangul on kergliiklusdnnetuste toimumise sagedasemaks pohjusteks jalakiijate mitte-
piisav nédhtavus pimedal ajal, jalgratturite vihene nédhtavus, sdidukite kiirus, vihene iilekéigu-
radade olemasolu maapiirkondades, kergliikleja ja sdidukijuhtide tdhelepanematus. Jalakiijate-

soidukite kokkuporgete tulemuste pohjal voib autor Oelda, et jalakdija jddb kokkuporkes

> pPGhja Politseiprefektuur. Liiklusohutus Pohja Politseiprefektuuri toopiirkonnas ja seda mdjutavad tegurid.
Analiiiitliline iilevaade. Tallinn 2006, 13, 27.02.09

> idem, 1k. 10.

> idem, 1k. 11.
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soidukiga eranditult kannatajapooleks, hoolimata sellest, kelle siiii 14bi Onnetus toimus. Jala-
kiijad, eriti vanurid, on kdige haavatavam rithm liikluses, kuna séidukite turvaomaduste eesmérk

on anda sditjatele suurem ohutus.

2.3. Liiklusonnetuste analiiiis riikide loikes

2.3.1 Liiklusonnetused maailma riikides

Erinevate hinnangute jdrgi hukkub igal aastal ililemaailmselt liiklusonnetustes 800 000 —
1 200 000 inimest ja see arv oluliselt tduseb, jargmistel aastakiimnetel ei saa votta kasutusele
kiireid meetmeid, et kontrollida probleemi. Surmajuhtumitest 70% hdlmab endas noori ja
tdiskasvanuid vanuses 15-44. Ligi 20% moodustavad eakad, mis on iseenesest suur protsent,

arvestades, et eakate osakaal rahvastiku koguarvust on viiksem.”’

Euroopa Liidu maadest on elanikkond kdige vanem Rootsis, kus 1966. aastal oli iile 65-aastaseid
inimesi 16%. Eesti elanikest on eakaid praegu umbes 17%, aastaks 2030 prognoositakse nende
osakaalu suurenemist kuni 25%-ni. Eriti kiiresti kasvab koikjal viga vanade inimeste (75 a. ja
vanemad) riithm — kuni kolm korda. Ameerika Uhendriikides on niiteks praegu 12% elanik-

konnast vanemad kui 65 aastat, aastaks 2030 prognoositakse neid aga 20%.%*

2008. aastal USA-s Pohja-California osariigis tehtud uuringust ,,Jalakiijate vigastuste raskusaste
mootorsdidukiga kokkuporgetes nihtub, et vanuse suurenemisel surmavate vigastuste osakaal
suureneb. Uuringust nihtus, et jalakiija vanuse suurenedes tagajédrgede fataalsuse osakaal kasvab:
18-44-aastastest sai surma 4,9%, 25-54-aastastest vastavalt 9,9%, 55-64-aastastest jalakiijatest
hukkus 13,6%, 65-74 aasta vanustest jalakiijatest hukkus 15,6% ja iile 75-aastastest hukkus
21,8%. Umbes iiks viiendik 75-aastastest ja vanematest liiklusdnnetusse sattunud jalakiijatest
said surmavalt vigastada (64,4% neist olid mehed). Joobes jalakiijatest hukkus onnetustes 19,0%
ja invaliidistus 24,1%, samas mittejoobes olevatest vastavalt 7,8% ja 17,4%. Samast uuringust
ndhtub ka, et umbes 44,2% jalakéija-soiduki vahelisi Onnetusi toimus siis, kui jalakidija oli
iletamas teed iilekdigurajal; 13,3% Onnetustest juhtus siis, kui jalakdijad kondisid tee dires;

10,3% onnetusi toimus, kui jalakiijad ootasid teeiiletamist. Uuringust ndhtub, et enamik jala-

7 Dinesh Mohan PhD jt. Best Practice & Research Clinical Rheumatology. Road traffic injuries: a stocktaking, 2008, 725-739,
http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticletURL& udi=B6WBJ-4TD4GX4-

Cé& user=10& _coverDate=08%2F31%2F2008& rdoc=11& fmt=high& orig=browse& srch=doc-
info(%23toc%236712%232008%23999779995%23697421%23FLA %23display%23Volume)& cdi=6712& sort=d& doca
nchor=&_ct=14& acct=C000050221& version=1&_urlVersion=0& _userid=10&md5=ab6{871al1ab3b002d76b427d57239c¢
ef, 25.02.09

8 K.Saks. ,,Noorest saab vana“,1998, 12-13.
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kiijate-soidukite vahelisi onnetusi on juhtunud seetottu, et sdidukite kiirust on hinnatud madala-
maks kui 32,2 km/h (20mph). See tihendab, et inimesed on mdelnud, et jouavad kiiresti iile tee
minna arvates, et lihenev sdiduk on temast veel piisavalt kaugel. Sdiduauto on iiheks dnnetuse
osapooleks 67,9% Onnetustest, jargneb veoauto (vastavalt 14,6%). Uuringus jouti jireldusele, et
jalakdijad pOhjustavad Onnetusi sagedamini, kui autojuhid: jalakiija vastavalt 46,9% ja juhid
33,6% onnetustest. Tehti kindlaks ka rida olulisi tegureid, mis suurendavad jalakéijate hukkumise
toendosust: meesjuhid, joobeseisundis juhid (2,7 korda suurem tdenédosus), pimedus voi puuduv
tanavavalgustus (2-4 korda korgem tdendosus), korgem jalakiija vanus, sportautod, veoautod,
kiirteed, (USA) riigi- ja osariigiteed (pOhimaantee ja korvalmaantee tdhenduses), kahesuunaline
eraldatud soiduteega tee (jalakdijadnnetusi toimub vihem, kuid kui toimub, siis 66% juhtudest
16peb jalakidija surmaga), parkimisalad. Ja iimberpoordult, jalakdija hukkumise tdendosus
viheneb juhtide vanuse suurenedes (ei sOida enam nii kiiresti), tipptundide ajal (uuringus
vastavalt kell 15:00-17:59, ummikud alandavad kiirust), reguleeritud liikluse puhul ja ebasobiva

(sajuse, sompus) ilmaga jm.”

Sveitsis iga teine surmaga 16ppenud liiklusdnnetus toimus eaka kergliikleja hukkumisega.
Jalakdijad on ainuke liikluses osalev grupp, kelle absoluutarv raskete liiklusdnnetuste puhul
east olenevalt (80-84 aastased) kasvab. Vastavalt vanusekategooriale suureneb liiklusdnne-
tuste arv jalakdijate kohta alates 60. eluaastast pidevalt ja jduab maksimumini vanuses 80-84
eluaastat. Vorreldes 40 kuni 64-aastasi 75 kuni 79-aastastega, on viimastel oht sattuda

raskesse liiklusonnetusse neli korda suurem ja iile 80-aastasel isegi kaheksa korda suurem.®

Suurem osa liiklusonnetustest eakate kergliiklejatega Sveitsis toimus sirgel teeldigul autoga
kokkuporkes. Ligi pooled rasked liiklusdnnetused toimusid iilekdiguradadel. Enamik Onne-
tusi toimus nddalavahetustel, aasta pimedamal ajal, kolmandik 66sel vdi himaral ajal. Ainult
iga kuuenda onnetuse puhul oli liiklusdnnetuse pohjustajaks eakas kergliikleja ise. Kdige

sagedamaks pohjuseks oli hooletu sdiduteeiiletus.®!

% Joon-Ki Kim jt. Accident Analysis & Prevention, 2008. Age and pedestrian injury severity in motor-vehicle
crashes: A heteroskedastic logit analysis, 1695-1702

http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticleURL& udi=B6V5S-4SWGBST-

1& user=10&_coverDate=09%2F30%2F2008& rdoc=10&_fmt=high& orig=browse&_srch=doc-
info(%23t0c%235794%232008%23999599994%23696723%23FLA %23display%23Volume)& cdi=5794&_so
rt=d&_docanchor=& ct=21, ,25.02.2009

60 Michael Rytz. Senioren und Verkehrrssicherheit VCS. Bern, 2006., 76-77.
http://www.seniorenbasel.ch/senioren/unsere-
Themen/sicherheit/Verkehr/mainColumnParagraphs/0/document/VCS,%20senioren_studie de kurz.pdf.

12.03.09
1 Idem, 1k.77
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Autori arvates on loogiline, et tipptundide ajal juhtub rohkem Onnetusi, sest sel ajal on
liiklustihedus viga suur. Seega on just tipptundide ajal tihtis suurendada liiklusjirelvalvet.
Ebasobiv ilm tingib selle, et sdidukite ndhtavus on halvem — samuti ei nide sdidukijuhid jala-
kidijaid (seda enam, kui pimedal ajal puudub jalakidijal helkur ja jalakdija ei ole ndhtav).
Eelkdige jalakiijate-soidukite vahelised kokkupdrked/onnetused viheneksid, kui rohkem
tdhelepanu podorata probleemi lahendamisele (nditeks asutada autoparklad maanteede dirde,

konniteed, jarjepidevad liiklejatele suunatud ohutu liiklemise kampaaniad jne).

Best Practice & Research Clinical Rheumatology poolt (2008. aastal) tehtud uuringus selgita-
takse, et liiklusonnetuste kontroll kogu maailmas on justkui avalik terviseprobleem. Selles
uuringus oli vilja toodud, et kdige rohkem sureb liiklusOnnetuste tagajédrjel 15-60-aastaseid
inimesi. Selgus, et on vaja teha rohkem ennetustodd autojuhtide seas, et kergliiklejad saaksid

liigelda turvaliselt. Tihti ei osata arvestada eakate kergliiklejate korgest east tingitud isedrasusi.®

Kodige rohkem Onnetusi juhtub mootorsdidukijuhtidega. Jargmisel kohal ongi kergliiklejad
(jalakdijad, jalgratturid ja mopeedijuhid).” (vt Lisa 2. Surmaga 16ppenud liiklusdnnetuste arv

inimkannatanutega liiklusdnnetustest suurlinnade ja riikide 15ikes).

Analiitisides antud joonist arvab autor, et loomulikult riikides, kus elab palju inimesi, nt.
Hiina (Hong Kong), India (Delhi) ja Inglismaa (London), on nende riikide suurlinnades koige
rohkem surmaga 10ppenud liiklusdnnetusi jalakdijatega (42-50%). Heaoluriikides, nagu USA
(Houston) ja Rootsi (Stockholm), on kergliikleja surmaga 16ppenud liiklusdnnetuste osakaal

markimisvaarselt viiksem — 12-16 % surmaga I6ppenud liiklusdnnetuste koguarvust.

USA-s tehtud Onnetuste analiilisi ja preventsiooni uuringu jédrgi (Accident Analysis and
Prevention 40 (2008) 1k 1033-1054) hukkus 2004. aastal (NHTSA, 2004 tehtud uuring)
USA- s 4641 jalakiijat ja vigastada sai 68 000 jalakiijat. Need surmajuhtumid moodustavad
10,7% kdigist autotranspordiga seotud surmajuhtumitest USA-s. (nihtub BTS, 2006).%*

%2 Dinesh Mohan PhD jt. Best Practice & Research Clinical Rheumatology. Road traffic injuries: a stocktaking, 2008,
725-739,

http://www.sciencedirect.com/science? _ob=ArticleURL& udi=B6WBJ-4TD4GX4-

C& _user=10& _coverDate=08%2F31%2F2008& rdoc=11&_fmt=high& orig=browse&_srch=doc-
info(%23toc%236712%232008%23999779995%23697421%23FL.A%?23display%23Volume)& cdi=6712&_so
rt=d&_docanchor=& ct=14& _acct=C000050221& _version=1& urlVersion=0&_ userid=10&md5=ab6f871ala
233b002d76b427d57239cef, 25.02.09.

" ibid

% Joon-Ki Kim jt. Accident Analysis & Prevention, 2008. Age and pedestrian injury severity in motor-vehicle
crashes: A heteroskedastic logit analysis, 1695-1702

http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticletURL&_ udi=B6V5S-4SWGBST-

1& user=10&_coverDate=09%2F30%2F2008& _rdoc=10&_fmt=high& _orig=browse& _srch=doc-
info(%23t0c%235794%232008%23999599994%23696723%23FL.A%?23display%23Volume)& cdi=5794& _so
rt=d&_docanchor=& _ct=21, 25.02.2009
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USA-s on vilja tootatud spetsiaalne iildistatud korrapdrane vastuste mudel (ehk MGROL
mudel - Mixed Generalized Ordered Response Logit). Selle mudeli abil uuritakse kerg-
liiklejate vigastuste raskusastmeid onnetustes. Selle mudeli uuringu pohjal on selgeks tehtud,
et jalgratturite ja jalakdijate vigastused Onnetustes on sarnased. Samuti on sarnased faktorid,
mis onnetusi mojutavad.” Autori arvates voiks antud iildistatud korrapéraste vastuste mudeli

votta kasutusele ka Eestis.

Analiiiis toob vilja, et kergliiklejate vigastusi mdjutavad faktorid on:
- Isiku vanus (vanematel rohkem ja tdsisemad vigastused),

- Soidutee kiirusepiirang (mida suurem on lubatud kiirus teeldigul, seda raskemad on

onnetused, mis seal juhtuvad),
- Sodidukite ja teede olukord,

- Onnetuse toimumise koht (nt. reguleeritud ristmikel on kergemate tagajirgedega

onnetused kui reguleerimata ristmikel),

- Aeg (pimedal perioodil on rohkem tdsisemaid onnetusi kui valgel ajal, ka mojutab,

mis kell pideval dnnetused juhtuvad — tipptundide ajal rohkem).

Uuringus on vorreldud erinevaid riskifaktoreid, mis on seotud kergliiklejatega, donnetuste
arvuga ja vigastuste tosidusega, et parandada sdidutee ehitust ning luua paremaid tingimusi

kergliiklejatele.

Peamised riskifaktorid:
- Jalakdijat/jalgratturit iseloomustav tegur — vanus, sugu, tervislik seisund, kaitsekiivri

kasutamine, alkohol;

- Soiduteed iseloomustav tegur — kiirusepiirangud, teede korrasolek;

- Looduslikud tegurid — milline aeg pdevast, milline nddalapdev ja ilmastikuolud.®

LiiklusOnnetuste statistikast tulenevalt on linnaliikluses viimastel aastatel liiklusdnnetustes
hukkunute arv suurenenud ja Onnetuste raskusaste tdusnud. Samuti vorreldes liiklusohutus-
taset pohjapoolsete naaberriikide pealinnadega, on risk liikluses kannatada saada tunduvalt

suurem. Arenenud Euroopa riikide kogemustest ldhtuvalt ei ole liiklusdnnetused ja nendest

65 Accident Analysis and Prevention 40 (2008). A mixed generalized ordered response model for examining
pedestrian and bicyclist injury severity level in traffic crashes. ) 1033—-1054
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL& udi=B6V5S-4RFJIWCX-
1& user=10&_coverDate=05%2F31%2F2008& _rdoc=24& _fmt=high& _orig=browse& _srch=doc-
info(%23toc%235794%232008%23999599996%23688562%23FLA%23display%23Volume)& ¢di=5794& so
rt=d&_docanchor=& ct=48& _acct=C000050221& _version=1& urlVersion=0& _userid=10&mdS5=1ad32e2182
g6a62b3a8b47f0b9cff6ef7 ,25.02.09

ibid
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tihiskonnale tekitatav kahju kurb paratamatus igapdevases elus. Praktika nditab, et ka liiklus-
Onnetusi on vdimalik dra hoida ning nende raskusastet vihendada 1dbi ametkondade vahelise

koordineeritud ja suunatud tegevuse.®’

2.3.2 Inimkannatanutega liiklusonnetused Eestis eakate osalusel

Maanteeeameti statistika alusel toimus aastatel 2004-2008 Eestis eakate kergliiklejatega 717

liiklusonnetust, neis hukkus 102 ja vigastada sai 621 inimest.

Autor tootles ja analiilisis viimase viie aasta liiklusonnetusi, kasutades selleks Maanteeameti
statistika andmeid, milles liiklusonnetuste iiheks osapooleks on eakas kergliikleja ehk siis

osalejad vanuses 65 ja rohkem eluaastat.

Tabel 3. Eakate kergliiklejatega seotud inimkannatanutega liiklusonnetuste osakaal liiklus-
onnetuste koguarvust viie aasta 1dikes.

65+ osalusel LO
aasta | LO65+ | LOkokku Osakaal, %
2004 137 2244 6,1
2005 159 2341 6,8
2006 151 2585 58
2007 147 2450 6,0
2008 123 1863 6,6
Kokku 717 11483 6,3 Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

Tabelist 3 selgub, et aastatel 2004-2008 oli eakatega seotud liiklusonnetuste osakaal liiklus-
onnetuste koguarvust keskmiselt 5,8-6,8%. Viimaste aastate niitajate pohjal voib oelda, et

eakate kergliiklejate osakaal liiklusonnetuses on suhteliselt stabiilne.

Tabel 4. Inimkannatanutega liiklusonnetused eakate osalusel 2004-2008.

65+ osalusel LO Neist ise pdhjustaja 65+ olfgll:)%ﬂjtgt’a;(;’/so-?e?s on
] ] Lo H v
aasta LO H ' LO H ) osakaal | osakaal | osakaal

2004 137 16 122 59 12 47 431 75,0 38,5
2005 159 18 141 64 9 55 40,3 50,0 39,0
2006 151 21 131 62 10 52 411 476 39,7
2007 147 26 124 64 19 45 43,5 73,1 36,3
2008 123 21 103 58 14 44 47,2 66,7 42,7
Kokku 717 102 621 307 64 243 43,0 62,5 39,2

LO - liiklusonnetus; H — hukkunud; V — vigastatud
Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

%7 Tallinna Liiklusohutuse Arengukava 2008-2014, 1, 04.03.08,
http://www.tallinn.ee/est/g4169s38137#256 26.02.09

27



Tabelis 4 on toodud eakate kergliiklejate osalusel toimunud liiklusdnnetused, nende siiiil
toimunud Onnetused, Onnetuste tagajdrjel hukkunud ja vigastatud eakad kergliiklejad ning
osakaalud liiklusdnnetuste pohjustamisel, hukkunute ja vigastatute vordluses. Tabelist 4 selgub,
et iile 65-aastaste osalusel toimunud inimkannatanutega liiklusdnnetuste osakaal, kui eakas oli ka
likklusdnnetuse pdohjustajaks, on aastate 2004-2008 1dikes kasvanud 43,1%-1t 47,2%-ni. Aastatel
2004-2008 eakate kergliiklejate osalusel toimunud inimkannatanutega liiklusonnetustest olid
keskmiselt 43 % juhtudel eakad kergliiklejad ise liiklusdnnetuse pdhjustajaks, 62,5 % hukkunuist

ja 39,2 % vigastatuist said samuti kannatada enda pdhjustatud liiklusdnnetuses.

Tabel 5. Inimkannatanutega liiklusdnnetustes hukkunud eakad liiklejad 2004-2008

aasta | jalakiijad | jalgratturid | mopeedijuhid | kokku

2004 13 3 0 16

2005 12 5 1 18

2006 15 6 0 21

2007 21 4 1 26

2008 16 4 1 21
77 22 3 102

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)
Mopeedijuhid
Jalgratturid 3%
22%

jalakaijad
75%

Joonis 4. Inimkannatanutega liiklusonnetustes hukkunud eakad liiklejad 2004-2008.

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

Ajavahemikul 2004-2008 hukkus kokku 102 kergliiklejat, neist 77 olid jalakdijad, 22 jalg-
ratturid, kolm mopeedijuhid. Inimkannatanutega liiklusdnnetustes eakate kergliiklejate osalu-
sel on hukkunute hulk protsentuaalselt kdige suurem jalakéijate hulgas (75 %), kdige mada-
lam mopeedijuhtide seas. Kdige madalam hukkunute arv oli aastal 2004. Suurim hukkunute
arv oli aastal 2007. Tabelis 5 esitatud andmete pdhjal voib 6elda, et litklusdnnetustes hukku-

nud kergliiklejate arv on mirgatavalt tdusnud vorreldes 2004. aastaga. 2008. aastal on

28



hukkunud kergliiklejate arv kiill vorreldes 2007. aastaga veidi langenud, kuid vorreldes 2004.

aastaga viie hukkunu vorra suurem.

Tabel 6. Eakate osalusel toimunud inimkannatanutega liiklusdnnetuste ajaline jagunemine

aasta |jaan |veeb |marts |aprill |mai |juuni |juuli |aug |sept |okt nov |dets |kokku
2004 9 10 12 9 8 10 14 18 12 11 12 12 137
2005 19 5 10 12 12 16 10 17 13 13 20 12 159
2006 14 10 8 6 11 9 20 8 12 15 16 22 151
2007 14 11 10 12 13 11 12 13 8 15 13 15 147
2008 13 10 9 6 7 10 10 10 11 16 14 7 123
Kokku 69 46 49 45 51 56 66 66 56 70 75 68| 717

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

Tabelist (6) nédhtub, et aastate 2004-2008 jooksul toimunud liiklusdnnetuste sagedus eakate
kergliiklejatega on suurem siigis- ja talvekuudel. Eriti suur vorreldes teiste kuudega on
liikklusdnnetuste arv oktoobris ja novembris, veidi viiksem detsembris ja jaanuaris. Kdige vihem
liikklusonnetusi eakate kergliiklejatega toimus tabeli andmete pohjal veebruari-, mértsi- ja aprilli-
kuus. Autori arvates on inimkannatanutega liiklusonnetuste sagenemise pohjusteks oktoobris ja
novembris halvad ilmastikutingimused (vihm, ,,ootamatu‘ talve algus jne.) ning mérgatav valge

aja liihenemine ja pimeda aja pikenemine (ka kella keeramine oktoobrikuus).

detsember J 90

november ] 102

oktoober 101

september P75

august J8o

juul Jss
P77

juuni

mai
aprill Je3

marts

veeb Je7

jaan ‘ ‘ ‘ ‘ J 96

0 20 40 60 80 100 120

liiklus6nnetuste arv

Joonis 5. Eakate osalusel toimunud inimkannatanutega liiklusdnnetuste ajaline jagunemine

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)
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Eakate kergliiklejate osalusel toimuvate liiklusdnnetuste pohjused vdivad olla viga erinevad.
Kodige ohtlikumaks teeldiguks maanteel/tdnaval on eakate kergliiklejatega toimunud liiklus-
onnetustes no sirge teeldik (suureneb sdidukite kiirus), reguleerimata iilekédigurajad ja iihis-

transpordipeatuste lahiiimbrused (ootamatud iihistranspordi varjust viljumised).

Samuti on ohtlikeks kohtadeks reguleeritavad ristmikud, kus kergliiklejad eiravad foori
punast tuld. Eestis on punast foorituld eiravaid jalakidijaid 12.6%, arvestades rahvaarvu on

see protsent iisna suur.®

Jilgides viie aasta jooksul toimunud jalakdijadnnetuste jagunemist 60péaeva ldikes, ilmneb, et
liikklusonnetused eakate kergliiklejatega toimuvad koige sagedamini ajavahemikus kella
08.00 kuni 20.00, s.o pédevasel ajal. Ajavahemikul 12.00 kuni 16.00 on toimunud viie aasta
16ikes kdige enam liiklusdonnetusi eakate kergliiklejatega. Liiklusdnnetuste iiheks olulisemaks
pohjuseks voib olla eakate kergliiklejate harjumus teostada oma igapédevased toimingud
valgel ajal. Ajavahemikul 16.00 kuni 20.00 toimunud liiklusdnnetuste itheks pdhjuseks voib
olla ka sellele ajaperioodile langev tipptund liikluses. Oisel ajal toimuvad vaid iiksikud
liikklusonnetused eakate kergliiklejatega, kuna liiklustihedus on 6Gisel ajal vdike ning eakad

kergliiklejaid on tidnavatel viga vihe.

Tabel 7. Eakate osalusel toimunud kannatanutega liiklusonnetuste kellaajaline jagunemine
viie aasta 10ikes.

aasta | 00.00-04.00 | 04.00-08.00 | 08.00-12.00 | 12.00-16.00 | 16.00-20.00 | 20.00-24.00 | kokku
2004 3 3 33 51 41 6 137
2005 4 6 45 49 41 14 159
2006 0 5 33 45 56 12 151
2007 1 6 42 45 41 12 147
2008 2 4 29 43 39 6 123
Kokku 10 24 182 233 218 50 717

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

% Liikluskiitumise monitooring 2008. 22,
http://www.mnt.ee/atp/failid/Limo_2008_loppparuanne.pdf , 27.02.09
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33%

Joonis 6. Eakate osalusel toimunud kannatanutega liiklusonnetuste kellaajaline jagunemine
aastatel 2004-2008.

Allikas: V. Teder. (Maanteeameti statistika alusel)

Péaevasele ajavahemikule langevad liikluses ka kaks tipptundi, hommikul 7.30.-9.00 ja &htul
16.00-18.00-ni. Samas vaib 6elda, et on teatud hulk sdidukijuhte, kes, viljudes asulas kehti-
vatest litkluspiirangute mojupiirkonnast, kipuvad tilema lubatud séidukiirust, et kompensee-
rida ummikutes kaotatud aega t60lt koju sdidul, seades nii ohtu kergliiklejad kui ka koik

teised liiklejad.

2.4. Eakate liikluskiditumist mojutavad tegurid
Liikluskditumist mojutab palju erinevaid tegureid. Loput60 autori arvates on tihtsamad neist:

- Inimese isikuomadused ja tervislik seisund. See on seotud inimese arusaamisega
liikluskeskkonna olukorrast, muutlikkusest ja sellele vastavalt kditumise valikust.
Liikluses osalevad erinevate isiksuseomaduste, haridustaseme, teadmiste, hoiakute
ning maailmavaadetega inimesed, mille tottu ei moista kdik n-6 tavaliiklejad liiklus-
keskkonda iiheselt. Vananemisega halvenevad nidgemine ja kuulmine, pimedal ajal on
oht vastutuleva auto laternate valgusest pimestatud saada, mille tulemusel voib eakas
inimene isegi kaotada tasakaalu. Kui see juhtub sdiduteel, on oht eriti suur.
Vananedes jddb vaatevili kitsamaks, kiilgedel toimuvaid siindmusi ei pruugi vanem
inimene mirgata.” Alates 50-ndast eluaastast voib tekkida fiisioloogiline east tingitud

kuulmise langus, iga kiimne aastaga umbes 10 dB. Tasakaaluhiired ja pearinglus on

% K Saks. ,.Noorest saab vana“,1998, 16.
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vanema-ealiste inimeste sagedane probleem, mille iile koige rohkem kaevatakse.”
Vananedes aeglustub otsustusvoime, mis vOib omakorda vihendada otsustustahet.
Eakatel tekib kiirust ndudvates olukordades kergesti stress, mis ndrgendab toime-
tulekut veelgi. Eriti peavad seda tdhele panema need eakad, kel on raskendatud

litkumine (néditeks tdnava iiletamisel).

Eaka kergliikleja iga ja sugu (médrab riskide votmise) on viga oluliseks liikluskéitu-
mist mojutavaks teguriks. Eakamad kergliiklejad saavad liiklusdnnetustesse sattudes
tosisemaid vigastusi, kui teised vanuseriihmad, samal ajal on vanemad kergliiklejad
ettevaatlikumad vorreldes teistega. Eakamate kergliiklejate vigastused on seda raske-
mad, mida kdrgem on vanus, nende paranemine on raskendatud ja kahju sotsiaalses
modtmes selle tagajdrjel suurem, sest vananemine on seotud otsustamisvdime véhe-
nemise ja keha ndrgenemisega.”’ Korges eas inimestel vdivad tekkida psiiiihikahiired,
mis voivad ilmneda segadushoogudena, mille tagajirjel voib eakas tidnavatel sihitult
ringi litkkuda.” Autori arvates on selline seisund ohtlik nii eakale kergliiklejale endale

kui ka teistele liiklejatele.

Liikluskeskkonna tegurid on samuti tihtsateks liikluskditumist mojutavateks teguri-

teks (liiklusmérgid, pime-valge aeg, libedus, teede olukord, ilmastikutingimused).

Liiklusjirelvalve — mojutab inimeste liikluskditumist, sest nii kergliiklejad kui ka
soidukijuhid peavad tditma Liiklusseadusest ja teistest liiklusalastest seadustest ja
eeskirjadest tulenevaid ndudeid. Liiklusjirelvalve on ka t6hus meede liikluskditumis-
harjumuste kujundamisel. Tugev ja jérjepidev liiklusjdrelevalve mojutab kindlasti
eakate kergliiklejate ohutust, sest kui sdidukijuhid ja kergliiklejad jdrgivad liiklus-

eeskirjadest tulenevaid ndudeid, viheneb liiklusdnnetuste arv.

Preventsioon — politsei poolt eakatele kergliiklejatele suunatud preventiivse iseloo-
muga labiviidud ulatuslike ja jarjepidevate kampaaniate ldabiviimise kohta statistilisi
andmeid autor ei leidnud. Lidbi on viidud politsei algatusel iiksikuid viheulatuslike

kampaaniaid, nt. ,,Must nukk® (kdesolev 10put6o lk 18), kus poorati eakate

0K Saks. ,,Noorest saab vana‘““,1998, 1k 16-17.

! Joon-Ki Kim jt. Accident Analysis & Prevention, 2008. Age and pedestrian injury severity in motor-vehicle
crashes: A heteroskedastic logit analysis, 1695-1702

http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticleURL& udi=B6V5S-4SWGBS8T-

1& user=10&_coverDate=09%2F30%2F2008& _rdoc=10&_fmt=high& _orig=browse& _srch=doc-

info(%23toc%235794%232008 %23999599994%23696723%23FLA%?23display%23Volume)& cdi=5794& so

rt=d&_docanchor=&_ct=21, , 25.02.2009

2 ibid 1k 31-32.
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tdhelepanu helkuri vajalikkusele pimedal ajal, osaliselt voib siia paigutada ka helku-
rite jagamise kampaania maanteedel, mis kiill ei olnud otseselt eakatele suunatud,

kuid holmas ka eakaid liiklejaid.

- Liikluskasvatuslikud tegurid — eakad kergliiklejad moodustavad véga olulise liiklus-
kasvatuse sihtriihma.” Liikluskasvatuse 14biviimiseks ei ole vaja niivord suuri materiaal-
seid vahendeid kuivord head tahet ja jdrjepidevust kohalike omavalitsuste ja teiste
liikluse planeerijate ja korraldajate poolt, korraldamaks {iiritusi, mis oleks suunatud eaka-

tele kergliiklejatele.

- Teavitustoo, mille oluliseks osaks on eakatele kergliiklejatele suunatud jérjepidevate
likklusohutuse kampaaniate ldbiviimine. Nende kampaaniate kidigus on voimalik esile
tuua ja lahendada eakate kergliiklejatega seotud probleeme liikluses. Kui lapse kasvades
tuleb Opetusi jagada arvestades eakohaseid liiklusohutuse tegureid, siis aastate méodudes
(vanemaks saades) peab pakutava teabe sisu muutuma tdpsemaks, mahukamaks ning
konkreetsemaks. Koolis on oluline liikluse olemuse edastamine ldbi erinevate Oppe-

ainete, tagades struktuurse, omavahel seotud teadmiste edastamise.™

Autori 16putdos on kisitletud eakaid kergliiklejaid ning nende puhul voib 6elda, et nad kasva-
sid hoopis teistsuguses litkluskeskkonnas vorreldes tidnase paevaga. Nendele suunatud liiklus-

kditumist mojutavate tegevuste loengutel osalemine ei ole olnud viga populaarne.

7 [Eesti rahvuslik liiklusohutusprogramm 2003 — 2015, 28.05.2003/
http://www.mnt.ee/atp/index.php?id=998, 16.04.09

™ Gunnar Meinhard. Liikluspsithholoogia vdimalikusest ja vajalikkusest Eestis. 2003., 4,
http://www.mnt.ee/atp/failid/diplom.pdf liikluspsiihholoogia. 27.02.09
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3. LIKLUSTURVALISUST MOJUTAVAD TEGURID EAKATE
HINNANGUL

3.1. Empiirilise uuringu metoodika

Loputoo eesmirk on analiiiisida eakate kergliiklejatega toimunud liiklusdnnetusi Eestis, tdsta
esile liiklusturvalisust mgjutavad tegurid ning todtada vilja soovitused, mida tuleks liiklus-
korralduse kavandamises ja liiklusohutuse korraldamises arvestada, vihendamaks eakate

kergliiklejatega toimunud liiklusdnnetusi.

Selgitamaks eakate kergliiklejate suhtumist liiklusohutusse tervikuna ja iiksikutesse liiklus-
ohutusalastesse meetmetesse ja sooviga tuua esile need liiklusohud, mida vanurid peavad eriti
olulisteks, viis kédesoleva 10putdd autor eakate kergliiklejate hulgas 1dbi kiisitluse. Kiisitlus
viidi 14bi kvalitatiivse poolstruktureeritud intervjuuna. Autor kiisitles kokku seitset vanurit:
nii linnas (6) kui ka maapiirkonnas (1) elavaid eakaid kergliiklejaid ja lisaks ka kahte

Maanteeameti eksperti.

Uuringu puhul on tegemist valikuuringuga, see tdhendab, et valim vdimaldab teha iildistusi
kiisitletud isikute arvamuste kohta, kuid need voOivad teatud osas kehtida ka iildkogumile.
Intervjuud toimusid 2009.a mirtsikuus. Autor tegi iile 65-aastaste eakate ja Maanteeameti
spetsialistidega ldbiviidud intervjuud silmast- silma. Intervjuud salvestati diktofonile ning salves-
tis kirjutati hiljem iimber. Ule 65-aastaste intervjueeritavatele esitati ithesugused kiisimused.
Maanteeameti spetsialistidele koostati eraldi kiisimused. Eakad intervjueeritavad soovisid jddda

anoniiiimseks.

3.2. Uurimistulemused ja nende analiiiis

3.2.1 Kiisitluses osalenute sotsiaal-demograafilised tunnused

Intervjueeritud eakate kergliiklejatest noorim oli 65-aastane ja vanim 104-aastane. Kolm eakat
intervjueeritavat elab Tallinnas, kolm Sauel ning iiks Kiili vallas. Kuna koik eakad intervjuee-
ritud kergliiklejad on korge vanusega, on kogumis tegemist piisavat kergliikleja kogemust
omavate isikutega. Intervjueeritavad Maanteeameti eksperdid valiti pikaajalise tookogemuse

pohjal liiklusalal ning ameti jérgi. Kiisitletavate ringist annab iilevaate tabel (8).
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Tabel 8. Intervjueeritud eakate kergliiklejate 65+ ja Maanteeameti spetsialistide loetelu

Jrk Nimi/ Sugu | Elukoht/ Sotsiaalne Intervjuu Intervjuu | Intervjueerimise
nr vanus tookoht seisund algusaeg kestus koht
1 A /87 N Tallinn pensionir 20.03.09 23 min. Tallinn
kell 12.00
2 B/72 M Tallinn pensionir 20.03.09 16 min. Tallinn
kell 13.50
3 C/104 M Tallinn pensionir 20.03.09 29 min. Tallinn
kell 15.37
4 D/67 M Saue pensionér 23.03.09 20 min. Saue
kell 13.10
5 E/65 M Kiili vald | pensionir 23.03.09 21 min. Kiili vald
Sausti k. kell 15.00 Sausti kiila
6 F/75 N Saue pensionér 23.03.09 17 min. Saue
kell 19.00
7 D/80 M Saue pensionir 25.03.09 14 min. Saue
kell 15.20
8 Villu M Maantee- | peadirektori 26.03.09 18 min. Tallinn
Vane amet asetditja kell 15.20
9 Helle N Maantee- | Liiklusohutus | 26.03.09 16 min. Tallinn
Lohmus amet programmi kell 16.05
osakonna
analiiiisi- ja
infobiiroo
peaspetsialist

Allikas: V. Teder. Intervjueeritute loetelu

3.2.2 Osalenute seisukohad liiklusturvalisust puudutavates kiisimustes

Eakatele kergliiklejatele esitati autori poolt intervjuu kidigus kaheksa kiisimust, mis kajas-

tavad eakate arvamusi kergliiklejatega seotud liiklusturvalisusest.

Esimesele kiisimusele: Kas olete olnud soidukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi
hinnata liiklussituatsiooni jalakdijana/jalgratturina? vastanud eakatest on seitsmest kiisitle-
tust viiel soiduki juhtimise digus ja nad kasutavad soidukit liiklemiseks ka kiesoleval ajal.
Samas nad toonitavad, et sdiduki juhtimise kogemus annab eelise nende kergliiklejate ees,
kelle auto juhtimise kogemus puudub. Nt. 87-aastane A véidab, et: ,,Jah, ma olen olnud mitu-

kiimmend aastat autojuht, ilmselt mojutab hddaohu tunnetust liikluses, see on sissejuurdunud.
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Mitmed neist vididavad, et oskavad arvestada sdidukite kiirust tee iiletamisel ja soiduki

juhtimise kogemus on avardanud nende tihelepanu.

Teisele kiisimusele: Kui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakéijana/jalgratturina? Vasta-
nutest suur osa tunneb ennast jalakidijana suhtelisel turvaliselt, rohutades, et kui olla tdhele-
panelik, jirgida liikluseeskirju ja iiletada teid ettendhtud kohtades, on liigelda jalakdijana
turvaline. Eakate poolt nimetati ohtlikemaiks kohtadeks just teede iiletamine reguleerimata
ilekdiguradadel ja asulavilistel teedel, iihistransporti sisenemine ja védljumine. Intervjueeritav
C viitis, et ta tunneb ennast vdga ebakindlalt ja lisas, et: , Sest tinagi just hakkasin siit Raua ja
Pronksi tdnava nurgast minema ja seal on parem podre, ja kujutage ette, mina astun teele ja jdrsku
siuhti jdlle auto minu nina alt séidab mooda, kuku voi temale peale seal. See on koige hidaohtlikum
koht teel, mis viib sotsiaalkeskusesse. Muidugi siin need autod on omaette asi, aga niiiid on need
konniteed muutunud enam-vdhem jalgrattateedeks. Siin juba ei tea, kust poolt voib méni tulla ja mitu
korda on mulle miiksti kiilge soidetud, moni ikka vabandab, aga méni ei tee viljagi, kihutab edasi. Ja
niitid on seal kénniteedel poisid hakanud igasuguste kelkudega ja asjadega séitma, vot need on veel
hddaohtlikumad. Niiiid ei tea, kust nad véivad viilja tulla, jdrsku on nad sul ees. Nii et see liiklemine
ikka pdev-pdevalt liheb iihtelugu raskemaks. Aga seni ma olen hakkama saanud ja loodan, et saan ka

edaspidi.” (Teder. V. Viljavote intervjuust, Tallinn, 20.03.09).

Olgugi, et suurem osa eakatest vdidab, et tunneb end jalakéijana liikluses turvalisena, nditab
liiklusOnnetuste statistika, et litklusonnetuste arv eakate kergliiklejatega on kasvanud. Interv-
jueeritava C vastusest antud kiisimusele selgub, et eakad tunnevad end ebakindlalt kdnnitee-

del kuna need on muutunud ka jalgrattateedeks.

Osa eakaid viitis, et jalgratturina nad end turvaliselt ei tunne, kuna ei ole piisavalt jalgratta-
teid, tuleb soita sdiduteel, mis on nende meelest viga ohtlik. Eakad arvavad, et sdidukijuhid

el arvesta piisavalt jalgratturitega.

Kolmas kiisimus: Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses (kus ja millistes olukor-
dades tunneb end ebamugavalt, kirjeldus)? Eakad pidasid ohtlikuks bussidele ja trammidele
minekut”, peetakse ohtlikuks piirkondi, kus puuduvad jalakiijatele mérgistatud iilekdigurajad,
mitmerealiste sOiduteede iiletamist, sOidutee iiletamist seisva takistuse eest vOi tagant, hooli-
matuid autojuhte. Intervjueeritava C arvates on ohtlikumateks kohtadeks Tallinnas Raua ja
Gonsiori tidnava teenurk ja titles et: “ Mul tuleb iiletada siin Raua tinava ja Gonsiori tinava teenurk.

Siin ikka hoian silmad lahti, siis saab ikka rahulikult iile. Aga vot sealt Tartu mnt-It iile minnes ja sinna

> .. Kdige hullem on bussidele ja trammidele minek sellepirast, et ma ei ole harjunud triigima. Ja kui sa lihed
viimasena peale on selline tunne, et uksed vdivad kinni minna. Astmed on uutel bussidel ja trammidel madalad,
kuid vanadel on ikka koérged astmed”. (Teder. V. Viljavote intervjuust isik A-ga, Tallinn, 20.03.09)
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Stockmanni juures iile minnes, no seal tuleb ikka vaadata siia ja sinna ja igale poole. Ja jiille eriti see
iilesoidukoht, mis keerab Pronksi tdnavalt Tartu mnt-le vilja, see on jdlle iiks hddaohtlik koht, kuigi seal
on signalisatsioon pandud. Aga seal rahvas tihtipeale ei jdlgi seda, kui sa ise tihtipeale ei vaata siis ja
rahva tahtmise jirgi hakkad liikkuma, siis sa oled varsti seal kuskil all. Uldiselt jiitkub tee iiletamiseks foori

rohelise tule ajast, moni on natuke liihike. Tartu mnt-d iiletades on foori tuli liihike.” (Teder. V.

Viljavote intervjuust isik C-ga, Tallinn, 20.03.09)

Neljandale kiisimusele: Millist teavet ja kelle poolt vajaksite liiklejana paremaks toime-
tulekuks? vastamisel seitsmest intervjueeritavast kuus arvasid, et nad ei vaja lisateavet
liikluses paremaks toimetuleksuks. Leiavad, et tdanu oma elukogemusele oskavad nad piisa-
valt liigelda ning kursusi ja koolitusi on rohkem vaja noortele ja lastele. Kuid intervjueeritav
C viidab, et ,, Igasugune informatsioon liiklemise muudatuste kohta ja ohutuse kohta ja koik see... on
viga teretulnud. Alles hiljuti kdisid neljakesti meil kesklinna sotsiaalkeskuses rddkimas liiklusohu-
tusest ja turvalisusest. Siis jagati meile helkureid ja rddgiti muudatustest. Siis anti mullegi sona ja ma
rdcdkisin, et koik on hea ja ilus, aga kui seal méni roolijoodik siilitab koigi nende ohutuseeskirjade
peale, siis on koigi meie tootulemused vett vedama ldinud.“ (Teder. V. Viljavote intervjuust isik

C-ga, Tallinn, 20.03.09).

Viies kiisimus: Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni (raadio, teler, ajaleht)?

Eakate poolt eelistatakse televisioonist saadud informatsiooni, — jargneb raadio ja ajalehed.

Kuuendale kiisimusele: Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on pdevas libitav
marsruut? vastasid eakad, et iildjuhul véldivad oma kiikude jdtmist pimedale ajale, vajalikud
liikumised tehakse &dra pidevasel ajal toopdeva jooksul. Lébitakse pdevas kuni viie kilo-
meetrilisi marsruute, pikemate vahemaade ldbimiseks kasutatakse iihistransporti kuna iihis-

transpordiga liiklemine on pensionéridele tasuta.

Seitsmes kiisimus: Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?
Antud kiisimuse puhul oli méarkimisvidrne, et kiisitletud eakad vildivad selliste ravimite
tarvitamist, mis pirsiksid liikumisvabadust. Eelistatakse looduslike ravimeid. Tarvitatakse

vaid hiddavajalike ravimeid (vererdhku alandavaid, unerohtu dhtuti).

Kaheksas kiisimus: Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui
palju olete muutunud ise? Kiisitletud eakad on iihisel arvamusel, et liiklus on viimase 10

aasta jooksul muutunud kordades tihedamaks, juurde on tulnud palju sdidukeid. Asula-
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viliseid sdiduteid on iiletada jérjest keerulisem, kuna liiklustihedus on suur. Intervjueeritud F

76 . . . .
arvamus  kattub ka teiste intervjueeritavate eakate arvamusega.

Maanteeameti kahele spetsialistile esitati viis liiklusturvalisust puututavat kiisimust, eesmirgiga
kajastada antud 10putods nende arvamust eaka kergliikleja liiklusturvalisust mdjutavatest

teguritest.

Esimene kiisimus: Kes on kergliikleja, moiste? Villu Vane vastas kiisimusele jargmiselt:
., Kergliikleja moistet praegu ei olegi kusagil lahti seletatud. Kergliikleja all me motleme jalakdijat,
rulluisutajat, rulaga séitjat ja jalgratturit. Kergliiklustee on moéeldud nendele kategooriatele. Seal on
eraldi jalgrattapool, kui on eraldi pooled tehtud ja teine pool on siis jalakdijad ja paraku seal on ka
rulluisutajad, mis paraku litkumise kiiruse poolest voiksid olla jalakdijad, kui nad on algajad voi
lapsed, aga kohati kui tegemist on sportlastega voiksid nad kuuluda jalgratturite tee poole peale.
Laias laastus on siis jah kergliiklejad: jalakdijad ja jalgratturid“. (Teder. V. Viljavote intervjuust
Villu Vanega, Tallinn, 26.03.09). Maanteeameti peaspetsialist Helve Lohmus oli Villu
Vanega iihel arvamusel ja pakkus omapoolt vilja mdiste “vihekaitstud liikleja”, mida kasutas

omal ajal Hellat Rumvolt.

Teisele kiisimusele: Millised on liikluskeskkonna ohutegurid arvestades eakaid kergliik-
lejaid? vastates toid Maanteeameti spetsialistid vilja jirgmised ohutegurid arvestades eakaid

kergliiklejaid:

infrastruktuuriga ja teede ja sealhulgas ka jalakdijate ja kergliiklejate teede maha-

jdamusega voi puudumisega;

— valgustus — meie kliima on selline, kus seda pimedat aega on véga palju, asulad on
valgustamata, liiklustihedus on selline, kus kaugtuledega sodita ei saa ja seetdttu on
jalakiijaid ja jalgrattureid viga raske mirgata ja see mdjutab ohutust véiga palju;

— soidutee laius — iiletatakse sdiduteed diagonaalis, mis tottu pikeneb jalakiija viibimine
soiduteel;

— sodiduteel ja konnitee ddres parkivad sdidukid;

— autojuhtide hooletus — sditu alustavaid sdidukeid, kes tagurdavad otsa jalakiijatele.

Eakad jalakéijad ei oska sellist ohtu ette niha;

76 Liiklus on muutunud tihedamaks, autode arv on kasvanud, ohtlikumaks. Peab olema tihelepanelikum. Varem
oli lihtsam, autode arv oli vidiksem. Ise olen vanemaks ldinud ja tihelepanu on hajunud. Piiiian viga
tahelepanelik olla — koéik muutub. (Teder. V. Viljavéte intervjuust isik F-ga, Saue, 24.03.09)
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— konnitee peal sditvad jalgratturid on vanematele inimestele ohtlikud. Eakas inimene
motleb rohkem oma modtteid, kuhu ta ldheb, millal ta jouab, ta nagu ei kontrolli

imbrust.

Kolmandale kiisimusele: Mis mojutab eaka jalakdija/ratturi kditumist? vastamisel toodi vilja

jargmised eaka kditumist mojutavad tegurid:

vanad harjumused, mida on viga raske muuta voi murda;’™

— ealised voi vanusest tingitud tervisehddad (kuulmise ja nigemise halvenemine); ™

— tdhelepanuvOime — vanainimene ldheb sellesse staadiumisse tagasi, et ta mérkab
ainult seda, mis tema timber on;

— ettevaatlikus — eakas jalakiija motleb, et ta on ise ettevaatlik, iseendast ldhtuvalt, et ta

konnib &dre pool, aga ta ei oska arvestada sellega, et teine (liikleja) ka tuleb.”

Viies kiisimus: Kuidas institutsionaalne jagunemine mojub liiklusturvalisusele ? Mdlemad vasta-
jad rohutasid, et olulisim on erinevate ametkondade omavaheline koostdd, milline mdjub

positiivsel liiklusturvalisuse tagamisele.

3.2.3 Seisukohad ja ettepanekud liiklusturvalisust mojutavate tegurite parandamiseks

Eakatega ldbiviidud intervjuude analiilisi tulemusena voib Oelda, et liiklusturvalisuse paran-
damiseks oleks vaja kujundada turvaline liikluskeskkond. Eakate intervjuudest voib vilja
lugeda, et kdige rohkem kardavad linnas elavad kiisitletavad iihistransporti sisenemist/vél-
jumist (korged ja kitsad trepid) ja iihistranspordiga sditmist (hoolimatud juhid ja valed sdidu-
votted). Siin saavad kohalikud omavalitsused, eelkdige Tallinna linn, koostd0s sditjate veoga
tegelevate ettevotetega, leida voimalusi uute ihissdidukite soetamiseks, vanade iimber-
ehitamiseks ning poorata rohkem tdhelepanu iihistranspordi juhtide koolitusele, mis oleks
suunatud turvalisemate sdiduvotete omandamisele. Ja rohkem tdhelepanu poorata soditjate

turvalisusele iihissdidukisse sisenemisel ja sealt véaljumisel.

.. ” Paraku on selliseid olukordi, kus on rajatud vastne kergliiklustee, inimesed sdidavad ikkagi jalgrattaga

vOi kdivad suure tee ddres. Need on valdavalt vanemad inimesed ja ilmselt on asi harjumuses, nad ei taha oma
sisseharjunud kdiku muuta.” . (Teder. V. Viiljavéte intervjuust Villu Vanega, Tallinn, 26.03.09)

78 .’Aga kui inimene ei kuule histi, siis reageerimiskiirus langeb ja otsused ei pruugi olla ratsionaalsed ja lisaks
ka teadmised. Uks jalakiijate puhul selline situatsioon pimedas: kui jalakiija nieb autotulesid kaugelt, autotuled
— paljud vanemad inimesed eeldavad, et autojuht ndeb ka neid tee didres, kuna nemad ju autot ndevad, kuid
tegelikult autojuht ei nde”. (Teder. V. Viiljavéte intervjuust Villu Vanega, Tallinn, 26.03.09)

7 .. ”Ta on ettevaatlik ja teeb enda arust koik Gigesti. Jalakiija puhul olen ma tihele pannud ka seda, et nad
vaatavad valele poole kui hakkavad iile tee minema. Nad vaatavad paremale ja astuvad vasakult tulevale autole
ette”. (Teder. V. Viiljavéte intervjuust Helve Lohmusega, Tallinn, 26.03.09)
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Mitmed neist on nimetanud, et viljaspool asulaid on liiga vihe reguleeritud ja mirgistatud
ilekdiguradasid, mis pérsib ohutut sdidutee iiletamist. Siin on vdimalus kohalike omavalit-
suste ja Maanteeameti iihiste joupingutustega olukorda parandada. On vaja leida voimalusi

ilekdiguradade viljaehitamiseks.

Detailplaneeringute koostamisel/kinnitamisel ja teedeehitamisel on vaja arvestada eakate ja
teiste kergliiklejate vajadustega, milleks piisav kogus vajalikes kohtades mérgistatud (valgus-
tatud) ilekdigurajad, kergliiklusteed ja piisav tdnavavalgustus, mis tagaks autojuhtidele
kergliiklejate parema nzhtavuse ning autojuhid suudaksid kiiremini reageerida mirgates
jalakiijat sdiduteel. Reguleeritud ristmike puhul tuleks rohkem tdhelepanu podrata eakate

kergliiklejate litkumise ja reaktsiooni kiirusele (rohelise tule tsiikli pikkus).

Nende meelest vajab arendamist jalgrattateede (eakad ei tunne ennast turvaliselt jalgrattaga
liigeldes) véljaehitus — jalakiijad peavad jagama kergliiklusteid jalgratturite, rulluisutajatega

jne, mida nad peavad eakale jalakiijale ohtlikuks.

Palju saavad #ra teha kohalikud omavalitsused koost6ds politsei, maanteeametiga, leides
voimalusi rahastada ja 1dbi viia eakatele kergliiklejatele suunatud pikaajalisi liiklusturvalisust

puudutavaid projekte.

Villu Vane iitles intervjuus et: ,,Elu on néiidanud, et selline koostéd, mis on viimastel aastatel noh
itha tihedam olnud ja mis on toimud juba pea 10 aasta jdrjest, on andnud suhteliselt head tulemust.
Noh kui votta nditeks turvavoo kinnitamine, meie protsent on esiistujatel iile 90% ja juhid vist 96 %,
kui mdlu mind ei peta. See on selline tase, et siit paremaks on juba raske minna. Aga see on tdanu just

sellele kahe institutsiooni vahelisele koostoole “.

Heaks niiteks on intervjuu C-ga, kus ta toob ira et: “Igasugune informatsioon liiklemise muuda-
tuste kohta ja ohutuse kohta ja koik see... on viga teretulnud. Alles hiljuti kdisid neljakesti meil
kesklinna sotsiaalkeskuses rddkimas litklusohutusest ja turvalisusest. Siis jagati meile helkureid ja
radgiti muudatustest. Siis anti mullegi sona ja ma rddkisin, et koik on hea ja ilus, aga kui seal moni
roolijoodik siilitab koigi nende ohutuseeskirjade peale, siis on koigi meie tootulemused vett vedama
liinud”. (Teder. V. Viljavote intervjuust isik C-ga, Tallinn, 20.03.09). Samas kui teised
eakad, kes ei olnud viibinud iihelgi sarnasel koolitusel, pidasid seda mittevajalikuks. Nt.
intervjueeritav B viitis: ,,No vajadust, ma leian, ei ole. Kui inimene korralikult tiidab antud
eeskirju, siis ta leiab sealt koik informatsiooni ja ta niisugust kordamist ei vaja. Pohimotteliselt
lisakoolitusi ei ole vaja. Nditeks aastakiimnete jooksul on inimesi opetatud liiklema bussi eest ja bussi

tagant ja loppkokkuvottes on informatsioon ikka selline, et kui sina moodud seisva bussi eest voi
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tagant, pead olema ettevaatlik. Siin ei aita mingisugune seadus ega ettekirjutus“.(Teder. V.

Viljavote intervjuust isik B-ga, Tallinn, 20.03.09)

Sellest viitest ndhtub, et eakad ei ole liikluseeskirja nduetega viga hésti tuttavad ja lahtuvad

oma elukogemustest ja toeks pidamistest.

Vattes kokku eeltoodu, vdidab autor, et on mitmeid voimalusi liiklusturvalisust mdjutavate

tegurite parandamiseks:

jalgratta ja jalakidija liikumisradade mirgistusega eraldamine {iihiselt kasutatavatel
kergliiklusteedel,

piisav kogus vajalikes kohtades mirgistatud (valgustatud) tilekdiguradasid, kergliik-
lusteid ja piisav tdnavavalgustus;

rohkem tédhelepanu poorata eakate kergliiklejate liikumise ja reaktsiooni kiirusele
tdnava iiletamisel (rohelise tule tsiikli pikkus);

eakatele suunatud koolituste korraldamine;

tthistranspordi juhtide koolitused, mis oleks suunatud turvalisemate sdiduvotete
omandamisele, suuremat tdhelepanu poorata sditjate turvalisusele ithissdidukisse sise-
nemisel ja sealt véljumisel;

tihistranspordipeatuste korrashoid, eriti talvel: bussijuhid ei sdida peatuses alati konni-
tee aarde, mille tottu eakatel ja vanuritel on raskendatud bussi sisenemine-viljumine
ja talvel on voimalus libastudes sattuda ratta alla suurem. Talvel sagenevad taolised

liiklusdnnetused. Siin on palju siiiid ka bussipeatusi hooldavatel ettevotetel.
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KOKKUVOTE

Toos analiiiisiti eakate liiklusturvalisust mojutavaid tegureid. Kédesoleva uurimuse véartus
seisneb ajastatuses (ajakohasuses), sest viimasest 2003. aastal 1dbi viidud uuringust ,,Eakad
liikluses*, mis oli suunatud enamjaolt eakate sdidukijuhtide liiklusohutuse analiiiisile, on
moddunud juba viis aastat. Eelnimetatud uuringu tulemustes viidetakse, et eakad kergliik-
lejad ei kujuta Eestis vdga suurt liiklusohtlikku probleemi. Kiesoleva 10put6d analiiiisi
tulemusel, vottes arvesse ka teiste ritkide uuringute tulemusi, voib vdita vastupidist, et eakad
kergliiklejad on liiklusohutuse seisukohalt tdsiselt voetav riskigrupp ning nende liiklusturvalisust
mojutavatele teguritele ei ole piisavalt pooratud tdhelepanu. Uuringu ldbiviimisel kiisitles autor
eakaid kergliiklejaid, kes tdid vilja neid puudutavad probleemid liikluses. Kdesoleva 16putoo
tulemusi saab rakendada tulevikus eakate kergliiklejatega seotud liiklusturvalisuse tagami-

seks ldbiviidavates uuringutes.

Uurimusest saab teha jirgmised jareldused:

Kuna eakate arv vorreldes kogu elanikkonna arvuga pidevalt kasvab, siis sellest
johtuvalt kasvab ka eakate arv liikluses, mistdttu ei tohi eakaid kergliiklejaid ja
nendega seotud probleeme jitta suurema tihelepanuta;

— Liiklusturvalisus on iihiskonna ja liikluskeskkonna seisund, kus inimene on kaitstud
liiklusdnnetusse sattumise eest. Liiklusturvalisust mojutavad nii institutsioonide tege-
vus kui iiksikisiku enda turvatunne ja ootus teiste liiklejate poolt liikluseeskirja
nduetest kinnipidamisele;

— Kergliiklejatega liiklusdnnetuste toimumise sagedasemaks pOhjusteks on jalakiijate
mittepiisav ndhtavus pimedal ajal, jalgratturite vdhene nédhtavus, sdidukite kiirus,
vihene iilekdiguradade olemasolu maapiirkondades, kergliikleja ja sodidukijuhtide
tdhelepanematus ning oskamatus liiklussituatsiooniga voi liikluskeskkonna muudatus-
tega toime tulla.

— LiiklusOnnetuste statistika nditab et, linna liikluses on viimastel aastatel liiklus-

onnetustes hukkunute arv suurenenud. Samuti vorreldes liiklusohutustaset pohjapool-

sete naaberriikide pealinnadega, on risk liikluses kannatada saada tunduvalt suurem.

Eesti andmete pohjal voib oelda, et liiklusdnnetustes hukkunud kergliiklejate arv on

mirgatavalt tdusnud vorreldes 2004. aastaga;

42



— Liiklusohutuse tagamine on institutsionaalselt killustatud, mis vdib tekitada kiisimusi
koostdo huvis, tahtes ja voimalustes;

— Liiklusonnetuste puhul saadavad vigastused on seda raskemad, mida korgem on
vanus, vigastuste paranemine on raskendatud ning kahju selle tagajérjel suurem;

— Vananedes aeglustub otsustusvdime, mis v0ib omakorda vidhendada otsustustahet.
Eakatel tekib kiirust ndudvates olukordades kergesti stress, mis ndrgendab toime-
tulekut veelgi (nditeks tidnava tiletamisel);

— Karistuspoliitika iiheks olulisemaks teguriks liiklusturvalisuse tagamine. Peab piiiid-
lema olukorra poole, millise puhul on iga rikkumine fikseeritud. Iga liikleja peab
tajuma, et tema poolt toime pandud liiklusalane rikkumine ei jad méarkamatuks ja
sellele jargneb diglane liiklusnduete rikkumise iseloomu ja ohtlikkust kajastav karis-
tus;

— Liiklusturvalisuse tagamise olulised aspektid on: tdhus liiklusjdrelvalve, liikluskul-
tuuri parandamine, liikluskeskkonna pidev analiiiis ja parendamine, heade infrastruk-
tuurilahenduste leidmine ohtude vihendamiseks teedel. Eelkdige on suur rohk minis-
teeriumite vahelisel koostool ja pikaajalistel projektidel, millised on suunatud
kodanike liiklusalaste hoiakute muutmiseks. Oluliseks valdkonnaks on liiklusohutus-
lik teavitus ja koolitused, mis on suunatud eakatele kergliiklejatele, et mojutada nende
teadlikkust liiklusturvalisusest. Samuti on oluline teavitusto6, mis oleks suunatud
soidukijuhtidele, et selgitada eakate kergliiklejate ealisi isedrasusi;

— Ténase regionaalpoliitika kohaselt koondub aktiivne elutegevus linnadesse (todkohad,
arstiabi, rehabilitatsioonikeskused, kaubandus jne), seega jddvad piisava tdhelepanuta

maapiirkonnad, kus ei toimu jdrjepidev infrastruktuuride arendamine.

Selgitamaks eakate kergliiklejate suhtumist liiklusohutusse tervikuna ja iiksikutesse liiklus-
ohutusalastesse meetmetesse ja sooviga tuua esile need liiklusohud, mida vanurid peavad eriti
olulisteks, viis kdesoleva 10putood autor eakate kergliiklejate hulgas 1dbi kiisitluse, millest
selgus:

— Linnas elavad eakad jalaliiklejad kardavad kdige rohkem iihistranspordiga sditmist.
Teine probleem on seotud tdnavate iiletamisega (eakas liigub aeglaselt ja kardab, et ei
suuda piisavalt kiiresti ja ohutult tdnavat iiletada). Kolmas probleem on parkivad
soidukid ja nende dkiline liikkuma hakkamine, nt tagurdamine. Neljandaks kardavad
eakad jalakiijad teiste liiklejate hoolimatut kditumist konniteedel (rulade, jalgrataste,

kelkude jmt);
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— Infrastruktuuride véljaarendamisel ei arvestata piisavalt eakate isedrasusi;

— Vananenud iihistranspordibaas ja hooletud bussijuhid ei arvesta eakate fiilisiliste vaja-
dustega;

— Kiisitluses osalenud eakad arvasid ise, et nende liiklemine on turvaline (kuna tegemist
oli védga korges eas olevate inimestega, on nad ilmselgelt teistest eakaaslastest pare-
mini kohanenud ja ettevaatlikumad olnud, et n-6 elus piisida);

— Liikluskeskkond on kiirelt muutuv ning teed ja tdnavad ei ole liiklemiseks turvalised.

Autor teeb ettepanekud:

Vihendamaks litklusdnnetustes hukkunud ja vigastatud eakate arvu, tuleb autori arvates kaaluda
kordusuuringu ldbiviimist, kuna antud juhul on tegemist eakate pilootuuringuga ning kiisitluses

osalenute valim ei anna alust tulemuste {ildistamiseks kogu Eesti eakatele.

Samuti vidrib eraldi uuringut eakas liikleja iihistranspordis, selgitamaks vilja tihistranspordi
kasutamisega seonduvaid hirme ja neist iilesaamise voimalusi. Kolmas uurimisteema voib olla
seotud liiklusturvalisuse tagamisega tegelevate institutsioonide ja iiksikisikute tegevuse haldus-
suutlikkuse hindamisega ning neljas liiklusohutust mdjutavate digusaktide analiiiisiga. Viies
uurimisteema vOiks olla seotud niiteks regionaalpoliitika mdju uurimisega liiklusturvalisuse

tagamisele.

Autor viidab, et liikluskultuuri parandamiseks tuleb intensiivistada teavitustood liiklusega
seotud ohtudest ja vdoimalustest nende maandamiseks autojuhtide ja eakate liiklejate hulgas.
Tuleb tohustada liiklusjdrelevalvet ja pikaajaliste eakate kergliiklejate liiklusturvalisuse
tagamiseks suunatud projektide ldbiviimist, kuhu on kaasatud ka kohalikud omavalitsused ja

nende liidud, kodanikeiihendused ning iiksikisikud.

Suuremat tidhelepanu vajab liiklusdnnetuste ennetamisele pooratud tegevus (sdidukijuhid ja
eakad kergliiklejad), kuna liiklusOnnetuste tagajdrgedel on suur kahjulik mdju nii tiihis-
konnale kui {iiksikisikule. Tootada vilja eakatele kergliiklejatele suunatud liiklusohutusala-
seid materjale (voldikuid) ja korraldada nende jagamine sihtrithmani joudmiseks. Helkurite
laialdasem kasutamine eakate poolt hdmara ja pimeda ajal vidhendab iihelt poolt otsasdidu
toendosust, aga teisalt ka kokkupdrke tagajirje raskusastet. Preventiivse tegevusena saaks ka
litklusjdrelvalve kdigus poorata rohkem tdhelepanu (eriti linnades) sdiduteed iiletavatele

eakatele jalakiijatele, suunates neid vootrajale ja/voi Opetades tellitavat foori kasutama.
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Autor teeb ettepaneku votta kasutusele USA-s vilja tootatud spetsiaalne iildistatud korra-
piraste vastuste mudel (ehk MGROL mudel (kdesolev t60 lk 25) - Mixed Generalized
Ordered Response Logit). Selle mudeli abil on véimalik uurida kergliiklejate vigastuste
raskusastmeid Onnetustes. Uuringus on vorreldud erinevaid riskifaktoreid, mis on seotud
kergliiklejatega, Onnetuste arvuga ja vigastuste tdsidusega, et parandada liiklusalaste infra-
struktuuride planeerimist ja ehitust ning luua paremaid ja ohutumaid tingimusi eakatele
kergliiklejatele. Autori 10put66 analiiiisi tulemusel saab viita, et USA-s ja Eestis liiklusdnne-
tustes kannatada saanud kergliiklejate vigastused, raskusaste ning liiklusdnnetusi mdjutavad
faktorid on sarnased. Autor ei leidnud 16put6d koostamisel Eestis 1dbi viidud uuringuid,
millised kajastaksid just eakate kergliiklejatega toimunud liiklusdnnetustes neile pohjustatud
vigastuste iseloomu, raskusastet ja riskifaktoreid. Seetdttu sobiks antud mudel ka Eestis

kasutusel votta.

Enam tédhelepanu tuleb poodrata ka viljaspool sdiduteed toimuvate dnnetuste ennetamisele,
niditeks soidukijuhtide poolt konniteel parkivate autode tottu, majaesistel parkimisaladel,

poodide parklates.

Rohkem korraldada eakatele mdeldud liiklusalaseid Opetava-nditliku sisuga iiritusi vastavates

pensiondride klubides, seltsides jne.

Uurimistoo tulemusena selgus, et piistitatud hiipotees leidis pohimotteliselt kinnitust: eakad
kergliiklejad on ohustatumad ning nende liiklusturvalisusele ei ole piisavalt pooratud tihelepanu
vorreldes teiste vanusegruppidega. Eesti elanikkonna demograafilised prognoosid niitavad eakate
vanusegrupi osakaalu kasvu ldhitulevikus, mis omakorda tingib eakate litkumisvajaduste

suurenemise, mille realiseerumine pohjustab juba ldhiaastatel liiklusohtliku probleemi.
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SUMMARY

The object of the study was traffic safety regarding seniors in light traffic. Estonian Road
Administration defines ’light traffic’ as pedestrians (this includes also roller-skaters, users of
wheelchairs and scooters, also skiers in winter and others using mobility enhancing devices. The
subject of the study is the attitude to traffic safety that seniors in light traffic have, and these

traffic-related dangers that seniors themselves regard as highly relevant.

The purpose of this graduation paper is to analyse traffic accidents in Estonia involving seniors,
to bring to the fore factors that impact traffic safety for them, and to develop recommendations
for traffic planning and traffic safety management — to reduce the number of accidents involving

seniors in light traffic.

Author’s hypothesis: There is insufficient attention given to factors impacting traffic safety for

seniors in comparison with other age groups

The topic highly relevant since the Ministry of Interior has chosen improvement of traffic safety

as its priority for the last couple of years already.
Study methods are:

- theoretical: the author gathered theoretical and practical facts from different sources
(incl scientific literature and in-house statistics) and interprets those by using

comparison, analysis and generalization;

- compiling and executing a questionnaire, and analysing the result. The questionnaire
was carried out as a qualitative interview. The author questionned seven seniors in

light traffic, both in town and rural areas.

The topic is novel since as far as the author is aware it has not been studied in depth in
Estonia before. The outcome of this graduation paper can be applied to future studies to

improve traffic safety for seniors in light traffic.

Based on the analysis of the graduation paper, and considering studies in other countries it
can be stated that senior pedestrians and cyclists are a considerable risk group in traffic

safety, and attention to factors that impact their safety has been insufficient.
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LISAD

LisA 1.

Elanikkond ja eakate osakaal

Eesti Statistikaameti esialgseil andmeil oli 1.jaanuaril 2009.aastal Eesti rahvaarv 1 340 341
inimest. Vorreldes 2004.aasta algusega on rahvaarv vihenenud ca 11 000 inimese vorra.
2004.aastal elas Eestis 622 450 meest (46 %) ja 728 619 naist (54 %). Alates 2004 .aastast on
rahvaarv jarjekindlalt vihenenud. Samas on suurenenud iile 65-aastaste (eakate) osakaal, mis
kdesoleval ajal ulatub iile 17 % elanikkonnast. Eesti elanike arv vanusegruppide kaupa ja

enam kui 65- aastaste osa selles on esitatud tabelis 1.1.

Tabel 9. Eesti rahvastik ja eakate osakaal

Vanusegrupis kokku 65 + ule 65
Aasta kuni 65 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 | 85+ aastaste %
2004 1132411 71206 | 61057 | 46187 | 24429 | 15779 | 1351069 | 218658 16,2
2005 1125105 73397 | 59418 | 47484 | 26472 | 15634 | 1347510 | 222405 16,5
2006 1119618 73552 | 58580 | 48855 | 28434 | 15645 | 1344684 | 225066 16,7
2007 1112251 75530 | 58531 | 49557 | 29912 | 16628 | 1342409 | 230158 17,1
2008 1110466 71617 | 59601 | 49950 | 31402 | 17899 | 1340935 | 230469 17,2

Allikas: V. Teder. (Statistikaameti info alusel)

lile 65 aastaste % kogu riigi elanikkonnast

17,4
17,2 2
17 - 17,1

16,8
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16,2 - 436.2
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15,6

%
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aasta

Joonis 7. Ule 65 aastaste % kogu Eesti riigi elanikkonnast.

Allikas: V. Teder. (Statistikaameti info alusel)
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Li1sA 2.

Surmaga 16ppenud liiklusonnetuste arv inimkannatanutega liiklusonnetustest
suurlinnade ja riikide 1oikes

Liiklusonnetuste tagajirjel suremuse nditajad suurlinnade ja riikide Idikes. Kuna autorit
huvitab kergliiklejatega seotud hukkunute arv liiklusdnnetustes, poorame tdhelepanu esime-

sele ja teisele tulbale (mis on méargitud rohelise ja punase virviga).

Delhi, India I Djalakaija
Wjalgrattur
Hong Kong, Hiina =| mmootorrattur
m sdidukijuht

London, Inglismaa
Stockholm, Rootsi

Houston, USA

Malaisia
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Joonis 8. Surmaga I6ppenud liiklusdnnetuste arv inimkannatanutega liiklusonnetustest

suurlinnade ja riikide 16ikes, %-des
Allikas: Dinesh Mohan PhD jt. Best Practice & Research Clinical Rheumatology. Road traffic injuries: a stocktaking, 2008, 725-739
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Li1sA 3.

LOPUTOO KOOSTAMISEL LABIVIIDUD INERVJUUD

Intervjuu anoniiiimsust sooviva 87-aastase naisterahvaga, keda autor nimetab A-ks.
Intervjuu on labi viidud Tallinnas, Uus-Maailma tinaval 20.03.09.a, algus kell 12.00,

kestvus 23 min.

1. Kas olete olnud séidukijuht, kui jah, siis palju see méjutab Teie oskusi hinnata

liiklussituatsiooni jalakiijana/jalgratturina?

Jah, ma olen olnud mitukiimmend aastat autojuht ja ilmselt mdjutab hddaohu tunnetust

liikluses, see on sisse juurdunud. Oskan paremini hinnata sdidukite kiirust.
2. Kaui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakaijana/jalgratturina?

Ténavatel kondida on mul enam-vihem tditsa turvaline. Vilja arvatud need iilekdigukohad.
Tavaliselt ma ei ldhe punase tulega iile tee. Kitsastel tdnavatel tavaliselt noored inimesed
ldhevad kiiresti iile. Ka minul on tulnud kiusatus minna kiiresti iile tee, kuna on kindel tunne,
et autot ei tule. Aga ometi purpurpunase tule all iileminemisel ma konnin liialt aeglaselt, et
ma jadn auto ette. Peale seda olen ma kéinud ainult kindla tulega. Tavaliselt vaatan

sdidusuunas, kus voib auto tulla, enne kui ma astun teele.

Viga tihtis oleks ikka see, et trammid ja bussid ikka korralikult vaataksid, et inimesed ikka
korralikult peale ja maha saaksid. Nditeks mu sObranna sai peale, aga kidekott jdi ukse vahele.
Olen iiritanud viga kiiresti minna ithissdiduki peale, aga ma ei tea praegu kuidas selle jalaga
saab. See jalg on juba pikemat aega haige ja see paraneb viga aeglaselt. Teed iihe dgedama
liigutuse ja kohe hakkab valutama. See pdlv on kukkumisega ilmselt natuke liigesest vilja
jadnud. Olen elanud selle haige jalaga umbes paarkiimmend aastat. Ja talvel valutab ta voib

olla sellepdrast rohkem, et liigun vihem.
3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Kdige hullem on bussidele ja trammidele minek sellepdrast, et ma ei ole harjunud triigima. Ja
kui sa ldhed viimasena peale on selline tunne, et uksed voivad kinni minna. Astmed on uutel

bussidel ja trammidel madalad, kuid vanadel on ikka korged astmed. Praegu pole ma viljas
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kdinud ja ma ei kujuta ette kuidas ma kepiga hakkan trammide ja busside peale minema, aga

ma ikka kavatsen seda teha.

Paar kuud tagasi tekkis mul liiklusohtlik olukord kui olin natuke tdhelepanematu ja omades
motetes — astusin sdiduteele ja ma ei ndinud autot tulemas. Astusin autole ette. Tavaliselt ma
ldahen siis, kui on roheline tuli ja nden neid autosid, mis hakkavad tulema. Aga véga paljud
ldhevad iile tee punase mirgutule all. Kitsastel tdnavatel nooremad inimesed jooksevad iile
tee punase tulega, seepirast oli minul ka kiusatus iile tee minna (kuna négin, et iihtegi autot ei
tule, on kindel tunne, et autot ei tule ja motlen et ldhen kiiresti iile tee dra) aga autod tulevad

kiillaltki kiiresti
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?

Ma jélgin enam-vihem ajalehti ja sellepédrast ma eriti mingit eraldi teavet ei vaja. No kuna
praegu siiski liigun ka kindlate marsruutide jirgi ja ma ei kujuta ette, et see oleks moeldav ja

vajalik.
5. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?

Raadio, teler, ajaleht. Ajalehti ma alati ei telli, suvel ma olen maal. Kdige enam ma kuulan

raadiot.
6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on pievas labitav marsruut?

Pimedas ma kéin ainult sel juhul kui on kutsutud kusagile. Olen isegi loobunud teatris
kdimisest ja minu sobrad ikkagi ldhevad pimedas ka. Vidga vihe — moned korrad aastas olen
sunnitud tulema koju pimedas. Eriti ei karda, kuna siit tulla, siin on vastamisi majad, mis on
kogu aeg valgustatud. Louna ténavalt sisse tulla on péris kindel tunne. Praegu on mul raske

Oelda, kui pikk ldbitav maa on. Paar kilomeetrit umbes.

Suvel suvilast mere didrde minekuks on iiks poolteist kilomeetrit, nii et erilist raskust ma ei
tundnud. Tegelikult oli kiill nii, et kui ma kéisin mere ddres edasi-tagasi, see oli umbes kolm

kilomeetrit kokku — ma olin ikka véga vésinud.
7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?

Normaalselt ei tarvita. Tegelikult nditeks ma ei saa lugeda iildse, mul on see kollatiht voi see
tsentreerimise rakkude degeneratsioon, mis on ravimatu. Aga viljas nditeks normaalselt

koike timbruskonda ma nien piris histi. Lugeda ei saa.
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8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Oi, vidga palju. 85 on see piir, kus aiat6od ja need hakkavad juba nii mdju avaldama, et
tervise pérast ei tahaks enam teha, no iildse raskuste... ja raskused.... ja koik need. Voib olla
isegi 80 ja 85 on juba see piir, kus juba hakkad ennast vanana tundma, kuigi 6eldakse, et
minul ei ole see mirgatav. Aga jah peale 85-t. Ma voimlen ka iga hommikul vihemalt.
Soidukeid on kindlasti tohutult tulnud juurde. Piarnu mnt on ikka tohutult tdis. Maksimum-
ajal seisavad pidevad jirjekorrad ja isegi rohelise tulega on raske iile minna, sest sa ei tea,

kuna hakkavad liikuma.
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Intervjuu anoniiiimsust sooviva 72-aastase meesterahvaga, keda autor nimetab B-ks.
Intervjuu on ldbi viidud Tallinnas, Ravi tdnaval 20.03.09.a, algus kell 13.50, kestvus 16

min.

1. Kas olete olnud s6idukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi hinnata

liikklussituatsiooni jalakéijana/jalgratturina?

Viga palju, viga palju. Soidukijuht peab viga tdhelepanelik olema jalakiijate, jalgratturite
suhtes. Olles ise jalakiija ja jalgrattur, ma tean védga histi neid ohtusid, mida peab vaatama
jalgrattur voi jalakdija. Minu meelest on olnud jalakiijale eeliseks, kui ta on olnud sdiduki

juht.
2. Kdui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakéijana/jalgratturina?

Jalgratturina turvaliselt ei tunne, aga jalakiijana tunnen turvaliselt. Jalgratturina ei tunne
sellepédrast, et seadused ndevad praegu ette, et konniteedel sdita ei tohi, aga sdiduteedel on
jalgrattaga soita viga-viga ohtlik. Kuna sdidukijuhid ei arvesta jalgratturitega, siis ma pean
olema jalgratturina viga-viga ettevaatlik. Jalakdijana on turvaline, kui ma pean reeglitest

kinni, iilekdiguradadel ja ei torma sdiduteele. Pohiliselt antakse jalakiijale digus teed iiletada.
3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Kdige ohtlikum on piirkondades, kus puuduvad jalakiijatele margistatud rajad, kus sa iiletad
mitmerealist sdiduteed, eriti suurte ristmike juures, kus jalakiijate iilekdigurajad on viidud
kiillaltki kaugele ristmikust. Need on koige ohtlikumad, sest jalakiija tahes-tahtmata iiletab
ristmiku otse, kuigi seal ei ole iilekdigurada. No nt vdib tuua kesklinnas kaubamaja juures ja
kunstiiilikkooli juures on niisugused kohad, kus valgusfoori roheline tuli pdleb kdigile
jalakiijatele korraga, kus igaiiks voib kiia, kus tahab. Aga nt Pirita Selveri juures, kus
inimene peab kdima ca 300-400 m, et saada iiletada Pirita tee, seal jalakédijate rada ei ole,
inimesed ei pea sellest kinni, iiletavad sdiduteed varem ning tekib véga ohtlik olukord. Ja

jalakdija rikub liikluseeskirju, aga nii ta on.
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?

No vajadust, ma leian, ei ole. Kui inimene korralikult tdidab antud eeskirju, siis ta leiab sealt

koik informatsiooni ja ta niisugust kordamist ei vaja. Pohimotteliselt lisakoolitusi ei ole vaja.
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Niiteks aastakiimnete jooksul on inimesi Opetatud liiklema bussi eest ja bussi tagant ja
16ppkokkuvéttes on informatsioon ikka selline, et kui sina méddud seisva bussi eest voi

tagant, pead olema ettevaatlik. Siin ei aita mingisugune seadus ega ettekirjutus.
5. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?

Kuna ma olen vastavas eas, siis poOhiliselt televisioon. Raadio pobiseb kogu aeg korval.

Kokkuvéttes massiteabevahendid.
6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on péevas libitav marsruut?

Pohiliselt liiklemine minule toimub peale to6aja algust ja enne tdoaja 10ppu — paevasel ajal.
Pimeda peale ei jaid. Keskeltldbi kakskiimmend kilomeetrit pdevas, see holmab endas kogu

liikkumist (transpordiga, jala jne).
7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?
Ei tarvita

8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Kuna liiklus on muutunud intensiivsemaks, siis tahes-tahtmata peavad inimesed, kes seal
osalevad, muutuma kaasaegsemaks. Mis me siin kiimnest aastast rddgime, margime ira selle,

kui olid hobused ja praegu on autod.
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Intervjuu anoniiiimsust sooviva 104-aastase meesterahvaga, keda autor nimetab C-ks.
Intervjuu on lidbi viidud Tallinnas, Pronksi tdnaval 20.03.09.a, algus kell 15.20, kestvus

29 min.

1. Kas olete olnud s6idukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi hinnata

liikklussituatsiooni jalakéijana/jalgratturina?

Ma elus olin hoopis vedurijuht. Aga autojuhti minust ei saanud, kéisin kiill kursustel ja pidin
minema eksameid andma ja koik, aga minuga juhtus dpardus — tekkis dramaatiline radikuliit:
ma ei saanud enam sirgeks ega kdveraks ja sellepdrast olin ligi kolm ja pool kuud haiglas,
enne kui jalule jélle sain ja uuesti kdima Oppisin ja seetottu kdik ettevalmistused autojuhiks
saamiseks ldksid luhta. Siiamaani ei ole ma autojuhi-pabereid saanud. Ja ei tahagi enam
saada, sest kui ma vaatan neid liikluseeskirja rikkujaid ja ma ise olen ka selle ohver siin
praegust. Siin milleeniumi-aastal ldksin oma Oele tervitusi, telegrammi saatma ja ldksin
Maakri tanavat mooda, Postimehe toimetuse ees seisis kolm autot, tagumikuga tidnava poole.
Jdin iihe kaubiku taha seisma, et autot ldbi lasta ja kujutage ette, nii jirsku ootamata, see
kaubik vottis paigast ja viskas mu konniteelt sinna sdiduteele ja ma kukkusin vasakule kiiljele
reieluu puruks. Ja oligi koik, jdlle iiks trauma juures. Pikapeale Onneks sattusin sinna
keskhaigla traumapunkti, seal oli hea arst, kes tegi mulle operatsiooni. Ja niiiid ma ilma
kepita naljalt litkuda ei saa. Ja kui ma maha kukun, siis ma enam iiles ei saa. Ja niiiid ma olen
hddas sellega. Ligemale neli kuud lidks, kui ma jélle kdima hakkasin. Nii et mul on viga
kurvad kogemused selle autojuhtimisega ja niiiid ma ei tahagi enam autojuhiks saada. Aga

pérast selgus, et see autojuht, kes mulle otsa sditis, oli roolijoodik hoopis. Lehest lugesin.
2. Kdui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakéijana/jalgratturina?

Viga ebakindlalt. Sest tidnagi just hakkasin siit Raua ja Pronksi tdnava nurgast minema ja seal
on parem poodre, ja kujutage ette, mina astun teele ja jirsku siuhti jélle auto minu nina alt
soidab mooda, kuku voi temale peale seal. See on kdige hddaohtlikum koht teel, mis viib
sotsiaalkeskusesse. Muidugi siin need autod on omaette asi, aga niiiid on need konniteed
muutunud enam-vihem jalgrattateedeks. Siin juba ei tea, kust poolt vdoib moni tulla ja mitu
korda on mulle miiksti kiilge sdidetud, moni ikka vabandab, aga moni ei tee véljagi, kihutab
edasi. Ja niiiid on seal konniteedel poisid hakanud igasuguste kelkudega ja asjadega sditma,
vot need on veel hddaohtlikumad. Niiiid ei tea, kust nad voivad vélja tulla, jarsku on nad sul
ees. Nii et see liiklemine ikka pédev-pédevalt ldheb iihtelugu raskemaks. Aga seni ma olen

hakkama saanud ja loodan, et saan ka edaspidi.
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3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Mul tuleb iiletada siin Raua tinava ja Gonsiori tdnava teenurk. Siin ikka hoian silmad lahti,
siis saab ikka rahulikult iile. Aga vot sealt Tartu mnt-It iile minnes ja sinna Stockmanni juures
ile minnes, no seal tuleb ikka vaadata siia ja sinna ja igale poole. Ja jille eriti see
ilesdidukoht, mis keerab Pronksi tdnavalt Tartu mnt-le vilja, see on jille tiks hddaohtlik
koht, kuigi seal on signalisatsioon pandud. Aga seal rahvas tihtipeale ei jilgi seda, kui sa ise
tihtipeale ei vaata siis ja rahva tahtmise jargi hakkad litkuma, siis sa oled varsti seal kuskil
all. Uldiselt jitkub tee iiletamiseks foori rohelise tule ajast, mdni on natuke lithike. Tartu mnt-
d iiletades on foori tuli lithike. Uhistranspordiga liikumine on lihtsamaks ldinud. Varem pidi
mind kogu aeg keegi aitama, kuna trammi astmed olid liiga korged. Aga niiiid on need ikka
madalamad ja saan ise kepiga sisse ja vilja kdia. Ja bussijuhid on ka ettevaatlikumaks
muutunud. Kuigi nende hulgas on niisuguseid ka, kes sinule mingit tdhelepanu ei poora. Mul
oli siin, soOitsin keskturu juurest ja hakkasin bussi peale minema ja ma ei olnud veel bussi
sisse saanudki, iiks jalg oli sees, teine viljas ja tema juba kihutab minema. Ma ei saanud seal
signaali ka vajutada ja siis teised ndgid ja vajutasid ja siis jdi see buss seisma ja ma sain teise

jala tdmmata ka bussi sisse.
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?

Igasugune informatsioon liiklemise muudatuste kohta ja ohutuse kohta ja koik see... on viga
teretulnud. Alles hiljuti kédisid neljakesti meil kesklinna sotsiaalkeskuses radkimas liiklus-
ohutusest ja turvalisusest. Siis jagati meile helkureid ja rddgiti muudatustest. Siis anti mullegi
sona ja ma radkisin, et koik on hea ja ilus, aga kui seal moni roolijoodik siilitab kdigi nende

ohutuseeskirjade peale, siis on koigi meie todtulemused vett vedama ldinud.
5. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?

Raadiot ma kuulan 6ieti harva. Ei ole lihtsalt aega, tead. Muud informatsiooni saan rohkem
ajalehtedest, mille toob depoeg. Ja televisiooni ma jélgin iga pdev. Ma tahan ikka poliitilise
eluga kursis olla. Ja jilgin aktuaalseid kaameraid ja foorumeid. Televisioon on pd&hiline infor-
matsiooniallikas ja lehed. Linnalehti jagatakse seal sotsiaalkeskustes ja selles on tihtipeale
koik kokkuvotted teistest ajakirjadest, nii et ei ole vaja koiki ajakirju l1dbi lugedagi, saad sealt

ka vajalikku informatsiooni.
6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on péevas libitav marsruut?

Minul on poéhiline liikumise suund siin hommikuti sadamas ja Prokapitalis asju ajamas, seal

on Hansapank ja seal saab maksta maksud. Pohiline kdik on mul pdeva jooksul. Enne 16unat
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hakkan minema modda Pronksi tdnavat sotsiaalkeskusesse Liivalaia 32. Omal ajal kéisin
selle tee paarikiimne minutiga 1dbi, kuid niiiid, kui mu jalg natuke annab tunda, kulub mul
aega kuskil 40 minutit kindlasti. K&ik soltub ilmast ka, monikord on ilm selline, et ei néde ega

kuule midagi, aga olen ikka oma teekonna &ra kidinud.
7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?

Neid ma absoluutselt ei tarvita. Ainult valuvaigisteid vahetevahel. Kdige parem on analgiin.
Ma iiletildse hoidun iileliigsete ravimite votmisest. Mina vaatan ikka rohkem looduslikke

ravimeid, mis mulle rohkem sobivad.

8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Nojah seda, mis oli omal ajal vankri jdrel joostes ja see ,mis praegu on, ei ole vorreldav.
1913. aastal mooda Peterburgi sai voorimeestega ringi sdita ja majad tundusid mée-korgused,
kuna ennem elasin Tapal, ja seal selliseid suuri maju ei olnud. Kui ma 1945. aastal
Tallinnasse kolisin, oli ainuke tehnika — trammid. Ja praegune iihistransport saastab palju
ohku ja selle peale lootma ei saa jaada. Trammi- ja trolliliiklus on tulevikuliiklus, kuna see ei

saasta ohku.

Minu liikumise kohta normaalselt rddkida ei saa, kuna ma konnin kepiga ja ma jdin
inimestele jalgu. Teised liiguvad kaks-kolm korda kiiremini kui mina edasi liigun. Vahest

moni kiilaline tahab minuga sammu pidada ja siis ma iitlen, et minuga sammu pidada ei saa.
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Intervjuu anoniiiimsust sooviva 67-aastase meesterahvaga, keda autor nimetab D-ks.
Intervjuu on libi viidud Sauel, Tokke tinaval 24.03.09.a, algus kell 13.10, kestvus 20

min.

1. Kas olete olnud s6idukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi hinnata

liikklussituatsiooni jalakéijana/jalgratturina?

Olen jah, autojuhiload on juba 1959.aastast, eelmisest sajandist. Ja jalgsi kdin iildjuhul viahem
kui autoga. Jalakidijana monikord tundub kiill, et eriti et tdnapdeval on autosid rohkem kui
seda oli varem. Muidugi jalakiijatel on etteseatud omad reegleid, ega ikka enam iile tdnava
minna ei tohi, kuigi tahaks minna, selleks on ettendhtud vastavad kohad. Noh jalgratturitega,
monikord on veidi selliseid siiberdajaid, kuid minumeelest enamus jalgratturid on kiillaltki,
eriti magistraalide peal, védga ilusti tdommanud paremasse asfaldidirde ritta voi litklusmirki-
dega mairgitud alasse ja ei oska oelda, et nendega oleks midagi pistmist olnud. Ja otseselt
autoroolis pole mul jalakdijatega ka hdda olnud. Jalakdijana kdies on monikord selliseid
situatsioone, kus {iile tee ei lasta. Soidukijuhi staaZ ja praktika annab ikka vdga palju
igasugustes liiklussituatsioonides tegutsemiseks —iihtegi prohmakat liikluses pole olnud vilja
arvatud iiks minupoolne kiiruse iiletamine. Oskan julgelt hinnata sdidukite kiirust, kui tahan

tiletada teed.
2. Kdui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakéijana/jalgratturina?

Uldiselt tunnen turvaliselt. Muidugi oleneb, kus kdndida. Piilian magistraali #ires kondida
vasakul pool teeservas, et ma nden vastutulevaid autosid. Linnavahel kédin konniteedel ja

tunnen turvaliselt. Jalgrattaga ma pole ammu sditnud.
3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Minu meelest suurimad ohutegurid liikluses on vast need iilbed autojuhid, kes teadlikult
rikuvad liiklust, ja seda juhtub iga pdev ja mitu korda pidevas, ma nden kuidas teostatakse
moddasoitu, kuidas teostatakse podrdeid jne. Samamoodi jalakdijaid on kiill ja kiill, kes
tulevad risti iile tee mitte selleks ettendhtud kohas, ja paljud on ka sellised, kes hindavad

toesti dra juba distantsi enda ja auto vahel ja oskavad iile minna.
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?

Siin vastavalt juba oma elueale ma iitlen, et on seda teavet juba piisavalt olnud. Ja minu
ealistel ma arvan, et elu ja praktika on ndidanud nii, et nende teadmiste jirgi voib jalakiija

kiill turvaliselt kéia ja ei juhtu mitte midagi.
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5. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?

Eks seda tuleb raadiost, televiisorist ja ajalehtedest. Raadios on omamoodi iilesehitus ja vast

ehk raadio on pohiline, kust informatsiooni saan.
6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on péevas libitav marsruut?

Liikluses osalen iildjuhul jalakdijana péise péaeva ajal kella 10-st kuni kella 14-ni. Vdib-olla
kaks kilomeetrit pdevas. Saue linnas olen kasutanud bussi, sest kesklinna pole mottekas

autoga minna. Olen tiiesti rahul.
7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?
Votan viikses koguses korgvererdhuvastaseid ravimeid, aga need ei tekita mitte midagi.

8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Niimoodi 10 aasta jooksul on liiklus kordades muutunud, tdhendab tihedamaks ldinud, autode
arvu juurdetulekuga. Viimaste aastate jooksul on kiillaltki palju teede ja tdnavate remonti
teostatud, mis teeb ka jalakidija liikklemise sellise intensiivse autotranspordi puhul kiillaltki
ohutuks ja ma arvan, et eks ta liheb veelgi tihedamaks ja kiillap jalakdijad Opivad sellise
tiheda liiklemise puhul kdituma, reageerima ja tegutsema. Ma ise kindlasti ja ka teised

muutuvad kogu aeg seoses transpordi muutustega.
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Intervjuu anoniiiimsust sooviva 65-aastase meesterahvaga, keda autor nimetab E-ks.
Intervjuu on lédbi viidud Kiili vallas, aiandusiihistus Luna aed 24.03.09.a, algus kell

15.00, kestvus 21 min.

1. Kas olete olnud soidukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi hinnata

liikklussituatsiooni jalakéijana/jalgratturina?

Olen soidukijuht ja alati peab arvestama mitte omast kiiljest kui autojuht, vaid kui ka
jalakdija. Enamus autojuhte arvestavad jalakiijate kiisimuste ja probleemidega. Ja peab
motlema koikidele liikuvatele inimestele ja kdigele liikuvale. Oskan arvestada aega, kui

kaugel auto on kui olen jalakiija.
2. Kdui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakéijana/jalgratturina?

Minul probleeme ei ole olnud. Ja alati katsun liigelda nii, et ma teistele ette ei jdd. Tdnavatel
on foorid ja jalakiijateed ja peab litkuma seal, kus on ette ndhtud. Viljaspool linna, kus ei ole

ilekdiguradasid, seal tekivad probleemid.
3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Viljaspool linna on kdige ohtlikum kui puudub iilekdigurajad. Mina probleeme ei nde

tihistranspordiga liitkumisel.
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?
Ei ole vaja. Siis kui omal ajal kdisin autojuhi kursustel, siis sai koolitatud mind nii autojuhiks
kui ja jalakiijaks.
S. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?
Telekat ja ajalehti loen. Mina raadiot ei kuula. Ajalehed ennekdike.
6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on péevas libitav marsruut?

Uldiselt ma viga vihe liiklen ja linnas méningad tegemised, mis mul on, paar-kolm korda
kuus. Ma ei kii kunagi nendel kellaaegadel, mil on tihe liiklus — hommikuti ja Shtuti. Ei ole

motet kiia.
7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?

Ei ole sellega probleeme olnud, ei tarvita.
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8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Jah, liiklus on nende aastatega palju keerulisemaks ldinud. Vorreldes kolmekiimneaasta-
tagust aega praeguse ajaga on vidga suur vahe. Liiga palju on tekkinud iga aasta juurde
soidukeid. Eriti soojadel kuudel, talvel voib olla on vihe. Vorreldes endiste aegadega on
litklus ikka palju tihedamaks ldinud maanteedel. Ma olen 10 aasta vorra vanemaks ldinud.

Minul probleeme ei teki.
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Intervjuu anoniiiimsust sooviva 75-aastase naisterahvaga, keda autor nimetab F-ks.
Intervjuu on libi viidud Sauel, Nommiku téinaval 24.03.09.a, algus kell 19.00, kestvus 17

min.

1. Kas olete olnud soidukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi hinnata

liikklussituatsiooni jalakiijana/jalgratturina?

Mina sdidukijuht olnud ei ole, kuid omal ajal tegin eksami dra, aga kuna mul sdidukit ei

olnud, siis sinnapaika see asi jaigi.
2. Kui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakiijana/jalgratturina?

No jalakiijana turvalisuse tunne soltub sinust enesest kui tdhelepanelik sa ise oled. Niiteks
ilekdigukohtadel peab olema eriti tdhelepanelik, sest kui on mitmerealine, siis kui iiks sdiduk
peatub, siis teine voib tagant tulla ja mitte peatuda. Isegi rohelise tule alt ei julge ldbi minna,

peab ikka vaatama kas moni auto tuleb voi ei.
3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Vaib olla iiks moment bussi pealt maha tulles. Siis peab vaatama, et ei tuleks bussi tagant voi
teelt soidukit, see on ohtlik olukord kdigile, nii noortele kui vanadele. Kuna vanainimene on
aeglasem, siis ta peab olema tihelepanelik, et ta jouaks iile tee minna. Mina saan veel liitkuda,
saan bussi peale ja maha histi. Teine olukord on bussisiseselt, iikskdik kas siis bussis,
trammis vai trollis — bussijuhid on erineva kvalifikatsiooniga vdi suhtumisega, nad sdidavad
ebaiihtlaselt jOonksutades, nii, et inimesed kdiguvad nagu loog. Ei piisa nendest kiepide-

metest, mis seal on. Ulekiiguradade puudumine on ka iiks probleem maapiirkondades.
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?

Kursused ja koolitused on rohkem ikka vajalikud noortele ja lastele, sest vanainimene kui ta
on juba dementne, siis ta ei omanda enam midagi. Uldiselt vanainimeste milu on teada mis ta
on, mitte midagi enam ei aita. Muidugi oleneb vanainimese iseloomust, kuidas ta parajasti

on, kuidas ta austab liikluseeskirju. Need koolitused ei oma erilist tihtsust.
5. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?

Siit ja sealt. Pohiliselt telekas ja raadio. Lehti mul ei kii. Ja internet ka.
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6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on péevas libitav marsruut?

Pimedal ajal ma ei kédi. Aga kord-paar néddalas, kuna mul see bussisdit on vaba, tuleb ikka
linnas kéia, kas siis arstil voi turul. Marsruut Tallinn-Saue ja vastupidi koos bussisdiduga 25

kilomeetrit. Ja rongiga ka liiklen vahest piihapieviti.
7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?

Ei tarvita selliseid ravimeid. Kui, siis iiksikuid tablette, kui vahest jalad valutavad. Tarvitan

unerohtusid ja need liiklust ei sega.

8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Liiklus on muutunud tihedamaks, autode arv on kasvanud, ohtlikumaks. Peab olema tihele-
panelikum. Varem oli lihtsam, autode arv oli vidiksem. Ise olen vanemaks ldinud ja tidhele-

panu on hajunud. Piiiian véga tdhelepanelik olla — kdik muutub.
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Intervjuu anoniiiimsust sooviva 80-aastase meesterahvaga, keda autor nimetab G-ks.
Intervjuu on libi viidud Sauel, Nommiku téinaval 25.03.09.a, algus kell 15.20, kestvus 14

min.

1. Kas olete olnud s6idukijuht, kui jah, siis palju see mojutab Teie oskusi hinnata

liikklussituatsiooni jalakéijana/jalgratturina?

No ma arvan, et siis kiill. Kui tead kuidas auto peab sditma, peaks teadma ka, kuidas jalakiija
peab liitklema. Muidugi maanteepilt linnas liikumiseks on nii, et kui vaatad seda linnaliiklust,
siis motlen kiill, et autoga seal ei oska sdita kuidagi. Aga kui oled autos ja sdidan, siis leian,
et jalakdijad ei oska liigelda. Ténapdeval on jalakdijana linnas palju lihtsam liikuda kui
aastaid 10 tagasi. Koik valgusfoorid on ja suunajad néditavad kuhu jalakdija voib astuda ja
kuhu peab minema. Aastaid tagasi niimoodi ei olnud ja mindi iile tdnava sealt, kust suvatseti.

Ténu sellele, et olen enne olnud autojuht, oskan paremini hinnata liiklemist.
2. Kdui turvaliselt Te end tunnete liikluses jalakéijana/jalgratturina?

Jalgratturina kindlasti on kohutused suuremad kui jalakédijana. No ma ei tea, elan Sauel juba

40 aastat ja siin ei ole niisugust liiklust, mis jalakiijat ohustab. Meil on iilekdigurajad.
3. Millised on Teie arvates suurimad ohutegurid liikluses?

Ei ole nii suure liiklusesse just sattunud, et ma seal ennast ebamugavalt tunneks. Ei oska

Oelda sellepirast, et Sauet ei saa Tallinnaga vorrelda. Sauel on jalakiijal hea liigelda.
4. Millist teavet ja kelle poolt vajatakse liiklejana paremaks toimetulekuks?

Ei praegu ei ole kiill midagi vaja. Linnaliiklus on nii hea, nagu népuga ette nédidatud.
S. Millistest infoallikatest saate liiklusalast informatsiooni?

Ma kodige rohkem kuulan ikka raadiot ja vaatan ka televiisorit. Mdoned kanalid annavad iga
péev Onnetustest infot ja raadiost kuulen hommikuti, kus on liiklus suletud ja miks ta suletud

on. Ma kuulan need liiklussaated dra koik.
6. Millistel kellaaegadel osalete liikluses ja kui pikk on péevas libitav marsruut?

Oiii, minu eas enam ei ole pikka marsruuti. Kdige rohkem 5 kilomeetrit poes piima jirgi. Ma

kiin ikka valgel ajal.
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7. Kas tarvitate ravimeid, milliste puhul ei ole soovitav osaleda liikluses?

Ei need ravimid, mis mina tarvitan on koik sellised, mis uimasust ei tekita. Mdnedel on kirjas
kiill et ei ole soovitav autoga sdita ja mehhanismidega tegeleda, aga mul selliseid ravimeid ei

ole.

8. Palju on Teie arvates muutunud liiklus viimase 10 aasta jooksul ja kui palju

olete muutunud ise?

Liiklus on viimase 10 aasta jooksul ikka tublisti tihenenud, niiteks véljasoit siit Saue linnast
Ringteele, seal on hommikuti kohe reguleerija. Ma ei tea Gelda, sest ma sdidan nii vihe.
Kindlasti on jalakédijate litklus hulga paremaks ldinud. Nt kui ma kdin kuus paar korda
keskturul, siis esimene moment seal oli, et ei osanud kuhugi minna, liiklus on iimber korral-
datud, aga ikka paremuse poole. Liigelda on turvaline ja sellega saab hakkama kui nigemine
ja kuulmine on korras. Linnas kasutan trammi ja Sauel kasutan autobussi. Ei ole mingi-

suguseid pretensioone selle kohta, et liiklus oleks halb voi halvasti organiseeritud.
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Intervjuu Maanteeameti peadirektori asetiitja Villu Vane’ga.
Intervjuu on Libi viidud Tallinnas, Maanteeametis 26.03.09.a, algus kell 15.20, kestvus

18 min.

1. Kes on kergliikleja, moiste?

Kergliikleja mdistet praegu ei olegi kusagil lahti seletatud. Kergliikleja all me mdtleme
jalakiijat, rulluisutajat, rulaga soitjat ja jalgratturit. Kergliiklustee on mdeldud nendele kate-
gooriatele. Seal on eraldi jalgrattapool, kui on eraldi pooled tehtud ja teine pool on siis
jalakiijad ja paraku seal on ka rulluisutajad, mis paraku litkumise kiiruse poolest voiksid olla
jalakiijad, kui nad on algajad voi lapsed, aga kohati kui tegemist on sportlastega voiksid nad
kuuluda jalgratturite tee poole peale. Laias laastus on siis jah kergliiklejad: jalakiijad ja

jalgratturid.
2. Millised on liikluskeskkonna ohutegurid arvestades eakaid kergliiklejaid?

Kdige suurem ohutegur on meil seotud infrastruktuuriga ja teede ja sealhulgas ka jalakiijate
ja kergliiklejate teede mahajddmusega voi puudumisega. Et kui vaadata liiklust laiemalt, siis
soidukite arvu poolest oleme saanud Euroopa vanadele riikidele kannule vdi vordseks, aga
teede poole pealt on see mahajddmus véga suur ja voib olla see liikluskeskkonna poole pealt
ongi see faktor tihtipeale kergliiklejad peavad liikuma iihel ja samal teel koos sdidukitega.
Teine probleem on valgustusega. Viga paljud meie kiilad on ju ikkagi jumala pimedad ja
kliima on selline, kus seda pimedat aega on viga palju, liiklustihedus on selline, kus
kaugtuledega soita ei saa ja seetOttu on jalakiijaid ja jalgrattureid vidga raske mirgata ja see

mojutab ohutust vidga palju. Need on need kaks pohilist asja.
3. Mis mojutab eaka jalakiija/ratturi kditumist?

Selle kohta vdib 6elda kahte asja: iiks asi on vanad harjumused, mida on viga raske muuta
vOi murda. Paraku on selliseid olukordi, kus on rajatud vastne kergliiklustee, inimesed
soidavad ikkagi jalgrattaga voi kdivad suure tee ddres. Need on valdavalt vanemad inimesed
ja ilmselt on asi harjumuses, nad ei taha oma sisseharjunud kdiku muuta. Ja teine asi, mis
ilmselt mojutab lisaks kergliiklejatele mojutab ka sdidukijuhte, on ealised v6i vanusest
tingitud tervisehiddad, ei kuule nii histi, nigemine ndgemiseks, aga kuulmine méngib siin
vOib olla suuremat rolli. Sest kui inimene kui ta ei nie, siis ta ikkagi ei lihe tee peale voi
laheb kellegagi koos, aga kuulmine — noor inimene kuuleb seda autot, mis ldheneb ja kui ta

seda ei nie, siis on kuulmisest abi. Aga kui inimene ei kuule hésti, siis reageerimiskiirus
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langeb ja otsused ei pruugi olla ratsionaalsed ja lisaks ka teadmised. Uks jalakiijate puhul
selline situatsioon pimedas: kui jalakdija nideb autotulesid kaugelt, autotuled — paljud vane-
mad inimesed eeldavad, et autojuht nédeb ka neid tee déres, kuna nemad ju autot ndevad, kuid

tegelikult autojuht ei née.
4. Kuidas defineerite liiklusturvalisuse moistet

See on viga lai ja raske modiste. Ma ei oskagi seda histi defineerida. Liiklusturvalisus
tegelikult laiemalt holmab kogu seda liiklusohutuse alast olukorda ja iitleme siis nii, et mida
turvalisem on liiklus, seda vidiksem on selline suhtarv nagu on hukkunute arv miljoni elaniku
kohta. See on see suhtarv, mille alusel vorreldakse riike, hukkunute ja elanike arvud on
erinevad ja kui me teame, et Uhendkuningriikides on see number 50 ja meil on see number
100, siis me vOime Oelda, et seal on kaks korda turvalisem kui siin. Et voib olla voiks sellele
asjale sedapidi ldheneda. Kindlasti pikema motlemisega oskaks liiklusturvalisuse mdistet

seletada lithemalt.
5. Kuidas institutsionaalne jagunemine maojub liiklusturvalisusele?

No mojub kiill. Mojub sedapidi, et mida tihedam on koostdo, seda parem on tulemus. Sest
selge on see, et erinevad ametkonnad tdidavad erinevaid iilesandeid. Politsei teeb valdavalt
jarelvalvet, maanteeamet liiklusjirelvalvega ei tegele, teatud méiiral teeme tee jdrelvalvet,
mis ka omakorda on mingil méidral seotud liiklusohutusega. Aga kui vorrelda neid kahte
ametkonda, siis on iiks asi voi iiks tegevus, mida me mdlemad teeme, on kampaaniad. Elu on
ndidanud, et selline koostod, mis on viimastel aastatel noh iiha tihedam olnud ja mis on
toimud juba pea 10 aasta jérjest, on andnud suhteliselt head tulemust. Noh kui votta niditeks
turvavoo kinnitamine, meie protsent on esiistujatel tile 90% ja juhid vist 96%, kui méilu mind
ei peta. See on selline tase, et siit paremaks on juba raske minna. Aga see on tinu just sellele
kahe institutsiooni vahelisele koostoole. Ja praegu on sisuliselt nii, et me igal aastal tellime
uuringuid, kuidas liiklejate kéditumine muutub, sealhulgas oleme tellinud aastast 2000
turvavoo kasutamise uuringuid ja ilmselt hakkame edaspidi neid tellima iile aasta, kuna see

protsent on nii suur, siis pole nagu midagi uurida.

Eakate kergliiklejatega probleem pidevalt siiveneb, kui ka tegelikult eakate juhtide probleem.
See muutub iga aastaga teravamaks, iihest kiiljest rahvastik vananeb ja teisest kiiljest neil on
autosid, ja kolmas on see, et meie maaelu on suhteliselt selles mottes kehv, et kui sul 1dhim
pood on ikkagi 10 v6i ka 5 kilomeetri kaugusel, siis iihel hetkel peame tooma nagu néddala

toidu voi ka siis kaks korda néddalas, kéde otsa seda kotti ei kanna, maa on liiga pikk et minna.
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Niipalju kui voimalik kdiakse jalgrattaga, see kellel on auto ja juhiload olemas, see kiib
autoga seni kuni ta vdhegi suudab. Ja kui ta tee peal kohtub teise liiklejaga, siis igakord
kohtumised ei ole need sellised, et midagi ei juhtu. Selles mottes see probleem on olemas ja

lahiaastatel ma veel kiill ei nde, et midagi lahenema hakkaks, pigem muutub siigavamaks ja

suuremaks.
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Intervjuu Maanteeameti analiiiisi infobiiroo peaspetsialisti Helve Lohmus’ega.
Intervjuu on Libi viidud Tallinnas, Maanteeametis 26.03.09.a, algus kell 16.05, kestvus

16 min.

1. Kes on kergliikleja, moiste?

Kergliikleja mdiste on meil Eestis vilja moeldud modiste, tegelikult rahvusvaheliselt sellist
moistet ei tarvitata. Aga oelda voib, et kergliiklejaks voib nimetada inimesi, kes kasutavad
kergliiklusteid. Sinna peaks kuuluma siis jalakéijad, jalgratturid, moningal mééral ka mopee-
diga soitjad. Jalakiija teatavasti on siis rulasditja, rulluisutaja, suusataja — kodik need kes
jalakdija-moiste alla lahevad. Parem mdiste on minu arust vihekaitstud liikleja, mida kasutas

omal ajal Hellat Rumvolt.
2. Millised on liikluskeskkonna ohutegurid arvestades eakaid kergliiklejaid?

Kui niimoodi jutustada, siis eaka jalakiija jaoks on iiks vidga ohtlik asi sdidutee laius. Et ta
liiga kaua viibib sdidutee iiletamisel sdiduteel. Seda enam, et nad ei ldhe mitte kunagi risti iile
soidutee, nad ldhevad diagonaalis, siis see sdiduteel viibimise aeg on histi pikk. Kindlasti
peaks sinna sisse arvestama sOidutee ddres ja konniteel parkivad sdidukid — kui see ldheb
ohuteguri moiste alla. Viga palju on soitu alustavaid sdidukeid, kes tagurdavad otsa jala-
kiijatele. Eakad jalakidijad ei oska sellist ohtu ette ndha. Kiill ka konnitee peal, kergliiklustee
peal sditvad jalgratturid on vanematele inimestele ohtlikud. Eakas inimene motleb rohkem
oma motteid, kuhu ta ldheb, millal ta jouab, ta nagu ei kontrolli iimbrust. Mina isiklikult ei

poolda seda jalgrataste lubamist kdnniteedele.
3. Mis mojutab eaka jalakiija/ratturi kditumist?

Mul on oma arvamusena selline ettekujutus, et kui laps kasvab, siis tema maailm avardub
endast kaugemale. Algul ta nédeb ainult seda, mis ta timber on, siis kaugemale. Keskealine ja
nooremapoolne inimene, see nideb koike timberringi, kuuleb koike, ja vanainimene ldheb
sellesse staadiumisse tagasi, et ta mirkab ainult seda, mis tema {imber on. Eakas jalakdija
motleb, et ta on ise ettevaatlik, iseendast ldhtuvalt, et ta kdonnib ddre pool, aga ta ei oska
arvestada sellega, et teine (liikleja) ka tuleb. Nii tiheda liikluse puhul nagu meil praegu on, ei
ole kogemust ennem vdimalik saada olnud. Ndgemine ja kuulmine ka muidugi siia juurde...
ja voib olla ka jalgrattaga soitmisel sditmise kindlus. Mida aeglasemalt sa sdidad, seda
rohkem sa ju tegelikult vaarud. Ma mdtlen, et nad jdlgivad ikkagi seda oma kiitumise

marsruuti voi oma teemarsruuti. Néiteks jalgrattur, kui ta sdidab teel ja koduni on jddnud
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veel paarsada meetrit, siis rattur hakkab teed iiletama diagonaalis paarsada meetrit enne
pooramist, selle asemel, et minna nii nagu peaks, teha vasakpoore diges kohas. Tal on suund
ees ja ta liheb selles suunas ja ma ikkagi julgen arvata, et see on temast endast ldhtuv
kditumine. Ta on ettevaatlik ja teeb enda arust koik digesti. Jalakdija puhul olen ma téhele
pannud ka seda, et nad vaatavad valele poole kui hakkavad iile tee minema. Nad vaatavad

paremale ja astuvad vasakult tulevale autole ette.
4. Kuidas defineerite liiklusturvalisuse moistet

Ma definitsiooni anda ei oska, aga selle kohta {itleksin, et kui koik liiklejad (liigiti) arves-
taksid iiksteisega ja saaksid ohutult liigelda. Autojuhid peaksid kindlasti arvestama, et peale

autojuhtide on olemas ka jalakdija. Meil on natukene liiga mina-keskne liiklemine.
5. Kuidas institutsionaalne jagunemine mojub liiklusturvalisusele?

Siin on vast selline hea lause: nagu koostoé mojutab liiklusturvalisust positiivselt. Kui ikka
ikskoik... kas mingid ametid omavahel voi siis koolid voi... kui kdik rddgivad iihest heast

asjast, siis see hakkab mgjuma. Koost6o mdjub positiivselt.
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