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MOISTETE JA LUHENDITE LOETELU

Julgestusliili — suitsusukeldusiilesannet tditvate suitsusukeldujate ohutust tagav
suitsusukeldusliili; (Paistetoode suitsusukeldumise juhend, Pidisteameti peadirektori

17.06.2010 kaskkiri nr 110) (edaspidi: Suitsusukeldumise juhend)

Suitsusukeldumine — pédstetoodel hingamisaparaadis sisenemine suitsu  ja
polemisgaasidega tdidetud keskkonda eesmirgiga pidista inimesi ja vara ning teha teisi

vajalikke paistetodid; (Suitsusukeldumise juhend)
Suitsusukelduja — suitsusukeldumist teostav isik; (Suitsusukeldumise juhend)

Vabatahtlik pdistja — isik, kes vabatahtlikult osaleb pééstetool voi ennetustdol seaduses

satestatud alustel ja korras (Pédsteseadus, 05.05. 2010. a) (edaspidi: PédsteS);

Kutseline piistja — piistja — piistetdotaja — padsteasutuse voi PidstekolledZi koosseisus
paisteseaduses sitestatud ililesannete tegemiseks ettendhtud teenistuskohale to6lepingu
alusel voetud tootaja, to0s kasutakse kutseline pédstja, et eristada vabatahtlikest

paidstjatest. (Padsteteenistuse seadus, 31.01.2008)



SISSEJUHATUS

Libi aegade on vabatahtlike péistjate roll Eesti iithiskonnas véga suurt tdhtsust omanud.
Nad on suureks abiks olnud ulatuslike pédstetodde tegemistel, nii metsatulekahjude, kui
ka rannikureostuste likvideerimisel. Uha enam vajame nende abi sellises piirkondades,

kuhu kutselistele padstjate reageerimine nduab palju aega.

See on tingitud, et kutseliste komandode iilalpidamine viiksemates maa-piirkondades ei
ole enam mdistlik ja parem on toetada nendes piirkondades vabatahtlikkust. Ei ole enam
moistlik, et koiki probleeme sdidaksid lahendama kutselised pééstjad, kui ldheduses
asuvad kodanikualgatusel loodud vabatahtlikud paisteiiksused, kes sammuti suudavad

lihtsamaid probleeme lahendada.

Ja niilid oleme joudnud oma iihiskonnas sellisesse olukorda, kus elementaarsetel
kustutustoodel voib juhtuda, et meil napib isikkoosseisu teostamaks normaalselt
suitsusukeldumist ning, et see normaalselt toimiks, tuleb pidevalt tdsta viljasdidu astet.
See omakorda viib selleni, et paljude meeskondade kohale saabumise aeg liheb viga
pikaks ja vOib juhtuda, et maakonnad reageerivad ennast tiihjaks. Ning kui samal ajal
toimuks uus tulekahju, tuleb panna reageerima need, kelle kohalejdoudmise aeg on veel
pikem ehk abivajajateni jouab abi tavapirasest olukorrast kauem. Mis viib omakorda

selleni, et ihiskonnas voib tekkida pahameel Eesti padstesiisteemi vastu.

Siit on ka tulnud idee, et vabatahtlikele piistjatele anda rohkem &igusi osaleda
erinevatel siindmuste liikidel, kui seda on praegu. Uks vdimalustest olekski anda
vabatahtlikele paistjatele suitsusukeldumise digused. Mis annaks kohalikele elanikele
suurema turvatunde, kui nende ldhedal asuv abikomando saab koheselt alustada
iseseisvalt pidistetdid inimeste péddstmisel suitsusest keskkonnast, mitte ei pea dra

ootama millal sinna jouavad kutselised pééstjad.



Kindlasti on iiks vOimalus see, et vabatahtlikud pédstjad saaksid teostada
suitsusukeldust kutseliste pdistjate korval, mis hoiaks dra selle, et iiks maakond sdidab

ennast iihele viljakutsele tiihjaks ja iilejddnud piirkond voib jddda kiire abita.

Teema on veel aktuaalne, kuna Siseministeeriumi loodud valitsusasutuste arengukava
2012-2015 ndeb ette, et vidhemalt 8 vabatahtlikku piistekomandot omavad
sisetulekahjudel suitsusukeldumise elupédédstevoimekust ja kahjude leviku efektiivse
piiramise voimekust vihemalt 4-liikmelise padstemeeskonnaga

(Siseministeeriumi...2011:22)

Autor piistitab hiipoteesi, et praeguses paistetoode tegemistes ei ole padstetoid tegevate

vabatahtlike pidistjate potentsiaali ja voimalusi piisavalt efektiivselt kasutatud.

Loputod eesmidrk on vilja selgitada vabatahtlike pididstjate valmisolekut
suitsusukeldumise teenuseks. Suitsusukeldumise teenusest tulenevatest uutest
ndoudmistest nendele ning nende rakendamisest, et abikomandod vastaksid antud

nduetele, mida seadused ette ndevad.



1. OLUKORRA KIRJELDUS

1.1. Vabatahtlikud paistjad

Vabatahtlikud pédstjad on juba ammustest aegadest, meie tidnapdevaste kutseliste
piidstjate siinni alustalasid. Vabatahtlik tuletdrje loodi juba 1788 aastal, kui loodi
Mustpeade vennaskonna tuletdrjekomando (Vaarmann 1988:28). Sellele teole jargnesid
peatselt koik tolle aja Eesti suuremad linnad, nagu Tartu, Parnu, Viljandi, Valga jne.
Need muutused tdhendasid ithiskonnale viga palju, kuna enne nende loomist toimusid
pidevalt linnades suurpdlengud, kus juhtus ka nii, et linnad praktiliselt maha polesid. Ka
maa-piirkonnad ei oodanud enam kaua ja hakkasid sammuti looma viiksemaid
vabatahtlike tuletdrje organisatsioone, et pédidsta ka kiilade tdielikku maha pdlemist.

(Vaarmann 1988: 43-63)

Vabatahtlike algusaastad polnud kergete killast, kuna alustada tuli viiga viikeste ja palju
joudu vajavate vahenditega nagu késipritsid ja nahk @mbrid. Alles moningate aastate
pdrast hakkasid tulema aurupritsid ja ka algelised tuletdrjeautod. Esimesed tuletdrje
autod olid enamasti Saksa péritolu, sest suurel Venemaal endalgi puudus tollel ajal

tuletdrje. (Vaarmann 1988: 63-78)

Kuna me kuulusime tollel ajal Tsaari Venemaa koosseisu, siis vdime julgelt viita, et
eesti vabatahtlus on ka Venemaa tuletdrje iiks eestvedajaid, sest meie eeskujul hakati ka
muudes Tsaari Venemaa kubermangudes looma vabatahtlike tuletdrje organisatsioone.
Millest hiljem hakati looma kutselisi tuletdrje organisatsioone ja nii ka Eesti

territooriumil. (Vaarmann 1988: 66-73)

Tuletdrje areng sai ka vahepeal kova tagasiloogi, kui tuli peale Saksa okupatsioon, mis
16hkus kogu {ilesehitatud struktuuri ning hiljem Vene vigede eest taganedes ka
tuletdrje- hoonete ja varustuse hidvitamise nidol. Noukogude Liidu aegadel hakati uuesti

arendama vabatahtliku tuletOrjet, kui kaotati kiilade vabatahtlikud tihingud ning loodi
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kolhooside tuletorjeiihingud, mis sammuti koosnesid vabatahtlikest tuletdrjujatest. Siis
toodi meie maale ka hulgaliselt Venemaa enda tehnikat ja tuletdrje varustust. Mis
Noukogude Liidu lagunedes siia maha jdi ja mis voeti siis kasutusele vast loodud

vabatahtlikes-, kui ka kutselistes tuletdorje komandodes. (Vaarmann 1988: 111-223)

1.2. Vabatahtlike pédstjate areng viimastel aastatel

Viimastel aastatel on abikomandode areng koikunud iilesse alla, seda kindlasti ka
iiletildise majanduskriisi tottu kui ka Eesti Vabariigi taasiseseisvumise iileiildise kehva
olukorra tottu. Kui Noukogude Liidu viimastel aastatel tegutses Eestimaa pinnal 283
vabatahtliku tuletOrje organisatsiooni (Vaarmann 1988: 163), siis Eesti taasiseseisvuse
algusaastatel oli neid jdrel kordades vihem. Kuna aga meid tabas moned aastad tagasi
majanduslangus, tuli hakata sulgema viiksemaid riiklike komandosid ning elanikkonna

algatusel on loodud enamuste asemele vabatahtlikud pdidsteorganisatsioonid.

Ka varustuse poole pealt on vabatahtlike areng hoogustunud. On hakatud soetama
uuemat tehnikat, vanad ndukogude aegsed masinad on jiditud sammuti enamjaolt metsa-
ja maastiku tulekahjude kustutamiseks ning kaasaegsemate lddne piritolu masinatega
soidetakse elumajade kustutamisele ja muudele onnetustele. Voolikud on ka hakatud
vilja vahetama kaasaegsemate vastu, seda kas ise soetades vOi siis Péistekeskuste

abiga.

Kaitseriietuse koha pealt on erinevates regioonides erinev seis, osades vabatahtlikes
komandodes on kas elementaarsed tooriided voi siis vanad keskuste péésteriided. Aga
on ka juhtumeid kus siis abikomando ise on suutnud soetada endale uued
tulekustutusriided, seda siis kellegi rahalisest annetusest, nagu nditeks lisaku
abikomando. Kiivrid on sammuti erinevatel komandodel erinevad ning enamusel ka

mitte vastavad tdnapdeva standarditele ja ohutusnouetele.



Veel on Pididsteametil kavas iga aasta vabatahtlikele viljastada vanemaid
tulekustutusriideid ning koikidele nduetele vastavaid tuletdrje kiivreid, mis on

margistatud selliselt, et nad oleksid pdistetoodel eristatavad kutselistest padstjatest.

1.3. Koolitused nendele tiana

Enne paari eelmist aastat saame ridikida, et vabatahtlikele pédstjatele praktiliselt ei
olnudki koolitusi, kui vilja jdtta Pdiisteameti peadirektori késkkirjaga kinnitatud 40-
tunnine miinimum véljadppeprogramm. Kiskkirjas oli ette ndhtud koolitamine ning
eksamineerimine koikidele vabatahtlikele piistjatele, kes teevad tulekustutus- ja
paistetoid. Padstekeskustest saadud info pohjal pidid olema antud kursuse ldbinud koik

lepingutega seotud abikomandode litkmed.

Kursuse kestvus oli 40 tundi, neist 17 teoreetilist ja 23 praktilist oppetundi. Kursuse
eesmérk oli anda algteadmised tulekustus- ja padstetoodest. Viljadppe programmi jargi
pidid vabatahtlikud péistjad Oppima kasutama tulekustutus- ja pédstevahendeid ning
tehnikat. Ja ka minimaalsel méadral pédstetoode eriliikke, nagu liiklusavariid,
vahtkustutus, ohtlikud ained ning metsatulekahjud. (Miinimumnduded péésteasutuste,
mis ei ole ametiasutused, tulekustutus- ja pidistetdid tegevate isikute viljadppele,

Péasteameti peadirektori 21.05.2002 késkkiri nr 53)

Kaks aastat tagasi aga vabatahtlike koolituse kava muutus. Kus siis voeti kasutusele

kaks uut programmi:
1) vabatahtliku pééstja 16-tunnine esimese astme Oppe programm;
2) vabatahtliku pééstja 36-tunnine teise astme Oppe programm.

Ning eelmisest aastast on kasutusele voetud veel iiks vabatahtliku péddstja 6-tunnine
teise astme tdienduskoolituse programm. (Vabatahtliku pidistja esimese ja teise astme
Oppe ning teise astme tdienduskoolituse programmide kinnitamine, Padsteameti

peadirektori 03.02.2011 késkkiri nr 41K) (edaspidi: esimese ja teise astme dppe)
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Kus siis neile Opetatakse piistja tooks vajalikke algteadmisi ja oskusi, iseseisvate
ilesannete tditmiseks vajalike teadmisi ja oskusi ning kuidas rakendada paidsteseadusega

antud digusi.

11



2. UURING VABATAHTLIKE PAASTJATE
VALMISOLEKUST SUITSUSUKELDUMISE TEENUSE
PAKKUMISEKS

2.1.  Uuringu metodoloogia

Uuringu viis autor ldbi interneti keskkonnas www.connect.ee. Kiisimustik on
ilesehitatud ankeetkiisitluse pohimottel. Viide edastati kiisitlevatele e-kirja teel, kelle
andmed sai autor Pididsteameti pddstetoo osakonna valmioleku talituse tulekustustus
teenuse eksperdi kaudu. Kiisitluse valimi moodustasid Eesti Priitahtliku Piisteliidu 8
juhtkonna liiget ja 66 vabatahtliku péddste organisatsiooni aktiivsed liilkmed ning

kiusitlusele vastas 53 inimest.

Ankeetkiisimustikus kasutas autor ainult valikvastustega kiisimusi, et lihtsustada
kiisimustele vastamist. Kiisimusi oli arvuliselt 9 ja sisaldas kiisimusi vabatahtlike

paistjate suitsusukeldusteenuse pakkumise kohta.

Uuringu tulemuste tootlemiseks kasutas autor Microsoft Exceli tabeliarvutus

programmi. Andmete analiilisimiseks koostas autor erinevaid sektordiagramme.

Kiisitluse ankeetkiisitlus (LISA 1) ja veebikiisitluse kokkuvdte (LISA 2) on lisatud to66
I6ppu lisade hulka, kiisitlus viidi 1dbi ajavahemikul 28.01.2012 kuni 27.03.2012
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2.1. Kisimustiku analiiiis

2.2.1. Kiisitluses osalejad

Autor koostas kiisimustiku nii, et sellest tuleks vélja ligikaudne protsent, kui palju on
vabatahtlike hulgas neid, kes ka reaalselt on teenistuses péddstjana. Seda selleks, et vilja
tuua, kui paljusid saaks juba kasutada tulekustutustoode kdigus suitsusukeldumise

teostamisel.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 1.

M Kutseline pééstja

1 Mitte pééastja

Joonis 1. Kiisitluses osalenutest vabatahtlikest pdistjatest teenistuses olevad paistjad.

2.2.2. Vabatahtlikele piistjatele suitsusukeldumise voimekuse vajalikkus.

Koikidest kiisitluses osalenutest vabatahtlikest pédstjatest 68% arvab, et vabatahtlikele
piistjatele voiks anda loa teostada suitsusukeldumist ja 32% arvab et see to0 peaks

ainult jadma ikkagi kutseliste pédistjate tooks.
Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 2.
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M Vajalik
uMitte vajalik

Joonis 2. Kiisitluses osalenute vabatahtlike pédstjate hinnang suitsusukeldumise diguse

andmisest neile.

2.2.3. Vabatahtlike suitsusukeldumise teenuse kasumlikkus kutselistele
piéstjatele.

Koikidest kiisitluses osalenutest vabatahtlikest pééstjatest 77% arvab, et sellest oleks
kasu kutselistele padstjatele ja 23% arvab ikkagi, et sellest poleks mingisugust kasu, kui

nemad seda teenust osutama peaksid hakkama.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 3.
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» On kasu

B Ei ole kasu

Joonis 3. Kiisitluses osalenute vabatahtlike piistjate hinnang suitsusukeldumise

kasumlikkusest kutselistele pédstjatele.

2.2.4. Suitsusukeldumise teenuse digusega kaasnevatest kohustustest teadmine.

Koikidest kiisitluses osalenutest vabatahtlikest paistjatest 87% teadis, et selle teenusega
kaasnevad lisakohustused, nagu tdiendkoolituste libimine ning iga kolme aasta jirel
tervise kontrolli 1dbimine ja iga aastane fiiiisiliste katsete sooritamine. 23% ei teadnud

sellest voi osaliselt ei teadnud neid.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 4.
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M Teavad kohustustest

uEi tea

Joonis 4. Kiisitluses osalenute vabatahtlike piistjate teadmised suitsusukeldusteenusega

kaasnevate kohustuste olemasolust.

Veel toob autor vilja, kui paljud kiisitluses osalenutest vabatahtlikest péddstjatest teavad,
mida need lisakohustused endas sisaldavad. Koikidest Kkiisitluses osalenutest
vabatahtlikest pédstjatest 75% teadsid mida need nduded endast sisaldavad ja 25% ei

teadnud voi1 teadsid osaliselt.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 5.
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i Teavad

MEi tea

Joonis 5. Kiisitluses osalenute vabatahtlike piistjate teadmised suitsusukeldusteenusega

kaasnevate kohustuste sisust.

Autor uuris kiisitluses veel, kas vabatahtlikud piistjad oleksid ndus ldbima tdismahus
Paastja 1 kursuse. Kiisitlusest selgus, et 53% vabatahtlikest pédéstjatest oleks ndus seda

labima ja 47% ei oleks ndus.

Samas uuris autor ka vabatahtlike péddstjate ndusolekut iga kolme aasta jarel arstliku
komisjoni ldbimisest ja fiiiisiliste katsete sooritamisest iga aasta jdrel. Kiisitlusest
selgus, et see vastab tdpselt samadele andmetelegi, mis sai kiisitud Pédstja 1 kursuse

labimise kohta, kus 53% oli ndus ja 47% vastasid eitavalt.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 6.
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m Oleksid ndus

m Ei oleks ndus

Joonis 6. Kiisitluses osalenute vabatahtlike pédstjate arvamus Péddstja 1 koolituse
voimalikust 1dbimisest ning iga kolme aasta jdrel tervise kontrolli ldbimisest ja fiiiisiliste

katsete sooritamisest .

2.2.5. Suitsusukeldumise teenuse teostamise viisid

Kaikidest kiisitluses osalenutest vabatahtlikest pédéstjatest vastas 49%, et nad teostaksid
suitsusukeldust kutseliste pddstjate julgestusliilina. 32% arvas, et nad suudaksid seda

teha iseseisvalt ja 19% teeks seda kutseliste pédstjate suitsusukeldusliili koosseisus.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 7.
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B [seseisvalt

m Kutseliste paastjate
koosseisus

m Julgestusliilina

Joonis 7. Kiisitluses osalenute vabatahtlike pédstjate arvamus suitsusukeldumise teenuse

teostamise viisist.

2.2.6. Vabatahtlike péistjate suitsusukeldumise teenuse teostamine

Veel autor uuris, kui paljud vabatahtlikud oleksid ndus, pirast koiki neid kiisimusi
ikkagi seda teenust osutama. Kiisimustikust selgus, et 47% oleksid ndus suitsusukeldus

teenust teostama ja 53% ei tahaks seda teha.

Tulemusest parema iilevaate saamiseks koostas autor sektordiagrammi 7.
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= Nous

B Ei ole ndus

Joonis 8. Kiisitluses osalenute vabatahtlike piistjate arvamus suitsusukelduse teenuse

osutamisest uuringu 1dpus.
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3. SEADUSTEST TULENEVAD KOHUSTUSED

3.1.

Kehtiv oiguslik regulatsioon suitsusukeldumist teostavale isikule.

Pidstetoode suitsususukeldumise juhendi kohaselt voib suitsusukeldumist teostada

piisteteenistuja, kes vastab jargmistele nouetele:

omab vihemalt pdistja I kutset vo1 on ldbinud Pidsteameti peadirektori poolt
kinnitatud suitsusukeldumise algviljadppe miinimumprogrammi;

vastab Siseministri 3. maértsi 2008.a. midrusele nr 22 ‘“Piisteteenistujate ja
paistetdodel lepingu alusel osalevate isikute kutsesobivuse nduded, sealhulgas
hariduse-, fiitisilise ettevalmistuse ja tervisenduded.” kehtestatud nduetele
(Kehtetu);

on sobiv sellele t6ole oma psiitihiliste omaduste poolest. (Suitsusukeldumise

juhend)

Hetkel kehtiva regulatsiooni kohaselt voib pédstja I kutset viljastada sellele, kes on

labinud:

Pidsteameti  peadirektori  poolt  kinnitatud  tuletdrjuja- ja  piistja
algviljadppe; (Riigi-ja kohaliku omavalitsuse piddsteasutuse tuletdrjujate-
paistjate tuletdrje- ja paastetoodealase algviljadppekursuse Oppeprogrammi
kinnitamine, Pddsteameti peadirektori 14.04.2000 kiskkiri nr 24)
tulekustutus- ja piidstetoode kursuse; (Riigi-ja kohaliku omavalitsuse
paisteasutuse tuletdrjujate-pédstjate tuletdrje-  ja  pddstetoddealase
algviljadppekursuse Oppeprogrammi kinnitamine, Pédisteameti peadirektori
14.04.2000 késkkiri nr 25)
suitsusukeldumise algviljadppe kursuse. (Suitsusukeldumise algviljadppe
miinimumprogrammi kinnitamine, Pifsteameti peadirektori 14.04.2000 késkkiri nr
26)
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Vo6i kes on Pidstekoolis ldbinud kursuse piéstja I programmi. (Péddstekolledzi
tdienduskoolituse programmi kinnitamine, Sisekaitseakadeemia PadstekolledZi direktori

15.03.2012 kaskkiri nr 6.2-5/14) (edaspidi: PdistekolledZi tdiendkoolituse)

PadsteS § 33 Ig 1 kohaselt voib vabatahtlikuks pédstjaks votta vihemalt 18-aastaseks

saanud isiku, kes vastab vabatahtliku piistja kutsesobivuse nduetele.

Vastavalt Siseministri méérusele ,,Vabatahtliku pidistja kutsesobivuse nduded ja nendele
vastavuse kontrollimise kord ning véljadppe ja arvestuse ldbiviimise kord“ peab
Vabatahtlik péistja, kes osaleb iseseisvalt pddsteametniku korraldusel eriviljadpet
ndudval pédstetool peab vastama ,Pddsteteenistuse seaduse” § 7 1dike 4 alusel
kehtestatud 1 grupi piisteteenistujatele kehtestatud tervisenduetele, mille on
kehtestanud siseminister midrusega ,Pidisteteenistujate kutsesobivuse noduded,
sealhulgas fiiiisilise ettevalmistuse, hariduse- ja tervisenduded®. Mille kohaselt
Piisteteenistuja perioodilist tervisekontrolli tehakse kuni 45 aasta vanuseni iga kolme
aasta jarel, iile 45 aasta vanusele tootajale iiks kord aastas. (Vabatahtliku pééstja
kutsesobivuse nouded ja nendele vastavuse kontrollimise kord ning viljadppe ja
arvestuse lidbiviimise kord, vastu voetud Siseministri méddrusega 10.11.2010) (edaspidi:

Vabatahtliku Piistja kutsesobivuse nduded)

3.2.  Kehtiv koolituskava vabatahtlikele pdistjatele.

Vastavalt Siseministri méérusele ,,Vabatahtliku pidistja kutsesobivuse nduded ja nendele
vastavuse kontrollimise kord ning viljadppe ja arvestuse ldabiviimise kord* § 8 kohaselt
peab iseseisvalt ennetustodl ja koos pidsteametnikuga pidstetool osalev vabatahtlik
piistja olema ldbinud Pédidsteameti peadirektori poolt kinnitatud vihemalt 16 tunnise
vabatahtliku pédstja esimese astme Oppe. Ning iseseisvalt pididsteametniku korraldusel
paidstetdol osalev vabatahtlik pddstja peab olema ldbinud Paddsteameti peadirektori poolt

kinnitatud vdhemalt 36-tunnise vabatahtliku pééstja teise astme Oppe. Ja iseseisvalt
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paisteametniku korraldusel pédstetool osalev vabatahtlik pédédstja peab olema ldbinud
Paasteameti peadirektori poolt kinnitatud vdhemalt kuuetunnise vabatahtliku pééstja
teise astme Oppe tdienduskoolituse iga viie aasta jdarel (LISA 3). (Vabatahtliku Pééstja

kutsesobivuse nduded)
Nende koolituste eesmirk on :

— Vabatahtliku pédstja 16-tunnine esimese astme Oppe eesmirgiks on omandada
vabatahtliku pééstja tooks vajalikud algteadmised ja oskused.

— Vabatahtliku pédstja 36-tunnise teise astme Oppe eesméirk on anda vabatahtlikule
paistjale iseseisvaks iilesannete tditmiseks vajalikud teadmised ja oskused
tulekustutusteenuse pakkumiseks.

— Vabatahtliku pédstja 6-tunnise teise astme tdienduskoolituse eesmérk on anda
vabatahtlikule pééstjale vajalikud teadmised, kuidas rakendada pidisteseadusega

antud digusi. (esimese ja teise astme Oppe)

3.3. Piistja I programmi ning vabatahtliku pidstja esimese ja teise astme
oppe ning teise astme tdiendkoolituse programmide vordlus

Autor toob selles peatiikis vilja piistja I kursuse (PiistekolledZi tdiendkoolituse)
programmi (LISA 4) kirjelduse ja vabatahtliku pdistja esimese ja teise astme Oppe ning
teise astme tdiendkoolituse (esimese ja teise astme Oppe) Oppekavade vordluse. Et
vorrelda, mida on vaja vabatahtlikele pééstjatele juurde Oppida, et saada Piistja I kutse

ning sellega koos ka suitsusukeldumise teostamise digus.
Péastja I kursuse programmi moodulite kirjeldus (Paastekolledzi tdiendkoolituse):

1) Pééstja alusope:
e Piisteorganisatsioon ja -kultuur — 8 tundji;
e Hidaabiteadete menetlemine ja raadioside — 6 tundi;

e Tuleohutusjirelevalve ja ennetustdo — 5 tundi;
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e Esmaabi — 16 tundi;
e Piistetehnika ja -varustus — 26 tundi.
2) Tulekustutustood:
e Tulekahjude alused — 10 tundi;
e Esmakustutusvahendid — 4 tundi;
e Hargnemised pohi- ja tulekustutusautolt — 14 tundi;
o  Suitsusukeldumine — 30 tundi;
e Tulekahjude liigid — 2 tundi.
3) Tehnilised padstetood:
e Hargnemine hiidrauliliste ja pneumaatiliste pidstevahenditega — 6 tundi;
e Transpordiavariid — 10 tundi;
e Loomade pédstmine -1 tund;
e Pinnalt pédstetdo — 5 tundi;

e  Ohtlikud ained -8 tundi.
Vabatahtliku pédstja esimese astme Oppe kava (esimese ja teise astme Oppe):

1) Sissejuhatus, ajalugu ja digusalused — 1 tund;

2) Padsteameti tegevusvaldkonnad ja pdisteasutuste struktuur ja vastutusal — 0,5
tundi;

3) Pidstetdo teenuste tutvustus — 0,5 tundi;

4) Onnetuste liigid ja vastutusalad ning kiitumine ohu korral — 2 tundi;

5) Piadstetehnika — 0,5 tundi;

6) Piaidsteala ennetustoo — 2 tundi;

7) Kiitumine tulekahju korral — 1 tund;

8) Podlemisprotsess ja tulekustutamine — 1 tund;

9) Praktiline osa — 5 tundi;

10) Arvestus — 0,5 tundi.

Vabatahtliku péistja teise astme Oppe kava (esimese ja teise astme dppe):
1) Sissejuhatus — 1 tund;

2) Sidepidamiskord — 3 tundi;
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3) Tulekahju alused — 2 tundi;

4) Paidstetoo korraldamine — 3 tundi;

5) Paistevarustus ja -tehnika — 4 tundi;

6) Vesivarustus — 6 tundi;

7) Tulekustutustood — 9 tundi;

8) Eriohud - 1 tund;

9) Paisteseadus ja meetmete rakendamine — 6 tundi;

10) Arvestus — 1 tund.
Vabatahtliku péidstja tdiendkoolituse kava (esimese ja teise astme dppe):

1) Sissejuhatus digusruumi muudatused seoses uue paasteseadusega — 0,5 tundi;

2) Paasteseaduse pohimdisted ning vabatahtlike pééstjate staatus ja iilesanded — 1
tund;

3) Haldusmenetluse pohimotted ja  pididsteseadusest tulenevate meetmete
rakendamise pohimotted — 1,5 tundi;

4) Valdusesse sisenemine ja vahetu sund — 1 tund;

5) Teemasid kokkuvotvad kaasused — 1,5 tundi;

6) Arvestus — 0,5 tundi.

Niitid kui vorrelda neid, siis on niha, et nad on iisnagi sarnased. See tihendab, et neil on
palju iihiseid teemasid. Lihtsalt vabatahtlike koolitusprogramm on iiles ehitatud
vdiksema tundide mahuga ja seal ei ole esmaabi koolitust, suitsusukeldust ning tehnilisi
paistetoid. Pddste I on aga {ilesehitatud nii, et pédistja oskaks, nii suitsusukeldust
ndudval- ja liiklusonnetustel, tegema praktiliselt koiki vajaminevaid toid ning ka
koolituse tundide maht on suurem, mis tagab ka selle, et pddstja oskab ja suudab ka
teostada erinevaid paistetoid iseseisvalt.

Aga kui vaadata suitsusukeldumise voimekuse andmise vaatevinklist, siis oleks
vabatahtlikele piistjatele juurde Opetada vaja just esmaabi andmist ja
suitsusukeldumist, et nad hakkaksid saama teostama suitsusukeldumist. Aga kuna
vabatahtlike pédstjate koolitustundide arv ei ole piisav, et iseseisvalt neid toid teostada,
siis autor leiab, et need ldbitud teemad, mida on ldbinud vabatahtlikud pééstjad 16- ja
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36-tunnise koolituse jooksul ning mida saavad kutselised piistjad pédstja 1 kursuse
jooksul ei ole vorreldavad.
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4. PAASTEAMETI JA IDA PAASTEKESKUSTE HUVI
VABATAHTLIKELE SUITSUSUKELDUMISE OIGUSE
ANDMISEKS NING ETTEPANEKUD

4.1. Paasteameti eksperdi ja Pddstekeskuste huvi vabatahtlike
suitsusukeldumise diguse andmise teema vastu.

Selles peatiikis toob autor vilja Pddsteameti ja Ida Padstekeskuse huvi vabatahtlike
kaasamisele suitsusukeldust noudvatele péaastesiindmustele. Selleks koostas autor
kiisimustiku (LISA 5) ja tegi intervjuu Pddsteameti pédstetod osakonna valmioleku
talituse tulekustustus teenuse eksperdiga (edaspidi Pédsteameti ekspert) ning Ida
Padstekeskuste juhi asetditjatega (edaspidi Pédstekeskuse juhi asetiitja) pdidstetoode

alal.

Esimese kiisimuse eesmérgiks oli vilja selgitada Pddsteameti ja Padstekeskuste iildine
seisukoht, kas vabatahtlikest piistjatest oleks kasu suitsusukeldust ndudvatel

paistesiindmustel, kui neil oleks digus teostada suitsusukeldumist.

1) Kas keskus(ed)/amet saaksid sellest pigem kasu vdi kahju, kui vabatahtlikud

paidstjad saaksid hakata suitsusukeldumist teostama?

Paasteameti eksperdi seisukoht on, et mida rohkemate tegevustega ja korgema

kvalifikatsiooniga vabatahtlikud péistjad on, seda enam neist kasu on.

Ida Piistekeskuse seisukohalt saavad keskused kindlasti sellest kasu, kuna

abikauged piirkonnad saavad kiiremini tGhusamat paasteteenust.
2) Kas keskus(ed)/amet iildse pooldaks seda?

Nii Péddsteameti ekspert kui ka Piistekeskuse juhi asetditja olid iliksmeelel, et

vabatahtlikele tuleks see voimalus anda.

3) Kas keskus(ed)/amet on juba sellel teemal midagi teinud?
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Pidsteametil on 2012 aasta toOplaanis sees analiiisida voimalusi selleks, et

vabatahtlikud saaksid pakkuda erivoimekusi.

Kuna Vosu Pidstekomando suletakse ja mehed on otsustanud ka lisaks kutselisele
toole teistes komandodes luua vabatahtliku pidstekomando. Ning kuna neil on kdik
nduded tdidetud siis otsitaksegi vOimalust, et kuidas oleks oiguslikult korrektne

viljaspool tooaega vabatahtlikena teostada suitsusukeldust.
4) Mida peaksid keskus(ed)/amet veel tegema, et see oleks voimalik?

Piadsteameti eksperdi seisukohalt soltub see analiiiisist, mis selgitaks vilja
oiguslikud alused selle tegevuseks. Need siduda vabatahtlikega, kas see iildse on

voimalik ja missuguseid digusakte oleks vaja muuta, et see tegevus oleks voimalik.

Paastekeskuse juhi asetditja seisukoha jirgi, tulebki esimese asjana iile vaadata
oiguslik regulatsioon, et vabatahtlikud pédédstjad saaksid oOiguslikult korrektselt

suitsusukeldusteenust pakkuda.
5) Kas keskus(ed)/amet oleksid voimelised ise neid koolitama?

Paasteameti eksperdi arvamusel on koolituseks vaja materiaalset baasi, keskkonda ja
Oppejoude ning kuna péddstekoolil on need eeldused olemas, on mdistlik seda
paistekoolis 1dbi viia, aga samas oleneb see ka sellest, milliseks kujuneb vilja

koolitusprogramm.

Paastekeskuse juhi asetditja arvamusel oleneb see sellest, kas vabatahtlikud paistjad
peavad pididste I programmi tdismahus ldbima, et saada suitsusukeldumise digus. Kui
peavad tdismahus, siis on moistlik koolis vOi kui muudetakse programm lithemaks,

siis vOib kaaluda ka keskustes 1dbi viimist.
6) Millisena niete nende rolli suitsusukeldumisel, kas:
o [seseisvalt

o Kutseliste koosseisus
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e Julgestusliilina

Paasteameti eksperdi arvamuse kohaselt saaks vabatahtlik pédstja koiki neid rolle

tditma hakata, kui vabatahtlikud pédstjad saaksid suitsusukeldumise Giguse.

Péastekeskuse juhi asetiditja seisukoht on, et kui neile suitsusukeldumise digus anda,
siis nad peaksid olema valmis tditma koiki neid rolle. Kuid kdige lihtsam on neid

liita kutseliste padstjatega samasse meeskonda.

7) Kas teie arvates tuleks seda voimalust koikidele pakkuma hakata voi tuleks
tdhelepanu just nendele poorata, kus on kutselised piistjad vabatahtlike

komandode koosseisus ja kes on aktiivsemad Vi mingi muu variant?

Paasteameti eksperdi seisukoht on, et voimalust tuleks anda ja pakkuda koigile ning
vabatahtlikud péistjad vaatavad siis kas nad soovivad, tahavad ja suudavad sellega

tegeleda.

Paastekeskuse juhi asetditja on juba réddkinud sellisest vdimalusest koigile
vabatahtlikele péddstekomandodele enda teenistuspiirkonnas. Pigem tulebki vaadata
nende suunas, kes ise on sellest huvitatud. Kuna ka on neid kes ei ole sellest asjast
huvitatud, sest sellega kaasneb vidga suur maht tdiendkoolitusi ning iildised nduded

vabatahtlikele piistjatele tousevad.

8) Kas teie arvates voiks neile teha ajaliselt lithema koolituse kui Piistja I seda ette

néeb hetkel, kui neil 1dbitud koik vabatahtlike koolitused?

Padsteameti eksperdi arvamuse kohaselt, soltub see jille analiiiisi tulemusest, kas on

otstarbekas vabatahtlikele alandada hetkel kutselistele padstjatele kehtivaid ndudeid.

Padstekeskuse juhi asetiitja arvates vOib kaaluda seda, et suitsusukeldumine &ra
reguleerida kindlate tundide mahuga ja vabatahtlik piistja ldbides koolituse saab
ainult suitsusukeldumise Oiguse, kuna piddstja I programm nédeb ette ka

liikklusdnnetustele reageerimise valmidust.
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4.2. Jareldused ja ettepanekud.

Autori poolt 1dbi viidud kiisitlusest vabatahtlikele pééstjatele ja ekspertintervjuudest
selgus, et vabatahtlikele paastjatele suitsusukeldumise diguste andmine on vajalik ning

kasulik nii paastjatele kui ka kogu ithiskonnale.

Uuringust tuli vilja ka see, et vabatahtlikud pééstjad teavad viga histi, mis kohustused
neil kohe juurde tulevad suitsusukeldumise Oiguse saamisega ning mida need
kohustused ka sisaldavad. Kuna 13% Kkiisitletutest ei teadnud, et suitsusukeldumise
teenusega kaasnevad lisakohustused ja 25% ei teadnud mida need kohustused endas
sisaldavad, siis autori arvates tuleks vabatahtlikele piistjatele ka edaspidi rddkida

suitsusukeldumisega seotud seadusandlusest.

Uuringust selgus veel ka see, et peaaegu pooled (47%) vastanutest ei ole ndus ldbima
paistja I (Paastekolledzi tdiendkoolituse) koolitust tdismahus ja sooritama iga aasta
futisilise katseid ning kdima iga kolme aasta tagant tervise kontrollis, nagu seda
siseministri midrus ette ndeb (Pidisteteenistujate kutsesobivuse nduded, sealhulgas
fiiisilise ettevalmistuse, hariduse- ja tervisenduded, vastu voetud siseministri midrusega

15.02.2011) (edaspidi: kutsesobivuse nouded).

Sellest jdreldab autor, et tuleks kaaluda vOimalust vabatahtlikele pééstjatele eraldada
suitsusukeldumine pédstja I programmist (Péaédstekolledzi tdiendkoolituse), et liihendada
koolituse kestvust ning nad saaksid oppida ainult suitsusukeldumist. Kui nad soovivad
hakata ka reageerima liiklusdonnetustele, siis tuleks vabatahtlikel paistjatel ldbida ikkagi

koolitus tdies mahus.

Fiitisiliste katsete ja tervise kontrolli ldbimise nii suurele negatiivsele arvamusele
vabatahtlike pééstjate poolt, ndeb autor selles, pigem fiiiisiliste katsete ldbimise
vajadusest, kuna tervise kontrolli peavad nad ka vastavalt praegustele nduetele 1dbima.

Ning teades fiilisiliste katsete sisu, ei nde autor pohjust neid ndudeid leevendada.
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Autor uuris kiisitluses ka, mil viisil oleksid nad nous enim suitsusukeldumist ndudval
siindmusel osalema. Kus siis selgus, et kdige rohkem oleksid nad ndus julgestusliilina
tegutsema. Aga kui vabatahtlikud pééstjad ldbiksid suitsusukeldumise koolituse, siis

autori ja ekspertide arvates peaksid nad suutma koiki iilesandeid tditma.

Veel selgitas autor vilja, et ligikaudu 19% koikidest vastanutest vabatahtlikest
paidstjates on teenistuses ka kutseliste pddstjatena. Autori arvates tuleks vilja uurida
tdpne arv, kui palju on vabatahtlike hulgas kutselisi pdistjaid ja kaaluda anda neile
kutselise pédstja staatus, kui nad reageerivad siindmusele vabatahtliku péistjana, sest
see vOib anda juba tdhtsa suitsusukeldujate arvu tdusu reageerimisel suitsusukeldumist

ndudvale iilesandele.

Autor tooks viélja ka iihe ebakdla, mida ta kohtas, kui ta uuris péadstetoode
suitsusukeldumise juhendit (Suitsusukeldumise juhend) ning avastas, et nduded
suitsusukeldujate ettevalmistusele viitab kehtetule Siseministri 3. maértsi 2008.a.
miidrusele nr 22 “Pddsteteenistujate ja paidstetoodel lepingu alusel osalevate isikute
kutsesobivuse nouded, sealhulgas hariduse-, fiiiisilise ettevalmistuse ja tervisenduded.”

kehtestatud nouetele.

Autori seisukoht on, et see kehtetu maédrus tuleks asendada kehtiva Siseministri

15.02.2011 miirusega nr 2. (kutsesobivuse nduded).
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KOKKUVOTE

Kéesoleva t00 eesmirgiks oli vilja selgitada vabatahtlike piistjate valmisolek
suitsusukeldumise teenuse pakkumiseks. T60 eesmirgi saavutamiseks tutvus autor
suitsusukeldumist reguleeriva seadusandlusega ja koolitusprogrammidega, mis on ette
nihtud 1dbima suitsusukeldumist testavale isikule. Autor piistitas hiipoteesi, et pracguses
paistetoode tegemistes ei ole paastetoid tegevate vabatahtlike pédstjate potentsiaali ja
vOimalusi piisavalt efektiivselt kasutatud. Eesmirgi saavutamiseks kasutas autor
erinevaid uurimismeetodeid: kiisitlust vabatahtlike pédstjate hulgas, dokumente analiiiisi

ja ekspertintervjuusid.

Uuringust selgus, et ligi pooled vabatahtlikest padstjates oleks ndus suitsusukeldumise
teenust hakkama pakkuma ning ligikaudselt sama palju ei oleks nous ldbima Piistja I
koolitust tdies mahus. Veel tuli vilja, et viikene osa vabatahtlikest péddstjatest on

teenistuses ka kutselise pdistjana.

Olulisteks ettepanekuteks peab autor kaaluda vdimalust eraldada suitsusukeldumine
paidstja I programmist, et need kes soovivad ainult pakkuma hakata suitsusukeldumise

teenust ei peaks vabatahtlike pééstjate jaoks ajaliselt nii pikka koolitust Iibima.

Kindlasti tuleks vaadata, mis tingimustel saaksid vabatahtlikud pééstjad, kes on
teenistuses ka kutseliste piistjatena, automaatselt suitsusukeldumist ndudvatel

siindmuselt, teostada suitsusukeldumist.

Lopetuseks voib autor iitelda, et 10putdos 1dbi viidud uuringud olid vajalikud ning autori
poolt tehtud ettepanekute rakendamisel suudaks Piddsteamet pakkuda paremat

paésteteenust.
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SUMMARY

The purpose of this research is to find out the ability and readiness of the rescuers for
providing smoke diving service. To achieve the result of this research the author first
studied the valid policies for smoke diving and traning programmes provided for smoke
divers. The hypothesis rised by author is in current rescue operations the potential of
volunteer rescuers is underused and uneffectivley used. To reach the result author used
many different research methods: questionnaires with volunteer rescuers,

documentation analysis and expert interviews.

The research showed that half of the volunteers under study would be ready to provide
smoke diving service and almost the same amount would not be ready to take the
rescuer I full training. Results also showed that small part of the volunteer rescuers are

working as a professional rescuers as well.

Author is strongly suggesting to evaluete the possibility of separating smoke diving
training from the rescuer I full-time training. So the volunteer rescuers could take only
this part of the training to be ready to privide only this smoke diving service and not to

spend relatively long time for full-time training of professional rescuer.

Also is important to find out the way how it would be possible to organise that the
volunteer rescuers, who are also professional rescuers, be automaticly on the smoke-

diving venues and perform smoke diving.

To conclude, author could say, that the research and studies made in this paper were
needed and by following the suggestions of this study Estonian rescue board could

improve its performance and provide better rescue service.
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LISA 1 KUSITLUSE ANKEETKUSITLUS

Vabatahtlike pééstjate valmisolek suitsusukeldumise teenuseks

Uuring on loodud, et vilja selgitada vabatahtlike péddstjate valmisolekut

suitsusukeldumise teenuseks. Uurimust kasutan 16putd6 koostamiseks.

1. Mida te arvate abipddstjatele suitsusukeldumise véimekuse andmisest?
Vajalik

Mitte vajalik

2. Kas teie arvates oleks sellest kasu kutselistele paistjatele?

" JAH

ORI

3. Kas te teate, et selle voimekusega kaasnevad ka kohustused, nagu piistja
algviljadppe programmi (200h algviljadpe, suitsusukeldumine, pédstetodd) ldbimine,

arstlik komisjon ning fiiiisilised katsed?

" JAH

ORI

4. Kas te teate mida need nouded endas sisaldavad?

" JAH
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EI

5. Kas te oleksite ndus piistja algviljadppe programmi (koolituse) ldbima?

" JAH

" EI

6. Kas te oleksite ndous iga kolme aasta jdrel labima arstliku komisjoni ja sooritama iga

aasta fuiisilisi katseid?

" JAH

' EI

7. Kui te oleksite ndus teostama suitsusukeldumist, siis millisel viisil?

Iseseisvalt

2 Kutseliste pdistjate koosseisus

Julgestusliilina

8. Olles vabatahtlik piistja, kas olete teenistuses ka kutselise péadstjana?

" JAH

' EI

38



9. Kas pirast koiki neid kiisimusi olete ndus hakkama teostama suitsusukeldumise

teenust?

" JAH

ORI

10. Siia voite kirjutada oma kommentaari antud teema puhul!

il

=]
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LISA 2 VEEBIKUSITLUSE KOKKUVOTE

Kiisitluse vastajate statistika:

Kokku osalejaid 53
Tulemuste kokkuvote

1. Mida te arvate abipéistjatele suitsusukeldumise voimekuse andmisest?

Mitte vajalik 17 s 32.1%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "Vajalik".

2. Kas teie arvates oleks sellest kasu kutselistele paistjatele?

EI 12 == 22.6%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "JAH".

3. Kas te teate, et selle voimekusega kaasnevad ka kohustused, nagu péistja
algviljaoppe programmi (200h algviljaope, suitsusukeldumine, piéstetood)
libimine, arstlik komisjon ning fiiiisilised katsed?

EI 7 = 13.2%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "JAH".

4. Kas te teate mida need nouded endas sisaldavad?

EI 13 = 24.5%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "JAH".

5. Kas te oleksite nous piistja algviljaoppe programmi (koolituse) libima?
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JAH PR 52.8%
EI 25 47.2%
Kokku vastuseid 53

Kdige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "JAH".

6. Kas te oleksite nous iga kolme aasta jarel libima arstliku komisjoni ja sooritama
iga aasta fiiiisilisi katseid?

JAH DA 52.8%
EI 25 47.2%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "JAH".

7. Kui te oleksite nous teostama suitsusukeldumist, siis millisel viisil?

Iseseisvalt 17 s 32.1%
Kutseliste piistjate koosseisus 10 == 18.9%
Julgestusliilina 26 49.1%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "Julgestusliilina".
Vihima sagedusega vastus on "Kutseliste paddstjate koosseisus".

8. Olles vabatahtlik péistja, kas olete teenistuses ka kutselise piastjana?

JAH 10 == 18.9%
Kokku vastuseid 53

Koige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "EI".

9. Kas pirast koiki neid kiisimusi olete nous hakkama teostama suitsusukeldumise
teenust?

JAH 25 . 47.2%
EI 28 s 52.8%
Kokku vastuseid 53

Kodige sagedasem vastajate hulgas 53 vastus on "EI".
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LISA 3 VABATAHTLIKU PAASTJA ESIMESE JA TEISE
ASTME OPPE NING TEISE ASTME TAIENDUSKOOLITUSE
PROGRAMMID

Lisa 1l
Kinnitatud

Péasteameti peadirektor

. kédskkirjaga nr

Vabatahtliku piéstja 16-tunnine esimese astme Oppe programm

I. Vabatahtliku pééstja 16-tunnise esimese astme oppe eesmirk, opivaljundid

1.
1.1.

ja teemad

Vabatahtliku péistja 16-tunnine esimese astme oppe eesmérk
Vabatahtliku pééstja 16-tunnine esimese astme Oppe (edaspidi nimetatud

esimese astme Ope) eesmirgiks on omandada vabatahtliku pééstja tooks vajalikud
algteadmised ja oskused.

2. Esimese astme 6ppe opivaljundid

Vabatahtlik paastja:

2.1.  teab, kuidas iseseisvalt osaleda pidistealasel ennetustdol;

2.2.  teab, kuidas pédidsteametniku korraldusel ja koos temaga péastetool osaleda;
2.3.  teab, millised on péisteasutuse iilesanded ja vastutusala;

2.4.  oskab kisitleda esmaseid tulekustutusvahendeid;

2.5.  teab vOimalusi, kuidas osaleda erinevatel onnetustel abijouna;

2.6.  teab ja oskab rakendada “Piésteseaduse* § 38 1dikes 4 sétestatud digusi.
3. Esimese astme oppe teemad

3.1. Sissejuhatus, ajalugu ja oigusalused

3.1.1. Kursuse Opiviljundite ja teemade liihitutvustus
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3.1.2.
3.1.3.
3.14.
3.1.5.
3.1.6.
3.1.7.
3.2
3.2.1.
3.2.1.1

3.2.1.2.

3.2.1.3

3.2.2.
3.2.3.
3.3.
3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.
3.34.
34.
3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.
3.4.4.
3.4.5.
3.4.6.
3.4.7.
3.4.8.
3.4.9.
3.4.10.
3.4.11.
3.5.
3.5.1.
3.5.2.
3.5.3.
3.54.
3.5.5.
3.6.
3.6.1.
3.6.2.

3.6.2.1.
3.6.2.2.

Kursuse 10petamise tingimused
Kursuse 10petanu edasised voimalused
Paasteseadusega kursuse 1opetanule antud digused ja nende rakendamine
Vabatahtlike péistjate ajalugu Eestis
Vabatahtlikkusele pohinevad péasteorganisatsioonid Eestis
Vabatahtlike péistjate t66d reguleerivad digusaktid
Paisteameti tegevusvaldkonnad ja péaisteasutuste struktuur ja vastutusala
Pohivaldkondade tutvustus ja iilesanded:
paistetdod;
ennetustoo;
tuleohutusjirelevalve, kriisireguleerimine, demineerimist6od,
hidaabiteadete menetlemine.
Padsteametniku ja paédstetoo juhi moisted
Pidstetoo operatiivse juhtimise struktuur
Paistetoo teenuste tutvustus
Pidstetoo teenuste olemus ja paiknemine Eestis
Tulekustutustoode teenus
Naftareostuskorje toode teenus
Metsatulekahjude kustutustoode teenus
Paistesiindmuste liigid ja vastutusalad ning kiitumine ohu korral
Hédaolukorrad (mdiste, vastutusalad ja juhtimine)
Tulekahjud
Liiklusonnetused
Onnetused veekogul
Elektridnnetus
Raudteednnetused
Lennudnnetused
Onnetused I6hkekehadega
Onnetused ohtlike ainetega
Ulatuslikud tulekahjud ning loodusdnnetused
Inimeste otsingud maastikult
Piistetehnika tutvustus
P6hiauto
Paakauto
Tulekustutusauto
AutotOstuk, autoredel ning muu spetsiaal- ja eritehnika
Péastetehnika markeerimine ja kutsungid
Piaisteala ennetustoo
Péasteala ennetustdo teenused ja alamprotsesside kirjeldus
Pidsteala ennetustdo riiklik korraldus:
struktuurid;
tasandid;
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3.6.2.3. tookorraldus;

3.6.2.4.  koostdo teiste valdkondadega.

3.6.3. Eluhoonete tulekahjude tekkepohjused ja drahoidmise vdoimalused
3.6.4. Maastikutulekahjude ennetamine (tuleohtlikul ajal kulupdletamise keelu
kehtestamine)

3.6.5. Tulekahju avastamisseadmed:

3.6.5.1.  liigid;

3.6.5.2.  paigaldus;

3.6.5.3.  hooldus.

3.7. Kaiitumine tulekahju korral

3.7.1. Olukorra hindamine ja esmased tegevused

3.7.2. Hidaabi numbrile helistamine

3.7.3. Evakuatsioon

3.8. Polemisprotsess ja tulekustutamine

3.8.1. Podlemisprotsessi kirjeldus

3.8.2. Tuldkustutavad ained ja tulekustutusmeetodid (lammatamine, jahutamine jne)
3.8.3. Esmased tulekustutusvahendid (dmber veega, liiv, kuuseoks jne)
3.8.4. Tulekustutite liigid (vesikustuti, vahtkustuti, pulberkustuti,
siisihappegaaskustuti)

3.8.5. Tulekustutustekk

3.8.6. Esmaste tulekustutusvahendite praktiline kasutamine

3.9. Praktiline osa

3.9.1. Harjutused simulaatoril:

39.1.1.  tulekustutiga tule kustutamine;
3.9.1.2. demonstratsioon: rasvapdlengu veega kustumine;
3.9.1.3.  rasvapdlengu kustutamine kédepiraste vahenditega.

3.9.2. Tulekustutusriietusega tutvumine

3.9.3. Piistetehnikaga (pohiauto, paakauto, tulekustutusauto) tutvumine
3.9.4. Piistevarustuse tutvustus

3.10. Arvestus

3.10.1. Valikvastustega testi tditmine

I1. Esimese astme oppe labiviimine ja arvestus

4. Esimese astme Oppe ldbiviimist padstekeskustes korraldab pédédsteasutuse juht

labi asutuse toOplaani ja sisemise dokumentatsiooni ning vastavalt vabatahtlikega

solmitud tsiviildiguslikule lepingule.

5. Esimese astme Oppe kursuslaste nimekirja kinnitab pédistekeskus.

6. Esimese astme Oppe korraldamise eest vastutab pédidstekeskuse koolitusbiiroo.

Ennetustdo biiroo viib 1idbi esimese astme dppe programmi punkti 3.6 koolitamise.
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Teiste ennetust6od puudutavate teemade kisitlus lepitakse kokku koolitusbiiroo ja
ennetustdo biiroo vahel.

7. Esimese astme Ope peab olema ldbi viidud hiljemalt kuue (6) kuu jooksul igale
vabatahtliku pééstjaks taotluse esitanule.

8. Esimese astme Oppe 10ppedes viib pddsteasutus vabatahtlikule paistjale l1dbi
arvestuse, mis koosneb kahekiimne viiest (25) valikvastusega kiisimusest.

0. Pédsteseaduses ettendhtud esimese astme Oppe 10petamiseks peab kursuslane
osalema Oppetdds mitte viiksemas mahus kui 100% ning sooritama arvestuse
positiivsele tulemusele.

10.  Uhel kursusel on soovituslik osalejate arv instruktori kohta praktilistel
harjutustel kaksteist (12) inimest.
11. Pédsteasutus annab esimese astme Oppe positiivse tulemusega ldbinud

vabatahtlikule paistjale tunnistuse.

I11. Esimese astme Oppe kava

TEEMA Teooria Praktika | Kokku
1 Sissejuhatus, ajalugu ja digusalused 1
2 Péasteameti tegevusvaldkonnad ja 0,5

padsteasutuste struktuur ja vastutusala

3 Piidsteto0 teenuste tutvustus 0,5

4 |Onnetuste liigid ja vastutusalad ning 2

kaitumine ohu korral

5 Pidstetehnika 0,5 1
6 Paidsteala ennetustoo 2
7 Kaéitumine tulekahju korral 1
8 Pdolemisprotsess ja tulekustutamine 2
9 Praktiline osa 5
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10 Arvestus 0,5

KOKKU 10 6 16

* Tabelis toodud 16 tunni jaotus teemade kaupa.
Lisa 2
Kinnitatud
Paasteameti peadirektor

. kédskkirjaga nr

Vabatahtliku piéstja 36-tunnine teise astme oppe programm

I. Vabatahtliku pééstja 36-tunnise teise astme oppe eesmiirk, opiviljundid ja

teemad

1. Eesmiirk
Vabatahtliku pédstja 36-tunnise teise astme Oppe (edaspidi nimetatud teise astme Ope)

eesmédrk on anda vabatahtlikule piistjale iseseisvaks iilesannete tditmiseks vajalikud

teadmised ja oskused tulekustutusteenuse pakkumiseks.

2. Teise astme oppe opivaljundid
Vabatahtlik paastja:

2.1.  oskab teostada tulekustutustoid, kasutades selleks lihtsamat pdéstevarustust;
2.2.  oskab pidada raadiosidet vastavalt kehtestatud korrale;
2.3. modistab pddsteala tegevust reguleerivat digusruumi sh, tunneb pédsteseaduse ja
haldusmenetluse pohimatteid;
2.4.  teab vabatahtliku péistja staatust ja iilesandeid;
2.5.  on fiisiliselt suuteline tegema praktilisi harjutusi;
2.6.  oskab rakendada valdusesse sisenemise meedet ning vahetut sundi.
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3. Teise astme Oppe teemad

3.1. Sissejuhatus

3.1.1. Kursuse sissejuhatus (korraldus, eesmirgid)
3.2. Raadioside ja sidepidamiskord

3.2.1. Ester raadioside korraldamine ja sihtgrupid
3.2.2. Raadioterminalide to6reZiimid

3.2.3. Sonumid ja kdoned EADS

3.2.4. Raadioside kontroll

3.2.5. Vastutus, iileandmine, veateated

3.2.6. Auto ja kdsijaama seadistused

3.2.7. Raadioside konerithmad

3.2.8. Sidepidamine siindmuskohal

3.2.9. Sidepidamise harjutused

3.3. Tulekahju alused

3.3.1. Podlemise ja polemiskiiruse mdisted

3.3.2. Polemisprotsessi selgitus

3.3.3. Ainete omadused

3.3.4. Soojushulk ja temperatuur

3.3.5. Tulekahju areng (sise- ja vélistulekahju)

3.3.6. Kustutusmeetodid

3.3.7. Tuldkustutavad ained

3.4. Paistetoo korraldamine

3.4.1. Siindmuskoha operatiivjuhtimine ja staap

3.4.2. Viljasoiduplaan ja —kord (siindmuse liigid, astmed, plaani koostamise
pohimdtted jne)

3.4.3. Hiéirekeskuse funktsioon ja tookorraldus

3.4.4. Praktika- (maketiharjutused koos raadiosidega)
3.5. Paistevarustus ja —tehnika

3.5.1. Pohi- ja paak- ning tulekustutusauto kasutamine
3.5.2. Tulekustutusriietus

3.5.3. Tuletdrjepumbad

3.5.4. Tuletdrje- ja pdédstendorid (sOlmed-tddriistade tdstmine)
3.5.5. Redelid (iildine iseloomustus ja praktilised harjutused)
3.5.6. Tooohutus

3.5.7. Tuletdrjevoolikud

3.5.8. TuletOrjearmatuur

3.5.9. Joatorud

3.5.10. Praktilised harjutused

3.6. Vesivarustus

3.6.1. Hiidraulika mdisted
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3.6.2. Vedelike voolamine ja rohukaod voolikuliinides

3.6.3. Tuletdrje iildine veevork ja selle kasutamine

3.6.4. Hidrandisiisteemid (praktiline tutvumine)

3.6.5. Tulekustutusvee transport

3.6.6. Hiidrandile hargnemine

3.6.7. Imiliini hargnemine

3.6.8. Basseini tehniline ja taktikaline kasutamine

3.6.9. Toiteliinid

3.6.10. Praktilised harjutused.

3.7.  Tulekustutustood

3.7.1. Hargnemine voolikutega ja joatorudega

3.7.2. Kisklemised hargnemiseks

3.7.3. Vahtkustutus (vahtkustutusseadmed ja vahendid)

3.7.4. Podlemisgaaside eemaldamise viisid

3.7.5. Tulekahjude tiiiibid ja taktika (hoonete tulekahjud, metsa- ja
maastikutulekahjud, transpordivahendite tulekahjud, pdlevvedelike tulekahjud,
gaasipdlengud)

3.7.6. Tooohutus

3.7.7. Praktilised harjutused

3.8. Eriohud

3.8.1. Ohtlikud ained

3.8.2. Elektriohutus

3.8.3. Gaasiseadmed (ohud)

3.8.4. Lohkekehad

3.8.5. Madalad temperatuurid

3.8.6. Muud ohud

3.9. Paisteseadus ja meetmete rakendamine

3.9.1. Oigusruumi muudatused seoses uue piisteseadusega

3.9.2. Paidsteseaduse pdhimdisted

3.9.3. Vabatahtliku piistja staatus ja tilesanded

3.9.4. Paisteseadusest tulenevate meetmete rakendamise pohimotted
3.9.5. Haldusmenetluse pohimdtted

3.9.6. Meede ,,valdusse sisenemine‘

3.9.7. Haldussunnivahend ,,vahetu sund*

3.9.8. Kaasused

3.10. Arvestus

3.10.1. Valikvastustega testi tditmine ja teemasid kokkuvotva kaasuse lahendamine

IIL. Teise astme Oppe ldbiviimine ja arvestus
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4. Teise astme Oppe ldbiviimist padstekeskustes korraldab paasteasutuse juht 1ibi
asutuse tooplaani ja sisemise dokumentatsiooni ning vastavalt vabatahtlikega sdlmitud
lepingule.

5. Teise astme Oppe kursuslaste nimekirja kinnitab péaastekeskus.
6. Teise astme Oppe korraldamise eest vastutab padstekeskuse koolitusbiiroo.
7. Teise astme Ope peab olema libi viidud hiljemalt iihe aasta jooksul igale

vabatahtlikule paistjale, kes on teinud avalduse teise astme dppel osalemiseks ja kellel
on moddunud vihemalt iiks aasta esimese astme Oppe ldbimisest.

8. Vabatahtlikud paistjad, kellele ei laiene siseministri 10. novembri 2010 mééruse
nr 57 ,,Vabatahtliku péistja kutsesobivuse nduded ja nendele vastavuse kontrollimise
kord ning véljadppe ja arvestuse ldbiviimise kord* § 8 kohaselt teise astme dppe
labimise ndue, peavad ldbima kuue tunnise tdienduskoolituse iihe aasta jooksul alates
vabatahtliku pééstja sooviavalduse esitamisest vastaval dppel osalemiseks.

0. Teise astme Oppe 10ppedes viib piisteasutus vabatahtlikele pdistjatele 1dbi
arvestuse, mis koosneb: 25 valikvastusega kiisimusest ja iihest kaasusest, kus
kisitletakse valdusse sisenemise meedet ja vahetut sundi ning hinnangust fiiiisilisele
ettevalmistusele.

10. Pidsteseaduses ettendhtud teise astme Oppe lopetamiseks peab kursuslane
osalema Oppetods mitte viaiksemas mahus kui 100% ning sooritama arvestuse
positiivsele tulemusele.

11. Uhel kursusel on soovituslik osalejate arv instruktori kohta praktilistel
harjutustel 12 inimest.
12. Pédsteasutus annab teise astme Oppe positiivse tulemusega labinud

vabatahtlikule péistjale tunnistuse.

III. Teise astme oppe kava

TEEMAD TEOORIA PRAKTIKA KOKKU
1 | Sissejuhatus 1 - 1
2 | Sidepidamiskord 1 2 3
3 | Tulekahju alused 2 - 2
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4 | Paastetoo korraldamine 1 2 3
5 | Péidstevarustus ja —tehnika 2 2 4
6 | Vesivarustus 1 5 6
7 | Tulekustutustood 2 7 9
8 | Eriohud 1 - 1
9 | Paisteseadus ja meetmete | 6 - 6
rakendamine

10 | Arvestus 1 - 1

Kokku 18 18 36

Lisa 3

Kinnitatud

Pidsteameti peadirektor

. kiskkirjaga nr

Vabatahtliku piéstja 6-tunnine teise astme tidienduskoolituse programm

L. Vabatahtliku piéstja 6-tunnise teise astme tidienduskoolituse
eesmirk, opiviljundid ja teemad

Eesmark
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1.1.  Vabatahtliku péastja 6-tunnise teise astme tdienduskoolituse (edaspidi nimetatud
tdienduskoolitus) eesmirk on anda vabatahtlikule pééstjale vajalikud teadmised, kuidas
rakendada pédsteseadusega antud digusi.

2. Téaienduskoolituse opiviljundid
Vabatahtlik paastja:

2.1.  modistab muutunud Oigusruumi, tunneb piidsteseaduse ja haldusmenetluse
pohimatteid;

2.2.  teab vabatahtliku péistja staatust ja iilesandeid;

2.3.  oskab rakendada valdusesse sisenemise meedet ning vahetut sundi.

3. Téienduskoolituse teemad

3.1.1. Oigusruumi muudatused seoses uue piisteseadusega

3.1.2. Paidsteseaduse pohimdisted

3.1.3. Vabatahtliku piistja staatus ja tilesanded

3.1.4. Paisteseadusest tulenevate meetmete rakendamise pohimatted
3.1.5. Haldusmenetluse pohimdtted

3.1.6. Meede ,,valdusse sisenemine‘

3.1.7. Haldussunnivahend ,,vahetu sund*

3.1.8. Kaasused

3.2. Arvestus

3.2.1. Valikvastustega testi tditmine ja teemasid kokkuvotva kaasuse lahendamine

II. Tdienduskoolituse labiviimine ja arvestus

4, Taienduskoolituse labiviimist padstekeskustes korraldab paisteasutuse juht 1abi
asutuse tooplaani ja sisemise dokumentatsiooni ning vastavalt vabatahtlikega solmitud
lepingule.

5. Téienduskoolituse kursuslaste nimekirja kinnitab piistekeskus.

6. Téaienduskoolituse korraldamise eest vastutab paistekeskuse koolitusbiiroo.

7. Taienduskoolituse peab olema lédbi viidud hiljemalt 31.12.2011.a. igale
vabatahtlikule piistjale, kes teeb pédstetood ja kes osales vabatahtlikuna
piistetegevuses enne 1. septembrit 2010.

8. Vabatahtlikud piistjad, kellele ei laiene siseministri 10. novembri 2010 mééruse
nr 57 ,,Vabatahtliku péistja kutsesobivuse nduded ja nendele vastavuse kontrollimise
kord ning véljadppe ja arvestuse ldbiviimise kord* § 8 kohaselt teise astme dppe
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labimise ndue, peavad libima 6 tunnise tdienduskoolituse iihe aasta jooksul alates
vabatahtliku pééstja sooviavalduse esitamisest vastaval oppel osalemiseks.

0. Taienduskoolituse 16ppedes viib padsteasutus vabatahtlikele paistjatele 1dbi
arvestuse, mis koosneb: iihest kaasusest, kus kisitletakse valdusse sisenemise ja vahetu
sunni rakendamise temaatikat ja 10 valikvastusega kiisimusest.

10. Téienduskoolituse 16petamiseks peab kursuslane osalema oppet6os mitte
vdiksemas mahus kui 100% ning sooritama arvestuse positiivsele tulemusele.

11. Pédsteasutus annab tdienduskoolituse positiivse tulemusega libinud
vabatahtlikule paistjale tunnistuse.

12. Uhel kursusel on soovituslik osalejate arv instruktori kohta kaasuste
lahendamisel 12 inimest.

II1. Taienduskoolituse kava

TEEMA Teooria Kaasuste Kokku

lahendamine

1 Sissejuhatus 0,5

Oigusruumi  muudatused seoses  uue

paisteseadusega

2ja3 |Piisteseaduse pohimdisted 1,0

Vabatahtlike pééstjate staatus ja tilesanded

4ja5 |Haldusmenetluse pohimotted 1,5

Piisteseadusest tulenevate meetmete

rakendamise pohimotted
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6ja7

Valdusesse sisenemine

Vahetu sund

1,0

8 Teemasid kokkuvotvad kaasused 1,5
9 Arvestus 0,5
KOKKU
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LISA 4 PAASTJA 1 PROGRAMM

PAASTJA I programm

Sihtgrupp: piistja ametikohale t66le asunud/asuvad inimesed voi vabatahtlikud, kes

soovivad tulevikus pakkuda péaistetoode baasteenust.

Kursuse eesmirk ja opivaljundid

Kursuse eesmirk on kujundada Gpilastes hoiakuid, anda teadmisi ja oskus ldbi viia
inimeste elu, tervise ja vara padstmiseks ning keskkonna kaitseks tehtavaid t6id Pééstja
I kutsetasemel. Konealust kutsekompetentsi saab rakendada pééstesiindmuse
toimumisel, ohu torjumisel ja korvaldamisel ning piidstesiindmuse tagajdrgede
leevendamisel viivitamata rakendatavad, véltimatud ja edasililkkamatud tegevused

maismaal ja siseveekogudel.

Kursuse iildised opiviljundid:

1. Teab piisteala valdkondi, struktuuri, iilesandeid ja ajalugu ning enda rolli
meeskonnaliitkmena;

2. Tuvastab ja vildib ohte péaastesiindmustel kasutades selleks ohutustehnikat ja
kaitsevarustust.

3. Teab ja oskab kasutada ohutult piddstetoode baasteenuse tegemiseks
paistetehnikat ja —varustust;

Kursus loetakse lopetatuks kui:

e puudutud Sppetundide arv ei iileta 10% Oppeprogrammi mahust;
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e kursuslane on aktiivselt osalenud lidbiviidud 6ppetundides ning ei ole rikkunud
kooli t6od reguleerivaid eeskirju;

e kursuslane on tagastanud koik kursuse ajal tema késutusse antud vahendid ja
riided;
e saavutab Opiviljundite livendtaseme.

Koolituse korraldus: 4 6ppenddalat (160 dppetundi) loengute, praktiliste harjutustega,

grupi suurus 24 inimest.

Kursuse programmi moodulite Kirjeldused

Nr Moodul Aine maht | Hindamisviis
1 Pidstja alusope 61 tundi A
1.1 Péisteorganisatsioon ja -kultuur 8 tundi

Aine eesmirk: anda teadmised piésteala organisatsiooni toimimisest, selle ajaloost ja organisatsiooni

kultuurist.
Aine labimisel opilane:

- teab piisteala organisatsiooni iildiseid pdhimdtteid, selle lithiajalugu ning tilesandeid;

- omab iilevaadet pidstetdo teenustest, komandode vorgustikust ja digusaktidest;

- omab iilevaadet pdisteala kditumisnormidest.

Oppe sisu: sissejuhatus kursusesse, tuletdrje/piisteala ajalugu, pidsteameti administratiivne struktuur,

operatiivteenistuslik struktuur, piisteala vabatahtlik korraldus, péddsteameti missioon/visioon, pédstja

kutseeetika.

1.2 Hédaabiteadete menetlemine ja raadioside 6 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised hiddaabiteadete menetlemise iildistest pShimdtetest ja raadioside

vahendite kasutamisest.
Aine labimisel opilane:

- tunneb hiddaabiteadete menetlemise ja raadiosidepidamise korra iildiseid pohimdtteid;
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- oskab kasutada raadioside terminale ja kutsungeid.
Oppe sisu: hidaabiteadete menetlemine, raadiosidepidamise kord ja kutsungid, raadioside terminalid.

1.3 Tuleohutusjérelevalve ja ennetustéo 5 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised tuleohutuse ja pédsteala ennetustdo iildisest regulatsioonist ning

arusaamise nende valdkondade vajalikkusest.
Aine labimisel opilane:

- tunneb tuleohutuse ja pédsteala ennetustdo valdkondade iildiseid pdhimdtteid;
- mdistab péisteala ennetustod vajalikkust.
Oppe sisu: tuleohutusejérelevalve korraldus piésteasutuses, iildised tuleohutuse nduded, pidsteala

ennetustdo pohimatted.

1.4 Esmaabi 16 tundi

Aine eesmiirk: on anda oskused kannatanutele elupdistvaks esmaabi andmiseks.
Aine labimisel opilane:

- oskab hinnata ja tagada ohutust abiandjale/kannatanule;

- oskab teostada esmast iilevaatust (oskab hinnata elutdhtsaid parameetreid);

- oskab kasutada baaselustamise votteid;

- oskab kasutada elupdistva esmaabi votteid (vilise verejooksu peatamine, hingamisteede
vabastamine);

- oskab kasutada seljaaju sddstvaid kannatanu liigutamise votteid ja oskab kasutada abivahendeid;

- oskab viltida hiipotermiat.

Oppe sisu: kannatanu uurimine, baaselustamne, verejooksud, traumahaige kisitlemine.

1.5 Péiastetehnika ja -varustus 26 tundi

Aine eesmirk: on anda oskused péistetehnika ja —varustuse sihipdraseks ning ohutusnduetele vastavaks

kasutamiseks.
Aine labimisel opilane:

- teab piistja kaitsevarustuse omadusi ning kaitsetaset;
- oskab kasutada padstetehnikat ja paéstja kaitsevarustust nduetekohaselt, etteantud normatiivide jérgi.
Oppe sisu:  pididstja  kaitseriietus,  padstja  kaitseriietusse  riietumise  kontrollharjutus,

surudhuhingamisaparaadi ehitus ja t6opdhimdte, surudhuhingamisaparaati liillitumise kontrollharjutus,

pidste autotehnika liigid, tuletdrjepumbad, pdhiauto kasutamine, tuletdrjearmatuur, joatorud,
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vahtkustutusseadmed, tuletdrjevoolikud, kasitoovahendid, noorid/sdlmed, tuletdrjeredelid,

sisepdlemismootoriga todvahendid, elektrilised tdovahendid, pneumaatilised to6vahendid, hiidraulilised

toovahendid.
2 Tulekustutustood 60 tundi A
2.1 Tulekahju alused 10 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised podlemiskeemia ja -—fiiiisika iildistest seaduspédrasustest ning

sisetulekahju protsesside eripiradest.
Aine labimisel opilane:
- teab pdlemise keemilisi ja fiiiisikalisi tegureid;

- teab sisetulekahjuarengu iildiseid protsesse ning nendest tulenevaid ohte.
Oppe sisu: polemiskeemia ja —fiiiisika, sisetulekahjuareng, sisetulekahjusimulaatori harjutus.

2.2 Esmakustutusvahendid 4 tundi

Aine eesmirk: on anda oskused esmakustutusvahendite kasutamiseks.
Aine labimisel opilane:
- teab erinevaid esmakustutusvahendeid ja nende sobivust erinevate pdlemise liikide kustutamiseks;

- oskab kasutada enamlevinud esmakustutusvahendeid.
Oppe sisu: esmakustutusvahendid, pdlenguklassid, tuldkustutavad ained ja nende omadused.

2.3 Hargnemised pohi- ja tulekustutusautolt 14 tundi

Aine eesmiirk: on anda standardprotseduurilised oskused enamlevinud hargnemisteks pédstetoodel.
Aine labimisel opilane:

- oskab teostada standard hargnemisi nduetekohaselt, etteantud normatiivide jirgi.
Oppe sisu: pohiliini hargnemine pdhiautost, t6dliini hargnemine hargmikust ja pumbast, toiteliini
hargnemine pdhiautost ja pohiliini hargnemine tdmberedeliga pohiautolt, auto paigutamine hiidrandile,

imiliini paigaldamine ja vee imemine lahtisest veevdtukohast.

24 Suitsusukeldumine 30 tundi
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Aine eesmiirk: on anda teadmised ja oskused tootamaks hingamiskdlbmatus, kdrge temperatuuri ja halva

nihtavusega keskkonnas.
Aine labimisel opilane:

- oskab teostada suitsusukeldumist liili liikme pddevuse piires;

- oskab kasutada kannatanu transpordivotteid halva nihtavuse ja kérge temperatuuri tingimustes;

- oskab teostada suitsu- ja pdlemisgaaside eemaldamist vastavalt korraldusele.

Oppe sisu: suitsusukeldumise tehnika, suitsusukelduja fiisioloogia, suitsusukeldumise praktilised

harjutused, suitsu- ja polemisgaaside eemaldamine.

2.5 Tulekahjude liigid 2 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised erinevatest tulekahju liikidest ning nende arengu ja kustutamise

eriparadest.
Aine labimisel opilane:

- teab pdlevvedelike, gaasi-, metsa-, maastiku-, hoonete tulekahjude/pdlengute eripérasid.
Oppe sisu: pdlevvedelike pdlengud (vahtkustutus), gaasipdlengud, metsa- ja maastikupdlengud, hoonete

tulekahjud.

3 Tehnilised piistetood 30 tundi A
3.1 Hargnemine hiidrauliliste ja pneumaatiliste | 6 tundi
piaastevahenditega

Aine eesmiirk: on anda standardprotseduurilised oskused enamlevinud hargnemisteks pédstetoodel.
Aine labimisel opilane:

- oskab teostada hiidrauliliste td6vahendite standard hargnemisi nduetekohaselt, etteantud normatiivide
jargi;

- oskab teostada pneumaatiliste toovahendite standard hargnemisi nduetekohaselt, -etteantud
normatiivide jargi.

Oppe sisu: hargnemine hiidrauliliste pizistevahenditega, hargnemine pneumaatiliste pazstevahenditega.

3.2 Transpordiavariid 10 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised erinevatest transpordiavariide liikidest ja oskused nende

likvideerimiseks.
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Aine labimisel opilane:

- teab transpordiavariide liike ja oskab teostada pohilisi toiminguid sdiduauto avariidel;
- oskab likvideerida/ennetada siittimisohtu ning stabiliseerida sdiduautot.
Oppe sisu: transpordiavariide liigid, transpordiavariide likvideerimine hiidrauliliste paédstevahenditega.

3.3 Loomade paistmine 1 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised abitusse seisundisse sattunud loomade abistamiseks.
Aine labimisel opilane:
- teab loomade kiitumisest tulenevaid ohte;

- oskab abistada abitusse seisundisse sattunud loomi kasutades késitodvahendeid.
Oppe sisu: abitusse seisundisse sattunud loomade kiitumise eripidrad, loomade pédstmise votted.

34 Pinnalt péiastetoo 5 tundi

Aine eesmiirk: on anda oskused teostada pinnalt pdistetdid veekogukaldalt voi jdilt, kui see kannab

inimest. Pinnalt pééstetdid ei teostata veepinnalt ega vee all.
Aine labimisel opilane:

- oskab kuni 20 meetrit kaldast heita paistevahendit kannatanule tagades tema ellujiimise vOimaluse;

- oskab jadoludes kasutada redelit, mis suurendab piéstetdo tegemise kaugust 10 meetri vorra, heita
paistevahendit kannatanule tagades tema ellujiimise voimaluse;

- oskab mirgistada veepinnal vahetult vee alla vajunud kannatanu asukohta.

Oppe sisu: piistevotted veekogul, kannatanu asukoha mérgistamine.

3.5 Ohtlikud ained 8 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised ohtlike ainete klassidest ning ohtlike veoste ohutunnusnumbritest.
Aine labimisel opilane:

- teab ohtlike ainete klassifikatsiooni;

- oskab lugeda ohutunnusnumbri ohuklassi;

- osaleb olmekeemia ja keemiadnnetuste likvideerimisel oma piddevuse piires.

Oppe sisu: ohtlike ainete klassifikatsioon, ohutunnusnumbrid, keemiapiistetood baasteenuse raames.
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Programm

Teemad Alateemad Loeng Praktika | Kokku
1. Péisteorganisatsioon e sissejuhatus 8 8
ja -kultuur e tuletdrje/pidsteala ajalugu
e Pidsteameti missioon/visioon
e pdistja kutseeetika
e Piisteameti administratiivne
struktuur
e operatiivteenistuslik struktuur
e piisteala vabatahtlik korraldus
2. Hidaabiteadete e hidaabiteadete menetlemine 4 2 6
menetlemine ja e raadiosidepidamise kord
raadioside e raadioside kdsiterminal
3. Tuleohutusjérelevalve | e tuleohutusjirelevalve korraldus | 5 - 5
Jja ennetustoo pdésteasutuses
e iildised tuleohutuse nduded
e piisteala ennetustoo
pOohimotted
4. Esmaabi e elustamise ABC 6 10 16
e verejooksud

traumahaige kisitlemine
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5. Pééstetehnika ja -
varustus

paistja kaitseriietus
paistja kaitseriietusse
ritetumise kontrollharjutus
surudhuhingamisaparaadi
ehitus ja toopohimaote
surudhuhingamisaparaati
lillitumise kontrollharjutus
paiste autotehnika liigid
pohiauto kasutamine
tuletdrjepumbad
tuletdrjearmatuur

joatorud
vahtkustutusseadmed
tuletdrjevoolikud
kisitoovahendid
noorid/sdlmed
tuletdrjeredelid
sisepdlemismootoriga
toovahendid

elektrilised toovahendid
pneumaatilised toovahendid
hiidraulilised toovahendid

20

26

6. Tulekahjualused

polemiskeemia ja —fiitisika
sisetulekahjuareng
sisetulekahjusimulaatori
harjutus

10

7. Esmakustutusvahendid

esmakustutusvahendid
polenguklassid
tuldkustutavad ained ja nende
omadused
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8.

Hargnemised pohi- ja
tulekustutusautolt

poOhiliini hargnemine
pohiautost

t6o0liini hargnemine
hargmikust

toiteliini hargnemine
pohiautost ja pohiliini
hargnemine tdmberedeliga
pohiautolt

auto paigutamine hiidrandile
imiliini paigaldamine ja vee
imemine lahtisest
veevotukohast

14

14

Suitsusukeldumine

suitsusukelduja fiisioloogia
suitsusukeldumise tehnika
suitsusukeldumise praktilised
harjutused

suitsu- ja polemisgaaside
eemaldamine

27

30

10.

Tulekahjude liigid

polevvedelike polengud
(vahtkustutus)
gaasipodlengud

metsa- ja maastikupdlengud
hoonete tulekahjud

11.

Hargnemine
hiidrauliliste ja
pneumaatiliste
paistevahenditega

hargnemine hiidrauliliste
paistevahenditega
hargnemine pneumaatiliste
paistevahenditega

12.

Transpordiavariid

transpordiavariide liigid
transpordiavariide
likvideerimine hiidrauliliste
piistevahenditega

10

13

. Loomade péédstmine

abitusse seisundisse sattunud
loomade kéitumise eriparad
loomade piistmise votted

14.

Pinnalt paistetd6o

paistevotted veekogul
kannatanu asukoha
mirgistamine

15.

Ohtlikud ained

ohtlike ainete klassifikatsioon
ohutunnusnumbrid
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16. Kursuse 10petamine e teadmiste ja oskuste kontroll 3 6 9
e kokkuvote
KOKKU 48 112 160
Tunniplaan
Nédalapidev Teemad Oppetund | Koolitajad
I nadal
Esmaspiev Sissejuhatus 3-6
Tuletorje/paidsteala ajalugu ja Padsteameti 7-8
missioon/visioon, Pidsteala  vabatahtlik
korraldus
Piistja kutse-eetika
9
Piadsteameti administratiivne struktuur ja
10
operatiivteenistuslik struktuur
Teisipdev Hédaabiteadete menetlemine 1-2
Raadiosidepidamise kord 3-4
Raadioside kisiterminal 5-6
Padstja  kaitseriietus  (sisaldab  kontroll- 7-10

harjutust)
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Kolmapiev Elustamise ABC 1-8

Neljapdev Verejooksud 1-2
Traumahaige késitlemine 3-8

Reede Teadmiste kontroll nddal I teemadel 1
Tuleohutusejdrelevalve korraldus 2
paésteasutuses
Uldised tuleohutuse nduded 34
Piisteala ennetustod pohimotted 5.6

II nadal

Esmaspéev Kaisitoovahendid (ukse avamise tehnika) 3-4
Piiste autotehnika liigid 5-6
Surudhuhingamisaparaadi ehitus ja 7-8
t6OpOhimote
Tuletdrjearmatuur ja joatorud tuletdrje- 9-10
voolikud ning vahtkustutusseadmed

Teisipdev Tuletdrjepumbad 1-4
Sisepdlemismootoriga ja elektrilised 5-10

toovahendid ning  pneumaatilised ja
hiidraulilised toovahendid (sisaldab

kontrollharjutusi)
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Kolmapiev Tuletorjeredelid, noorid ja sdlmed (sisaldab 1-8
kontrollharjutusi)
Neljapdev Voolikuliinide  hargnemised  (sisaldab 1-4
kontrollharjutusi ka vahtkustutus)
Polenguklassid, tuldkustutavad ained ja 5.9
nende omadused, esmakustutusvahendid
Transpordiavariide liigid
9-10
Reede Teadmiste kontroll nddal II teemadel 1
Abitusse seisundisse sattunud loomade 2
kiditumise eripidrad ja nende péistmise
votted
3-5
Tuletdrjepumbad (sisaldab kontrollharjutusi)
III nédal
Esmaspéev Polemiskeemia ja —fiiiisika, 3-4
sisetulekahjuareng
Polevvedelike polengud (vahtkustutus), 5.6
gaasipdlengud, metsa- ja maastikupdlengud,
hoonete tulekahjud
Suitsu- ja podlemisgaaside eemaldamise
praktiline harjutus 7-10
Teisipdev Ohtlike ainete klassifikatsioon ja 1-8

ohutunnusnumbrid, keemiasukeldumine
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Kolmapiev Suitsusukelduja fiisioloogia 1
Suitsusukeldumise tehnika 2-10

Neljapiev Suitsusukeldumise praktilised harjutused 1-8
(kiilm keskkond)

Reede Teadmiste kontroll nidal III nddala teemadel 1
Paistevotted veekogul ja kannatanu asukoha 2-6
mirgistamine

IV nadal

Esmaspéev Transpordiavariide likvideerimine 3-10
hiidrauliliste paastevahenditega

Teisipdev Suitsusukeldumise praktilised harjutused 1-8
(kuum keskkond)

Kolmapiev Sisetulekahjusimulaator 1-8

Neljapdev Kontrollharjutused/kompleksharjutused 1-10

Reede Teadmiste kontroll (sooritamata testid ja 1-6

kontrollharjutused)
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LISA 5 INTERVJUU KUSIMUSTIK

1y

2)

3)
4)
5)
6)

7)

8)

Kas keskus(ed)/amet saaksid sellest pigem kasu voi kahju, kui vabatahtlikud
paistjad saaksid hakata suitsusukeldumist teostama?

Kas keskus(ed)/amet iildse pooldaks seda?

Pohjendused?

Kas keskus(ed)/amet on juba sellel teemal midagi teinud?

Mida peaksid keskus(ed)/amet veel tegema, et see oleks voimalik?

Kas keskus(ed)/amet oleksid voimelised ise neid koolitama?

Millisena niete nende rolli suitsusukeldumisel, kas:

Iseseisvalt

Kutseliste koosseisus

Julgestusliilina

Kas teie arvates tuleks seda voimalust koikidele pakkuma hakata voi tuleks
tdhelepanu just nendele poorata, kus on kutselised pééstjad vabatahtlike komandode
koosseisus ja kes on aktiivsemad Vi mingi muu variant?

Kas teie arvates vOiks neile teha ajaliselt lithema koolituse kui Piistja I seda ette

néeb hetkel, kui neil ldbitud koik vabatahtlike koolitused?
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