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MOISTETE JA LUHENDITE LOETELU

Héadaolukord on sundmus voi sindmuste ahel vdi elutéhtsa teenuse katkestus, mis
ohustab paljude inimeste elu vodi tervist, pGhjustab suure varalise kahju, suure
keskkonnakahju vdi tdsiseid ja ulatuslikke haireid elutéhtsa teenuse toimepidevuses
ning mille lahendamiseks on vajalik mitme asutuse voi nende kaasatud isikute kiire
kooskdlastatud tegevus, rakendada tavapdrasest erinevat juhtimiskorraldust ning
kaasata tavaparasest oluliselt ronkem isikuid ja vahendeid (Hadaolukorra seadus,
2017).

Kriisireguleerimine on meetmete stisteem, mis hdlmab h&daolukorra ennetamist,
hadaolukorraks valmistumist ja haddaolukorra lahendamist (Hadaolukorra seadus,
2017).

Elutahtis teenus on teenus, millel on llekaalukas m6ju Uhiskonna toimimisele ja
mille katkemine ohustab vahetult inimeste elu vdi tervist voi teise elutéhtsa teenuse
vOi Uldhuviteenuse toimimist. Elutéhtsat teenust kasitatakse tervikuna koos selle
toimimiseks valtimatult vajaliku ehitise, seadme, personali, varu ja muu sellisega
(Hadaolukorra seadus, 2017).



SISSEJUHATUS

Maailmas on aina drevamad ajad ja inimestel on tha olulisem hakata mdtlema,
kuidas erinevate hadaolukordade puhul tegutseda. Hadaolukorrad vdivad meid
tabada ootamatult nii ilmastikuolude, inimtegevuse kui ka erinevate haiguste
tagajarjel. Kui kriisiks ollakse juba varakult valmis, on inimestel kindlustunne tulla

olukordadega iseseisvalt toime ning votta vastu adekvaatseid otsuseid.

Hédaolukorraks valmisolek on Kkriisireguleerimise aluseks. Sotsiaalteadlased,
hadaolukorra juhid ja avaliku sektori poliitikud jagavad kriisireguleerimise neljaks
etapiks: ennetamine, valmistumine ehk valmisolek, lahendamine ja tagajargede
leevendamine. Teises kriisireguleerimise etapis ehk valmistumise etapis t06tatakse
valja meetmeid, mida inimesed saavad jargida, et olla hadaolukorra lahendamisel
ja tagajargede leevendamisel rohkem iseseisvamad. Kdige sagedamad valmisoleku
analliusides osalejad on tavaliselt Uksikisikud v6i leibkonnad, erinevad
kogukonnad, ettevotted ja valitsused. (Sutton & Tierney, 2006, p. 3)
Hédaolukordadeks valmisoleku saavutamiseks on esmane (llesanne parandada
hadaolukordadeks valmisoleku tagamist ja juhtimist nii avalikus sektoris kui ka

erasektoris (Hong, et al., 2019, p. 1).

Elanikkonna kriisiks valmisoleku suurendamisega tegeleb P&&steamet, kes on
seadnud eesmargiks, et elanikud on valmis vdhemalt 7 péeva iseseisvalt hakkama
saama, sest mida suurem on kriis, seda kauem jduab ka kohaliku omavalitsuse voi
riigi abi inimesteni. Samuti soovitakse, et inimesed oleksid teadlikud, millised
kriisiolukorrad vdivad neid ohustada, milline on mdju nende pere igapéevaelule
ning kuidas saaks nendeks kogukonnaga Uhiselt valmistuda — tutvuda naabritega,
selgitada valja piirkonna ohud ja elutdhtsate teenuste katkemise méjud ning tldine
Uksteise aitamine kriisiolukorras. (Siseministeerium, 2018) Sellest tulenevalt on
Paadsteametil kdimas alates 2020. aastast kampaania “Varu enne maru”, mille abil

kutsutakse inimesi h&daolukorraks valmistuma (Paésteamet, 2020).

LOputd6o aktuaalsus tuleneb nii siseturvalisuse arengukavast kui ka Paasteameti
strateegiast. Paasteameti kui avaliku sektori asutuse fookuses on jatkuv muutumine

ennetavaks elanikkonnakaitse organisatsiooniks ning strateegiaks on elanikkonna



hédaolukorraks valmisoleku hindamine ja tugevdamine (P&&steamet, 2016, Ik 37).
Siseturvalisuse arengukava 2020-2030 alusel on kavandatud erinevad tegevused
elanikkonna valmisoleku tGstmiseks, asutuste toimepidevuse suurendamiseks ning
on seatud dldine raamistik kriiside juhtimiseks mistahes hadaolukorras.
Olulisemaid tegevussuunad on parandada kriisideks valmisolekut, suurendades
riligiasutuste, kohalike omavalitsuste ja elutdhtsa teenuse osutajate teadlikkust
vOimalikeks ohtudest. Samuti on eesmargiks parandada elutdhtsate teenuste
toimepidevust ja kaupade varustuskindlust, et kriisi ajal oleksid elanike
esmavajadused Ule Eesti Uhtlaselt kaetud. Kindlasti peetakse vajalikuks ka
suurendada riigiasutuste, kohalike omavalitsuste ja kogukondade valmisolekut
Kuna 16putdds keskendutakse kogukondade kriisiks valmisolekule ja selle

parandamisele, vdib teemat pidada aktuaalseks.

Teema on uudne, sest autorile teadaolevalt pole varem 18putéd raames uuritud
Muhu valla elanikkonna hddaolukorraks valmisolekut. Mihkel Sildnik on oma
magistritods uurinud, kui valmis on haldusreformi jarel kdik Eesti omavalitsused
kriisiolukorras iseseisvalt hakkama saama, aga uuringus ei kajastu Muhu elanike
kriisivarud ega ka hadaolukordadeks valmisolek (Sildnik, 2018).

Riigisisestest uuringutest vaarib markimist Paasteameti tellitud Eesti elanikke
puudutav hadaolukordi kajastav uuring, millest selgus, et Eesti elanike teadmised
hadaolukordade kohta on tdnu koroonapandeemia abile vahehaaval paranenud.
Samuti usutakse ka aina enam hdadaolukorra tekkimise v@imalikusesse ning
erinevate kogemuste toel ollakse ka v@imelised iseseisvalt kriisiga hakkama saada.
Elanike varustatuse tase hadaolukordadeks on uuringu pdhjal siiski endiselt halb.
(Kantar Emor, 2021) Uuringust selgus koéigi Saare maakonna elanike
hadaolukorraks valmisolek, kuid ei selgu Muhu valla elanike hadaolukorraks

valmisolek, mis on selle 16putdo fookuses.

Siseturvalisuse avaliku arvamuse uuring 2022 viitab, et praegu on Eesti
elanikkonnal kodustest kriisivarudest olemas esmaabitarbed. Levinumad varud on
hlgieenitarbed, sularaha ning toiduvaru, mis ei vaja eelkdige séilitamiseks
eritingimusi. Selgus, et kdige harvemini varutakse koju piisavat hulka joogivett.

Taheldati, et noored on hadaolukordadeks valmis voi méelnud kriisivarude peale



vahem kui vanemad inimesed, kuid siiski on neil generatsioonist tulenevalt olemas
rohkem erinevat elektroonikat (akupank, péikesepatarei vdi generaator). VVaadeldes
erinevaid Eesti piirkondi, selgub, et teistest vahem varusid on kogutud ning muul
moel valmistutud Tallinnas ja Ida-Virumaal ehk piirkondades, kus elatakse

sagedamini kortermajades. (Turu-uuringute AS, 2022)

LOputdd uuring viiakse l&bi Muhu vallas, kuna véikesaartel on vaga oluline
parandada elanike kriisideks valmisolekut, sest elutahtsate teenuste toimepidevuse
katkemine pBhjustab erinevate hadaolukordade tekke. Paljudel objektidel puuduvad
elektrigeneraatorid ning seega ollakse Gldiselt sdltuvad elektriihendusest mandriga.
Samuti on vdga olulised mojurid ka saarte seisukohalt tormid ja tuuled — tugeva
tuule tottu vdib katkeda mandri ja saarte vahel igasugune Ghendust, mistdttu vdib
kannatada / olla hairitud vaikesaare varustatus ning lisaabi saabumine. (Hendrikson
& Ko, 2022, Ik 80) Paasteamet eeldab, et elanikud tulevad toime vdhemalt 7 paeva,
sest kriisi korral jouab abi inimesteni kauem ning kriisi alguses ldheb asjade
umberkorraldamiseks palju aega (Paasteamet, 2022a, Ik 4). Muhu valla kriisiks
valmisoleku uldtase skaalal 0-9 on 6 (edasijoudnud), mis tdhendab, et KOV'i poolse

abi tagamine elanikele kriisi ajal on hea. (Rahandusministeerium, 2020)

Arvestades eelnevat, on autor sdnastanud t66 uurimisprobleemi jargmiselt: kuidas

on Muhu valla elanikud valmistunud hadaolukorraks?
Uurimiskisimused tulenevad uurimisprobleemist:

1. Kuidas hindavad Muhu valla elanikud oma valmisolekut hdadaolukordadeks,
sh elutéhtsate teenuste katkemise korral?

2. Millised on Muhu valla elanike peamised kriisikommunikatsiooni
vahendid?

3. Millised kriisivarud on Muhu valla elanikel?

4. Milliste varude soetamine on Muhu valla elanikele kriisiolukorras
problemaatiline?

5. Millist lisainformatsiooni ja abi vajavad Muhu valla elanikud oma

hadaolukorraks valmisoleku suurendamiseks?

Loputod eesmark on valja selgitada Muhu valla elanike valmisolek
hédaolukordadega toimetulekuks ning esitada ettepanekud selle parandamiseks.
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Eesmargi saavutamiseks pustitatakse jargmised uurimisiilesanded:

1. Analliusida hadaolukorraks valmisoleku ja erinevate elutihtsate teenuste
teoreetilisi 1ahtekohti ning varasemaid uuringuid.

2. Anallisida ankeetkusitluse tulemusi, et valja selgitada Muhu valla elanike
hadaolukorraks valmisoleku tase.

3. Teha teoreetiliste l&htekohtade ja uurimistd6 pohjal jareldused ning

vajadusel ettepanekud muutusteks hadaolukorraks valmistumisel.

LOputoos viiakse labi kvantitatiivne uuring. Kvantitatiivses uurimistoos tegeletakse
véliste ndhtustega, mida on vdimalik vaadelda ja maota. (Ounapuu, 2014, Ik 58)
Oma t006s uurib autor Muhu valla elanike valmisolekut Kkirjeldavaid ning
numbriliselt méddetavaid tunnuseid, mistdttu valiti 1&henemiseks kvantitatiivne
uurimismeetod. Andmekogumismeetodina kasutatakse ankeetkusitlust, mis annab
vOimaluse ksitleda voimalikult palju elanikke ja seel&bi analiilisida tulemusi.
Valimiks on 15+ vanuses Muhu elanikud ehk mugavusvalim (Ounapuu, 2014, Ik
142). Andmeanaliitisimeetodiks on kirjeldav statistika. Ounapuu (2014, Ik 184)
Kirjutab, et kirjeldava statistika eesmark on andmete organiseerimine ning

andmestikus sisalduva informatsiooni kompaktne ja lilevaatlik esitamine.

LOputdd koosneb kahest peatukist. Esimeses peatlikis annab autor ulevaate
hadaolukorra ja hadaolukorraks valmisoleku olemusest ning kirjeldab elutéhtsaid
teenuseid ja nende mdju Uhiskonnale. Lisaks toob autor valja varasemad
valdkondlikud uuringud Eestis ning kirjeldab h&daolukorra riski- ja
kriisikommunikatsiooni. T00 teises, empiirilises osas, kirjeldab autor uurimist6o
metoodikat, uurimustulemusi ja annab Ulevaate, milline on Muhu valla elanike
valmidus hadaolukorraks. Samuti tutvustab autor uuringu valimit ning pakub vélja

meetmeid vallaelanike hadaolukorraks valmisoleku tostmiseks.



1. HADAOLUKORRA OLEMUS

LOputdo esimeses peatiikis annab autor tlevaate hddaolukorra télgendusest nii Eesti
kui ka erinevate valisriikide puhul. Lisaks selgitab autor elutdhtsate teenuste
olemust, nende toimepidevuse md@ju Uhiskonnale ja kuidas toimib

riskikommunikatsioon.

Esimeses alapeatkis selgitab ja analtiisib autor hddaolukorra ja haddaolukorraks

valmisoleku madistet ja etappe, teotudes teoreetilistele materjalidele.

Teises alapeatlkis kasitleb autor elutédhtsate teenuste olemust, keskendub Eestis
seaduses kehtestatud elutdhtsate teenuste kirjeldusele ja toob vélja nende teenuste
toimepidevuse mdju Uhiskonnale. Kolmandas alapeatiikis selgitab autor
hadaolukorra riski- ja kriisikommunikatsiooni sisu ja toimimist ning toob selles
peatiikis vélja varasemad uuringud elanikkonna hadaolukorraks valmisolekust

Eestis.

1.1. Hadaolukorra ja hadaolukorraks valmisoleku olemus ja

etapid

Alates selle aastakiimne algusest on kdik riigid olnud silmitsi hadaolukordadega
kas s6dade, maavarinate, tstiklonite, Uleujutuste, plahvatuste, tulekahjude voi ka
ulemaailmse koroonaviirushaiguse COVID-19 puhangu tdttu. Nende siindmuste
téttu on oma elu kaotanud vaga palju inimesi, kuid nendeks kriisideks valmisolekut
ei ole tagatud. (Skelton, et al., 2022, p. 744).

Paljud inimesed on kogenud erinevaid hadaolukordi, mis on mdjutanud otseselt
neid endid voi imbritsevat keskkonda. Mdned hadaolukorrad on ennetatavad, kuid
ootamatuste puhul on ennetamine keerukas. Olukordade puhul, mida saab valtida,
kasutatakse ohu mdju ennetamiseks erinevaid lahendusi, et inimeste igapaevaelu
saaks jatkuda. (Adu-Gyamfi & Shaw, 2022, p. 3)



Hé&daolukorra mdistet on kasutatud viitamiseks vahejuhtumitele, mis vGivad héirida
vOi pOhjustavad héairimist inimeste igapdevaelus ning erinevates riikides on

hadaolukorra mdiste méaaratlused sarnased. (Alteneiji, et al., 2021, p. 13)

Sarnaselt on Uhendkuningriigi tsiviiljuhtumite seadus § 1 satestanud hadaolukorra
mdistet. Hadaolukord on ,,sindmus vdi olukord, mis dhvardab tosist kahju inimeste
heaolule ja keskkonnale; v6i s6da vOi terrorism, mis &hvardab tosist kahju
julgeolekule, mis nduab erikokkulepete rakendamist tihe v6i mitme 1. kategooria

reageerija poolt.” (Civil Contingencies Act, 2004)

Vorreldes eelnevaga on kirjeldatud hddaolukorda kui olukorda, mis on piiratud,
kuid teadmata kestvusega ja kus on mingisugune kahju voi kahjustus tekkimas
(Anderson & Adey, 2012, p. 32). Hadaolukordadel on markimisvaarsed mojud
uhiskonnale — nad tekitavad kahju igapaevasele elule, péhjustavad inimkannatusi,
hairivad majanduse ja kultuuri toimimist, aeglustavad elanikkonna arengutegevusi.
Probleemide lahendamine nduab dhiskonnalt suuri joupingutusi. Uldiselt
kasitletakse hadaolukorra mdistet kui mingit siindmust v&i olukorda, millega
kaasnevad rasked tagajarjed, terves maailmas elatakse igapéevaselt
hadaolukordadega kasik&es. Hadaolukord on muutunud keskseks nutdisaegseks
humanitaarprobleemiks, millega peab igapéevaselt aina enam tegelema. (Adey, et
al., 2015, pp. 5-6)

Eestis on hadaolukorra mdistet defineeritud hadaolukorra seaduse 8 2 I6ike 1 alusel
kui stindmust vdi stindmuste ahelat voi elutahtsa teenuse katkestust, mis ohustab
paljude inimeste elu vOi tervist, pdhjustab suure varalise kahju, suure
keskkonnakahju vdi tdsiseid ja ulatuslikke haireid elutédhtsa teenuse toimepidevuses
ning mille lahendamiseks on vajalik mitme asutuse v8i nende kaasatud isikute kiire
kooskdlastatud tegevus, rakendades tavaparasest erinevat juhtimiskorraldust ning
kaasates tavaparasest oluliselt rohkem isikuid ja vahendeid (Hadaolukorra seadus,
2017).

Vorreldes Eesti hédaolukorra seaduses kirjeldatuga on hadaolukordadeks
valmisolekut Maailma Terviseorganisatsioon selgitanud kui valitsuste,
reageerimis- ja taastamisorganisatsioonide, kogukondade ja uksikisikute poolt valja

tootatud organisatsioonisiisteemi, mille eesmark on téenéoliste, peatsete, tekkivate
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vOi praeguste hadaolukordade tbhusam ennetamine, neile reageerimine ja nendest
taastumine (Miglietta, et al., 2021, p. 1).

Hédaolukordadeks valmisolek tdéhendab péhjalikke teadmisi, oskusi, vdimeid ja
tegevusi, mis on vajalikud selleks, et valmistuda ja reageerida peatsetele,
praegustele voi tdendolistele keemilistele, bioloogilistele, radioloogilistele, tuuma-
vOi  plahvatusohtlikutele, inimtegevustest vOi loodusdnnetustest tingitud
hadaolukordadele. (Ayenew, et al., 2022, p. 2)

Hédaolukorraks valmisoleku etapid on valmistumine, leevendamine, reageerimine,
taastumine ja kerksus. Valmisolek hdlmab mitmeastmelist koost6dd erineva
informatsiooni jagamiseks. Leevendamine on protsess, mille kaigus tegeletakse
kaesoleva olukorra ja sellega kaasnevate riskide lahendamisega. Reageerimisetapp
nduab tbhusat vajalike ressursside koondamist, digeaegseid meetmeid olukorra
leviku ja moju piiramiseks ning t6husat kommunikatsiooni. Taastumisetapis
tegeletakse infrastruktuuri parandamisega, vOetakse inimesi uuesti t60le,
vBimaldatakse erinevate ressursside olemasolu, pakutakse majanduslikku ja vaimse
tervise alast tuge. Samuti tehakse jatkuvat uurimistédd uute hadaolukordade
tarbeks. Kerksuse all moeldakse Uhiskonna vGimet ohuga kokku puutudes
kohaneda, vastu seista ja ka muutuda. (Elkbuli, et al., 2021, p. 804)

Eelnevaga sarnaselt on kirjeldatud, et hadaolukorraks valmisoleku etapid on
valmistumine, reageerimine, taastumine ja tagajargede leevendamine.
Valmistumise kaigus toimub ettevalmistus planeerimiseks, inimeste koolitamine,
lahenduste uuendamine kogemuse ja info pdhjal, mida on Opitud varasemate
hadaolukordade puhul. Reageerimise kaigus toimub hoiatus hddaolukorra kohta,
asjakohaseks sekkumiseks moodustatakse juhtimiskeskus ning sindmusele
rakendatakse esmareageerijad. Taastumise puhul IGpetatakse padstetédd ning
taastatakse tavatingimused. Tagajargede leevendamiseks rakendatakse erinevaid
meetmeid, mis aitavad hoida &ra teisi hadaolukordi ning turvavad hadaolukorra
piirkonda. (Seba, et al., 2019, p. 150)
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Hé&daolukorraks valmisoleku programmid on viimastel aastakiimnetel arenenud,
kuna kogukonnad on reageerinud loodusdnnetustele, tahtlikele ja juhuslikele
katastroofidele. Selle tulemuseks on kdikehdlmav erinevaid hadaolukordi kasitlev
ldhenemisviis, mis keskendub neljale pdhifaasile: leevendamine, et ohtude
tdendosuse vOi raskuse vahendamine; valmisolek, mille k&igus koostatakse plaane,
et parandada suutlikkust ja juhtimist enne h&daolukorra teket; reageerimine, et
ohutult ja tdhusalt reageerida ning taastamine, et peale hddaolukorda hakata

taastama esialgset elu. (Herstein, et al., 2021, p. 1)

Eestis on hadaolukorra seaduse 8§ 2 I6ike 3 alusel h&daolukorra valmisoleku
etappideks ennetamine, valmistumine ja lahendamine (Hadaolukorra seadus, 2017).

Ennetamine hdlmab tegevusi, mille eesmark on kas valtida hddaolukordade teket
vOi valtida slindmuste eskaleerumist hadaolukordadeks. Tegevused vdivad olla
fldsilised, nditeks tehniliste tOkete rajamine Uleujutuse ohu vahendamiseks;
oOiguslikud, naiteks tuletegemise keeld metsas voi jadlemineku piiramine; véi muud,
sealhulgas koolitused, elanikkonna teavitamine. Ennetustdosse peaksid olema
kaasatud nii kdik riigiasutused kui ka eradiguslikud juriidilised isikud. Oluline on
siinkohal elanikkonna teavitamine ehk riskikommunikatsioon, et elanikkonna
teadlikkuse tostmise ja kaitumise muutmise kaudu oleks voimalik valtida elanike
sattumist hadaolukorda vO@i Opetada neid hadaolukorras hakkama saama.
(Siseminister, 2017, 1k 18)
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Valmistumise all m6eldakse tegevusi, mille eesmark on pédevate asutuste ja isikute
ning laiemalt elanikkonna ettevalmistamine hadaolukorra kiireks ja tulemuslikuks
lahendamiseks. Valmistumise aluseks on héadaolukorra riskianaltisid, mille
koostamise kaigus hinnatakse vdimalikke ohte ja h&daolukordade tekkimise,
tdendosust hadaolukorra vdimalikku ulatust ja tagajargede raskust ning
kavandatakse vajalikud tegevused riskide véhendamiseks. Riskianaltiiisid on
aluseks ennetavate tegevuste planeerimiseks. Riskianalulside kdrval on oluliseks
valmistusalaseks tegevuseks hddaolukorra lahendamise plaanide koostamine ja
Oppuste  korraldamine. H&daolukorra lahendamise plaanides sétestatakse
konkreetsed tegevused (nditeks millised asutused reageerivad, kuidas toimub
asutuste koostd0, kuidas teavitatakse juhtunust avalikkust), mida on vaja rakendada
hadaolukorra lahendamiseks. Oppuste korraldamise eesmérk on harjutada ja
kontrollida hadaolukorra lahendamise protseduure ja vdimekust reaalse sindmuse
puhul sarnastes tingimustes. Valmistumise hulka loetakse ka toetavaid tegevusi,
naiteks hadaolukorra lahendamise regulatsioonide ja juhendmaterjalide
koostamine, aga ka valmisoleku suurendamisele suunatud tegevusi, naiteks
koolituste labiviimine, hadaolukorra lahendamise tehnilise voimekuse (sdidukid,
isikkoosseisu varustus, side jne) arendamine. (Siseminister, 2017, Ik 18)

Héadaolukorra lahendamise all mdeldakse olukorda, kus hé&daolukord vdi selle
vahetu oht on juba tekkinud ning eri asutuste tegevus on suunatud hadaolukorra
pbhjuste ja tagajargede likvideerimisele. Hadaolukorra lahendamisel on alati
esmane prioriteet ohus olevate inimeste elu ja tervis. Seejuures on oluline asutuste
ja isikute kiire ja kooskdlastatud tegevus, et oleks valistatud sindmuse
eskaleerumine eriolukorraks vdi erakorraliseks seisukorraks. (Siseminister, 2017,
Ik 18)

1.2. Elutahtsate teenuste olemus ja nende moju dhiskonnale

Eestis on elutéhtis teenus defineeritud kui teenus, millel on (lekaalukas moju
uhiskonna toimimisele ja mille katkemine ohustab vahetult inimeste elu voi tervist
vOi teise elutdhtsa teenuse vOi Uldhuviteenuse toimimist (Hadaolukorra seadus,
2017). Eesti ei ole kasutusele votnud Euroopa kriitilise infrastruktuuri mdistet, mida

kasutatakse erinevates Euroopa Liidu digusaktides. Eestis kasutatakse aga kriitilise
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infrastruktuuri direktiividest tulenevate eesmérkide téaitmiseks ja valdkonna
kirjeldamiseks mdistet ,,elutdhtsad teenused®. Seega saab kriitilist infrastruktuuri

télgendada kui elutahtsaid teenuseid. (Connolly, et al., 2016, pp. 17-18)

Euroopa Parlamendi direktiivi jargi on elutdhtis teenus (critical infrastructure)
vara, ststeem vOi osa, mis asuvad liikmesriikides ja mis on hadavajalikud
séilitamaks kriitilise tahtsusega funktsioone, tervist, ohutust, turvalisust, inimeste
majanduslikku vOi sotsiaalset heaolu vdi teenuseid, mille katkemisel oleks

markimisvéarne tagajarg liikmesriikidele (Bossong, 2014, p. 215).

Alcatraz & Zeadally (2015, pp. 53-54) on tuginedes Euroopa esmatdhtsa
infrastruktuuri  kaitse programmile kirjeldanud kriitiliste infrastruktuuride

liigitatust:

e energia — energia tootmisallikad, ladustamine ja jaotamine (nafta, gaas ja
elekter);

¢ info- ja sidetehnoloogia — mobiil- ja raadioside, internet;

e vesi — veevarustus (nt tammid), vee koguse ja kvaliteedi kontroll;

¢ toit ja p6llumajandus — toiduga varustamine, ohutus ja julgeolek;

e tervishoid ja rahvatervis — meditsiin ja haiglaravi; ravimid, vaktsiinid,
biolaborid;

e finantssiisteemid —  pangandus, = makseteenused ja  valitsuse
finantstilesanded,;

e tsiviilhaldus - valitsuse rajatised ja funktsioonid, relvajéud,
tsiviilhaldusteenused, hadaabiteenused, posti- ja kullerteenused;

o avalik kord ja diguskord — avaliku korra, diguskorra ja turvalisuse tagamine,
oigusemdistmine ja kinnipidamine;

e transpordisiisteemid — maanteetransport, raudteetransport ja lennuliiklus,
piirivalve, siseveetransport, ookeani- ja l&himerevedu;

o keemiatdostus — ohtlike ainete tootmine ja ladustamine, ohtlikke tooteid
transportivad torustikud,;

e tuumatdostus — tuumamaterjalide tootmine ja ladustamine;

e kosmos — side- ja teadusuuringud;

e uurimisrajatised — suuremate uurimisrajatiste kaitamine.
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Tanapéevane (hiskond sdltub aina enam infrastruktuuridest ja nende teenustest
ning esmatahtsate kaupade pakkumisest. Kriitilised infrastruktuurid on
infrastruktuurid, nende osad ja teenused, mis on hddavajalikud sotsiaalse siisteemi
toimimiseks. Kriitiliste infrastruktuuride hulka kuuluvad péhivarustusvérgud (nt
vesi ja elekter), info- ja sideteenused, sotsiaalteenused, aga ka vorgustikud, mis
pakuvad elanikkonnale esmatéhtsat varustust (nt meditsiinivarustus ja toiduvaru).
(Scholz, et al., 2022, p. 2)

Héadaolukorra seaduse §-s 36 on kirjeldatud elutédhtsaid teenuseid ja nende
toimepidevust korraldavad asutused. Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium
korraldab elektriga varustamist, maagaasiga varustamist, vedelkitustega
varustamist,  telefoniteenust, mobiiltelefoniteenust, andmesideteenust ja
elektroonilist isikutuvastamist ja digitaalset allkirjastamist ning tagab riigitee
sOidetavuse. Sotsiaalministeerium korraldab tervishoiuteenuste korraldamise
seaduse tdhenduses véltimatu abi toimepidevust. Eesti Pank korraldab
makseteenust ja sularaharinglust. Kohaliku omavalitsuse tksus, kelle korraldavat
teenust osutab elutéhtsa teenuse osutaja ja kelle territooriumil elab rohkem kui 10
000 elanikku, korraldab oma haldusterritooriumil kaugkuttega varustamist,
kohaliku tee sdidetavuse tagamist ning veega varustamist ja kanalisatsiooni

toimimist. (Hadaolukorra seadus, 2017)

Elutéhtsad teenused on ristsltuvuses (Hadaolukorra seadus, 2017). Elektrivérgu
toimimisest s6ltuvad side, kaugkite, kanalisatsioon, vedelkitustega varustamine,
joogivee ja toidu olemasolu ning séilimine. Side toimimine omakorda on aluseks
paljude teiste teenuste toimimisele. Kitus ja elekter on ka omavahelises
ristsdltuvuses, sest kiitust on vaja elektrikatkestuse korral generaatorite jaoks, et
inimesed saaks kdige héadavajalikumad elektrist sdltuvad tegevused dra teha.

Kohaliku tee mittesdidetavuse tottu voib véltimatu abi jadda kohale jéudmata.

Hédaolukorras elutéhtsate teenuste katkemise puhul on inimestel vaja vahendeid ja
varusid, et saada iseseisvalt kuni abitulekuni hakkama. Sabbaghtorkan, et al.,
(2020, pp. 1-2) uurimus naitas, et kogemustele tuginedes on h&daolukorras kdige
olulisemad ressursid inimestele joogivesi, toiduvaru, esmaabitarbed, bensiin ja
hlgieenivahendid. Seega on vajalik eelnevalt kirjeldatud vahendeid ja varusid

endale tagavaraks soetada.
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Hadaolukorraks valmisoleku alane uuring on viidud l&bi ka Tabasco osariigis,
millest selgus, et elanikud on hadaolukorraks valmisoleku parandamiseks raakinud
l&hipiirkonna inimestega koosto6st hédaolukorras, Uhistest varudest, vahenditest
vOi olulistest oskustest. Samuti on inimesed Uhiselt soetanud vahendeid ja varusid
elutihtsate teenuste toimepidevuse katkemise korraks. (Atreya, et al., 2017, pp.
433-434)

Sarnane uuring viidi 1abi Waterloo Ulikooli Gpilaste seas, mille tulemustest tuli
valja, et kriisiolukorras elutéhtsate teenuste toimepidevuse katkemise korral on
problemaatiline joogivee, toidu ja ravimite soetamine ning elektri kattesaadavus.
Samuti puuduvad inimestel erinevad vahendid ja varud, sest nende soetamine on
kallis ning neid laheb harva vaja. (Tanner & Doberstein, 2015, pp. 412-413)

Hédaolukorraks valmisoleku suurendamisega seotud probleeme on uuringule
tuginedes elanikele tekitanud majanduslik olukord ning neil puuduvad ka vajalikud
hoiustamiskohad. Inimestel puudusid ka teadmised, millised on hadaolukorra puhul
toimetulekuks vajalikud vahendid ja varud. (Loke, et al., 2012, pp. 526-530) Samuti
on Richie, et al., (2020, p. 188) kirjeldanud, et inimestel, kellel esineb kroonilisi
haiguseid, ei ole v8imalik hankida hadaolukordade tarbeks ravimite lisavaru, sest
neil ei ole selleks lihtsalt piisavalt raha.

1.3. Hadaolukorra riski- ja kriisikommunikatsioon

H&daolukorraks  valmistumise ja  ennetamise  oluliseks osaks on
riskikommunikatsioon. Eestis on riskikommunikatsiooni defineeritud kui
avalikkuse teavitamist ohtudest ja hadaolukorra potentsiaalsetest tagajargedest ning
ka Gldiste kaitumisjuhiste andmist kogu elanikkonnale, et suurendada teadlikkust
hadaolukordadest ja nendeks valmisolekust. (Hadaolukorra seadus, 2017).

Mdistet ,riskikommunikatsioon“ aetakse enamasti segamini mdistega
kriisikommunikatsioon*. Neid mdisteid eristab see, et riskikommunikatsiooni
korraldatakse enne hadaolukorra tekkimist eesmargiga &ra hoida v0i leevendada
hadaolukorra tagajargi, kriisikommunikatsiooni aga tehakse h&daolukorra ajal ja

selle eesmark on infovahetus olukorra lahendamiseks. (Wang, et al., 2021, pp. 1-2)
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Riskikommunikatsiooni k&igus teavitatakse avalikkust neljal peamisel eesmargil
(Siseminister, 2017, 1k 41):

1) teadlikkuse kujundamine — eesméark on teavitada elanikkonda
hadaolukorda pdhjustada voivatest ohtudest ja hadaolukorra
tagajargedest ning selgitada, kuidas nendega toime tulla;

2) oskuste ja kaitumise kujundamine — eesmark on Opetada elanikke
hédaolukorras hakkama saama ja mdjutada kaitumist kriiside ajal;

3) hoiakute kujundamine — huvirlhmade ja avalikkuse kaasamine
riskide ja hadaolukorra lahendamisega seotud otsustesse aitab muuta
otsused kvaliteetsemaks ning hoida &ra huviriihmade ja avalikkuse
vastandumist tehtud otsustele. Samuti on eesmark panna inimesed
mdistma oma rolli hadaolukorra dra hoidmisel ja hadaolukorras
hakkama saamisel;

4) usalduse tekitamine institutsioonide riskianalulside ja -juhtimise
vastu — eesmdrk on tekitada inimestes kindlustunnet, et
olemasolevad ametkonnad ja struktuurid suudavad voéimalikke
hadaolukordi tbhusalt, Oiglaselt ja parimal vOimalikul kujul
lahendada. Usalduse olemasolu aitab dra hoida paanika tekkimist

vOi vahendada selle tekkimise tdendosust hadaolukorras.

Enamik elanikkonnast peaks olema vdimeline kriisiolukordades digesti kaituma,
kui nad on saanud vajalikud kaitumisjuhised ja on end hadaolukordadeks ette
valmistanud. Iseseisvalt hakkama saamine tdhendab toimetulemist hadaolukorras

ilma riigi abita vahemalt seitse péeva. (Paasteamet, 2022a)

Eestis korraldavad riskikommunikatsiooni Vabariigi Valitsuse maarusega
kinnitatud asutused vdi elutdhtsate teenuste toimepidevust korraldavad asutused.
Elutdhtsate teenuste toimepidevust korraldavad asutused on Majandus- ja
Kommunikatsiooniministeerium, Sotsiaalministeerium, Eesti Pank ja need
kohalikud omavalitsused, kelle territooriumil elab rohkem kui 10 000 elanikku
ning kelle korraldatavat teenust osutab elutédhtsa teenuse osutaja. Elutéhtsa teenuste
osutaja peab koostama riskianallisi. Riskianallis on dokument, milles hinnatakse
hadaolukorra tekkimise tdendosust ja h&daolukorra tagajargi ning esitatakse

ettepanekud h&daolukorra ennetamiseks. (Hadaolukorra seadus, 2017)
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Kriisiolukorras jouab riik ka koige kaugemas Eesti nurgas elava inimeseni 7
paevaga, mis tahendab, et inimesed peavad ka ise mdtlema hadaolukorras
valmisolekule. 2022. aastal joudis kOikide Eesti elanike postkastidesse ,,0Ole
valmis!* tdiendatud brosiiiir, kus on juhised inimestele, kuidas saada hakkama
olukorras, kus elutdhtsad teenused ei toimi. Brosiiir on saadaval ka
vorgumaterjalina. Inimestel soovitatakse varuda kittepuid, kitust ja tooriistu,
veekatkestuse korral tuleks kasutada kuivk&imlat, kodus tasuks hoida tdislaetud
akupanku ning tahtsamad telefoninumbrid tuleks Glesse markmikusse kirjutada.
Elektrikatkestuse korral aitavad valgust saada erinevad taskulambid ning tuleks
varuda tikud ja kutinlad. Info kétte saamiseks oleks oluline soetada patareitoitel voi
dinamoga raadio, samas on v@imalik raadiot kuulata ka sdidukites. Kindlasti tuleks
jalgida, et esmaabivahendid ja retseptiravimite varu oleks koju varutud. Toiduvaru
oleks madistlik hoida pidevas ringluses, labi tuleks ka moelda, kust saada joogivett
ning varuda ka vahemalt 3 liitrit vett inimese kohta 60pédevas. Kindlasti tuleks

mdelda ka koduloomade peale. (Paasteamet, 2022a)

Kriisikommunikatsioon on Eestis defineeritud kui elanikkonna teavitamist kriisi
tekkimise vahetust ohust voi kriisist ning kaitumisjuhiste ja info jagamist kriisi ajal.
Hasti korraldatud kriisikommunikatsioon toetab kriisiolukorra lahendamist ning
aitab kaasa riigi kui terviku — mitte Uksnes konkreetse asutuse — usaldusvaarsuse
tagamisele ja olukorra lahendamisele. Kriisiolukorda iseloomustab olukorra
madramatus, sellest tulenev avalikkuse ebakindlus ja huppeliselt suurenev
infovajadus. Kriisikommunikatsioon hélmab lisaks avalikkuse teavitamisele ka
infovahetust olukorrale reageerivate ametkondade, ettevGtete, vabalhenduste ja

meediaorganisatsioonide vahel. (Riigikantselei, 2021)

Maailmas on kriisikommunikatsiooni selgitatud kui kriisiolukorra lahendamiseks
vajaliku teabe kogumist, tootlemist ja levitamist. Kriisieelsel ajal keerleb
kriisikommunikatsioon Kkriisiriskide kohta teabe kogumise, vdimalike Kkriiside
ohjamise otsuste tegemise ja inimeste koolitamise Umber, keda kaasatakse
kriisireguleerimise protsessi. Kriisikommunikatsioon hdlmab erinevate otsuste
tegemiseks teabe kogumist ja t66tlemist ning kriisisbnumite loomist ja elanikele

levitamist. Kriisijargne periood hdlmab informatsiooni tootlemist, vajalike
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muudatuste edastamist inimestele ja vajadusel uute kriisisdnumite edastamist.
(Coombs & Holladay, 2010, p. 20)

Kriisikommunikatsioonist on saanud organisatsiooni kommunikatsioonipraktikate
kriitiline aspekt. Kiiresti muutuva ja vorgustatud sisu puhul on vajalik tagada
valmisolek asjakohase ja 6igeaegse suhtluse jaoks ning vajalik on hairivatel aegadel
reageerida erinevatele vélistele suhtlusvoogudele. (Blasco-Arcas, et al., 2022, p.
601)

17 Euroopa riigis on viidud labi paneeluuring, mille eesmaérgiks oli valja selgitada
peamised elanike poolt kasutatavad kriisikommunikatsiooni vahendid, mille kaudu
teavitada inimesi hddaolukorraga toimetulekuks. Uuringu tulemustest selgus, et
kriisi ajal kasvas televisiooni, veebiuudiste ja sotsiaalmeedia kasutamine.
Paberkandjal olevate ajalehtede lugemine ja raadio kuulamine jai samaks voi isegi
osaliselt véhenes. (Van Aelst, et al., 2021, pp. 1222-1223)

Viimase paari aasta jooksul on Eestis toimunud erinevaid kriise. 2019. aasta
oktoobris tabasid Eestit tormituuled, mis p8hjustasid ulatuslikud elektri-, vee- ja
sidekatkestused nii Kagu-Eestis kui ka Tartu- ja Viljandimaal, Parnumaal ja
Saaremaal. VVooluta jai tle 65 000 kliendi. Hukkus 1 inimene, kes jai murdunud puu
alla. 12.03.-17.05.2019 kuulutas valitsus vélja eriolukorra SARS-CoV-2 tekitatud
haiguse puhangu tdkestamiseks Eestis. (Siseministeerium, 2021, Ik 70) 2022. aasta
detsembris tekitas raske ja jaine lumi Saaremaal suuri héireid liikluses kui ka
sidetihenduses. Elektrikatkestuste tagajérjel oli ilma elektrita umbes 5500 klienti ja
osaliselt katkes mobiiliside Mustjala, Karala ja Kihelkonna piirkonnas. Korraga
katkes mitu magistraalliini, mis toitsid alajaamasid ning seet6ttu oli raskendatud
elektri Umberlulitused. Taastamistéid hairisid lume tdttu labimatud teed ning
teedele ja liinidele kukkunud puud. (Paasteamet, 2022b)

Antud kriiside tottu on inimeste teadlikkuse tostmiseks ja Kkriisivalmiduse
tagamiseks tehtud mitmeid uuringuid elanikkonna hadaolukorraks valmisolekust.
Paasteamet on tellinud 2019. ja 2021. aastal kogu Eestit hdlmava elanikkonna
h&daolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringu. 2019. aasta uuringu
eesmargiks oli kaardistada kodude hddaolukorraks valmisoleku alaseid teadmisi,
hoiakuid ja k&itumisi Eesti téisealise elanikkonna hulgas (Kantar Emor, 2019).
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2021. aasta uuringu eesmérgiks oli kaardistada kodude hadaolukorraks valmisoleku
alaseid teadmisi, hoiakuid ja k&itumisi Eesti 15+ vanuses elanike hulgas (Kantar

Emor, 2021). Andmeid koguti kombineeritult veebi- ja telefonikisitluse meetodil.

Kantar Emori 2019. aasta uuringus leiti, et inimeste teadlikkus h&ddaolukordadest ja
iseseisvaks toimetulekuks hadaolukordades on endiselt madal ja hadaolukordade
peale moeldakse vahe, sest Eesti perede varustatus koigi hddaolukorraks vajalike
vahendite ja varudega on endiselt puudulik. Kasvanud on aga nende elanike
osakaal, kes peavad tGenéoliseks, et nende piirkonda vdivad tabada erakordsed
ilmastikuolud ja/vdi elutéhtsate teenuste katkestus rohkem kui 48ks tunniks. Kodu
hadaolukorraks kindlustamiseks vajalike esmatéhtsate vahendite puhul osatakse
varasemast vahem vilja tuua esmaabitarbeid ning krooniliste haiguste
hadavajalikke ravimeid. Teadlikkus koigist enda regiooni tabada voivatest
hadaolukordadest on endiselt madal. Kasvanud on nende elanike osakaal, kes
teavad, et hadaolukorras on (heks teavitamisviisiks SMS teavitus. Kahjuks on
vahenenud nende inimeste osakaal, kes Kkindlasti jagaksid hadaolukorras

naabritega oma oskusi, vahendeid ja varusid. (Kantar Emor, 2019)

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringu eesmérk oli kaardistada kodu h&daolukorraks
valmisoleku alased teadmised, hoiakud ja kéditumine Eesti 15+ vanuses elanike seas
ja vorrelda tulemusi 2019. aastal labi viidud uuringu tulemustega. (Kantar Emor,
2021). Uuringu kaigus leiti, et elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku indeks
(HOV indeks) oli 2019. aastal 44,1 ja on vorreldes 2021. aastaga kasvanud 1,4
punkti vorra. Eesti elanike teadlikkus vdimalikest hadaolukordadest oma elukoha
piirkonnas oli tdusnud 12%-st 15%-ni (Kantar Emor, 2019). Tdusnud on inimeste
teadmised viisidest, mis annavad marku h&daolukorrast, teadlikkus h&daolukorras
tehtavatest esmastest tegevustest ning hoiatuste ja k&itumisjuhiste jargimisest.
Usutakse aina enam ka iseseisvasse toimetulekusse 7 péeva valtel, kuigi vastajate
seas on vodimalus vesi kohe hankida voi varuda véhenenud. Siiski on elanike

varustatuse tase hadaolukorraks endiselt vilets. (Kantar Emor, 2021)

Eesti elanikkonna hédaolukorraks valmisolekut on uurinud paljud Glidpilased.
Kalev Oiger uuris oma magistritods Harjumaa elanikkonna teadlikkust

h&daolukordadest ja  valmisolekut elutdhtsate teenuste  katkestuseks.
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Uurimistulemustest selgus, et 78% inimestest on mingis ulatuses mdelnud
hédaolukorrale, kuid 22% pole siiski kordagi mdelnud h&daolukorrale, kuigi
uurimuse labiviimise ajal oli puhkenud COVID-19 pandeemia. Samuti selgus, et
94,7% vastanutest on vahemalt véaheselgi méaral teadlikud, kuidas elanikkonda
teavitatakse ning peamisteks teavitamise viisidena nimetati SMS-teavitust,
televisiooni ja raadios edastatavaid teateid. Muuhulgas selgus, et ka sotsiaalmeedia
ja seal edastatav info jOuab elanikkonnani ja on (ks informatsiooniallikaid.

Esmatéhtsate varudena hinnati joogivee- ja toiduvarusid. (Oiger, 2020, Ik 63-67)

Jaak Lillesalu leidis oma I6put6ds, et enamik Tapa valla inimesi ei saa
hédaolukorraks kriisivarusid soetada voi varuda, sest majanduslik olukord ei luba
seda. Uurimistulemustest selgus, et vastanute seas oli teadmiste puudust, millest
jareldub, et erinevad kaitumisjuhised ja kampaaniad pole nendeni jéudnud. Samuti
kajastus tulemustest, et inimesed pole méelnud hadaolukorra varudele ega Uldse
mdelnud, et neid vdib tabada moni haddaolukord. (Lillesalu, 2021, Ik 36)

Tuginedes eelnevalt kasitletud kirjandusele, vBib vaita, et paljud inimesed on oma
elus kogenud erinevaid hadaolukordi. Elanikkonna hédaolukordadeks valmisolek
on vaga téhtis, sest inimesed peavad kriisi tekkides iseseisvalt hakkama saama.
Hé&daolukorraks valmistumisel ja ennetamisel on oluline riskikommunikatsioon, et
kogu elanikkond jargiks etteantud tldiseid kaitumisjuhiseid. Kahjuks ei ole vajalik
info kdigi inimesteni joudnud ning valmistumisel esineb teadmiste puudust.
Kindlasti on téhtis jatkata t60d inimeste teadlikkuse tdstmisel ja kriisivalmiduse

tagamisel.
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2. ELANIKKONNA HADAOLUKORRAKS
VALMISOLEKU UURIMISUURINGU
METOODIKA, PROTSESS JA VALIM

LOputdo teises peatiikis annab autor tlevaate uuringus kasutatud metodoloogiast,
ankeetkisimuse tulemusest ja Muhu valla elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku
uurimuse analtsist. Samuti teeb autor jareldused ja pakub vélja meetmeid Muhu
vallaelanike hadaolukorraks valmisoleku taseme tGstmiseks. Esimeses alapeatikis
kirjeldab autor uurimuse metoodikat, valimit, valitud uurimusmeetodit ning
pdhjendab valikut. Teises alapeatlikis kajastatakse uurimusuuringu tulemusi.
Kolmandas alapeatiikis antakse ulevaade Muhu valla elanikkonna hédaolukorra
valmisoleku uurimuse analliisi tulemustest ja jareldustest ning pakutakse vélja

meetmeid Muhu vallaelanike hadaolukorraks valmisoleku tdstmiseks.

2.1. Metoodika ja valim

LOputdd raames viiakse labi kvantitatiivne uuring. Kvantitatiivses uurimistoos
tegeletakse véliste ndhtustega, mida on véimalik vaadelda ja mo6éta. (Ounapuu,
2014, Ik 58) Oma t60s uurib autor Muhu valla elanike valmisolekut kirjeldavaid
ning numbriliselt moddetavaid tunnuseid, mistottu valis autor l&henemiseks

kvantitatiivse uurimismeetodi.

Andmekogumismeetodina kasutatakse elektroonilist struktureeritud
ankeetkisitlust, mis koostati veebipdhise kusitlusena. VVeebipdhise kisitluse valis
autor seet6ttu, et kusitlusviis on suhteliselt odav ja kiire andmekogumisviis, mis
voimaldab paindlikku disaini ja head visualiseerimist ning on vastaja jaoks mugav
(Neuman, 2014, p. 347). Ankeetkisimustik annab autorile vdimaluse kusitleda

vOimalikult palju elanikke ja seeldbi analliisida tulemusi.

Andmeanaliiiisimeetodiks on kirjeldav statistika. Ounapuu (2014, 1k 184) kirjutab,

et Kkirjeldava statistika eesmark on andmete organiseerimine ning andmestikus
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sisalduva informatsiooni kompaktne ja Glevaatlik esitamine. Kisimustiku tulemusi
analliusis autor sagedusjaotuste alusel, mille andmete illustreerimiseks kasutas
tulpdiagrammi, sektoridiagrammi v0i tabelit. Andmete statistiliseks anallisiks

kasutas autor MS Exceli programmi.

Ankeedi koostamisel voeti osaliselt aluseks Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna
hadaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringu ankeedid. Ankeedi
pohiliseks aluseks on uurimisprobleem ja uurimiskisimused, mis tulenevad

aktuaalsusest.

Kisimustiku on autor kategoriseerinud viieks pdhiosaks, mis koosneb 24
kisimusest. Viis esimest kisimust ehk esimene osa on koostatud Muhu valla
elanikest vastajate tausta, st Muhu valla elanike demograafiliste andmete
valjaselgitamiseks ning jargnevad 18 kisimust on koostatud Muhu valla elanike
hédaolukorraks valmisoleku taseme valjaselgitamiseks. Kdisitluse teine osa ehk
esimesed viis kisimust on seotud Muhu valla elanike h&daolukorraks valmisoleku
alase teadlikkusega. Kisitluse kolmanda osa jargnevad neli kiisimust on seotud
Muhu valla elanike hadaolukorra puhul kéitumisega. Kusitluse neljanda osa
eesméark on vélja selgitada Muhu valla elanike hddaolukorraks valmistumise tase.
Kisitluse viimane osa ehk viimased viis kiisimust on suunatud Muhu valla elanike

hadaolukorraks vahendite ja varude varumisele.
LAputdd uurimusuuringu Ulesehituse jagas autor kolme etappi:

1. Valimi moodustamine, kisitluse koostamine, kisitluse laialisaatmine ja
andmete kogumine

2. Kogutud andmete td6tlemine ja analitsimine

3. Kogutud andmete pdhjal tulemuste kirjeldamine, samuti jarelduste ja

ettepanekute tegemine

Valimiks on 15+ vanuses Muhu elanikud ehk mugavusvalim. Mugavusvalim
vOimaldab autoril huvialuseid Kiiresti ja mugavalt katte saada. See valim lahtub
lihtsa kattesaadavuse, leitavuse ja uuritavate koostéovalmiduse pdhimdttest.
(Ounapuu, 2014, Ik. 142) Mugavusvalimiks on Muhu vallas eramajades,

kortereramutes ja ridaelamutes elavad 15+ vanuses inimesed. Valimisse kuuluvad
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esialgu eesti rahvusest elanikud, kuid lisaks on vdimalus mérkida juurde oma

rahvus.

LAputdods on kasutatud valimi mahu kalkulaatorit, et selgitada vélja, milline peab
olema vastanute hulk (Valimi mahu kalkulaator, 2020). Vottes arvesse, et Muhu
vallas elab vdhemalt 1646 inimest (Statistikaamet, 2022), usaldusnivoo on 95% ja

veapiiriks 10%, tuli tulemuseks 91 vastanut. Autorile laekus 130 vastust.

Uurimuse teises etapis koostas autor kisitluse Google Forms keskkonnas. Google
Forms on kusitluse tegemiseks hea platvorm. Keskkond on vdga mugav ja
kasutajasObralik ning koostab automaatselt protsentuaalse statistika. Samuti
vOimaldab lihtsasti koostada diagramme ja jooniseid. Andmeto6tlusprogrammina
kasutas autor MS Excelit, mis vfimaldab Pivot Table funktsiooni abil koostada

erinevat statistikat.

Ankeetkisimustiku postitas autor sotsiaalmeedia kanalisse Muhu saare kogukonna
gruppi 16.02.2023. Né&dala aja pérast enam uusi vastanuid ei lisandunud. Kokku

laekus 130 ankeeti, millega sai téidetud vajalik valimipdhine vastanute hulk.

2.2. Uuringu tulemused

Selles alapeatiikis keskendub autor ankeetkisitluse tulemustele ning kirjeldab
Muhu valla elanike seas labiviidud kisitluse tulemusi, mis lahtub kirjeldavast
statistikast. Autorile laekus eelnevalt kirjeldatud perioodi jooksul 130 ankeeti.
Teadusallikatele tuginedes ning autori hinnangut arvesse vdéttes on laekunud

ankeetide arv piisav, et tulemusi uurida ning analtlsida.

Kisitlus koosnes 24 kiisimusest ja neljast osast. Esimene osa keskendus Muhu
valla elanike demograafilistele andmetele. Demograafilistele néitajatele tuginedes

on vBimalik Muhu valla elanikke rihmitada gruppidesse.

Tulemustest selgus, et enamik vastanutest olid naised — 63,1%, meeste osakaal oli

36,9%. Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase
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teadlikkuse indeksuuringus olid samuti enamik vastanutest Eestis naised — 54% ja
meeste osakaal oli 46% (Kantar Emor, 2021).

Suurima osakaaluga vastajad kuulusid 40-64 vanusegruppi. Kantar Emori 2021.
aasta elanikkonna hédaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus

olid samuti enamik vastanutest sellest vanusegrupist (Kantar Emor, 2021).

Tulemustest selgus, et 99,2% vastanutest olid eesti rahvusest ja 0,8% soome
rahvusest. Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hédaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus olid samuti Eestis enamik vastanutest eesti rahvusest —
68% ja 32% muust rahvusest (Kantar Emor, 2021).

Kdige suurema protsendi vastanutest moodustasid 2-lilkkmelised leibkonnad —
30,8%, jargnesid 5- vBi enama liikmelised leibkonnad (21,5%), 3-liikmelised
(20,8%), 4-liikkmelised ja kdige vaiksema protsendi moodustasid 1-liikmelised
leibkonnad. Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna h&daolukorraks valmisoleku
alase teadlikkuse indeksuuringus olid samuti Eestis kdige suurema protsendiga
vastanutest 2-litkmelised leibkonnad — 36%, aga jargnesid 1-liikmelised leibkonnad
(19%) ning kdige vaiksema protsendiga olid 5- v8i enama liikmelised leibkonnad
(10%) (Kantar Emor, 2021).

Samuti selgus, et enamik vastanud Muhu valla elanikest elavad eramajas — 84,6%,
jargnesid kortermajade elanikud — 13,1%, ridaelamutes elavad 1,5% ja suvilates
0,8%. Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus elasid Eestis enamik vastanutest kortermajades — 61%,
eramajades 35% ja ridaelamutes 4% elanikest (Kantar Emor, 2021).

Sotsiaalse staatuse alusel olid enamik vastanutest palgatdotajad (60%), jargnesid
iseendale t66andjad (15,4%), pensiondrid (10%), dpilased ja lidpilased (6,2%),
lapsehoolduspuhkusel olevad inimesed (3,8%), kodused inimesed (3,1%). VVordselt
vastasid palgatootajad ja iseendale tédandjad ning to6tud, todotsijad (0,8%). Kantar
Emori 2021. aasta elanikkonna hé&daolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse
indeksuuringus olid Eestis enamik vastanutest palgatdotajad (52%), jargnesid
pensionérid (26%), iseendale todandjad (9%) ning Opilased ja Glidpilased (7%)
(Kantar Emor, 2021).
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Kusitluse teises osas uuris autor, milline on Muhu valla elanike hadaolukorraks
valmisoleku alane teadlikkus.

Kisimusele ,,Kas ja kui sageli olete viimase 2 aasta jooksul m&elnud, et Teie pere
ja kodu vdib sattuda tosisesse hadaolukorda?* vastasid 65 inimest ehk 50%, et on
moelnud h&daolukorda sattumisele viimase 2 aasta jooksul sagedamini kui korra
vOi kaks (vt joonis 1). 52 inimest ehk 40% vastanutest on mdelnud h&daolukorda
sattumisele korra voi kaks. 9 elanikku ehk 7% ei ole kordagi méelnud hadaolukorda
sattumisele ning 4 inimest (3%) ei osanud kusimusele vastata. Kantar Emori 2021.
aasta elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus ei
olnud viimase 2 aasta jooksul 45% Eesti elanikkonnast kordagi mdelnud
hadaolukorda sattumisele, 39% oli mdelnud korra voi kaks ja 15% eeltoodutest

sagedamini (Kantar Emor, 2021).

= Korra vdi kaks = Sagedamini Eiole kordagi = Raske delda

Joonis 1. Muhu valla elanike hadaolukorda sattumisele motlemine viimase 2 aasta

jooksul (autori koostatud)

Kusimuse ,,Millisele h&daolukorrale olete mdelnud?* tulemustest selgus, et 94
inimest (72%) on mdelnud kdige enam elutéhtsate teenuste katkestuse (le 48 h (nt
elektri-, vee-, kitte- voi sidekatkestus) (vt joonis 2) peale. 77 inimest (59%) on
mdelnud tulekahju, plahvatuse vGi varingu toimumise peale ning 74 inimest (57%)
on moelnud, et aset vOib leida raskete tagajidrgedega torm. Kuna hetkel on
toimumas Vene — Ukraina sdda, arvavad 73 elanikku (56%), et Muhu valda vdib
tabada vodrriigi relvastatud rinnak voi sdda. Kuna Eestis on hetkel endiselt levimas

koroona ning muud viirushaigused, usuvad 72 inimest (55%), et nad ise ja samuti
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nende lahedased vodivad haigestuda vOi saada erinevaid vigastusi. Kdige vahem
moeldi Uleujutuse toimumisele Muhus (3 inimest). Kantar Emori 2021. aasta
elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus métles
39% Eesti elanikkonnast tulekahju, plahvatuse v@i varingu toimumise peale, vaid
26% oli méelnud elutdhtsate teenuste katkestuse ule 48 h (nt elektri-, vee-, kiitte-
vOi sidekatkestus) peale ja 17% raskete tagajargedega tormi kujunemisele (Kantar
Emor, 2021).
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Enda/l&hedaste Vaorriigi Raskete Tulekahju, Elutéhtsate
haigestumine, relvastatud tagajargedega plahvatus v8i  teenuste katkestus
vigastused rinnak, sdda torm varing tle 48 h (nt

elektri-, kitte- voi
sidekatkestus)

® Hadaolukord

Joonis 2. Muhu valla elanike hddaolukordadele métlemine viimase 2 aasta jooksul
(autori koostatud)

Jargnevale kisimusele ,,Padsteamet on sdnastanud tdendolised siindmused, mis
vOivad pOhjustada Eestis h&daolukordi. Palun oelge, milliseid neist Te peate
voimalikeks hadaolukorra pdhjusteks Muhu vallas?* tuginedes on kdige suurema
tbendosusega voimalikuks hédaolukorra pdhjuseks Muhu vallas 116 elaniku (89%)
arvates elutdhtsate teenuste katkestus tle 48 h (nt elektri-, vee-, kutte- vOi
sidekatkestus) (vt joonis 3). 115 inimest (88%) arvavad, et saart v@ivad tabada
erakordsed ilmastikuolud (nt torm, Uleujutus, kilm, lumi vms) ning 72 inimest
(55%), et toimuda vOib ulatuslik metsa- ja maastikutulekahju. Erinevate

viirushaiguste ja grippide leviku tdttu on 43 inimest (33%) arvanud, et toimuda vdib
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epideemia vOi margistus. Kbige vahem arvati (10 inimest), et Muhu vallas voiks
toimuda Onnetus koduléhedases suurettevottes. Kantar Emori 2021. aasta
elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus arvas
71% Eesti elanikkonnast, et kdige suurema tfendosusega vOib vdimalikuks
hadaolukorra pdhjuseks nende elukohas olla vordselt erakordsed ilmastikuolud ja
elutihtsate teenuste katkestus Ule 48 h ning 60% vastas epideemia vOi mirgistus
(Kantar Emor, 2021).
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m Hadaolukord

Joonis 3. VB8imalikud hadaolukorra pdhjused Muhu vallas (autori koostatud)

Kisimusest ,,Millised teenused on Teie jaoks elutdhtsad? selgus, et 118 vastaja
(90%) jaoks on elutahtis elektriga varustatuse teenus (vt joonis 4), 111 inimese
(85%) jaoks valtimatu arstiabi, 108 vastaja (83%) mobiiltelefoni teenus, 102 vastaja
(78%) paasteteenuse toimimine ning 84 vastaja (64%) jaoks kohalike teede

sOidetavuse tagamine. Vaid 3 inimese jaoks on elutahtis maagaasiga varustatus.
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Joonis 4. Muhu valla elanike jaoks elutdhtsad teenused (autori koostatud)

Kisimusele ,,Millistest Paasteameti hadaolukorraks valmisoleku
meediakampaaniatest olete kuulnud?* vastajatest on Paasteameti hadaolukorraks
valmisoleku meediakampaaniast ,,Varu enne maru” kuulnud 95 inimest (73%) ja
,Ole valmis!” kampaaniast samuti 95 inimest (73%) (vt joonis 5). Kuna kiisimusel
oli ka avatud vastuse llnk, oli inimestel v8imalus lisada omapoolne vastusevariant.
Uks inimene pakkus anduri kampaaniat, kaks inimest ei ole kuulnud midagi
erinevatest kampaaniatest, iiks neist ei jalgi meediat. Uhel inimesel ei meenunud

ukski Pa&steameti hadaolukorraks valmisoleku meediakampaania.
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Vastajate arv

m Meediakampaania

Joonis 5. Paasteameti hadaolukorraks valmisoleku meediakampaaniad (autori
koostatud)
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Kisitluse kolmandas osas uuris autor, kuidas Muhu valla elanikud hadaolukorra
puhul kaituvad.

Kisimuse ,,On hadaolukordi, mis eeldavad kodust kiiret lahkumist. Mis on
hadavajalikud esemed, mida kodust lahkudes kindlasti kaasa tuleks votta?”
tulemustest selgus, et 117 Muhu valla elaniku (90%) arvates on kdige
hédavajalikumad esemed raha ja rahakott (vt joonis 6), 115 inimese (88%) arvates
telefon ja laadija. VVordselt 114 vastaja (87%) arvates tuleks kaasa votta hoopis pere
ja lapsed ning soojad riided, riided ja jalandud. Ainult 20 inimest (15%) vastasid,

et votaksid kaasa albumid ja muud emotsionaalselt olulised esemed.

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus olid 68% Eesti elanikkonna jaoks kdige
hadavajalikumad esemed dokumendid, 60% inimeste jaoks soojad riided ja
jalandud, 47% jaoks s6ok-jook ning 44% inimeste jaoks on oluliseks raha ja
rahakott (Kantar Emor, 2021).
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m Hadavajalikud esemed, mida kodust lahkudes kaasa vdetakse

Joonis 6. Hadavajalikud esemed, mida kodust lahkudes kaasa voetakse (autori
koostatud)

Kisimuse ,,0On hédaolukordi, mis eeldavad koju jadmist. Millised on
h&daolukorrad, mille korral peab jadma siseruumidesse (eelistatult koju) voi
vOimalusel sinna kiiresti minema?” tulemustest selgus, et 124 inimese (95%)
arvates tuleb siseruumidesse ja&da tugeva tormi voi lumetormi ajal (vt joonis 7),
118 inimese (90%) arvates aga erakordselt tugeva kilma ilma korral, 90 inimese

(69%) arvates epideemia leviku puhul, 69 inimese (53%) arvates ulatuslikust metsa-
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vOi maastikutulekahjust tekkinud suitsu kandumise tottu ning 68 inimest (52%)
arvab, et kiirgus- voi radiatsioonidnnetuse korral. Vaid 12 inimest (9%) vastasid, et
siseruumidesse peaks jaama ka ldhedal asuval metsa- vdi maastikualal kiirelt
areneva tulekahju puhul. Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hadaolukorraks
valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus arvas 88% Eesti inimestest, et
siseruumidesse tuleks jaada voi voimalusel sinna kiiresti minna tugeva tormi voi
lumetormi ajal, 83% arvas, et erakordselt tugeva kilma ilma téttu, 72% arvas, et
epideemia levikul ning 65% inimestest arvas, et metsa- voi maastikutulekahjust

tekkinud suitsu kandumise tottu (Kantar Emor, 2021).
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Joonis 7. Hadaolukorrad, mille korral peab jadma siseruumidesse (autori
koostatud)

Jargneva kusimuse ,,Kas Te teate, kuidas elanikke hddaolukorrast teavitatakse?”
tulemustest selgus, et 123 inimese (94%) arvates teavitatakse elanikke
hadaolukorrast raadio vahendusel (vt joonis 8), 110 elaniku (84%) arvates saavad
nad hadaolukorra tekkimisel SMS-teavituse. 99 inimese (76%) arvates
vahendatakse infot televisioonis, 83 inimese (63%) arvates sotsiaalmeedias ning 70
inimese (53%) arvates hoiatatakse h&daolukorrast sireeniga tanavatel voi 46
inimese (35%) arvates antakse tdnavatel valjuhaaldist hoiatusi. 7 inimest (5%) ei
tea, kuidas elanikke hé&daolukorrast teavitatakse. Kantar Emori 2021. aasta
elanikkonna hé&daolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus arvas
79% Eesti inimestest, et hddaolukorrast teavitatakse elanikke raadio vahendusel,
77% arvas, et vahendatakse infot televisioonis, 81% arvas, et saavad hédaolukorra
tekkimisel SMS-teavituse ning 57% arvas, et infot vahendatakse sotsiaalmeedias
(Kantar Emor, 2021).
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Joonis 8. Hadaolukorra puhul kasutatavad teavituskanalid (autori koostatud)

Kusimusele ,,Kas Te teate, kustkohast saab infot hadaolukorraks valmistumise
kohta?” vastas 112 inimest (86%) (vt joonis 9), et infot saab Paasteameti kodulehelt,
91 inimest (70%), et kditumisjuhiste brosiitirist ,,Ole Valmis!”. 90 vastanut (69%)
arvas, et hadaolukorraks valmistumise kohta saab infot mobiilirakendusest ,,Ole
Valmis!”, 84 inimest (64%), et infot edastatakse raadio kaudu ning 78 inimest
(60%) vastas, et erinevatelt Paasteameti sotsiaalmeedia kanalitelt saab infot
hankida. 76 vastajat (58%) arvas, et infot saab televiisorist. Kantar Emori 2021.
aasta elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase teadlikkuse indeksuuringus on
saanud 71% elanikest infot Uleriigilisest meediast (televisioon ja raadio), 42% sai
infot kditumisjuhiste brosiiiirist ,,Ole Valmis!”. Kolmandik vastajatest arvas, et

saavad infot erinevatelt Pa&steameti sotsiaalmeedia kanalitelt (Kantar Emor, 2021).
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Joonis 9. Hadaolukorraks valmistumise infokanalid (autori koostatud)

Ksitluse neljandas osas uuris autor, milline on Muhu valla elanike hddaolukorraks

valmistumise tase.

Kisimuse ,,Mida jargnevast olete viimase 2 aasta jooksul teinud pere iseseisva
toimetuleku vdime suurendamiseks vodimalikus hddaolukorras?” selgus, et 65
(50%) inimest on tutvunud hadaolukorra kéitumisjuhendiga ja/vdi osalenud
Oppustel (vt joonis 10). 40 inimest (30%) on mdelnud vbéimalusele elada 7 paeva
mones teises Eesti piirkonnas. 34 vastanut (26%) on radkinud lahipiirkonna
inimestega koostdost hadaolukorras, Ghistest varudest, vahenditest vdi olulistest
oskustest. 34 inimese (26%) jaoks oli kisimuse puhul raske 6elda, kas nad on
mingeid taiendavaid tegevusi pere iseseisva toimetuleku vbime suurendamiseks

teinud.

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus on 45% Eesti elanikest tutvunud hdadaolukorra
kaitumisjuhendiga ja/vbi osalenud Oppustel ning vaid 15% on raakinud
lahipiirkonna inimestega koostdost hadaolukorras, Uhistest varudest, vahenditest
vOi olulistest oskustest. 59% inimestest on teinud selgeks, et neil on vdimalus elada

vahemalt 7 pdeva mdnes teises Eesti piirkonnas. (Kantar Emor, 2021)
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Joonis 10. Toimetulekuvime suurendamiseks tehtud tegevused (autori koostatud)

Kisimusele ,,Kas Teie perel on teine eluase voi suvekodu, kus on vdimalik ka talvel
elada?” vastanutest 52 inimesel (40%) ei ole teist eluaset vdi suvekodu, kus oleks
vlBimalik ka talvel elada. 51 inimesel (39%) on asenduspind olemas, kuid asub
peamisest elukohast kaugemal kui 100 km. 33 vastanul (25%) on asenduspind
samuti olemas, aga asub peamisest elukohast kuni 100 km kaugusel.

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus ei ole 52% Eesti elanikul teist eluaset v8i suvekodu, kus
oleks vBimalik ka talvel elada, 34% vastajatest on olemas asenduspind, aga see asub
peamisest elukohast kuni 100 km kaugusel. 13% vastanul on samuti olemas
asenduspind, aga see asub peamisest elukohast kaugemal kui 100 km. (Kantar
Emor, 2021)

Kisimusele ,,Kas Teie voi teised pereliikmed on teinud veel midagi hadaolukorras
toimetuleku kindlustamiseks?”” vastanutest 91 inimest (70%) on soetanud varusid
hédaolukorras toimetulekuks (vt joonis 11). 75 inimest (57%) on hinnanud, kui
kaua saavad hakkama toidu vm esmatarbe ostuvdimaluseta. 71 vastanut (54%) on
hinnanud, kui kaua saavad hakkama elektri-, vee-, kutte- vOi sidevarustuseta. 59
vastanud inimest (45%) on kontrollinud koduste héadaolukorra-toiduvarude
ajakohasust/kehtivust. 19 inimest (14%) ei ole teinud hddaolukorras toimetuleku
kindlustamiseks mitte midagi. Vaid 6 inimest (4%) on harjutanud kodus

h&daolukorras tegutsemist.
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Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus on 52% Eesti elanikest on soetanud varusid
hadaolukorras toimetulekuks, 46% inimestest on hinnanud, kui kaua saavad
hakkama toidu vm esmatarbe ostuvGimaluseta. 42% vastanutest on hinnanud, kui
kaua saavad hakkama elektri-, vee-, kitte- vOi sidevarustuseta ja 33% on
kontrollinud koduste h&daolukorra-toiduvarude ajakohasust/kehtivust. 22%
elanikest ei ole hadaolukorras toimetuleku kindlustamiseks mitte midagi. (Kantar
Emor, 2021)
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Joonis 11. Hadaolukorras toimetuleku kindlustamise tegevused (autori koostatud)

Ankeetkisitluse elutahtsate teenuste loetelu koostasin h&daolukorra seaduse 8 36
alusel (Hadaolukorra seadus, 2017). Kusimusele ,Kas ja kui kaua tuleb Teie
leibkond antud elutéhtsa teenuse katkestuse korral ilma kérvalise abita iseseisvalt
toime?” vastanutest 30 inimest saavad 7 pédeva ilma elektrita hakkama (vt tabel 1),
kuid 35 inimest ei tule ilma korvalise abita toime. Maagaasiga varustatus Muhu
valla elanikke oluliselt ei puuduta, 119 vastanut ei kasuta seda teenust. Suuremateks
murekohtadeks on valtimatu arstiabi, vesi ja kanalisatsioon ning erinevad info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiad, mille puhul kérvalise abita inimesed ise toime

tulla ei saa.
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Tabel 1. Elutahtsate teenuste katkestuse korral toimetulek (autori koostatud)

Elutahtis teenus Ei kasuta | Eituleilma | Kuni 24 | Kuni 48 | 3-6 7 paeva
antud kdérvalise tundi tundi paeva

teenust abita toime

Elektriga varustatus | - 35 22 19 25 30
Maagaasiga 119 2 4 - 1 5
varustatus

Vedelkitustega 48 23 9 5 18 29
varustatus

Riigitee sdidetavus 3 34 7 9 23 55
Tavatelefoniside 74 26 5 1 4 21
Mobiilsideteenus 36 25 18 21 33
Andmesideteenus 7 36 19 12 17 44
Elektrooniline 9 25 14 8 12 65
tuvastamine ja

allkirjastamine

Valtimatu arstiabi 4 59 23 8 8 28
Makseteenus 8 33 15 7 13 56
Sularaharinglus 15 27 12 5 15 58
Kaugkuttega 92 21 3 1 1 13

varustamine

Kohalike teede | 5 36 17 10 15 51
sOidetavus
Vesi ja| 25 30 25 14 7 32

kanalisatsioon

Jargnevale kiisimusele ,,M0eldes oma peamisele elukohale - millised vahendid ja

varud on Teil tdna kodus olemas, et iseseisvalt 7 pdeva hakkama saada?” vastasid



vOrdselt 127 inimest (97%) (vt joonis 12), et neil on olemas kilinlad ning tikud voi
muud tulelditmise vahendid. 126 inimesel (96%) on olemas erinevad esmaabitarbed
ning 116 elanikul (89%) on varutud hiigieenivahendid. Toiduvaru hasti sailivatest
toiduainetest on olemas 112 inimesel (86%). Vaid 28 inimest (21%) vastasid, et neil

on olemas elektrigeneraator.

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna héadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus oli 88% Eesti elanikel varutud esmaabitarbed, 72% on
olemas toiduvaru hésti sailivatest toiduainetest, 69% inimestel on varutud

hlgieenivahendid ning 49% on alternatiivne energiaallikas. (Kantar Emor, 2021)

Kiinlad eesssssssssssssssssssssssssmms |07
Tikud, tulelditmise vahendid ~m————— ] 07
Esmaabitarbed (nt valuvaigisti,. . r—————————— |26
Hiigieenivahendid (nt niisutatud. . m—————— ] 16
Puukiitte pliit, balloonigaasi pliit, grill.. m———————— 114
Toiduvaru hésti sdilivatest. . m————— ]]?
Tahkekiittega soojusallikas (nt. ahi,.. ree—— 106

95 100 105 110 115 120 125 130
Vastajate arv

m Kodused vahendid ja varud

Joonis 12. 7 paeva kodused vahendid ja varud (autori koostatud)

Kisimusele ,,Milliseid probleeme on Teil esinenud héadaolukorra puhul
toimetulekuks vajalike vahendite ja varude soetamisel?” vastasid 75 inimest (vt
joonis 13), et probleeme on tekitanud reaalsete h&daolukordade puudumine. 42
inimesele on raskusi vajalike vahendite ja varude soetamisel tekitanud majanduslik
olukord. 32 inimesel puudub aga hoiustamiskoht. Teadmiste puudumine on

probleemiks 12 inimese puhul.
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Joonis 13. Probleemid vajalike vahendite ja varude soetamisel (autori koostatud)

Kisimusele ,,Milliste vahendite ja varude soetamine on Teie arvates Kriisiolukorras
problemaatiline?” vastas 26 inimest (vt joonis 14), et problemaatiline vdib olla
vedelkituse kéttesaadavus. 24 inimese arvates valmistab keerukust toidu
soetamine. 20 inimest usuvad, et joogivee soetamine valmistab probleeme. VVordselt
8 inimese arvates on ravimite soetamine ja elektri kattesaadavus problemaatiline.
Vaid 2 inimest vastasid, et praamiliikluse toimimine on Kkriisiolukorras

problemaatiline.
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Joonis 14. Problemaatilised vahendid ja varud (autori koostatud)
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Kusimusele ,,Kas Teie peres on inimesi (Teie kaasaarvatud), kes mdne kroonilise
haiguse (nt diabeet, astma vms) tdttu peavad pidevalt ravimeid tarvitama?” vastasid
67 inimest (51%), et neil ei ole peres inimesi, kes peaksid tarvitama kroonilise
haiguse tottu pidevalt ravimeid, aga 63 inimest (48%) vastas, et nende pereliikmed

peavad kroonilise haiguse tottu pidevalt ravimeid tarvitama.

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus vastas 46% vastanutest, et nende peres on kroonilise
haiguse tottu pidevalt ravimeid tarvitavad inimesed. 54% vastanutest ei ole peres
inimesi, kes peaksid kroonilise haiguse tottu pidevalt ravimeid tarvitama. (Kantar
Emor, 2021)

Jargnevale kisimusele ,,Kas neile pereliikmetele vajalikest ravimitest on kodus alati
olemas védhemalt 7 paevane varu?” vastas 79 inimest (60%), et vajalike ravimite 7
péevane varu on olemas. 10 inimest vastas (7%), et puudub vajalike ravimite varu.

41 inimest (31%) ei osanud aga vastust anda.

Kantar Emori 2021. aasta elanikkonna hdadaolukorraks valmisoleku alase
teadlikkuse indeksuuringus vastas 95% inimesi, et neil on vajalike ravimite 7
paevane varu olemas. 4% vastanutest puudus vajalike ravimite varu ning 1%

inimestest ei osanud aga vastust anda. (Kantar Emor, 2021)

2.3. Elanikkonna hadaolukorraks valmisoleku uurimuse

jareldused ja ettepanekud

Selles alapeatukis analtitisib autor elanikkonna valmisoleku uurimuse tulemusi ning

teeb selle pdhjal jareldused. Uurimiskiisimused tulenevad uurimisprobleemist.

Vastates esimesele uurimiskisimusele (Kuidas hindavad Muhu valla elanikud
oma valmisolekut hadaolukordadeks, sh elutédhtsate teenuste katkemise korral?),
saab jareldada, et Muhu valla elanike valmisolek h&daolukordadeks on hea, sest
enamik inimesi on tutvunud h&daolukorra kéitumisjuhendiga ja/vdi osalenud
Oppustel, on mdelnud vdimalusele elada 7 pdeva mdnes teises Eesti piirkonnas, on
raékinud l&hipiirkonna inimestega koostoost hadaolukorras, Uhistest varudest,

vahenditest vOi olulistest oskustest. Samuti on soetatud vahendeid ja varusid

39



elutdhtsate teenuste toimepidevuse katkemise korraks. See seostub teoorias
valjatoodud Atreya, et al., (k&esolev t00, |k 15) véidetega, et elanikud on
hadaolukorraks valmisoleku parandamiseks radkinud lahipiirkonna inimestega
koosttost hadaolukorras, Uhistest varudest, vahenditest voi olulistest oskustest.
Samuti on inimesed Uhiselt soetanud vahendeid ja varusid elutihtsate teenuste
toimepidevuse katkemise korraks. Kaitumisjuhiste kogumikus on inimestele antud
samad nduanded — tutvuda naabritega, selgitada vélja piirkonna ohud ja elutéhtsate

teenuste katkemise mdjud ning aidata Uksteist kriisiolukorras (kdesolev t60, Ik 5).

Vastates teisele uurimisktsimusele (Millised on Muhu valla elanike peamised
kriisikommunikatsiooni vahendid?), tuli vélja, et Muhu valla elanike jaoks on
peamised kriisikommunikatsiooni vahendid raadio, SMS-teavitus, televisioon,
sotsiaalmeedia ning hoiatused, mida edastatakse sireeniga vOi valjuhdaldist
tdnavatel. Samuti otsivad inimesed infot Pé&asteameti kodulehelt ja
sotsiaalmeediakanalitest,  kditumisjuhiste  brositrist ,,0le  Valmis!” ja
mobiilirakendusest ,,Ole Valmis!”. See kattub teooria osas vélja toodud Van Aelst,
et al., (kdesolev t60, Ik 18) seisukohtadega, et kriisi ajal kasvas televisiooni,
veebiuudiste ja sotsiaalmeedia kasutamine. Paberkandjal olevate ajalehtede
lugemine ja raadio kuulamine jdi samaks vOi isegi osaliselt vdhenes. Sama
jarelduseni joudis ka Oiger, et elanike arvates on hadaolukorra puhul peamisteks
teavitamise viisideks SMS-teavitus, televisioon ja raadios edastatavad teated
(kdesolev t66, Ik 21).

Vastates kolmandale uurimiskisimusele (Millised kriisivarud on Muhu valla
elanikel?), selgus, et Muhu valla elanikel on varutud kilnlad ning tikud v6i muud
tuleldaitmise vahendid. Soetatud on ka erinevad esmaabitarbed ja hiigieenivahendid.
Enamikul inimestel on olemas ka toiduvaru hasti séilivatest toiduainetest. Vaid
vahestel elanikel on olemas elektrigeneraator ja varutud bensiini. See uhtib teooria
osas vélja toodud Sabbaghtorkan, et al., (k&esolev t60, Ik 15) seisukohtadega, et
h&daolukorras on kdige olulisemad ressursid inimestele joogivesi, toiduvaru,

esmaabitarbed, bensiin ja hligieenivahendid.

Vastates neljandale uurimiskisimusele (Milliste varude soetamine on Muhu valla
elanikele kriisiolukorras problemaatiline?), on uuringu tulemuste alusel véimalik

vdita, et Muhu valla elanikele on kriisiolukorras problemaatiline vedelkituse
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kéttesaadavus, toidu ja joogivee soetamine. Samuti on praamiliikluse toimimine,
ravimite soetamine ja elektri kattesaadavus kriisiolukorras problemaatiline. See
sarnaneb teooria osas valja toodud Tanner & Doberstein (kdesolev t66, Ik 15)
seisukohtadega, et kriisiolukorras elutdhtsate teenuste toimepidevuse katkemise
korral on problemaatiline joogivee, toidu ja ravimite soetamine ning elektri
kattesaadavus. Samuti puuduvad inimestel erinevad vahendid ja varud, sest nende

soetamine on Kkallis ning neid laheb harva vaja.

Vastates viiendale uurimiskisimusele (Millist lisainformatsiooni ja abi vajavad
Muhu valla elanikud oma h&daolukorraks valmisoleku suurendamiseks?), tuleneb
uuringu tulemustest, et Muhu elanikel on vaja abi hddaolukorra valmisoleku puhul,
sest probleeme on tekitanud reaalsete hadaolukordade puudumine, majanduslik
olukord ning inimestel puuduvad vajalikud hoiustamiskohad. Samuti esines
inimeste seas ka h&daolukorra puhul toimetulekuks vajalike vahendite ja varude
alaste teadmiste puudumist. See seostub teooria osas valja toodud Loke, et al.,
(kaesolev t60, Ik 15) seisukohtadega, et inimestel on hadaolukorraks valmisoleku
suurendamisega seotud probleeme tekitanud majanduslik olukord ning neil
puuduvad ka vajalikud hoiustamiskohad. Inimestel puudusid ka teadmised, millised
on hadaolukorra puhul toimetulekuks vajalikud vahendid ja varud. Sama
jarelduseni joudis oma I6putdds Jaak Lillesalu, et enamik Tapa valla inimesi ei saa
hadaolukorraks kriisivarusid soetada voi varuda, sest majanduslik olukord ei luba

seda ja vastanute seas esines teadmiste puudust (kaesolev t60, Ik 21).

Kokkuvotteks saab uurimisprobleemile (kuidas on Muhu valla elanikud
valmistunud hédaolukorraks?) vastusena valja tuua, et Muhu valla elanikud on

valmistunud hadaolukorraks heal tasemel.

Teiste omavalitsustega vorreldes on Saare maakonna (k.a Muhu valla) elanikud
kdige paremini kursis piirkonda tabada voivate hddaolukordadega, on keskmisest
paremini kursis hddaolukorraks vajalike vahendite ja varude loeteluga ning usuvad
enam, et nende vahendite olemasolul saaksid nad 7 p&eva iseseisvalt hakkama.
Uldiselt on saartel elavad elanikud valmistunud hadaolukorraks heal tasemel.

(Kantar Emor, 2021) Sama tulemuseni joudis antud 18put6d autor ka oma uuringus.

Uuringu tulemuste alusel esitatakse neli ettepanekut:
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1) Anda elanikele téiendavat infot hadaolukorraks valmistumise kohta.

Uuringust selgus, et Muhu valla elanikud leiavad infot hé&daolukorraks
valmistumise kohta peamiselt internetilehekilgedelt. Kindlasti on vajalik kohalikus
Muhu ajalehes ,,Muhulane” jagada téiendavat hédaolukorraks valmisoleku alast
teavet. Inimestele tuleks veelkord jagada Paasteameti koostatud ,,Ole valmis!”
kaitumisjuhiseid kriisiolukordadeks, mis voiks olla ka tasuta kohalikes asutustes

saadaval.
2) Teadvustada elanike probleeme vahendite ja varude varumisel.

Paljude vastanud elanike jaoks on h&daolukorra puhul toimetulekuks vajalike
vahendite ja varude soetamisel probleemiks reaalsete olukordade ja teadmiste
puudumine, hoiustamiskoha puudumine ja majanduslik seisukord. Muhu vald

peaks kaardistama abivajavad elanikud ning pakkuma igakulgselt abi.

3) Kaardistada leibkonnad, kellel on hadaolukorraks valmistumine kdige
problemaatilisem.

Uuringust selgus, et paljude inimeste jaoks on hadaolukorra puhul toimetulekuks
vajalike vahendite ja varude soetamisel esinevaks probleemiks leibkondade
majanduslik olukord. Muhu vald peaks kaardistama kogu valla probleemsed
majapidamised, sest ankeetkusitluses ei osalenud kdik Muhu valla elanikud. Lisaks
on vajalik uurida, kui paljud elanikud suudavad ise esmatarbe- ja toiduvahendeid

soetada ning milliseid vahendeid ja varusid suudab Muhu vald elanikele pakkuda.

4) Teadvustada elanikele, mida on vBimalik teha hadaolukorras iseseisva

toimetuleku tagamiseks.

Paljud inimesed ei ole pere iseseisva toimetuleku vdime suurendamiseks
vOimalikus hadaolukorras k&iki v8imalusi hinnanud ega kasutanud. Vaid véhesed
on kontrollinud koduste hé&daolukorra-toiduvarude ajakohasust/kehtivust vai
hinnanud ja otsinud infot vdimalikest riskidest oma kodukandis. Osa elanikest ei
ole raé&kinud l&hipiirkonna inimestega koostodst hadaolukorras, thistest varudest ja
vahenditest vdi olulistest oskustest. Muhu vald koosttds Péaésteametiga peaks
korraldama ohutus- voi infopéeva, kus elanikud saaksid omandada uusi teadmisi ja

tutvuda hadaolukorraks vajalike naidisvarude ja -vahenditega.
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KOKKUVOTE

Kéesolev 16putdd on empiiriline uurimus, mille eesmark oli véalja selgitada Muhu
valla elanike valmisolek hadaolukordadega toimetulekuks ning esitada ettepanekud

selle parandamiseks.

LOputdd eesmargi saavutamiseks ja t60s pustitatud uurimuskisimuste vastuste
leidmiseks koostas autor kolm uurimisiilesannet, mis hdlmasid teoreetiliste
andmete kogumist, teoreetiliste l&htekohtade analliisi, Muhu valla elanike
hadaolukorraks valmisoleku uurimusuuringut ning teoreetiliste ldhtekohtade ja

uurimistoo pohjal jarelduste tegemist, mis said koik 18putdo kaigus téidetud.

LOputddga otsis autor vastust uurimisprobleemile, kuidas on Muhu valla elanikud

valmistunud hadaolukorraks.

Esimese uurimistilesande taitmiseks andis autor 18putdd esimeses peatikis
ulevaate hadaolukorra ja h&daolukorraks valmisoleku olemusest ning kirjeldas
elutihtsaid teenuseid ja nende mdju Uhiskonnale. Lisaks toodi vélja varasemad
valdkondlikud uuringud Eestis ning Kirjeldati hadaolukorra riski- ja

kriisikommunikatsiooni.

Teise uurimisulesande taitmiseks koostas autor ankeetkiisimustiku, millega uuris
Muhu valla elanike hadaolukorraks valmisoleku taset. Uuringu tulemustest selgus,
et Muhu valla elanike hddaolukorraks valmisoleku tase on hea. Inimesed on
teadlikud vdimalikest kodukohas esineda vdivatest hddaolukorra p@hjustest ja
hadaolukorra puhul kaitumisest. Elanike arvates on koige tdendolisemad
hadaolukordade poOhjused elutédhtsate teenuste katkestus Ule 48 h ja raskete
tagajargedega torm. Elanikud on teadlikud, milliste hadaolukordade puhul tuleb
kodust Kiiresti lahkuda ja milliste puhul siseruumidesse jdada ning mida tuleb kaasa
votta voi mida varuda. Muhu valla elanikud on varunud 7 paeva jooksul iseseisvalt
hakkama saamiseks kiiunlaid ning tikke voi muud tulelditmise vahendeid, erinevaid
esmaabitarbeid, hugieenivahendeid ja toiduvaru hésti sdilivatest toiduainetest.
Héadaolukorra puhul toimetulekuks vajalike vahendite ja varude soetamisel on

esinenud probleemideks reaalsete hdadaolukordade puudumine, majanduslik
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olukord ning hoiustamiskoha ja teadmiste puudumine. Elanikud hindavad
elutihtsate teenuste katkestuse puhul endi toimetulekut heaks, aga suuremateks
murekohtadeks katkestuse puhul on valtimatu arstiabi, vesi ja kanalisatsioon ning
erinevad info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, mille puhul inimesed kdrvalise

abita ise toime tulla ei saa.

Kolmanda uurimistilesande taitmiseks slinteesis autor uurimistulemusi ja teooriat
ning tegi empiirilises osas jareldused ja ettepanekud edaspidisteks uurimisteks ja
ettepanekud Muhu valla elanike hadaolukorraks valmisoleku tdstmiseks. Autor
soovitab Muhu vallale ettepanekuid, milleks on elanikele taiendava info andmine
hadaolukorraks valmistumise kohta, elanike vahendite ja varude varumisel
tekkinud probleemide teadvustamine, leibkondade kaardistamine, kellel on
hadaolukorraks valmistumine k&ige problemaatilisem, teadvustada elanikele, mida

on vdimalik teha hadaolukorras iseseisva toimetuleku tagamiseks.

Kdiki asjaolusid ja tulemusi arvesse vottes on Muhu valla elanike valmisolek on

heal tasemel.

Kokkuvottes saab Oelda, et 16putdd eesmérk on taidetud. LEputdd kaigus kaardistas
autor elanikkonda puudutavad kitsaskohad ja tegi ettepanekud edaspidisteks

uurimusteks.
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SUMMARY

This study aims to assess the preparedness of population in Muhu parish for
emergencies and present proposals for enhancing their readiness. It encompasses
data collection, theoretical analysis, a survey on residents preparedness, and

conclusions drawn from the research.

Data was collected through a survey questionnaire distributed to residents in Muhu
municipality. The survey aimed to gauge residents awareness of potential
emergencies, knowledge of appropriate actions, and possession of essential

supplies. The collected data was then analyzed and interpreted.

The findings indicate that residents of Muhu municipality have a good level of
preparedness for emergencies. They demonstrate awareness of potential emergency
causes and appropriate behaviors during crises. Essential supplies, including
candles, first aid kits, hygiene products, and non-perishable food are stocked by
residents for a period of seven days. However, challenges related to the lack of real

emergencies, economic constraints, and storage limitations were identified.

Based on the studies findings, several recommendations are proposed to enhance
residents preparedness. These include providing additional information on
emergency preparedness, addressing challenges related to supply acquisition,
mapping households with low preparedness levels, and educating residents on self-

reliance during emergencies.

In conclusion, this study highlights the commendable preparedness of residents in
Muhu municipality for emergencies. However, certain challenges need to be
addressed to further enhance their readiness. The recommendations put forth in this
study aim to improve residents preparedness and ensure their ability to cope

effectively during emergencies.
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Lisa 1 Ankeedi naidis

Lugupeetud Muhu valla elanik!

Kéesoleva ankeetkusimustiku eesmargiks on selgitada valja Muhu valla

elanikkonna valmisolek hadaolukorraks.
Ksitluse taitmine votab aega hinnanguliselt 10 minutit.

Autor kasutab saadud andmeid Gldistatud kujul Sisekaitseakadeemia paastekolledzi

[6putdos.
Ksitluses oodatakse osalema kdiki 15+ vanuses Muhu vallas elavaid inimesi.

Leibkonna puhul piisab Uhest vastajast, ehk kdik majapidamises elavad liikmed ei

pea vastama.

Kusitlus on téielikult anontiimne ning vastuseid ei seostata Teie isikuandmetega

ega anallusita tksikvastaja tasemel.

Uurimuse tulemused avalikustatakse 2023. aastal autori 18putos.

Tanan koiki Muhu valla elanikke uurimuses osalemise eest.

Lauri Peegel

Sisekaitseakadeemia pédstekolledzi padsteteenistuse eriala 3. kursuse kadett

E-posti aadress: lauri.peegel@kad.sisekaitse.ee

Sugu
1. Mees
2. Naine
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1. 15-18
2. 19-26
3. 27-39
4. 40-64
5. 65+

Eesti
Vene
Lati
Leedu
Inglise
Muu

2 o

Leibkonna suurus

1. 1-liikmeline
2. 2-liikkmeline
3. 3-liikkmeline
4. 4-litkkmeline
5. 5- v0i enama liikmeline

Eluaseme tudp

Eramaja
Korterelamu
Ridaelamu
Muu

M W e

Sotsiaalne staatus

1. Iseendale t66andja
2. Palgatootaja

3. Lapsehoolduspuhkusel

54



To6tu, toootsija
Pensionil

Kodune

N o g &

Opilane, Glidpilane

1. Kas ja kui sageli olete viimase 2 aasta jooksul mdelnud, et Teie pere ja kodu
vOib sattuda tdsisesse hadaolukorda?

Ei ole kordagi
Korra voi kaks

Sagedamini

A e

Raske oelda
2. Millisele hadaolukorrale olete moelnud?

Tulekahju, plahvatus vGi varing

Raskete tagajargedega torm

Uleujutus tiheasustusalal

Onnetus voi leke lahedal asuvas to6stusettevottes
Erakordselt kiilm ilm

Erakordselt kuum ilm

Looduskatastroof

O N o g B~ wDd e

Elutdhtsate teenuste katkestus tle 48h (nt elektri-, vee-, kitte- voi
sidekatkestus)

9. Autoavarii, avarii liikluses

10. Kuritegevus, vargus

11. Metsa- ja maastikutulekahju

12. VVaorriigi relvastatud riinnak, sdda

13. Majanduslikud probleemid

14. Lennudnnetus

15. Enda/l&dhedaste haigestumine, vigastused

16. Raske Oelda

17. Rinnak avalikus kohas, terror
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3. Paasteamet on s6nastanud téendolised sindmused, mis vdivad pdhjustada

Eestis

hadaolukordi. Palun o¢elge, milliseid neist Te peate vdimalikeks

hadaolukorra pdhjusteks Muhu vallas?

© ©° N o Ok~ w DN

[ S S
N B O

Erakordsed ilmastikuolud (nt torm, tleujutus, kiilm, lumi vms)
Elutdhtsate teenuste (elekter, vesi, kite, side jms) katkestus Ule 48h
Suurdnnetus liikluses (nt rongi-, laeva- vdi lennuliikluses)
Ulatuslik metsa- ja maastikutulekahju

Tulekahju, varing kérghoones/suurhoones

Onnetus koduldhedases suurettevottes

Kiirgus- voi radiatsiooni 6nnetus

Loomataud, nt katk

Epideemia, mirgistus

. Rlinnak avalikus kohas, terror
. Mitte Uhtegi nimetatutest

. Raske 6elda

13.

Muu

4. Millised teenused on Teie jaoks elutdhtsad? (Elutéhtsad teenused on

teenused, mille katkemine ohustab vahetult inimese elu vdi tervist vdi millel on

suur mdju Uhiskonna toimimisele). Palun markige kdik sobivad.

S T A R

e T o
w N Pk O

Elektriga varustatus

Raadio ja televisiooni toimimine
Maagaasiga varustatus
Vedelkitusega varustatus
Riigiteede sbidetavusega tagamine
Politseiteenuse toimimine
Telefoniteenus

Mobiiltelefoni teenus

Andmesideteenus

. Elektroonilise isikutuvastamise ja digitaalse allkirjastamise tagamine
. Makseteenuse tagamine
. Péasteteenuse toimimine

. Sularaharinglus
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14. Kaugkduttega varustamine

15. Kohalike teede sbidetavuse tagamine
16. Veega varustamine ja kanalisatsioon
17. Véltimatu arstiabi

18. Uhistranspordi toimimine

19. Postiteenuse toimimine

20. Sotsiaalkindlustuse ja hoolekande toimimine

5. Millistest Paasteameti hadaolukorraks valmisoleku meediakampaaniatest

olete kuulnud?

6.

1. ,,Varu enne maru”

2. ,,Ole valmis!”

3. Muu

On hadaolukordi, mis eeldavad kodust Kiiret

lahkumist. Mis on

hadavajalikud esemed, mida kodust lahkudes kindlasti kaasa tuleks votta?
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Dokumendid

Soojad riided, riided, jalandud
Sook-jook

Raha, rahakott

Telefon, laadija

Ravimid, esmaabivahendid
Esmatarbevahendid

Pass, ID-kaart
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Tikud, tuletegemisvahendid

[HEN
o

. Tooriistad (nuga, Kirves vms)

[EEN
[EEN

. Koduloomad

[EN
N

. Pere, lapsed

[EN
w

. Pangakaart

[EEN
ISN

. Védrisasjad

T =
o o

. Auto, autovotmed, autokUitus

[EN
\‘

. Patareidega raadio

. Arvuti, kdvaketas ja muud arvuti tarvikud



18.
19.
20.
21.

Albumid, emotsionaalselt olulised esemed
(tasku)lamp, kulnlad, laternad
Tekid

Ei oska telda

7. On hadaolukordi, mis eeldavad koju jaamist. Millised on hadaolukorrad,

mille korral peab jadma siseruumidesse (eelistatult koju) voi voimalusel sinna

kiiresti minema?
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Tugev torm vo6i lumetorm

Erakordselt tugev kilm

Epideemia

Ulatuslikust metsa- v6i maastikutulekahjust tekkinud suits

Keemiadnnetus piirkonna ettevottes

Kiirgus- voi radiatsiooni 6nnetus

Uleujutus

Teade ulatuslikust elutdhtsate teenuste rohkem kui 48-tunnisest katkestusest

Massiline korratus

. Loomataud, katk

. Kiirelt arenev tulekahju lahedal asuval metsa- vdi maastikualal
. Mitte Ukski nimetatutest

13.

Raske oelda

8. Kas Te teate, kuidas elanikke hadaolukorrast teavitatakse?
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Raadios

Televisioonis

Sotsiaalmeedias

SMS-teavitus

Sireen tdnavatel

Ajalehes

Tanavatel valjuh&éldist (ruuporist) antavad hoiatused
Ei tea

9. Kas Te teate, kust kohast saab infot hadaolukorraks valmistumise kohta?

Markige sobivad.

58



Paasteameti kodulehelt

Valla kodulehelt

Siseministeeriumi kodulehelt

Padsteameti sotsiaalmeedia kanalitelt (Instagram, Twitter, Facebook)
Kaitumisjuhiste brostiirist “Ole Valmis!”

Raadiost

Televiisorist

Ajalehtedest ja ajakirjadest
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Mobiilirakendus “Ole valmis!”

[EEN
o

. Hairekeskusest

[EEN
[EEN

. Lahimast paastekomandost

[EEN
N

. Sugulastelt
13. Ei tea

10. Mida jargnevast olete viimase 2 aasta jooksul teinud pere iseseisva

toimetuleku voime suurendamiseks voimalikus hadaolukorras?

1. Olete moelnud vdimalusele elada 7 pdeva mones teises Eesti piirkonnas

2. Olete tutvunud hddaolukorra kaitumisjuhendiga ja/vdi osalenud dppustel

3. Olete radkinud lahipiirkonna inimestega koostodst hadaolukorrast, thistest
varudest, vahenditest vGi olulistest oskustest

4. Raske oelda

11. Kas Teie perel on teine eluase vdi suvekodu, kus on voimalik ka talvel

elada?

1. Eiole
2. Jah on, see asub peamisest elukohast kuni 100 km kaugusel

3. Jahon, see asub peamisest elukohast kaugemal kui 100 km

12. Kas Teie vdi teised pereliikmed on teinud veel midagi hadaolukorras

toimetuleku kindlustamiseks?

1. Hinnanud, kui kaua saate hakkama toidu vm esmatarbe ostuvdimaluseta

2. Hinnanud, kui kaua saate hakkama elektri-, vee-, kitte- vOi sidevarustuseta
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Olete soetanud varusid hadaolukorras toimetulekuks

Hinnanud elamu kdrgust tle merepinna vdi kaugust veekogust
Kontrollinud koduste hadaolukorra-toiduvarude ajakohasust/kehtivust
Hinnanud ja otsinud infot voimalikest riskidest oma kodukandis
Hinnanud ohtliku ettevdtte kaugust oma t66- voi elukohast

Harjutanud kodus hadaolukorras tegutsemist
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Ei ole midagi teinud

13. Kas ja kui kaua tuleb Teie leibkond antud elutahtsa teenuse katkestuse
korral ilma kdrvalise abita iseseisvalt toime? Hinnangu andmiseks palun

taitke alljargnev tabel.

Elutahtis teenus | Ei Ei tule | Kuni Kuni | 3-6 7

kasuta | ilma 24 48 paeva | paeva
antud korvalise | tundi | tundi
teenust | abita

toime

Elektriga

varustatus

Maagaasiga

varustatus

Vedelkutustega

varustatus

Riigitee

sdidetavus

Tavatelefoniside

Mobiilsideteenus

Andmesideteenus




Elektrooniline
tuvastamine  ja

allkirjastamine

Valtimatu
arstiabi

Makseteenus

Sularaharinglus

Kaugkuttega

varustamine

Kohalike teede

sdidetavus

Vesi

kanalisatsioon

ja

14. Moeldes oma peamisele elukohale - millised vahendid ja varud on Teil tdna

kodus olemas, et iseseisvalt 7 paeva hakkama saada?

o ~ N

6
7.
8
9

Esmaabitarbed (nt valuvaigisti, sdetablett, plaastrid, vahendid pdletushaava
hooldamiseks)

Hugieenivahendid (nt niisutatud puhastuslapid vms)

Bensiin

Elektrigeneraator

Toiduvaru hasti sdilivatest toiduainetest (nt kuivtoit ja konservid,
kddgiviljad, hoidised jms)

Sularaha

Tikud, tulelaitmise vahendid

Kiunlad

Puukditte pliit, balloonigaasi pliit, grill v6i priimus toidu valmistamiseks

10. Aku- v0i patareitoitega raadio
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11. Akupank, paikesepatarei, autolaadija voi generaator

12. Krooniliste haiguste haddavajalikud ravimid

13. Tahkekuttega soojusallikas (nt. ahi, pliit, kamin)

14. Mahutid joogivee varumiseks (hinnanguliselt 20 | pereliikme kohta)

15. Ligipaas kaevule voi muule joogivee allikale kodu lahitimbruses

15. Milliseid probleeme on Teil esinenud h&adaolukorra puhul toimetulekuks

vajalike vahendite ja varude soetamisel?

Majanduslik olukord

Teadmiste puudumine

Puudub hoiustamiskoht

Reaalsete hddaolukordade puudumine
Muu

o~ w DN

16. Milliste vahendite ja varude soetamine on Teie arvates Kkriisiolukorras
problemaatiline? Kirjutage vastus allolevasse ltinka.

17. Kas Teie peres on inimesi (Teie kaasaarvatud), kes mdne kroonilise haiguse

(nt diabeet, astma vms) tottu peavad pidevalt ravimeid tarvitama?

1. Jah
2. Ei

18. Kas neile pereliikmetele vajalikest ravimitest on kodus alati olemas

vahemalt 7 pdevane varu?

1. Jah
2. Ei
3. Raske telda
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