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SISSEJUHATUS

Selleks, et tagada riigi ja iihiskonna heaolu, peab riik oma funktsioonide tditmiseks koguma
maksutulusid. Maksud on riigi peamised tuluallikad, millest lackuvate vahendite abil tdidab
ritk oma funktsioone. Inimeste heaolu mojutab otseselt ravi- ja pensionikindlustussiisteem,
mida rahastatakse sotsiaalmaksuga. Sotsiaalmaksuseaduse §-d 7 ja 10 sitestavad, et
sotsiaalmaksumdir moodustab 33% maksustavatelt summadelt, millest 13% ldheb
ravikindlustuseks ning 20% pensionikindlustuseks. Pensionikindlustus jaguneb omakorda
ritklikuks ~ pensioniks  (16%) ja  kohustuslikuks  kogumispensioniks  (4%).
(Sotsiaalmaksuseadus, 2000) Kogumispension tagab inimestele lisasissetulekut

kohustuslikke sddstude tegemiseks.

Loputdd teemaks on valitud ,,Ulidpilaste siddstmiskditumine ja seda mdjutavad tegurid
Sisekaitseakadeemia finantskolledzi Oppurite nditel’’. Loputdd teema valik tuleneb selle
aktuaalsusest. Antud t00s uuritakse, kuidas suhtuvad Sisekaitseakadeemia iilidpilased
sddstmisse. Fookusesse on vdetud iilidpilased mitmel pdhjusel. Noorte majanduslikud
veendumused ja kditumine on alati olnud suurenenud huvi all (Webley et al., 2001. pp. 549-
550). Ehkki alates 16. eluaastast muutuvad noorukid majanduslikult aktiivseks, on nende
kohta uuringuid tehtud pigem védhe. Mitmed teadlased on huvitatud noorte sellistest
kditumise pohjustest nagu nditeks pensioni vOi elukindlustuspoliisi alustamine voi
regulaarse sddstmisega tegelemine. (Webley et al., 2001. pp. 549-550) Noorte tihe
kasutamine erinevates uuringutes on tingitud ka sellest, et toetada nende aktiivset osalust
ithiskonnaelus ja toimetulekut to6turul (Aksen, et al., 2018, 1k 6). Noored on praeguse ja
tuleviku tihiskonna arengu algatajad (Haridus- ja Teadusministeerium, 2017) ja sellepérast

on tihtis teada nende arvamusi ning hoiakuid selle kohta.

Antud teema on aktuaalne ka sellepérast, et 2020. aastal tahetakse votta vastu
seadusemuudatus, millega teise pensionisambaga liitunud ja tulevikus liituvad inimesed
saavad oOiguse sellest avalduse alusel viljuda (Riigikogu, 2020). Hetkel on see iihiskonnas

aktuaalne debati teema kogumispensioni reformimise tottu.

Kasitletaval teemal on tehtud erinevaid uurimistdid. Nagu nditeks Furnham ja Goletto-
Tankel (2002, pp. 603- 604) uuringus otsiti seost demograafiliste muutujate (vanus, sugu,
haridus), teadmiste ja hoiakute, sddstmise ning pensionisiisteemi vahel Briti 16-21-aastaste
laste valimis. Eestis on tehtud mitu erinevat uuringut inimeste sédéstmiskditumise kohta.
Naiteks Jiirgenson, Nestor, Rell ja Tinits (2012) uuringus on kiisitletud inimesi, sh noori,

nende sddstmishoiakute kohta, kuid antud uuring ei keskendu ainult iilidpilastele. Samuti on
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Oja, Piks66t ja Rahno (2019) uurimist66s uuritud noorte heaolu ja eluviise, kuid pole uuritud
nende sddstmiskditumist. Ehk antud teema uudsus seisneb selles, et maailmas on tehtud palju
uuringuid, mis késitlevad just noorte inimeste voi iilidpilaste sddstmiskditumist, kuid Eesti

kontekstis pole autori teadaolevalt selliseid uuringuid 1dbi viidud.

Teema aktuaalsusest Eestis tuleneb, et inimesed asetatakse valiku ette, kas véljuda II
pensionisambast ja saada enda véljamaksed kohe kitte, jddda ning koguda raha edasi voi
liituda investeerimiskontoga (Riigikogu, 2019b). Antud valikust sdltub kisitletava reformi
edukus. Konflikt seisneb selles, et valitsuse arvamusel tuleb suurendada inimeste vabadust
ja anda neile tdiendavat valikuvdoimalust (Riigikogu, 2019a, 1k 1). Eesti Kindlustusseltside
Liidu ja AS Pensionikeskuse arvates ei ole aga voimalik tagada mdistlikus summas pensione
ilma kogumispensionide siisteemita (Eesti Kindlustusseltside Liit, 2019, lk 1). Samuti
vdidab Pensionikeskus, et keskmiselt ei ole pensionikogujate finantskirjaoskus ning
teadlikkus oma pensionivarade investeerimisest just viga korge, mis omakorda tdhendab, et
inimesed ei tea milline valik on nende jaoks parem (AS Pensionikeskus, 2019, 1k 1). Samas
aga Eesti noorte finantskirjaoskuse tase nditab aastate jooksul markimisvéérset paranemist
(Riitsalu, 2020, 1k 5). Sellepdrast ongi antud t60s piistitatud uurimisprobleem jargmise

kiisimusena: milliseid valikuid ja miks tilidpilased sddstmisotsuseid langetades teevad?
Antud t00s piistitati neli jargmist uurimiskiisimust:

e Kas ja miks motlevad tudengid sédédstmisele?
e Kas ja miks tegelevad tudengid pensioniks sddstmisega?
e Millal peaks tudengite arvates koguma pensioniks sééste?

e Milliseid viise kasutavad {ilidpilased oma sddstmiseks?

Too eesmirk on vilja selgitada Sisekaitseakadeemia finantskolledzi {ilidpilaste
sddstmiskditumist iseloomustavad tunnused. Selleks, et t60 eesmérk saavutada, on piistitatud

jargmised uurimisiilesanded:

1. Analiitisida teaduskirjanduse ja uuringute pdhjal noorte sdéstmiskditumist ja seda
mojutavaid tegureid.

2. Analtiisida teaduskirjanduse poOhjal erinevate sotsiaal- ja
pensionikindlustussiisteemide mudelite tugevusi ja ndrkusi ning seoseid
sddstmiskditumisega.

3. Analiiisida tudengite arusaamu sddstmisest ja arvamusi kohustusliku

kogumispensioni reformi kohta.



4. Siinteesida empiirilise uuringu tulemusi ja teoreetilisi kdsitlusi analiiiisitulemuste

tolgendamiseks ja jarelduste tegemiseks.

Toos kasutatakse kvalitatiivset uurimismetoodikat. Andmekogumismeetodina kasutatakse
andmete kvalitatiivseid poolstruktureeritud intervjuusid. Intervjuusid viiakse lébi
Sisekaitseakadeemia  finantskolledzi I, II ja  II  kursuse iilidpilastega.
Andmeanaliilisimeetodina kasutatakse kvalitatiivset sisuanaliilisi ning induktiivset ehk

andmetest 1dhtuvat kodeerimist.

Esimene peatilkk annab {ilevaate inimeste sddstmiskditumisest ja kogumispensioni
siisteemide mudelitest. Peatlikk késitleb pensioni olemuse kirjeldust ning inimeste
ratsionaalsust. Esimene peatiikk koosneb kahest alapeatiikist. Esimeses alapeatiikis tuuakse
vélja sddstmisotsuseid kirjeldavaid teooriaid ja teises kogumispensioni mudeleid ja nende
seos sddstmisega. Teine peatiikk koosneb uuringu metoodika kirjeldusest, analiiiisist ning
uuringu tulemuste vordlusest teoreetiliste seisukohtadega. Analiiiisi alapeatiikk jaguneb
omakorda veel kolmeks alapeatiikiks. Esimeses alapeatiikis tuuakse vélja iilidpilaste
sdastmiskditumist iseloomustavaid tunnuseid. Teises alapeatiikis kirjeldatakse iilidpilaste
enesekontrolli olemasolu ja seda mojutavaid tegureid. Kolmandas alapeatiikis analiiiisitakse
iliopilaste suhtumist pensioni ja kohustuslikku kogumispensioni reformi ning tuuakse vélja
peamised analiiiisi tulemused ja vastused uurimiskiisimustele. Vordluse alapeatiikk jaguneb

analoogiliselt kolmeks alapeatiikiks.



1. SAASTMISKAITUMINE JA SEDA MOJUTAVAD
TEGURID

1.1. Sdastmisotsuste tegemine

Sadstmine on kulutamata tulu voi edasiliikatud tarbimine. Sddstmismeetodite alla kuuluvad
raha korvale panemine niiteks hoiukontole, pensionikontole, investeerimisfondi voi
sularahas. Sddstmine holmab ka kulude ja ka korduvate kulude véhendamist.
Majandusteaduses laiemalt tihendab see sissetulekut, mida ei kasutata koheseks tarbimiseks.
Isikliku rahanduse piires vastab sddstmine raha nominaalsele siilitamisele edaspidiseks
kasutamiseks. Intressikandvat hoiukontot kasutatakse tavaliselt raha hoiustamiseks tulevaste
vajaduste jaoks, st hddaolukorras kapitaliostude tegemiseks (auto, kodu, puhkus jne) voi
kellelegi teisele iilekandmiseks (lastele, maksukonto) jne). (King, 1983, p. 1) Uldistatult
voib viita, et sddstmine tdhendab praegusest tarbimisest loobumist selleks, et tarbida

tulevikus. Sddstmine on valik praeguse ja tuleviku tarbimise vahel.

Alati ei tea inimesed, milline valik on dige ja selleks on loodud riikliku sekkumise vormid,
mille abil otsustab riik, mis on inimeste jaoks hea. Sddstmise kéitumises toovad Hindriks ja
Myles (2013, p. 52) kditumisokonoomika pdhjal vilja kaks tiitipilist viga, mida inimesed
voivad teha ja mis vdivad motiveerida riiki sekkuma. Esimese vea puhul ei tea inimesed,
mis on nende jaoks parim valik teadmiste puudulikuse tottu. Teise vea puhul teavad
inimesed, mis on nende jaoks parim valik, kuid enesedistsipliini ehk enesekontrolli
puudumise tottu ei saa nad seda teha. (Hindriks & Myles, 2013, p. 52) Siin tuleb abiks avalik

poliitika, mis aitab inimestel teha digeid valikuid.

Saab eristada kolm erinevat ldhenemist valitsuse poliitikate pdhjendamiseks: paternalistlik,
heaolupdhine ja biheivioristlik. Paternalism viitab poliitikale, mis on suunatud inimestele,
kelle valikutele ei saa loota. Selline poliitika sobib kdige paremini laste ja piiratud
teovoimega inimeste jaoks, kes ei suuda teha ratsionaalseid valikuid. Paternalism ei tdhenda
ainult sunniviisiliselt inimeste eest valiku tegemist, vaid sisaldab ka sekkumist ja erinevaid
viise inimeste kaitseks omaenda valikute eest. Paternalism aitab kujundada inimeste
kaitumist, mis toob nendele maksimaalset kasu. (Hindriks & Myles, 2013, p. 51) Paternalism
on voetud vastu selleks, et inimesi nii-oelda kaitsta iseenda eest ja muuta nende kditumist
ratsionaalsemaks (Hoyle, et al., 2009, p. 257). Paternalismi analoogiaks saab tuua niidet,

kus vanemad otsustavad oma laste eest, mis on nende jaoks parem. Saab ndustuda sellega,
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et vanemad vodivad piirata oma laste valikuvabadust ja teha moned valikud nende nime alt,
kuid tdiskasvanute ja riigi sekkumisega seda pdhjendust aktsepteeritakse harva.
Traditsiooniline majandusteooria eeldab, et inimesed teavad, mis on nende jaoks kdige
parem ja saavad ise tegutseda vastavalt oma huvidele. Selles kontekstis pole vajadust riigi
sekkumisel vilja arvatud turutdrke korrigeerimise ja tulude iimberjaotamise eesmérgil.

(Hindriks & Myles, 2013, p. 51)

Heaolupohine ldhenemine tdhistab valitsuse poliitikat, mille eesmérgiks on efektiivsuse ja
vordsuse vaheline tasakaal, et maksimeerida sotsiaalset eesmirki. Heaolupoliitika on
poliitika, mida kasutatakse, kui isikute isiklikest huvidest ldhtuvat tehtud otsust ei anna
nende jaoks parimat tulemust turutdrgete ja tulude ebavordse jaotuse tottu. Biheiviorismil
pohinev poliitika on mdeldud inimeste kasuks, kui nad ei saa loota isiklikele huvidele riigi
sisemiste konfliktide tottu. PGhiidee seisneb selles, et kui inimesed teevad siistemaatilisi vigu
voi eelotsuseid, mida nad hiljem voivad kahetseda, saab riigipoliitika neid vigu korrigeerida,
kaitstes inimesi ja samal ajal austades nende valiku vabadust. (Hindriks & Myles, 2013, pp.
51-52) Séadstmisega seotud probleemidele on mitu 1dhenemisviisi. Peale riigi sekkumise ehk
paternalismi, on teiseks ldhenemiseks nimetatud kditumisokonoomika ehk ldhenemine 14dbi

biheivioristliku majandusliku suuna.

Kaitumisokonoomika uurib psiihholoogiliste, kognitiivsete, emotsionaalsete, kultuuriliste
ning sotsiaalsete tegurite moju {iiksikisikute ja asutuste majanduslikele otsustele.
Kaitumisokonoomika hdlmab endas nii kditumise alaste teadmiste tutvustamist kui
arendamist majandusteooria raames, mis on voetud erinevatest psiihholoogia valdkondadest.
Kaitumisokonoomika abil saab parandada majanduse ennustatavat joudu, luues

realistlikumaid kirjeldusi individuaalse kditumise kohta. (Sazhin & Morey, 2018, p. 32)

Kéitumisékonoomika on seotud iiksikisikute ja asutuste majanduslike otsustusprotsessidega.
Kéitumisokonoomika puudutab peamiselt majandussubjektide ratsionaalsuse piire,
holmates seda, kuidas tehakse sotsiaalseid valikuid médravates turuotsustes ja
mehhanismides. Ideaalses maailmas teevad inimesed alati optimaalseid otsuseid, mis
pakuvad neile suurimat kasu ja rahulolu. Majandusteaduses véidab ratsionaalse valiku
teooria, et kui inimestele pakutakse nappuse tingimustes mitmesuguseid voimalusi, valivad
nad voimaluse, mis maksimeerib nende individuaalset rahulolu. See teooria eeldab, et
inimesed suudavad teha ratsionaalseid otsuseid, vottes arvesse enda eelistusi ja piiranguid
ning samuti kaaludes tohusalt iga neile kittesaadava valikuga seotud kulusid ja kasu.

Moistlikul inimesel on enesekontroll ja teadmine, mis on tema jaoks parim — teda ei mdjuta



emotsioonid ega vilised tegurid. (Sazhin & Morey, 2018, pp. 33-34) Paraku selgitab

kaitumisdkonoomika, et inimesed pole alati ratsionaalsed ega suuda teha digeid otsuseid.

Kaitumisokonoomika tugineb psiihholoogiale ja majandusele, et uurida, miks inimesed
teevad monikord irratsionaalseid otsuseid ning miks ja kuidas nende kditumine ei jargi
majandusmudelite ennustusi. Sellist otsust, nagu néiteks kui palju panustada oma pensioni,
teeb mingil hetkel enamik inimesi oma elus. Kditumisdkonoomika eesmérk on selgitada,
miks inimene otsustas teha valiku A, mitte B. (Madrian & Shea, 2001, p. 1155) Kuna
inimesed on emotsionaalsed ja kergesti mojutatavad, teevad nad otsuseid, mis ei vasta nende
isiklikele huvidele. Niiteks vastavalt ratsionaalse valiku teooriale, kui inimene soovib
pensioniks raha sddsta ja on varustatud teabega kogumispensioni ning erinevate
pensionifondide kohta, wvalib ta liituda voi1 jddda liitunuks II pensionisambaga.
Kéitumisokonoomika védidab, et isegi kui inimene soovib raha sédidsta, mojutavad tema
16pukaditumist kognitiivsed eelarvamused, emotsioonid ja sotsiaalsed mojud. (Sazhin &
Morey, 2018, pp. 35-39) Kui valitsus pakub vdimalust véljuda II pensionisambast ja saada
kogutud rahasumma kitte enne pensionile minekut, vdib inimene Idpetada kogumise,
ndidates oma enesekontrolli puudumist. Inimeste sddstmisega seotud enesekontrolli

mojutavad mitmed sotsiaalsed tegurid. Peamine nendest on sotsiaalne meedia.

Erinevad kultuuritodstused, nagu filmid, muusika, ajakirjad, ilukirjandus, raadiod,
televisioon, reklaamid ja nii edasi, kasvatavad vdirtusi, mis vastavad tarbijate vajadustele.
Nad kisitlevad tarbijate soove, miiiies sellist kaupa v0i osutades teenust, mis allutavad
inimeste motteid, pannes neid ostma seda kaupa/ teenust. (Starr, 2007, p. 216) Meedia

avaldab suurt moju inimese enesekontrollile.

Kindlasti kulutab inimene mitu korda paevas raha asjadele, mida ta tegelikult ei vaja. Sellise
kditumise pohjuseks on rahalise enesekontrolli puudumine. Ikka ja jélle teeb inimene
véikeseid kulutusi, motlemata pikaajalisele perspektiivile. Muidugi pole tavapérasest
elustiilist loobumine lihtne. Pikaajalise plaani koostamine on keerulisem kui lihtsalt raha
raiskamine ja endale védikeste naudingute dra keelamine, kuid kui inimene soovib elada
kiilluses ja mitte muretseda oma tuleviku pirast, tuleb osata kontrollida ennast ning enda
kulutusi. Oluline on ka oskus koguda rahalisi vahendeid tulevikuks. (Cheema & Soman,
2011, p. 15) Finantside kogumist teeb raskeks asjaolu, et tavaliselt on inimestel palju

ndudmisi ja soove endale midagi osta.



Tarbijate ndudluse kujundamisel méngib suurt rolli reklaam. See nii-6elda ,,leiutab’’ ning
sisendab inimestele ndudmisi ja vajadusi, mida muidu poleks tarbijatel tekkinud.
Kaasaegsed analiilitikud leiavad, et see probleem pdhjustab tragoddiat, kus inimesed
tarbivad rohkem, kui nad muidu oleksid tarbinud. Enesekontrolli probleemidega seisavad
tavaliselt silmitsi inimesed, kellele reklaam avaldab suurt moju, kuna neil on suur soov {iht
vOi teist asja osta. Oma soovide kontrolli all hoidmiseks peavad nad dppima neid taltsutama,
mis on aga viga raske. Erinevad kultuuriesindused saavad inimese soove kontrollida mitte
sellepdrast, et ta on passiivne reklaami objekt (passiivne tarbija), vaid seetOttu, et
kultuurilised esindused sorteerivad ideid ja pilte viga sageli sellisel viisil, et inimene hakkab
alateadlikult motlema, et ta soovib seda omandada, uskudes, et tema elu muutub tédnu sellele
paremaks. Teisisonu, perioodilise enesekontrolli kaotamise idee tootab selleks, et luua
ajutine vabadus tungida kaubamaailma, tunda ennast sundimatu ning piirideta inimesena.
Raha peetakse voimaluseks saada seda, mida inimene soovib ja omandades selle, mida ta
ihkab, tundes end vabalt, sest inimene usub, et on ostetud asja ise enda jaoks valinud. Mida
rohkem raha tal on, seda suurem on voimalus teha iseseisvaid vdi {ihiskonna poolt peale
surutud valikuid. (Starr, 2007, p. 226) Sageli aga arvavad inimesed, et on ise teinud

ostuvaliku.

Meediateated mojutavad tugevalt tarbimisiihiskonda. Samuti loovad need sotsiaalseid
védrtusi nditeks fliisilise véljandgemise ja stiili osas, mis toimivad eelistustena inimeste
kditumise osas. Inimeste kditumine kujundab omakorda taju, valikuid ja otsuseid
tarbimisvaldkonnas. (Dholakia & Tam, 2013, p. 532) Meedia probleem réhutab pinget
materiaalsete soovide ja nende taltsutamise vahel, pidades taltsutamise protsessi
problemaatiliseks ning suurendades sellevdrra riski ebadnnestuda. Sellisena aitab see kaasa
enesekontrolli séilitamise raskustega seotud ideede kujunemisele, arendamisele ja
talletamisele, mis voivad seejarel mojutada kditumise kujunemist. (Starr, 2007, p. 220)

Inimeste sddstmiskditumist ei mdjuta aga ainult sotsiaalne meedia.

Samuti mdjutavad inimeste enesekontrolli sddstmise suhtes nende sisemised tunded. Isegi
koige ratsionaalsem inimene voib halbade tunnete véltimiseks muutuda iseenda vastandiks.
Kui inimesed kogevad stressirohkeid ja emotsionaalselt &rritavaid olukordi, on palju
tdendolisem, et neil tekib kiusatus teha valikuid, mida nad tavaliselt ei teeks. (Duckworth, et
al., 2018, p. 104) Halbade tunnete véltimiseks 1dhevad nad tihti sisseoste tegema. Sageli
juhtub ka nii, et nende osturetked algavad siidamepekslevate tousudega, kuid 16ppevad
kahetsusega ning enese siilidistamisega, sest ostavad neid asju, mida ei hakka kunagi

kasutama. Peale selliseid kulutusi tekivad neil finantsraskused ja volad. Selle probleemi
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lahendamiseks on kaks voimalust: esiteks on vaja vilja selgitada emotsionaalne pohjus, mida
inimene pliiiab hévitada, tehes ebavajalikke oste ning lahendada see. Teiseks vdimaluseks
on muuta oma harjumusi ja kditumist situatsioonides, kui on halb emotsionaalne enesetunne.
(Youngoh, 2015, p. 53) Sellist inimeste kaditumist nimetatakse kognitiivseks dissonantsiks

(Etzioni, 2011, p. 1102).

Kognitiivne dissonants on inimese psiithholoogiline seisund, kus tema teadmised, uskumused
ja suhtumine on vastuolus tema kéitumisega. Ehk inimene vdib saada aru, et sddstmine on
vajalik, kuid tal tekib ahvatlus raha raisata ning ta kditub oma kiusatuse, mitte arusaamise
kohaselt. (Etzioni, 2011, p. 1102) Selleks, et inimene saaks ise késitletava probleemiga
hakkama, peab ta alguses leidma oma irratsionaalse kéitumise pdhjuse. Siis tuleb leida
alternatiivseid variante, mis aitaksid parandada ja 10puks likvideerida ebamdistliku

kéitumist.

Tarbimishoiakute ja kditumisharjumuste Oppimine algab lapsepdlves, sageli igapdevase
pereelu ja/vai lastele raha andmise kaudu. Selleks, et aidata lastel produktiivselt oma soove
korraldada ja taltsutada, annavad vanemad nendele piiratud koguses ning teatud
ajavahemikus raha. Selline siisteem aitab lapsel aru saada, kuidas oma raha targalt kulutada.
Ta voib alguses vigu teha, kuid Opib kiiresti selgeks, kuidas teha hdid valikuid. Seoses
sellega, et tema raha on piiratud, motleb ta vilja, kuidas sellest kdige rohkem kasu saada ja
moistab, et saab kokkuhoiu teel osta paremaid asju. (Starr, 2007, p. 221) Sellest, kuidas
Opetatakse inimest lapsepOlves rahaga iimber kdima, soltub tema tulevane (nooruki ja

tdiskasvanu eas) suhe rahaga.

Alati on olnud erilise tdhelepanu all just nooremate inimeste majanduslikud veendumused
ja kéitumine — kas ja kui palju on nad majanduslikult sotsialiseerunud. Enamik teadlasi on
huvitatud tegeliku kéitumise pdhjuste moistmisest nagu pensioni alustamine voi regulaarse
sidstmisega tegelemine. Uleminek ,,majanduslapselt’” ,,majandustiiskasvanule’ on sageli
véga jarsk, végivaldne ja segane, mis vdib pdhjustada 6konoomika halba moistmist noorte
seas. Nad seisavad silmitsi selliste valikutega nagu minna dppima voi siseneda tdoturule.
Samuti tutvuvad nad selliste probleemidega nagu abielu ja hiipoteek. (Webley et al., 2001.
pp. 549-550)

Nagu nditavad mitmed finantskogemuste ja finantshariduse seoste ja kditumisharjumuste
teemadel tehtavad uuringud, on peamisteks sddstmisharjumuste maéidrajateks kasvatus,

eluviis ja elus varem Opitu. Kiputakse arvama, et ebasoodsas olukorras peredest périt noorte
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ja noorte naiste finantskirjaoskus on iildiselt ebapiisav ja madalam kui tdiskasvanutel.
(Grant-Smith, ef al., 2016, p. 802) Uheks viirikaks noorte isiklikuks omaduseks peetakse
panna raha korvale hddavajalikeks asjadeks voi olukordadeks. Néiteks nende noorte seas,
kes on vanemate juurest dra kolinud vdi elasid koos oma partneriga, on levinud koguda raha
majapidamiseks. (Grant-Smith, et al., 2016, p. 802, 807) Noored, kes Opivad iilikoolides ja
on majanduslikult aktiivsed, teavad sddstmisest palju rohkem ja oskavad paremini leppida
rahuldustunde edasiliikkamisega. Samuti sdltub sddstmine ka inimese soost. Mehed
sddstavad sagedamini kui naised. Kavatsused raha sdista ja sddstmise edukus kasvavad koos
inimeste vanusega. Vanemaks saades hakatakse rohkem raha sddstma. Noored inimesed
suhtuvad sddstmisesse pigem positiivselt ja peavad seda vajalikuks. (Leiser & Ganin, 1996,

p. 101) Noorte sddstmiskditumine sdltub ka nende kasvatusest.

On olemas teooria, et vanemate hariduslikud ja rahandusalased teadmised ning vanemate ja
laste vaheliste rahaliste suhete kvaliteet mdjutavad noorte rahalisi oskusi, teadmisi ja
kaitumist. Sageli saavad inimesed rahaga seotud dppetunde juba lapsepdlves. Need ilmnevad
erinevate esemete viirtuste vordlemisel voi raha puudumisel, kui néiteks nooruki perekond
el saa lubada endale luksust voi monda vajalikku asja. Noored saavad ka hea finantstunde,
kui ndevad, et nende vanemad kulutavad rohkem raha ebavajalikele (nditeks alkohol) kui
oigetele asjadele. Moned vanemad kvalifitseeruvad kui eeskuju, teised aga iitlevad oma
lastele selgesonaliselt, et tahavad, et nad saavutaksid sellist rahalist iseseisvust, mis neil
puudub. Nii nditeks Opivad lapsed, kes on périt vaesematest peredest, raha kokkuhoiu
vadrtust. Vanemate rahaliste otsuste materiaalsed tagajirjed osutuvad mdjusamaks kui
abstraktsed moisted, millest on keerulisem aru saada — nagu niiteks laenude voi sddstude
intressid. Nendel noortel, kes on périt vaesematest peredest, on tavaliselt palju detailsemad
ja pikaajalisemad finantsjuhtimiskavad ja -oskused kui joukamate perede omadel. (Grant-
Smith, et al., 2016, pp. 803-806) Tihti juhtub ka nii, et noored dpivad enda vanemate

sellistest vigadest, nagu laenude ja krediitide votmine, iiritades tulevikus neid véltida.

Uhe noorte kohta tehtava uuringu tulemused niitavad, et suurte laenude vdtmine voi
hiipoteegi seadmine hirmutab noori, mis ajendab neid raha koguma. (Grant-Smith, et al.,

2016, p. 808) Uhtlasi huvitab teadlasi selliste noorte suhtumine pensioni.

On tehtud mitmeid uuringuid noorte suhtumisest pensioni: kas on piisav, kui suurt pensioni
nad tahaksid tulevikus saada ja kas nad oleksid iildse ndus praegu maksma makse suurema
pensioni saamiseks. Uhe uuringu kohaselt arvas 90% noortest, et pensionid on ebapiisavad.
Samuti arvas enamik kiisitletavatest, et pension peaks olema kaks korda suurem, kui see

hetkel on. Antud uuring néitas ka seda, et kuigi noored soovisid paremat pensioni, ei olnud
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nad nous selle nimel korgemaid makse maksma. (Webley et al., 2001. pp. 549-550) Ehk
noortel on soov saada kdrgemat pensioni tulevikus, kuid puudub soov maksta praegu rohkem

selle nimel.

Furnham ja Goletto-Tankel (2002, pp. 603- 604) viisid 1dbi uuringu, kus otsiti seost
demograafiliste muutujate (vanus, sugu, haridus), teadmiste ning hoiakute, sddstmise ja
pensionisiisteemi vahel Briti 16-21-aastaste laste valimis. Need noored, kellel on rohkem
teadmisi pensionisiisteemist ja sddstmisest, tegelevad ka ise rohkem sddstmisega. Need
noored aga kellel on vihem teadmisi voi iildse puuduvad, ei tegele sddstmisega iildse. Mida
vanem ja haritum on noor, seda positiivsem on tema suhtumine sddstmiskéditumisse. Mida
vanem inimene on, seda positiivsemad on tema veendumused pensioni suhtes. Samuti
soltuvad veendumused pensioni kohta inimeste arusaamast sddstmisest. (Furnham &
Goletto- Tankel, 2002, pp. 611- 622) Noored ei ndita alati samasugust arusaama nii

saastmise kui ka pensioni suhtes.

Antud uuring nditas, et suhtumine sédstmisse ja pensioni pole iihemddtmeline ning holmab
paljusid eraldiseisvaid tegureid. Noored nditasid rohkem moistmist sdéstmise osas kui
pensioni. See on tingitud sellest, et noored olid Opetatud sddstma alates lapsepdlvest ja
mdned olid siistnud mitmeid aastaid. Ule 95% osalejatest olid loonud konto, kuhu nad panid
oma siistetud raha. Antud uuringus leiti, et nende kahe majanduskiisimuse (sdéstmine ja
pension) mdistmise ning hoiakute vahel esineb positiivne korrelatsioon ehk mdlema
majanduskiisimuse moistmine on vaga olulisel ja positiivsel viisil seotud. Osalejad arvasid,
et riiklik pension ei ole piisav ning samuti leidsid nad, et pensioni teema on igav ja ei ole
vairt seda, et nad oma praegusel elu perioodil seda kisitleksid. (Furnham & Goletto- Tankel,
2002, p. 623) Uuringu huvitavaks tulemuseks osutus ka see, et need noored, kes sééstsid
raha, arvasid, et kogumispensionisiisteem on iisna segane. See tulemus oli ootamatu, kuna
see piistitas oletuse, et noored usaldavad riiki vdhem ja soovivad oma edasist majanduselu
votta enda kitesse. Need osalejad, kes peavad sddstmist vajalikuks, arvasid ka, et vajavad
tulevikus lisaks oma sidéstudele ka kogumispensioni, et maksimeerida oma sissetulek
pensionil. (Furnham & Goletto- Tankel, 2002, pp. 623-624) Alati aga ei ole noortel

voimalust tegeleda sédéstmisega.

Uuringu vastuste iildine trend oli see, et noorte arvates on sddstmine nende vanuses mottetu.
Ulidpilaste volgu kisitletavad uuringud toetavad seisukohta, et paljudel noortel puudub

vOoimalus sddsta raha, kuna tihtipeale on neil endil vdlad. Noored inimesed ei arvesta
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tulevikuga samal midral kui vanemad inimesed. Ootusparaselt korreleerusid positiivselt
sddstmise eelistamise ja sddstmise moistmise hoiakud. Need kes olid aga segaduses
sddstmise vajadusega, ei saanud ka késitletud majanduskiisimustest eriti aru. Samuti sdltub
positiivne suhtumine sddstmisse vanusest — mida vanemad noored on, seda positiivsem on
nende suhtumine. (Furnham & Goletto- Tankel, 2002, p. 624) Osa noori ei saa hédsti aru

pensionipoliitikast, mille tdttu ei osata sellesse digesti suhtuda.

Sddstmine ja  pensionisiisteemi mdistmine on olulised ennustajad  kahes
majanduskiisimuses.  Pensionislisteemi ~ moistmine  nditab  negatiivset  hoiakut
sddstmiskditumise suhtes. Pole oluline moista sddstmispoliitikat selleks, et suhtuda
sddstmisse positiivselt. Tdendoliselt sellepdrast, et pole vaja hdsti aru saada
majanduspoliitikast, et lihtsalt séédsta raha. Mdlema majanduskiisimuse mdistmine ennustab
positiivset suhtumist kogumispensioni vajadusse. See on seletatav asjaoluga, et parema
majandusliku moistmisega inimesed teavad, et kogumispension on mugava pensionile
jaamise eeltingimus. (Leiser & Ganin, 1996, p. 105) Samuti sdltub késitletavate

majanduskiisimuste mdistmine inimeste vanusest.

Uuringu iiheks oluliseks iseseisvaks muutujaks on vanus, mida kasutati, et arvestada nditeks
sddstmisega seotud hoiakute erinevate tegurite ennustajaid. Mida vanem inimene, seda
teadlikum ja positilvsema hoiakuga ta tdendoliselt on. Majanduse mdistmise keerukus
suureneb koos vanusega ja tundub, et seda mojutab kdige enam inimese todelu ja sotsiaalne
roll. Selles uuringus kisitleti mdistmist kui hoiaku ennustajat, mis voib kditumist
prognoosida. Noored, kes tunnevad end tuleviku suhtes kindlalt ning ndevad rohkem vieva
pankade ja pensionide hoiusskeemide tundadppimisel, suudavad paremat kui noored, kes on
ebakindlamad. (Furnham & Goletto- Tankel, 2002, pp. 625-626) Positiivne suhtumine
sddstmise ja pensioni kiisimustesse, soltub kdige rohkem nende mdistmisest ning inimese

vanusest.

Eelnevast jareldab 10putd6 autor, et inimeste sddstmiskditumist mdjutavad mitmed erinevad
tegurid, kuid peamist rolli mingib enesedistsipliini olemasolu vdi selle puudumine.
Kéitumisokonoomika selgitab inimeste irratsionaalse kéditumise olemasolu ja pohjuseid.
Huvitav on uurida just noorte inimeste majandusliku kditumist (sddstmise ja pensioni

kiisimuste mdistmine), kuna nemad on tuleviku iihiskonna rajajad.
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1.2. Kogumispensioni mudelid ja nende seosed sidstmiskiditumisega

Selles peatiikis saab teada, kuidas jagatakse iildiselt Euroopa pensionisiisteeme ning milles

seisnevad nende erinevused. Nende siisteemide peamised erinevused on kajastatud tabelis 1.

Tabel 1. Bismarcki ja Beveridge’i pensionisiisteemide peamised erinevused (Fenge &
Scheubel, 2014; Altiparmakov, 2017; Pailer & Claude, 2008; Conde-Ruiz & Gonzilez,
2018; Marier, 2012; Conde-Ruiz & Gonzélez, 2016; Meyer, 2014; autori koostatud)

Kriteeriumid

Bismarcki siisteem

Beveridge’i siisteem

Pensionide finantseerimine

Tootavate pdlvkondade
sissemaksetest ehk

sotsiaalkindlustusmaksetest

Kogunenud kapitalist valitsuse
pakutavatest sddstudest ehk

maksutuludest

Pensionide viljamaksed

Viljamakse soltub siisteemi

tehtavatest sissemaksetest

Fikseeritud vdljamakse sdltumata

panustamisest silisteemi

Pensioni viljamaksete saajad

Pensioni viljamakseid saavad
vaid need, kes panustasid

stisteemi

Tegeleb vaesuse vastu
voitlemisega ehk pensioni
véljamakseid saavad koik,

sOltumata siisteemi panustamisest

Pensionitulu Kindlustab nii madala kui ka Tagab kdikidele minimaalse
kdorge kvalifikatsiooniga pensionitulu
tootajatele piisavat pensionitulu
Erapensionifondid Erapensionifondide kasutamine Arenenud erapensionisiisteemid
on vihem levinud ja levinum eraviisiliste
pensioniplaanide kasutamine
Riiklikud pensionid Kulutab rohkem riiklikele Kulutab vdhem riiklikele
pensionidele (SKP-st) pensionidele (SKP-st)
Erapensionid Kulutab erapensionidele vihem Kulutab erapensionidele rohkem
Sédstmine Kohustuslike sissemaksete Esineb rohkem voimalusi oma
rohkuse tottu esineb vihem finantside haldamiseks
voimalusi oma finantside
haldamiseks
To66hdive Korgem, sest tootushiivitised Madalam, sest toStushiivitised on

soltuvad praegusest sissetulekust

fikseeritud
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Euroopa sotsiaalkindlustussiisteemide vordlus nditab mérkimisvaarseid erinevusi, kuid
tildine liigitus kaheks pohisiisteemiks on endiselt voimalik. Kaks peamist siisteemi, mille
alusel saab riiklikke pensionisiisteeme korraldada, on Beveridge’i ja Bismarcki siisteem

(Kolmar, 2007, p. 649).

Beveridge’i pensionisiisteem on téielikult rahastatav siisteem, kus pensione makstakse vélja
valitsuse séddstudest. Teine tiilip on t0Osuhtejdrgne pensionisiisteem, milles tdodtavad
polvkonnad finantseerivad sama perioodi sissemaksetega pensionile jadvate pdlvkondade
pensione (vt tabel 1). (Fenge & Scheubel, 2014, p. 4) Bismarcki todsuhtejirgse
pensionisiisteemi pensionid on proportsionaalsed nende sissemaksetega (Ebbinghaus &

Wiss, 2001, p. 17). Bismarcki ja Beveridge’i slisteemidel esineb veel mitu erinevust.

Bismarcki siisteem pdhineb peamiselt sotsiaalkindlustusmaksel ja Beveridge’i siisteemi
rahastamine toimub maksutuludest (vt tabel 1) (Altiparmakov, 2017, p. 225). Bismarcki
siisteem ulatub tagasi Saksa kantsleri Otto von Bismarcki juurde, kes Saksamaal
kohustusliku  tervisekindlustuse (1883) juurutamisega sillutas teed terviklikule
sotsiaalkindlustussiisteemile. Bismarcki eesmirk oli voidelda sotsiaalsete rahutuste ja
sotsialismiga ning norgestada majanduslikult ametitihingute ja kirikupdhiste todliitude
vabatahtlikku sotsiaalkindlustust. (Rohwer, 2008, p. 69) Bismarcki siisteemi iseloomustavad

jargmised kolm punkti (Rohwer, 2008, p. 70):
e kindlustatud isikud on to6tajad;
e rahastamine toimub sissemaksete kaudu, mis on astmestatud vastavalt sissetulekule;

e makstavad sissemaksed pdhinevad palkadel.

Bismarcki siisteemi pohijoonteks on rahastamine sotsiaalkindlustusmaksete abil ning
fikseeritud midrade asemel to6tasuga seotud hiivitiste maksmine (Pailer & Claude, 2008, p.
172). Bismarcki siisteemi viljatdotatud iiks peamisi funktsioone oli kindlustuse pakkumine
sissetuleku vormis, mida makstakse teatavatel ettendgematutel asjaoludel, nditeks vanadus
vOi puue (Hennessy, 2008, p. 108). Von Bismarcki kasutusele voetud silisteem on
osamakseliste pensionidega jaotamise siisteem. See tdhendab siisteemi, milles tootajate
sissemaksete ja nende pensionide vahel esineb otsene seos. Bismarcki siisteemis arvutatakse
vanaduspension, millele on todtajal digus sissemaksete pohjal, mida ta on kogu oma elu
jooksul teinud. Asjaolu, et pension soltub sissemaksetest, pole mitte ainult diglane, vaid loob
ka sissemaksetele stiimuleid. Teisest kiiljest kui pension on koikidel sama, on suurem stiimul

mitte maksta ega tootada varimajanduses. (Conde-Ruiz & Gonzélez, 2018, p. 3)
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Kui arvestame podlvkondadevahelist moddet, saame eristada osamakselisi voi
sotsiaalkindlustusmaksetega pensionisiisteeme. Kui pensionisiisteem tagab tehtud
sissemaksete ja kogunenud pensioni vastavuse, siis iitleme, et see slisteem on osamakseline.
Vastupidi, kui siisteem tagab koigile tootajatele iihesuguse pensioni sdltumata tehtud
sissemaksetest, siis litleme, et see on heaolusiisteem ja toob kaasa sissetuleku olulise
timberjaotumise (vt tabel 1). Nagu ndeme, on Euroopa makstavate pensionisiisteemide vahel
polvkondadevaheline iimberjaotamine erinev. (Conde-Ruiz & Gonzélez, 2018, p. 4) Seega

esineb Beveridge’i ja Bismarcki siisteemides kiillaltki palju erinevusi.

Beveridge'i slisteem on nimetatud William Henry Beveridge jirgi, kes 1942. aastal esitas
Briti parlamendile sotsiaalpoliitika kohta pdhjaliku aruande. Aruanne sisaldas konkreetseid
ettepanekuid  tervikliku  sotsiaalkindlustussiisteemi ~ loomiseks, @ mis  hdlmas
sotsiaalkindlustuse vormide integreerimist, iildise tervishoiuteenuse loomist, sealhulgas
tooonnetuste kindlustust, peretoetuste kasutuselevottu, kdrge ja plisiva toohdive midra ning
kaitset massilise toopuuduse vastu. Beveridge’i tervishoiusiisteem on maailma tuntuim ning
on Euroopas kasutusel. (Disney, 2006, p. 65) Beveridge’i tervishoiusiisteemi rahastab iildine
maksusiisteem, kus kogu elanikkonnale antakse juurdepads tervishoiuteenustele. Maksete
kogusumma, millele patsiendil digus on, ei ole mingil viisil seotud teenitud palga suurusega
ja tervishoiuteenuseid pakutakse koigile ilma ametliku kohustuseta eelnevalt
tervishoiusiisteemis osaleda. (Busoi, 2010, p. 5) Vorreldes Bismarck’i siisteemiga, on

Beveridge’i siisteemil {isna erinevad iseloomustavad tunnused ja eesmérgid.

Iga mudeli eesmérgid on erinevad. Beveridge'i siisteem tegeleb vaesuse vastu vditlemisega,
Bismarcki siisteem aga sissetulekute pensioniga asendamise voi pikaealisuse kindlustuse
loomisega. (Conde-Ruiz & Gonzalez, 2018, p. 4) Bismarcki stisteemid on loodud pakkuma
nii madala kui ka korge kvalifikatsiooniga todtajatele piisavat pensionitulu. Beveridge’i
pensionisiisteem piiiab tagada minimaalse pensioni ja nduab seetdttu vidiksemaid
sissemakseid, jittes keskklassidele voimaluse lisada oma pensionifondi erahoiuseid (vt tabel
1). (Marier, 2012, p. 328) Uhest kiiljest on Beveridge’i siisteemi ajalooliselt seostatud
madalamate pensionikuludega SKT osas, vorreldes Bismarcki siisteemidega. Teisest kiiljest
kipuvad Beveridge’i siisteemiga riikides olema paremini arenenud erapensionisiisteemid
ning eraviisiliste pensioniplaanide kasutamine on levinum. V3ib jdlgida, kuidas Beveridge’i
riigid kulutavad riiklikele pensionidele umbes 6% SKP-st, Bismarcki riigid aga keskmiselt

iile 10% SKP-st. Beveridge’i siisteemiga riigid kulutavad erapensionidele palju rohkem kui
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Bismarcki riigid: 3,5% vorreldes pisut alla 1% -ga (vt tabel 1). (Conde-Ruiz & Gonzalez,
2016, pp. 462-465)

Seoses sellega, et Beveridge’i siisteemis ndutakse vdiksemaid sissemakseid, on inimestele
loodud hea vdimalus sddsta raha ja lisada oma pensionifondi erahoiuseid (Conde-Ruiz &
Gonzalez, 2016, p. 463). Antud siisteemis saavad inimesed rohkem sdista ja ennast
eraviisiliselt kindlustada, ilma et oleks voimalik riske teistega jagada. Beveridge’i siisteemis
on loodud koik tingimused selleks, et mitte héirida inimeste sddstuplaane voi vihendada
nende sissetulekut (vt tabel 1). (Meyer, 2014, p. 2) Seetdttu sobib nende inimeste jaoks

Beveridge’i siisteem rohkem, kes sdéstavad raha personaalselt v3i erapensionifondide abil.

Bismarcki siisteemis esineb vdhem voOimalusi iseseisvaks sddstmiseks, kuna inimesed
peavad sunnitult tegema sissemakseid oma pensioni jaoks ja seetdttu on nende sissetulek
madalam. Bismarcki siisteem sobib nende inimeste jaoks, kes ei tegele sageli piisavalt
pikaajalise planeerimisega vdi kelle sissetulekud on liiga madalad, et raha sdésta (vt tabel 1)
(Meyer, 2014, p. 2). Kahjuks peavad inimesed harva vajalikuks raha kokku hoida v6i oma

pensionisse vabatahtlikult investeerida.

Bismarcki mudeli puhul méaaratakse kindlustusmaksed protsendina palgast ja neid haldavad
sOltumatud ravikindlustusfondid, mille valib iga inimene endale ise (Busoi, 2010, p. 5).
Beveridge'i pensionisiisteemi iseloomustab proportsionaalne sissemaksete tegemine oma
sissetulekust noores eas ja fikseeritud hiivitised vanemas eas, sOltumata eelnevast
sissetulekust. Bismarcki pensionisiisteemis on seevastu individuaalsed pensionimaksed ja
hiivitised seotud eelneva sissetulekuga. (Eckardt, 2005, p. 248) Beveridge'i pensionisiisteem
on Ulmberjagatav (hddalised saavad rohkem kui vdhem hiddas olijad), Bismarcki
pensionisiisteemis esineb seda vihem. Bismarcki siisteemi iseloomustab suurem to6hoive
kui Beveridge’i, kuna esimese puhul sdltuvad tootushiivitised praegusest sissetulekust.
Beveridge’i siisteem aga pakub fikseeritud tootushiivitisi (vt tabel 1). Beveridge'i siisteemis
el muutu ega sOltu individuaalne pensionihiivitis varasemast sissetulekust, samas kui
Bismarcki silisteemis on individuaalne pensionihiivitis vordeline todealise todtasuga. (Jinno
& Sekiguchi, 2018, pp. 1142-1145) Kaisitletavatel siisteemidel olid alati iisna erinevad

ulesanded.

Kui Bismarcki sissemaksesiisteem iiritas rahuldada keskklassi, pakkudes piisavalt
kokkuhoidu vanaduspdlve jaoks, siis Beveridge siisteem proovis samal ajal kaitsta ka
rikkaimate ja vaeseimate tootajate huvisid. Kdige vaesematel, kes siisteemi suurt panust ei

pannud, oli digus pensioni saada, kuna pensionid olid koikidel tihesugused. Pakkudes
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madalaid toimetulekutoetusi, on nende rahastamiseks vajalikud sissemaksed madalamad kui
Bismarcki siisteemis ning seetottu on rikkamatel tootajatel piisavalt varu, et nad saaksid
plihendada osa oma sissetulekutest erasddstudele. Beveridge'i siisteemiga riikides on
tavaliselt rohkem arenenud erapensionisiisteeme vO1 on eraviisiliste pensioniplaanide

kasutamine laialdasem (vt tabel 1). (Conde-Ruiz & Gonzalez, 2018, p. 5)

Alati ei ole selge, millist siisteemi millisele Euroopa riigile méarata saab, sest tikski riik ei
jargi Uht kahest siisteemist puhtal kujul ja kdrvalekalded individuaalsete hiivede vahel
voivad olla markimisvéarsed. Pohja-Euroopa riikidel on Beveridge'i siisteemiga tihedad
sidemed, samas kui mandri keskel asuvates riikides on domineeriv Bismarcki siisteem.
(Rohwer, 2008, p. 70) Vaatamata kdikidele késitletavate slisteemide erinevustele, esineb

Euroopas tendents nende kahe rahastamissiisteemi lihenemisest.

Kahe siisteemi omavaheline ldhenemine riigi vordluses on aja jooksul ilmne. Miks see
lahenemine on toimunud? Nii Bismarcki kui Beveridge'i siisteemil oli kaks pohieesmirki.
Esimene on vaesuse ja sissetulekute ebavordsuse probleemide lahendamine, sotsiaalse
tihtekuuluvuse edendamine ja majanduse, kui terviku, tdhususe edendamine. Teine on
iiksikisiku turvalisuse parandamine ja tundmatute sotsiaalsete riskide leevendamine. See
saavutati tootuse, tervishoiu ja pensionikindlustusega. Siisteemide loomisest alates on
Euroopa majanduslik ja sotsiaalne kliima muutunud. See holmab ka demograafilisi muutusi.
(Conde-Ruiz & Gonzélez, 2018, p. 5) Rahvastiku vananemist peetakse iiheks peamiseks
probleemiks arenenud riikide jaoks (Fenge & Scheubel, 2014, p. 5). Euroopa Liidu riikide
vananemisprotsess viib ritkide pensionisiisteemide reformideni. Rakendatavad reformid
annavad riikidele mitmeid tunnusjooni, mis edendavad toGtajate vaba liikkumist, suurendavad
pensionikindlustuse tdhusust ja on stiimuliks fiskaalliidu arendamisel. Seda mdotmist
arvestades saab teha vahet sissemakseliste siisteemide (v01 Bismarcki) ja tervisesiisteemide

(voi Beveridge'i) vahel. (Conde-Ruiz & Gonzalez, 2018, p. 6)

Euroopa riikides kehtib jargmine riiklik pensioniskeem: tootajad maksavad osa palgast
pensionide maksmiseks praegustele pensionidridele. T66tajad teevad seda seetottu, uskudes,
et pensionile jdddes saavad nad tulevastelt pdlvkondadelt sama. Teisisonu - jarelmaksuga
maksesiisteeme hoitakse aja jooksul pdlvkondadevahelise kokkuleppe kaudu, mis tagab
erinevate pdlvkondade vahel sissetuleku {imberjaotanud pensionisiisteemi séilimise. Need
siisteemid voimaldavad vanaduspensionitulu noortelt vanematele iimber jaotada, jagades

riski mitme pdlvkonna vahel. See on eelis, mida ei esine kogumispensionisiisteemides, kus
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iga polvkond vastutab oma pensionile jddmise eest ja vOtab seetdttu potentsiaalselt

tileméérase riski. (Conde-Ruiz & Gonzalez, 2018, p. 6)

Oodatava eluea pikenemine on viinud tddtuse ja sdltuvuse perioodide pikenemiseni. Veelgi
enam, muutused siindimuse médras on mdjutanud ka sotsiaalkindlustussiisteemi rahastamist.
Sellega on kaasnenud elanikkonna vanuselise struktuuri muutus: iile 65-aastaste osakaal on
suurenenud ja nooremate riithmade osakaal on vdhenenud. Keskmise eluea pikenemise ja
sindimuse  vdhenemise kombinatsioon toob kaasa  vanaduspensioni madra
kahekordistumise. =~ Kuna  rahvastiku  piiramiid on  {imberpdoratud, peavad
sotsiaalkindlustusmaksjad toetama iiha rohkem inimesi, kes enam siisteemi ei panusta. Seda
Bismarcki siisteemis ei voetud arvesse. (Rohwer, 2008, p. 70) Mdlemas siisteemis esinevad

oma puudused.

Beveridge'i silisteem on samuti demograafilise surve all. Tervishoiuteenuste osas on
demograafilised muutused iiha suuremaks koormaks maksutuludele nii kvantitatiivselt
(vanemad ja haigemad inimesed) kui ka kvalitatiivselt (kulukamad meditsiiniteenused ja
tehnoloogia). Ideaalne pensionisiisteem sellises majandusliidus nagu Euroopa Liit oleks
iihtne siisteem. Teisisonu toimub eri riikide pensionisiisteemide ldhenemine aja jooksul
edusammuna iihise siisteemi olemasolu suunas. Optimaalne rahandusruum eeldab todtajate
vaba liikkumise ja fiskaalliidu olemasolu edendamist. Kahtlemata aitab {ihtne
pensionisiisteem kaasa todtajate vabale litkuvusele ja on vdga oluline samm maksuliidu
poole. (Conde-Ruiz & Gonzalez, 2018, p. 6) On veel ebaselge, kui kaugele 1dhenemine
jouab. Kuid iiks asi on kindel — seni, kuni Euroopa riikide elatustasemed on erinevad, ei saa

taielikku lahenemist realistlikult oodata. (Rohwer, 2008, p. 71)

Eelnevast jareldab 10put66 autor, et Bismarcki siisteem sobib rohkem nende inimeste jaoks,
kes ei tegele sddstmisega ja ei motle pensioni peale. Beveridge siisteem omakorda on sobilik
nendele, kes tegelevad pikaajalise planeerimisega ja panevad raha korvale. Vaatamata
sellele, et Bismarcki ja Beveridge’i siisteemid on erisugused, on nad aegade jooksul joudnud
kiillaltki palju sarnasemaks muutuda. Kuigi tdielik lahenemine pole ldhiajal reaalne, liiguvad
siisteemid selle poole, et hakata teineteise puudusi tdiendama ning moodustada Euroopa

Liidus thist maksusiisteemi.
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2. FINANTSKOLLEDZI ULIOPILASTE
SAASTMISKAITUMINE

2.1. Uuringu metoodika, protsess ja valim

Toos kasutatakse kvalitatiivset uurimismetoodikat. Kvalitatiivse uurimisviisi puhul
uuritakse toimuva sisu ja vastatakse kiisimustele miks ja kuidas (Hirsjarvi, et al., 2010, lk
126—-128). Autor valis kvalitatiivse ldhenemise, et mdista, kuidas noored motlevad ja

millised tegurid nende otsuseid mojutavad, mida kvantitatiivsega nii hdsti moota ei saa.

To06s kasutatakse eesmérgipdrast valimit, mis tdhendab, et objektid valitakse valimisse mingi
sisulise kriteeriumi alusel (Ounapuu, 2014, Ik 150). Sellest tulenevalt kaasati valimisse
iiliopilasi, keda hakatakse intervjueerima. Autor valis uurimiseks just Sisekaitseakadeemia
finantskolledzi I, II ja III kursuse tudengeid, sest koikide noorte seast on iilidpilased
haritumad ja sellepédrast moistavad nad rohkem iihiskonna toimimist ja nende opingud on
majandusliku suunitlusega. Isikute intervjueerimisel ldhtub autor mugavusvalimist ning
intervjueerib konkreetseid isikuid, kellega dnnestus saada parem kontakt ning kes andsid
oma ndusoleku, kuid samas jilgiti ka seda, et esindatud oleksid erinevad soo- ja
vanuserithmad. Mugavusvalimi puhul toimub liitkmete valimine ,,mugavalt", autori jaoks
kergesti kiittesaadavatest huvialustest, nditeks kursusekaaslastest (Ounapuu, 2012). Uuringu
kdigus intervjueeritakse 21-3laastaseid tudengeid, kes Opivad finantskolledzis nii
maksunduse kui ka tolli erialal. Intervjueeritavateks valiti kokku kaheksa tilidpilast, kellest
neli on naissoost ja neli meessoost isikut. Igalt kursuselt valis autor kaks (iiks mees ja iiks
naine) maksunduse ja kaks tolli eriala omandavat iiliopilast. Kaks nais- ja kaks meessoost

inimest tootavad ja tilejadnud on té6tud.

Andmekogumismeetodina kasutati  kvalitatiivseid poolstruktureeritud intervjuusid.
Poolstruktureeritud intervjuus saab muuta kiisimuste jdrjekorda ja lisada tdpsustavaid
kiisimusi (Rootalu, 2014). See on kvalitatiivne andmekogumismeetod, mis vdimaldab

andmetele kerget ligipdédsu ning tervikpildi saamise voimalust (Laherand, 2008, 1k 153).

Intervjuude eesmirgiks on koguda andmeid selle kohta, kuidas suhtuvad iilidpilased
sddstmisse, kas nad tegelevad sellega ning mida nad arvavad kohustuslikust
kogumispensioni reformist. Sisekaitseakadeemia finantskolledzi tudengite intervjuu

kiisimused on toodud t66 lisas. Esmalt selgitati intervjuuga vélja iilidpilaste suhtumist
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sddstmisse ja nende sddstmiskditumist. Sellele jargnesid kiisimused vélistegurite mdju
sddstmisele, ebavajalike ostude tegemise, enesekontrolli ning pensioni kohta ja seejirel
kiisiti tudengite arvamust kohustusliku kogumispensioni reformi kohta. Kaks intervjuud viis
autor 1dbi tudengitega isiklikult kohtudes ning kuus intervjuud viidi ldbi Skype’i teel.
Intervjuude kestus oli 40 minutit kuni tund ja kiimme minutit. Intervjuude andmine oli
anoniilimne ja sellepdrast nendele viitamisel kasutatakse mérksonu ,,Intervjuu 1°° kuni

,Intervjuu 8”’. Intervjuud toimusid ajavahemikus 06.03.- 30.04.2020.

Andmeanaliitisimeetodina kasutatakse kvalitatiivset sisuanaliiiisi ning induktiivset ehk
andmetest ldhtuvat kategooriate loomist. Induktiivne ldhenemine aitab kdige paremini
moista uurimises osalejate mottemaailma (Kalmus, er al., 2015). Uuringus kasutati
induktiivset kodeerimist ja kategoriseerimist. Kodeerimise abil tekkisid avatud koodid.

Avatud koodid tuletati otse tekstist ja seejérel jagati kategooriateks.

2.2. Uuringu tulemused

2.2.1. Ulipilaste siadstmiskiitumist iseloomustavad tunnused

Kéesolevas alapeatiikis analiilisitakse uuringu kdigus tehtud intervjuusid ning esitatakse

intervjuude analiiiisi tulemusi iilidpilaste sddstmiskéitumist iseloomustavate tunnuste kohta.

Intervjuude kodeerimisel tekkis 13 peamist kategooriat. Tabelis 2 on kajastatud kuus esimest

kategooriat, mis iseloomustavad tudengite sddstmisk&ditumist.
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Tabel 2. Kategooriate ja koodide loetelu iilidpilaste sddstmiskditumist iseloomustavate
tunnuste kohta (koostatud autori poolt intervjuude pdhjal)

Kategooria

Kirjeldus

1. kategooria
“Sadstmise

olemus”

Raha kogumine millegi kasuks; kaasasiindinud talent; konkreetse summa voi
protsendi tulust igakuiselt kdrvale panemine; raha pidev kokkuhoidmine; raha

tagasihoidlik ja moistlik kasutamine

2. kategooria

“Ulidpilaste
suhtumine

sddastmisse”

Voimaluse korral peab igaiiks raha sédédstma; positiivne suhtumine; raha sddstmine on
vajadus; tdsine suhtumine; kindel ja turvaline tulevik; esineb soov raha sdista;
sddstmine on oluline; sddstmine peab olema madistlikes piirides; sddstmine ei ole

moistlik, moistlik on investeerida

3. kategooria
»Ulidpilaste

sddastmiskditumine”

Sédstetakse; plaanis on terve elu raha sdésta; plaanis on sdésta pensioniks

4. kategooria

7Sadstmise

pOhjused”’

Lapsepdlv; vanus ja finantsolukord; kogenud inimesed; iseseisev elu; koolis ja
iilikoolis Opitud teadmised ning raamatud; vanemate Opetussdnad; elukogemus;

juutlik maailmavaade; vajadus kallimate asjade ostmiseks

5. kategooria

”Ulidpilaste
saastmismeetodid-

ja viisid”

Telefoni rakendused; teise pangakonto (hoiuskonto) loomine; sédstude peamisel
pangakontol hoidmine; kogutud raha sulas hoidmine; igakuine raha kdrvale
panemine; eelarve planeerimine; iseseisev pensioniks raha sddstmine; sihtide
seadmine; konkreetse % sissetulekust korvale panemine; investeerimine
kinnisvarasse; II ja III pensionisambaga liitunud olemine; kodikide kulutuste kirja
panemine; tileliigsete kulutuste véltimine; SEB panga kogumissiisteem ,,Digikassa®;

sooduskupongite kasutamine ja osalemine sooduskampaaniates

6. kategooria

”Raha sddstmise

otstarbe”

Héadavajalikuks olukorraks valmisolek; kindlustundeks; reisile minekuks; korteri
sissemakseks; pensioniks; oma laste ja lastelaste jaoks; tulevikuks; vajalike voi
kallimate asjade ostmiseks; hobideks; magistridppe jaoks vélismaal; heategevuseks;

oma perekonna iilal pidamiseks

Esimese kategooria ,,Sddstmise olemus’’ all tdid intervjueeritavad vilja viis erinevat koodi
(vt tabel 2). Kiisitletavate jaoks on sddstmine: raha kogumine millegi kasuks, kaasasiindinud
talent, konkreetse summa voi protsendi tulust igakuiselt kdrvale panemine, raha pidev

kokkuhoidmine ning raha tagasihoidlik ja mdistlik kasutamine.
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Teise kategooria ,,Ulidpilaste suhtumine sidistmisse’” all toodi vilja iiheksa erinevat
sddstmisse suhtumise viisi (vt tabel 2). Koikidel kiisitletavatel on sddstmisse positiivne
suhtumine. Intervjueeritavad toid vélja selliseid mdisteid seoses raha sddstmisega nagu soov
ja vajadus. Raha kdrvale panemist késitleti kui vajadust, kuid leidus ka neid, kellel esines
soov seda teha. Kiisitletavate arvamusel peab iga inimene raha sddstma, sest alati peab olema
valmis ettendgematuteks olukordadeks, nagu nditeks t60 kaotamine. Moned
intervjueeritavatest on arvamusel, et raha séddstmine kindlustab nendele turvalist tulevikku.
Kiisitletavad suhtuvad siddstmisse pohimotteliselt {ihte moodi ehk positiivselt ja tdsiselt ning
arvavad, et see on oluline. Vastajate hulgas esines ka arvamus, et sddstmine peab olema

mdistlikkuse piirides. Tema vastuseks kiisimusele suhtumisest raha sédéstmisse oli:

,,Moned sddstavad raha viga palju piirates paljudes aspektides oma elu, seega nad ei saa

tdies mahus seda nautida’’ (Intervjuu 5).

Tema arvates sdédstma kiill peab, aga ei tohi ka piirata oma soove midagi osta. Samuti toodi
vélja ka sellise motte, et lihtsalt raha sddstmine ehk kdrvale panemine ei ole mdistlik.

Moistlik on tema arvates seda investeerida. Seda vididet selgitati jargnevalt:

Inflatsioon — kui raha ei toéta, siis iga aasta saab see odavamaks inflatsiooni protsendile.
)

Nditeks kiimme eurot praegu ja kiimme eurot viie aastat pdrast on juba erineva vidrtusega’

(Intervjuu 6).

Antud koodidest tuleneb ka vastus uurimiskiisimusele: ,,Kas ja miks motlevad tudengid
sadstmisele?’’. Ulidpilased motlevad sddstmisele sellepérast, et arvavad, et elus vdib iga hetk

juhtuda situatsioon, mis nduab rahalisi kulutusi ja selleks peab olema valmis.

Kolmanda kategooria ,,Ulidpilaste sddstmiskiditumine’” all avaldasid kiisitletavad kolm
peamist sddstmiskditumise viisi (vt tabel 2). Absoluutselt koik vastajad sddstavad igakuiselt
raha. Kiisitletavatel on plaanis sdésta raha terve oma elu ning samuti plaanivad nad sdista
seda just pensioniks. Intervjuudes toodi vélja ka sellist mdtet, et sddstmine ei ole mdistlik.

Intervjueeritatav, kes selle véite esitas, teeb seda ikkagi. Antud asjaolu selgitas ta jairgmiselt:

., Kui palk oleks suurem ja saaks sddsta pdris palju raha, siis investeeriks kindlasti, praegu

lihtsalt panen raha arvele ja vaatan, kui aeglaselt minu raha saab odavamaks’’ (Intervjuu

6).

Hetkel ta lihtsalt sddstab raha, sest soovib seda tulevikus investeerida millekski.
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Neljanda kategooria ’Sddstmise pdhjused’’ all tdid vastajad vilja liheksa erinevat pohjust
ehk koodi (vt tabel 2). Kiisitletavatel tuleneb sddstmise harjumus niiteks lapsepdlvest. Seda

kommenteeriti jdrgnevalt:

., Kui mulle lapsena anti raha, siis ma ei kulutanud kohe tervet summat, vaid ainult mingit

osa ja iilejddnud sddstsin. Ma olen lihtsalt alati moelnud tuleviku peale’’ (Intervjuu 1).

Kui intervjueerija tdpsustas, kas teda on niimoodi dpetanud kédituma vanemad, siis kiisitletav

vastas:

,,Mul pole kunagi olnud vanematega mingisuguseid jutte raha kohta ja nad pole opetanud

mind niimoodi rahaga timber kdima’’ (Intervjuu 1).

Jargnevalt iitles intervjueeritav, et tema vanemad on samuti alati raha séédstnud, millest saab
jareldada, et vaatamata sellele, et inimene pole saanud antud teema kohta dpetussonu
vanematelt, on ta jdlginud nende kéitumist ja teinud samamoodi. Intervjueeritavad véitsid
ka, et nende sddstmiskditumise harjumus tuleneb just vanemate opetussdonadest. Vanemate
hariduslikud ja rahandusalased teadmised ning vanemate ja laste vaheliste rahaliste suhete
kvaliteet mojutavad noorte rahalisi oskusi, teadmisi ja kditumist. Sageli saavad inimesed
rahaga seotud Oppetunde juba lapsepdlves. Samuti t01 kiisitletav vélja sddstmiskditumise
tekkimise pohjuseks vanust ja hetkelist finantsolukorda. Tema sonul alustas ta raha sddstmist
alles praegu, sest noorena ei suhtunud sellesse tdsiselt (Intervjuu 2). Antud intervjueeritava

vastustest saab jareldada, et tema raha sddstmise harjumuse edukus tuleneb just vanusest.

Intervjueeritavad tdid vdlja oma sddstmisharjumuse tekkimise pdhjusteks koolis ja tilikoolis
opitud teadmised ning raamatud ja elukogemuse. Veel t0id intervjueeritavad vélja selliseid
sadstmiskditumise tekkimise pohjuseid nagu kogenud inimeste soovituste kuulamine, nende
vigadest dOppimine ning iseseisev elu ehk ettetulnud eluviis. Samuti toodi vilja veel selliseid
sddstmisharjumuse tekkimise pdhjuseid nagu juutlik maailmavaade ja pidev vajadus

kallimate asjade ostmiseks.

Viienda kategooria ,,Ulidpilaste sidistmismeetodid- ja viisid’’ all tdid intervjueeritavad vilja
15 erinevat raha siddstmise meetodit ja viisi (vt tabel 2). Intervjueeritavad {itlesid, et nendele
aitavad sddsta raha erinevad telefoni rakendused, kus nad saavad panna kirja kdik oma
kulutused, seada endale sihte jne. Kiisitletavad vastasid, et kas hoiavad kdik oma sédéstetud
raha oma peamisel pangakontol vOi on spetsiaalselt loonud teise pangakonto (ehk

hoiukonto), kuhu nad panevad igakuiselt raha korvale. Intervjueeritavad on arvamusel, et
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raha tuleb sddsta just igakuiselt ehk regulaarselt, sest muidu ei tule sdéstmisest midagi vélja.
Moned intervjueeritavatest vastasid, et hoiavad sédéste sularahana panga asemel.
Pdhjenduseks toodi, et kui nad ei nde rahasummat kontol, siis neil ei teki ka kiusatust

kulutada, mis viib omakorda raha sddstmiseni.

Intervjueeritavad iitlesid, et neid aitab raha sddstmisel sihtide seadmine ehk nad piistitavad
endale iga kuu eesmérgiks koguda konkreetset summat, tdnu millele ei kuluta iileliigselt
raha. Samuti toid vastajad vilja sellise sddstmismeetodit nagu konkreetse % sissetulekust
korvale panemine ehk kui nad saavad oma tulu kétte, panevad nad kohe sellest teatud
protsendi (5-70%) korvale, kas siis hoiukontole voi sulas. Mdned intervjueeritavad soovivad
oma sédstetud raha kinnisvarasse investeerida. Hetkel koguvad nad raha korterite ostmise

esimeseks sissemakseks. Uks vastajatest arvab:

,, Tahan investeerida ja selleks peab olema algkapital. Koige parem viis investeerida —

korterid’’ (Intervjuu 6).
See vastus nditab, et osa inimeste arvates on parem viis raha sddstmiseks investeerimine.

Intervjuude vastustest tuleneb, et parim viis raha sddsta on planeerida oma eelarvet.
Kiisitletavad vdidavad, et nendele aitab raha sddstmisel koikide kulude kirja panemine ja
iileliigsete kulutuste véltimine. Moned kiisitletavad eelistavad sédédsta raha pensioniks

iseseisvalt mitte pensionifondide abil. Uks vastajatest seletab nii:

,Nii palju kui ma tean, kui inimene sureb varem pensionile minekut, siis koik tema
pensioniks (I ja Il pensionisamba abil) kogutud raha ldiheb riigile ehk pohimotteliselt
sddstab inimene terve elu raha oma pensioni jaoks, aga juhul, kui ta sureb enne pensionile
minekut, liheb see riigile. Sellepdrast on minu arvates moistlikum koguda pensioniks raha

iseseisvalt (nditeks teha teine pangakonto pensioniraha jaoks), mitte riigi abil’’ (Intervjuu
1).

Teise vastaja arvates ei ole kohustuslik kogumispension piisav ja sellepédrast hakkab ta
tulevikus lisaks sellele veel iseseisvalt pensioniks raha koguma. Intervjueeritavad arvavad,
et liks hea viis pensioni jaoks sddstude kogumiseks on olla liitunud II pensioni sambaga ja
mainiti ka, et pensioni raha kogumiseks tuleb olla liitunud nii II kui ka III pensionisambaga.
Toodi vélja ka sellist raha sddstmise viisi nagu SEB panga kogumissiisteem ,,Digikassa’’,
mis kujutab endast pangakontot, kuhu koguneb raha iga kaardiga tehtud maksest.
Kaardimakse summa {imardatakse jirgmise tdiseuroni ning timardatud ja makstud summade

vahe kantakse arvelduskontolt kogumishoiusele (SEB, 2020). Veel iiheks sddstmisviisiks
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intervjueeritavate arvates on erinevate sooduskupongite kasutamine ja osalemine

sooduskampaaniates.

Ehk iilidpilased kasutavad oma sddstude tegemiseks selliseid viise nagu: telefoni
rakendused; teise pangakonto (hoiuskonto) loomine; sddstude peamisel pangakontol
hoidmine; kogutud raha sulas hoidmine; igakuine raha kdrvale panemine; eelarve
planeerimine; iseseisev pensioniks raha sddstmine; sihtide seadmine; konkreetse %
sissetulekust korvale panemine; investeerimine kinnisvarasse; II ja III pensionisambaga
liitunud olemine; koikide kulutuste kirja panemine; iileliigsete kulutuste viltimine; SEB
panga kogumissiisteem ,,Digikassa®; sooduskupongite kasutamine ja osalemine
soodustuskampaaniates Nendest koodidest tuleneb vastus neljandale uurimiskiisimusele:

,Milliseid viise kasutavad iilidpilased oma sddstude tegemiseks?’’.

Kuuenda kategooria ,,Raha sddstmise otstarbe’’ all tekkis 12 koodi, mis néitavad milleks
intervjueeritavad kas praegu sddstavad voi on nendel tulevikus plaanis raha koguda (vt tabel
2). Vastajad iitlesid, et koguvad raha selleks, et olla valmis héddavajalikuks olukorraks
(nditeks t00 kaotamine). Samuti sddstavad kiisitletavad raha tulevikuks selleks, et nendel

oleks tulevikus kindlustunne ning voimalus perekonda iilalpidada.

Nagu on uuringus eespool juba mainitud, koguvad intervjueeritavad raha esimeseks
sissemakseks korteri ostmise jaoks. Samuti on vastajatel plaanis koguda tulevikus raha oma

pensioni jaoks. Seda nad kommenteerivad jargmiselt:

. Kui 40+ olen, siis hakkaksin kiill, sest kohustuslik kogumispension ei ole minu arvates

piisav’’ (Intervjuu 4).

,,Arvestades ka seda, milline on meil pensionististeem riigis, siis tuleb arvestada sellega, et

pensioni ma ei ndegi’’ (Intervjuu 5).

Uhel intervjueeritaval on plaanis tulevikus koguda raha oma laste ja lastelaste jaoks. Tema
selline soov tuleneb sellest, et tema vanemad on kogunud raha tema jaoks ja praegu
sddstavad seda tema viikse 0e jaoks. Samuti koguvad intervjueeritavad raha selleks, et osta
Oigel momendil vajalikke vOi suuremaid ehk kallimaid asju ilusa hinna eest, reisile

minekuks, oma hobideks, heategevuseks ja magistridoppe jaoks vélismaal.
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2.2.2. Uliépilaste enesekontrolli olemasolu ja seda mdjutavad tegurid

Selles alapeatiikis analiilisitakse uuringu kéigus tehtud intervjuusid ning esitatakse
intervjuude analiiiisi tulemusi ilidpilaste enesekontrolli olemasolu ja seda mojutavate
tegurite kohta. Tabelis 3 on kajastatud kategooriad 7-10, mis iseloomustavad tudengite

enesekontrolli.

Tabel 3. Kategooriate ja koodide loetelu iilidpilaste enesekontrolli ja seda modjutavate

tegurite kohta (koostatud autori poolt intervjuude pdhjal)

Kategooria Kirjeldus

7. kategooria Esineb allahindluste mdju; ostude tegemine halba tuju ja stressi puhul; reklaami moju

. o esineb harva; modlema mdju ei ole suur; stressirohkes seisundis raha ei kulutata;
”Vilistegurite ja
. reklaami mdju ei esine; mdjutavad ettendhtamatud olukorrad
stressi mdju

sddstmisele”

8. kategooria Esineb probleeme; ei esine probleeme; probleeme esineb harva

”Enesekontrolli
probleemide

olemasolu”

9. kategooria Ebavajalikke asju ei osteta; ebavajalikke asju ostetakse harva

”Ebavajalikke

5

ostude tegemine’

10. kategooria Ei voidelda; voideldakse; ostunimekirja koostamine; kiisitakse endalt iile, kas toesti
o vajatakse seda; ostetakse mottetute asjade asemel vajalikke; aitab sport, filmid,
”Kas ja kuidas ) ) ) ) ) ) )
. kokandus voi looduses jalutamine; eesmérkide seadmine; soovide taltsutamine;
voideldakse o
o kulutuste planeerimine
ebavajalikke
ostude
tegemisega”

Seitsmenda kategooria ,,Vilitegurite ja stressi moju sddstmisele’ all tdid vastajad vilja
seitse koodi (vt tabel 3). Intervjueeritavad vdidavad, et reklaami mdju esineb nendele véga
harva voi ei esine iildse ning et pigem mojutavad neid ostma asju allahindlused, aga ka
nendega soetavad seda, mida nad tegelikult vajavadki. Antud uuringu tulemustest saab

jéareldada, et intervjueeritavatel ei esine suuri probleeme enesekontrolliga.
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Intervjueeritavad vastasid, et teevad oste stressi ja halva tuju puhul. Tavaliselt on need
toiduained, aga monikord ka asjad, mis osutuvad hiljem kas vajalikuks voi mitte. Sellest
saab jdreldada, et inimesi mojutab tegema kulutusi rohkem stress kui reklaam ning
kiisitletavatel esineb probleeme enesekontrolliga just stressi puhul. Ainult iiks
intervjueeritavatest vditis, et ta ei tee iileliigseid kulutusi reklaami ega stressi mojul. Samuti
toid kiisitletavad vélja, et kdige rohkem mojutavad nende kulutusi ettendhtamatud olukorrad

nagu nditeks auto katki minek.

Kaheksanda kategooria ,,Enesekontrolli probleemide olemasolu’’ all tdid intervjueeritavad
vélja kolm erinevat arvamust seoses sellega, kas nendel esineb probleeme rahalise
enesekontrolliga vo1 mitte (vt tabel 3). Moned kiisitletavad vastasid, et nendel esineb

probleeme rahalise enesekontrolliga. Antud asjaolu kommenteeriti jargmiselt:

IR

,,Peale pikema sddstmisperioodi otsustan, et aitab ennast rahaliselt piirata, sest elu on tiks

(Intervjuu 2).

Ulejasnud intervjueeritavad vastasid, et nendel esineb probleeme rahalise enesekontrolliga
kas vdga harva voi ei esine lildse. Nendest vastajatest, kes véitsid, et nendel ei esine
probleeme rahalise enesekontrolliga, moned on Oelnud, et teevad oste stressirohketes
seisundites. Ehk nad vastasid veendunult, et nendel pole probleeme enesekontrolliga, kuid

samas teevad ebavajalikke oste oma heaolu tostmiseks.

Uheksanda kategooria ,,Ebavajalikke ostude tegemine’” all kujunes kaks erinevat koodi (vt
tabel 3). Vastajad iitlesid, et ostavad mdnikord ebavajalikke asju, aga seda juhtub véga harva.
Varem nad tegid seda sagedamini, aga vanusega on see probleem muutunud vdhem
margatavaks. Samuti véitsid intervjueeritavad, et ei kuluta raha ebavajalikke ostude peale ja
isegi stressirohketes situatsioonides kulutavad raha ainult nende jaoks vajalikke asjade peale.
Sellest saab jareldada, et intervjueeritavatel esineb kiill probleeme enesedistsipliiniga, aga

vihesel madral.

Kiimnenda kategooria ,,Kas ja kuidas voideldakse ebavajalikke ostude tegemisega’ all
tekkis liheksa koodi (vt tabel 3). Intervjueeritavad vastasid, et voitlevad ebavajalikke ostude
tegemisega. Vaitlemisviisideks tdid nad vilja kulutuste planeerimist, mille hulka kuulub ka
ostunimekirja koostamine, mottetute asemel vajalikke asjade ostmist, eesmérkide seadmist
(konkreetse summa kogumist), sportimist, filmide vaatamist, kokandust ja looduses

jalutamist. Samuti tdid vastajad vélja sellised voitlemismeetodeid, nagu endalt iile kiisimine,
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kas toesti vajatakse seda asja vOi mitte ning oma soovide taltsutamine. Samuti viitsid moned

intervjueeritavad, et ei vditle sellega, kuna praegu ei tekita see nendele probleeme.

2.2.3. Ulidpilaste suhtumine pensioni ja kohustusliku kogumispensioni reformi

Selles alapeatiikis analiilisitakse uuringu kéigus tehtud intervjuusid ning esitatakse
intervjuude analiiiisi tulemusi ilidpilaste suhtumise pensioni ja kohustusliku

kogumispensioni reformi kohta.

Tabelis 4 on kajastatud kategooriad 11-13, mis iseloomustavad tudengite suhtumist pensioni

ja kohustuslikku kogumispensioni reformi.

Tabel 4. Kategooriate ja koodide loetelu iilidpilaste suhtumise pensioni ja kohustusliku

kogumispensioni reformi kohta (koostatud autori poolt intervjuude pdhjal)

Kategooria Kirjeldus

11. kategooria Mobeldakse; ei mdelda

”Kas tilidpilased
mdtlevad pensioni

peale voi mitte”

12. kategooria Praegu on vara; alates 30. eluaastast; esimesest palgast; kui 1dpetatakse dpingiud ja

o tootatakse stabiilselt; ei ole vaja sddsta pensioniks; siis, kui on koik ,,mugavaks’’ eluks
”Pensioniks

. ostetud
sddstude kogumise
aeg,,
13. kategooria Pooldatakse = kohustusliku kogumispensioni vabatahtlikuks muutmist; praegu
. jaadakse liitunuks; ebakindlus tuleviku suhtes; segaduses pensioniraha
”Ulidpilaste
) tulumaksustamisest; vdljumise vajaduse korral tahetakse hiljem uuesti liituda;

suhtumine

formi” véljumise vajaduse korral hakatakse iseseisvalt raha pensioniks sddstma; ei pooldata
reformi

kohustusliku kogumispensioni vabatahtlikuks muutmist; jaddakse alati liitunuks;

neutraalne suhtumine; kindlasti viljutakse

Uheteistkiimnenda kategooria ,,Kas iilidpilased mdtlevad pensioni peale’” all moodustus
kaks koodi (vt tabel 4). Kiisitletavate vastused jagunesid kaheks: esines neid, kes motlevad
praegu pensioni peale ning ka neid, kes ei tee seda. Sellised motted on neil tekkinud seoses

kohustusliku kogumispensioni reformiga.

,,Motlen ja viga hdsti saan aru, et meie poliitiline, kliima ja sisekliima olukord ei anna mulle

voimalust minna pensionile, aga viga loodan, et solidaarsuse baasil pensionisiisteem téotab
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hdsti edasi ka. Motted tulevad ainult siis, kui mingi suur uudis tuleb voi riigis midagi toimub,
mis on seotud majandussiisteemiga ja pensioni rahaga, mida ma juba praegu maksan

fondisse’’ (Intervjuu 6).

Sellest saab jéreldada, et osa iilidpilasi motleb juba oma vanuses pensioni peale ning
sddstmise ja pensioni kiisimuste mdistmise ning kiditumise vahel esineb positiivne seos.
Mboned intervjueeritavatest ei mdtle oma vanuses pensioni peale. Antud asjaolu seletavad

nad sellega, et on veel liiga noored ja ei ole kindlad tuleviku suhtes.

Kiisitletavad néitasid rohkem tegutsemist sddstmise, kui pensioni kiisimuses. See on tingitud
sellest, et noored olid Opetatud sddstma alates lapsepdlvest ja moned olid sddstnud mitmeid
aastaid. Nendest koodidest tuleneb vastus teisele uurimiskiisimusele: ,,Kas ja miks tegelevad
tudengid pensioniks sddstmisega?’’. Praegu koguvad nad pensioniks raha vaid ténu
kohustuslikule kogumispensionile. Mdned kiisitletavatest plaanivad tulevikus koguda raha
pensioniks ka iseseisvalt, kuid pracgu nad veel sellega ei tegele, kuna praegu on nendel

teised raha kogumise eesmargid.

Kaheteistkiimnenda kategooria ,,Pensioniks sdédstude kogumise aeg’’ all tekkis kuus koodi
(vt tabel 4). Nagu on uuringus eelnevalt mainitud, arvab osa kiisitletavatest, et pracguses
nende vanuses on veel vara sddsta raha pensioniks. Intervjueeritavad vastasid, et nende
arvates tuleb hakata sddstma raha pensioniks kas alates esimesest palgast voi kui nad
16petavad oma dpinguid ja hakkavad stabiilselt t661 kdima. Kaks vastajat on arvamusel, et
tuleb hakata sddstma pensioniks alates 30. eluaastast ning iiks nendest on praegu 31aastane
ja tema vastustest tuleneb, et praegu ta kogub raha oma kinnisvara soetamiseks, kus hakkab
pensionieas elama. Ehk ta on juba hakanud sdistma raha oma pensioni jaoks. Uks

intervjueeritavatest vastas:

,Ei ole vaja sddsta pensioniks. Kui me lihtsalt sddstame, siis kaotame palju raha

(inflatsiooni tottu). Peame investeerima’’ (Intervjuu 6).

Tema arvates tuleb pensioniks raha mitte sdista, vaid investeerida seda ning ta juba tegeleb
sellega, et kogub raha investeerimise algkapitaliks. Samuti on intervjueeritavad maininud,
et pensioniks tuleb hakata koguma raha siis, kui on praeguseks mugavaks eluks koik ostetud

(auto, kinnisvara jne).

Tudengite arvates peaks pensioniks sddste koguma alates 30. eluaastast vOi alates sellest

hetkest, kui saadakse stabiilne tookoht ja ostetakse koik vajalikud asjad eluks. Kirjeldatud
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koodidest tuleneb vastus kolmandale uurimiskiisimusele: ,,Millal peaks tudengite arvates

koguma pensioniks sdéste?”’.

Kolmeteistkiimnenda kategooria ,,Ulidpilaste suhtumine reformi’’ all moodustus kiimme
koodi (vt tabel 4). Vastajate arvamus jagunes kaheks. Esines neid, kes pooldab kohustusliku
kogumispensioni vabatahtlikuks muutmist ja raha varasemat véiljavotmist. Eelkdige

pooldavad nad antud reformis valikuvdimaluse olemasolu.

Ainult iiks vastaja on seisukohal, et kui vdetakse antud seadusemuudatus vastu, siis ta

kindlasti valjub II pensionisambast. Antud seisukohta seletas ta jargmiselt:

., Kindlasti viljun, sest ei taha, et keegi kasutaks ja kontrolliks minu raha. Kui raha on, siis

pean kontrollima ja investeerima seda ise’’ (Intervjuu 6).

Intervjueeritavad véljendasid ka neutraalset suhtumist késitlevasse reformi. Seda seletati

jargmiselt:

., Kui riik otsustas selle poolt, siis olid tal selleks lidbimoeldud pohjused ning spetsialistide
arvatest oli see moistlik. Minu poolest oleks seda pidanud kuidagi teistmoodi organiseerima,
seada ikka mingid piirangud, et teatud summa peaks ikka jédma ja jdlle juurde koguma, sest
paljud inimesed tahavad nullini raha sealt vilja viia ning pole orna aimugi, mida nad

sellega teevad’’ (Intervjuu 5).

Hetkel ta ei matle selle reformi peale ja sellepérast ei ole selle poolt ega vastu. Osa vastajatest
ei poolda kohustusliku kogumispensioni vabatahtlikuks muutmist. Nende arvates on
kogumispension mugava pensionile jidmise eeltingimus. Intervjueeritavad viidavad, et kui
voetakse kohustuslikku kogumispensioni seadusemuudatus vastu, siis nemad jadvad ikkagi
sellega liitunuks. Samuti vastasid nad, et voib olla tulevikus muudavad nad oma otsust ja

votavad kogutud raha vilja enne pensionile minekut.

Moned kiisitletavad vastasid, et jddvad kindlasti IT pensionisambaga liitunuks. Nende arvates
on kohustuslik kogumispension hea sissetuleku lisa pensioniks. Intervjueeritavad avaldasid
ka ebakindlust oma tuleviku suhtes, mis viljendub segaduses riigi pensionisiisteemi ja

kohustusliku pensioni seadusemuudatuse osas.

,,Arvestades ka seda, milline on meil pensionisiisteem riigis, siis tuleb arvestada sellega, et

pensioni ma ei ndegi’’ (Intervjuu 5).

Samuti viljendati ndutust II pensionisamba raha tulumaksustamisest, mis juhtub raha

varasema véljavotmise juhul.
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,,Mind ajab segadusse ka see asjaolu, et kui sa viljud kohustuslikkust kogumispensionist ja
votad sealt raha vilja, siis sa pead veel riigile sellest summast 20% tulumaksu maksma.
Selle asjaoluga ma jdtaks seda raha seal edasi koguma, kuna ma ei taha seda osa rahast

kaotada’’ (Intervjuu 1).

Kiisitletavad on segaduses kiisitletava reformi ja riigi pensionisiisteemi suhtes. Uks inimene
vastas, et kui tal tekib vajadus II pensionisambast viljuda, siis ta hakkab iseseisvalt just
pensioniks raha koguma ning fitles, et sellisel juhul liitub kohustusliku kogumispensioniga

hiljem uuesti.

2.3. Uuringu tulemuste vordlus teoreetiliste seisukohtadega

2.3.1. Ulidpilaste sifistmiskiitumist iseloomustavate tunnuste vérdlus teoreetiliste

seisukohtadega

Antud alapeatiikis vOrreldakse uuringu tulemusi iilidpilaste sddstmiskditumist

iseloomustavate tunnuste kohta teoreetiliste seisukohtadega.

Nagu teooria osas kisitleti, on sddstmine kulutamata tulu voi edasiliikatud tarbimine. Samuti
hdlmab see ka kulude, nditeks korduvate kulude vdhendamist. (King, 1983, p. 1) Keegi
intervjueeritavatest ei késitle sddstmist kui edasiliikatud tarbimist, pigem kui oma kulude

vahendamist.

Loputdd tulemused on osaliselt sarnased Furnhami ja Goletto-Tankel (2002, p. 605)
tulemustega. Noored inimesed suhtuvad sddstmisse pigem positiivselt ja peavad seda
vajalikuks. Kuna peaaegu koik intervjueeritavatest peavad sddstmist vajalikuks ja
tegelevadki sellega, saab jireldada, et nendel ei esine teoorias vélja toodud enesekontrolli
probleemi (kéesolev t66 lk 9). Nagu kirjeldavad lihes uuringus teadlased, kui inimene
soovib elada kiilluses ja mitte muretseda oma tuleviku pérast, tuleb osata kontrollida ennast
ja oma kulutusi (Cheema & Soman, 2011, p. 15). Oluline on ka oskus koguda rahalisi
vahendeid tulevikuks (Cheema & Soman, 2011, p. 15). Intervjueeritavate kditumine vastab
antud véidetele. Samuti on vdidetud Grant-Smith (2016, p. 808) jt uuringus, et suur osa noori
plaanib ette. Uuringus osalejate vastused kinnitavad samuti, et noored on ratsionaalsed

etteplaneerijad.

Loputdd tulemused on osaliselt sarnased ka Grant-Smith (2016, pp. 803-806) jt uuringu

tulemustega, et moned vanemad kvalifitseeruvad kui eeskuju ning vanemate rahaliste otsuste
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materiaalsed tagajédrjed osutuvad mojusaks nende laste jaoks. Moned intervjueeritavad on

votnud oma vanematelt eeskuju raha saista.

Kasitletava uuringu iiheks sddstmiskditumist mdjutavaks teguriks on vanus. Kavatsused raha
sddsta ja sddstmise edukus kasvavad koos inimeste vanusega (Leiser & Ganin, 1996, p. 101).
Mida vanemaks ja haritumaks noored saavad, seda rohkem nad raha sddstavad ja seda
positiivsem on nende suhtumine (Leiser & Ganin, 1996, p. 101). Antud uuringu tulemustest

saab jireldada, et sddstmise edukus tuleneb vdhesel miiral ka vanusest.

Nagu nditavad mitmed finantskogemuste ja finantshariduse seoste ja kditumisharjumuste
teemadel tehtavad uuringud, on peamisteks sddstmisharjumuste méérajateks eluviis ja elus
varem Opitu (Grant-Smith, et al., 2016, p. 802). Intervjueeritavad tdid vélja oma
sadstmisharjumuse tekkimise pohjusteks koolis ja iilikoolis dpitud teadmised ning raamatud

ja elukogemuse, mis vastab eelnimetatud sddstmisharjumuse méairajale — elus varem Jpitu.

Nagu on King (1983, p. 1) oma uuringus 6elnud, kuulub sddstmismeetodite alla raha korvale
panemine hoiukontole. Samuti on Furnham ja Goletto- Tankel (2002, p. 623) oma uuringus
maininud, et iile 95% noortest on loonud konto, kuhu panevad oma siistetud raha. Uheks
peamiseks raha sddstmise meetodiks, mida intervjueeritavad kasutavad, on raha korvale
panemine oma hoiukontole. Sddstmismeetodite alla kuulub raha kdrvale panemine sularahas

(King, 1983, p. 1). Osa iilidpilasi hoiab oma sddstetud raha sulas.

Uhe noorte kohta tehtava uuringu tulemused niitavad, et suurte laenude vdtmine voi
hiipoteegi seadmine viljenduvad noortel hirmuna. Paljud noored ei taha votta raha laenu.
(Grant-Smith, et al., 2016, p. 808) Antud uuring aga ei ndita sama tulemust, kuna vastajad

plaanivad votta pikaajalist laenu ja ei karda seda.

Ulidpilastele aitab raha siistmisel iileliigsete kulutuste viltimine. Nagu on ka King (1983,

p. 1) uuringus kirjas, holmab sddstmine nditeks korduvate kulude vihendamist.

Moned iiliopilased eelistavad sédésta raha pensioniks iseseisvalt, mitte pensionifondide abil.
Nagu ka Furnham ja Goletto- Tankel (2002, pp. 623-624) uuringu iiheks tulemuseks on, et
noored usaldavad riiki vihem ja soovivad votta oma edasist majanduselu enda kétesse.
Furnham ja Goletto- Tankel (2002, pp. 623-624) uuringus tuli vélja, et osa noori peavad nii
kogumispensioni kui ka sddstmist pensioniks vajalikuks, et maksimeerida oma sissetulek
pensionil. Ulidpilaste arvates ei ole kohustuslik kogumispension piisav ja sellepirast on

nendel tulevikus plaanis sdésta raha pensioniks ka iseseisvalt.

Ulidpilased arvavad, et pensioniks sidistude kogumiseks peab olema liitunud nii II kui ka I1I

pensionisambaga. Furnham ja Goletto- Tankel (2002, p. 625) uuringus niitas osa noori
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positiivset suhtumist kogumispensioni vajadusse. See on seletatav asjaoluga, et parema
majandusliku mdistmisega inimesed teavad, et kogumispension on mugava pensionile

jaamise eeltingimus (Leiser & Ganin, 1996, p. 105).

Intervjueeritavad sddstavad raha selleks, et olla valmis hidavajalikeks olukordadeks (nt t66
kaotamine vms). Uheks viirikaks noorte isiklikuks omaduseks peetakse jitta raha kdrvale
hidavajalikeks asjadeks vdi olukordadeks (Grant-Smith, et al., 2016, p. 802, 807). Uhel
kiisitletaval on tulevikus plaanis koguda raha oma laste jaoks. Selline soov tuleneb sellest,
et tema vanemad on kogunud raha tema jaoks. Vanemate ja laste vaheliste rahaliste suhete
kvaliteet mojutavad noorte rahalisi oskusi, teadmisi ja kditumist (Grant-Smith, et al., 2016,

pp. 803-806).

2.3.2. Ulidpilaste enesekontrolli olemasolu ja seda mdjutavate tegurite vérdlus

teoreetiliste seisukohtadega

Antud alapeatiikkis vorreldakse uuringu tulemusi iilidpilaste enesekontrolli olemasolu ja

seda mojutavate tegurite kohta teoreetiliste seisukohtadega.

Isegi kui inimene soovib raha siddsta, mdjutavad tema Idpukditumist kognitiivsed
eelarvamused, emotsioonid ja sotsiaalsed mojud (Sazhin & Morey, 2018, pp. 35-39).
Inimeste sddstmisega seotud enesekontrolli mdjutavad mitmed sotsiaalsed tegurid. Peamine
nendest on reklaam. See ,,leiutab’’ ja sisendab inimestele ndudmisi ja vajadusi, mida muidu
poleks tarbijatel tekkinud. (Starr, 2007, p. 216) Ulidpilased viidavad, et nende
sdastmiskditumist reklaam ei mojuta. Enesekontrolli probleemidega seisavad tavaliselt
silmitsi inimesed, kellele reklaam avaldab suurt mdju, kuna neil on suur soov iihte voi teist
asja osta (Starr, 2007, p. 226). Antud uuringu tulemustest saab jireldada, et iiliopilastel ei

esine suuri probleeme enesekontrolliga.

Samuti mojutavad inimeste enesekontrolli sddstmise suhtes nende sisemised tunded. Kui
inimesed kogevad stressirohkeid, emotsionaalselt drritavaid olukordi, on palju tdenédolisem,
et neil tekib kiusatus teha valikuid, mida nad tavaliselt ei teeks. (Duckworth, et al., 2018, p.
104) Ulidpilased vastasid, et nende oste ja raha sddstmist mdjutavad stress ja halb tuju.

Sellest saab jareldada, et kiisitletavatel esineb probleeme enesekontrolliga just stressi puhul.

Ulidpilased viitsid, et nendel ei esine probleeme enesekontrolliga, kuid samas tunnistasid,
et teevad ebavajalikke oste stressi puhul. See asjaolu néitab, et inimesed ei taha tunnistada,

et neil esineb probleeme enesekontrolliga. Sellist inimeste kditumist nimetatakse
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kognitiivseks dissonantsiks (Etzioni, 2011, p. 1102). Kognitiivne dissonants on inimese
psithholoogiline seisund, kus tema teadmised, uskumused ja suhtumine on vastuolus tema

kaitumisega (Etzioni, 2011, p. 1102).

Kindlasti kulutab inimene raha asjadele, mida ta tegelikult ei vaja. Sellise kéitumise
pohjuseks on rahalise enesekontrolli puudumine. Ikka ja jille teeb inimene kulutusi,
motlemata pikaajalisele perspektiivile. (Cheema & Soman, 2011, p. 15) Intervjueeritavad
vastasid, et teevad monikord ebavajalikke oste, kuid seda juhtub véga harva. See probleem
on muutunud vdhemirgatavaks just vanusega. Mida vanem, seda teadlikum ja positiivsema

hoiakuga inimene toenéoliselt on (Furnham & Goletto- Tankel, 2002, pp. 625-626).

Ebavajalike ostude tegemise probleemi lahendamiseks on kaks voimalust. Esimeseks on
selgitada vélja emotsionaalne pohjus, mida inimene piiliab hdvitada, tehes ebavajalikke oste
ning eemaldada see. Teiseks vdimaluseks on muuta oma harjumusi ja kéitumist
situatsioonides, kui on halb emotsionaalne enesetunne. (Youngoh, 2015, p. 53) Ulidpilased
vastasid, et vditlevad selle probleemiga peamiselt planeerides oma kulutusi ja taltsutades
oma soove. Kui inimene soovib elada kiilluses ja mitte muretseda oma tuleviku pérast, tuleb
osata kontrollida ennast ja oma kulutusi (Cheema & Soman, 2011, p. 15). Nagu on Starr
(2007, p. 226) oma uuringus maininud, peavad inimesed dppima oma soove taltsutama, mis

on aga véga raske.

2.3.3. Ulidpilaste pensioni ja kohustusliku kogumispensioni reformi suhtumise vérdlus

teoreetiliste seisukohtadega

Antud alapeatiikkis vdorreldakse uuringu tulemusi iilidpilaste pensioni ja kohustusliku
kogumispensioni reformi suhtumise kohta teoreetiliste seisukohtadega ning tuuakse vilja

uuringu peamised jareldused.

Ulidpilased niitasid rohkem tegutsemist sdistmise kui pensioni kiisimuses. Samale
tulemusele on joutud ka Furnham & Goletto- Tankel (2002, p. 623) uuringus, kus noored
nditasid rohkem mdistmist sddstmise kui pensioni osas. Osa ilidpilasi aga motleb pensioni
peale ning sddstmise ja pensioni kiisimuste moistmise ja kditumise vahel esineb positiivne
seos. Samale tulemusele on joudnud ka Furnham ja Goletto-Tankel (2002, p. 623). Selles
uuringus leiti, et nende kahe majanduskiisimuse (sddstmine ja pension) moistmise ja
hoiakute vahel esineb positiivne korrelatsioon ehk mdlema majanduskiisimuse mdistmine

on viga olulisel ja positiivsel viisil seotud.
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Osa ilidpilasi vastas, et kui voetakse kohustusliku kogumispensioni seadusemuudatus vastu,
siis nad kindlasti véljuvad II pensionisambast. Sellest saab teha sama oletuse, milleni jouti
Furnham ja Goletto- Tankel (2002, pp. 623-624) uuringus, et noored usaldavad riiki vihem
ja soovivad votta oma edasist majanduselu enda kitesse. Monede iilidpilaste arvates on
kogumispension hea sissetuleku lisa pensioniks. Sarnane tulemus on kirjeldatud ka Furnham
ja Goletto- Tankel (2002, pp. 623-624) uuringus: need osalejad, kes peavad sddstmist
vajalikuks, arvasid ka, et vajavad tulevikus lisaks oma sdistudele ka kogumispensioni, et

maksimeerida oma sissetulek pensionil.

Intervjuude tulemustest selgus, et kdik intervjueeritavad suhtuvad sddstmisse positiivselt ja
tosiselt. Koik kaheksa kiisitletavat, sdltumata oma vanusest, sddstavad raha. Ainult iiks
intervjueeritav, kes on hetkel 31aastane, tunnistas, et kui ta oli noorem, siis ei suhtunud ta
sddstmisse tdsiselt ja ei teinud seda. Sellest saab jéreldada, et vanus mdjutab vahesel mééral
ilidpilaste sdadstmiskditumist. Koik kiisitletavad plaanivad terve elu raha siésta ja sddsta seda
ka pensioniks. Ulidpilased peavad nii kogumispensioni kui ka sddstmist pensioniks
vajalikuks, et maksimeerida oma sissetulek pensionil. Kiisitletavad jdtavad raha korvale
hiidavajalikeks asjadeks v&i olukordadeks ning oma kinnisvara soetamiseks. Ulidpilaste
kulutusi ei mdjuta sotsiaalne meedia, kuid nendele avaldab moju stress ja halb tuju. Seoses
sellega saab viita, et tudengitel esinevad probleemid enesekontrolliga. Kiisitletavad
jagunesid selles kiisimuses kaheks: need, kes tunnistavad seda ja need, kes seda ei tee. Need,
kes viitsid, et nendel ei esine probleeme rahalise enesekontrolliga, on delnud, et teevad oste
stressirohketes seisundites. See asjaolu niitab, et inimesed ei taha tunnistada, et neil esineb

probleeme enesekontrolliga.

Séédstmise ja pensioni kiisimuste mdistmise ning kditumise vahel esineb positiivne seos, kuna
tudengid motlevad pensioni peale. Ulidpilased niitasid rohkem tegutsemist si#stmise, kui
pensioni kiisimuses. Vastajad pooldavad kohustusliku kogumispensioni vabatahtlikuks
muutmist, kuid antud seadusemuudatuse vastuvotmise puhul jddvad ikkagi I

pensionisambaga liitunuks.

Arvestades kiisitletavate iiliopilaste suhtumist sddstmisse ja kohustuslikku kogumispensioni
reformi, toimiks Eestis paremini Beveridge’i, kui Bismarcki siisteem. Nagu teooriast tuleneb
Beveridge’i siisteemis on loodud koik tingimused selleks, et mitte hdirida inimeste
sddastuplaane voi vihendada nende sissetulekut (Meyer, 2014, p. 2). Inimesed ei pea iga kuu

sunniviisiliselt maksma raha kohustuslikku kogumispensioni fondi. Seetottu sobib nende
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inimeste jaoks, kes sddstavad raha ise vOi erapensionifondide abil rohkem Beveridge’i
stisteem. Ténu sellele, et inimesed kasutavad rohkem erapensionifonde, on need enam
arenenud ja levinumad ning inimestel esineb rohkem vdimalusi oma finantside haldamiseks
(Marier, 2012, p. 328). Isegi juhul, kui inimene pole vdoimeline ise oma finantse hallata, on

talle tagatud minimaalne pensionitulu (Marier, 2012, p. 328).

Kuigi monedel {lidpilastel pole plaanis vidljuda II pensionisambast ja koguda raha
pensioniks iseseisvalt ning sel juhul sobib nende jaoks ikkagi rohkem Bismarcki siisteem,
kuna selles siisteemis on inimesed kohustatud tegema sissemakseid Il pensionisambasse.
Antud uvuringu tulemused néitasid, et ilidpilaste arvamused jagunesid kaheks: osad on
valmis ise raha pensioniks koguma ning teised ei plaani seda teha. Seoses sellega hindab
autor kohustuslikku kogumispensioni reformi edukust korgelt ja teeb ldhtuvalt uuringu
tulemustest jdreldust, et tuleb muuta kohustuslik kogumispension vabatahtlikuks ja anda
inimestele valiku voimalust, kuna selline variant sobib mdlemale osapoolele- nii nendele,

kes soovivad viljuda ja koguda raha ise ning ka nendele, kes ei soovi seda teha.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva 10putdd aktuaalsus seisnes selles, et 2020. aastal tahetakse vdtta vastu
seadusemuudatus, millega teise pensionisambaga liitunud ja tulevikus liituvad inimesed
saavad oOiguse sellest avalduse alusel viljuda (Riigikogu, 2020). See on iihiskonnas hetkel

seoses kogumispensioni reformimisega aktuaalne debati teema.

Teema oli uudne, kuna maailmas on tehtud palju uuringuid, mis kisitlevad just noorte
inimeste voi iiliopilaste sddstmiskditumist, kuid Eesti kontekstis pole autori teadaolevalt

selliseid uuringuid lébi viidud.

Loputdd uurimisprobleemiks oli piistitatud kiisimus: Milliseid valikuid ja miks iilidpilased
sddstmisotsuseid langetades teevad?. Osa iilidpilasi on arvamusel, et kohustuslik
kogumispension tuleb muuta vabatahtlikuks, kuna nad on ise voimelised koguma raha voi
ise otsustada, kuhu oma raha investeerida (nt kinnisvarasse). Mdned aga on arvamusel, et
kogumispension tuleb jétta kohustuslikuks sellepérast, et nad ei plaani koguda raha

pensioniks iseseisvalt.

Loputod eesmirk oli viélja selgitada Sisekaitseakadeemia finantskolledzi iilidpilaste
sddstmiskditumist iseloomustavad tunnused. Selleks, et t60 eesméirk saavutada, olid
piistitatud neli uurimisiilesannet, millest ldhtuvalt jaotati 10put66 kaheks peatiikiks ja need
omakorda kaheks ja kolmeks alapeatiikiks. Uurimisiilesannete lahendamiseks kasutati
kvalitatiivset ~ uurimismeetodit. =~ Andmekogumismeetodina  kasutati  kvalitatiivseid

poolstruktureeritud intervjuusid.

Esimene uurimisiilesanne oli analiiiisida teaduskirjanduse ja uuringute pdohjal noorte
sddstmiskditumist ja seda mOjutavaid tegureid. Sddstmisega seotud probleemile on mitu
lihenemisviisi. Uheks on riigi sekkumine ehk paternalism ja teiseks on lihenemine libi
biheiviorismi majandusliku suuna ehk kéitumisékonoomika. Kditumis6konoomika tugineb
psiihholoogiale ja majandusele, et uurida, miks inimesed teevad monikord irratsionaalseid
otsuseid (Madrian & Shea, 2001, p. 1155). Sellist otsust, nagu néiteks kui palju panustada
oma pensioni, teeb mingil hetkel enamik inimesi oma elus. Kéitumisékonoomika eesméark
on selgitada, miks inimene otsustas valiku A, mitte B suhtes. (Madrian & Shea, 2001, p.
1155) Peamine tegur, mis mojutab inimese irratsionaalset kditumist, on enesekontrolli

puudumine.
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Teine uurimisiilesanne oli analiilisida teaduskirjanduse pohjal erinevate sotsiaal- ja
pensionikindlustussiisteemide =~ mudelite  tugevusi ja  norkusi ning  seoseid
sadstmiskditumisega. Kaks peamist siisteemi, mille alusel saab riiklikke pensionisiisteeme
korraldada, on Beveridge’i ja Bismarcki siisteem (Kolmar, 2007, p. 649). Beveridge’i
pensionisiisteem on tdielikult rahastatav siisteem, kus pensione finantseeritakse kogunenud
kapitalist valitsuse pakutavatest sdédstudest. Teine tiilip on toosuhtejdrgne pensionisiisteem,
milles todtavad polvkonnad finantseerivad sama perioodi sissemaksetega pensionile jddvate

polvkondade pensione. (Fenge & Scheubel, 2014, p. 4)

Kolmas uurimisiilesanne oli analiilisida tudengite arusaamu séddstmisest ja arvamusi
kohustusliku kogumispensioni reformi kohta. Kdik tilidpilased kirjeldasid sddstmise olemust
erinevalt, kuid keegi nendest ei késitle sddstmist kui edasiliikatud tarbimist, pigem kui oma
kulude vdhendamist. Vastajad pooldavad kohustusliku kogumispensioni vabatahtlikuks
muutmist, kuid antud seadusemuudatuse vastuvotmise puhul jddvad ikkagi I

pensionisambaga liitunuks.

Neljas uurimisiilesanne oli siinteesida empiirilise uuringu tulemusi ja teoreetilisi késitlusi
analiiiisitulemuste tdlgendamiseks ja jarelduste tegemiseks. Kdik intervjueeritavad suhtuvad
sddstmisse positiivselt ja tosiselt. Kdik kaheksa kiisitletavat, sdltumata oma vanusest,
sddstavad raha. Raha korvale panemist kisitleti kui vajadust, kuid leidus ka neid, kellel
esines soov seda teha. Koik kiisitletavad plaanivad terve elu raha sddsta ja sddsta seda ka

pensioniks.

Antud uuringu tulemused néitasid, et iilidpilaste arvamused jagunesid kaheks: osad on
valmis ise raha pensioniks koguma ning teised ei plaani seda teha. Seoses sellega hindab
autor kohustuslikku kogumispensioni reformi edukust kdrgelt ja teeb ldhtuvalt uuringu
tulemustest jareldust, et tuleb muuta kohustuslik kogumispension vabatahtlikuks ja anda
inimestele valiku voimalust, kuna selline variant sobib molemale osapoolele- nii nendele,

kes soovivad viljuda ja koguda raha ise ning ka nendele, kes ei soovi seda teha.

Perspektiivis tuleb seda teemat uurida Eestis ka kvantitatiivselt suurema valimiga, et leida

taiendavat kinnitust saadud tulemustele.
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SUMMARY

The topicality of this dissertation was that in 2020 it is intended to adopt an amendment to
the law, by which people who have joined the second pension pillar and will join in the
future will have the right to leave it on the basis of an application (Riigikogu, 2020). This is

a topical issue in society at the moment regarding the reform of funded pensions.

The topic was novel, because there have been many studies in the world that deal specifically
with the saving behavior of young people or students, but in the Estonian context, the author

is not known to have conducted such studies.

The research problem of the dissertation was the question: what choices and why do students
make saving decisions? Some students are of the opinion that the mandatory funded pension
should be made voluntary, as they are able to save money themselves or decide where to
invest their money (eg in real estate). However, some are of the opinion that a funded pension
should be made mandatory because they do not plan to save money for a pension on their

OowI.

The aim of the dissertation was to find out the characteristics of the saving behavior of the
students of the financial college of the academy of internal affairs. In order to achieve the
aim of the work, four research tasks were set, based on which the dissertation was divided
into two chapters and these in turn into two and three subchapters. A qualitative research
method was used to solve the research tasks. Qualitative semi-structured interviews were

used as the data collection method.

The first task of the research was to analyze the saving behavior of young people and the
factors influencing it on the basis of scientific literature and research. There are several
approaches to the problem of saving. One is state intervention or paternalism and the other
is the approach through the economic direction of behaviorism or behavioral economics.
Behavioral economics relies on psychology and economics to study why people sometimes
make irrational decisions (Madrian & Shea, 2001, p. 1155). A decision such as how much
to contribute to your retirement is made by most people at some point in their lives. The
purpose of behavioral economics is to explain why a person chose option a over b. (Madrian
& Shea, 2001, p. 1155) the main factor influencing a person's irrational behavior is a lack of

self-control.

41



Another research task was to analyze the strengths and weaknesses of different models of
social and pension insurance systems and their connections with saving behavior on the basis
of the scientific literature. The two main systems under which public pension systems can
be organized are the Beveridge system and the Bismarck system (Kolmar, 2007, p. 649).
The Beveridge pension scheme is a fully funded scheme in which pensions are funded from
accumulated capital from government savings. The second type is the post-employment
pension system, in which the working generations finance the pensions of the retiring

generations with contributions for the same period. (Fenge & Scheubel, 2014, p. 4)

The third research task was to analyze students' perceptions of saving and opinions on the
reform of the mandatory funded pension. All students described the nature of saving
differently, but none of them saw saving as deferred consumption, but rather as reducing
their costs. Respondents are in favor of making the mandatory funded pension voluntary,
but if this amendment to the law is adopted, they will still have joined the second pension

pillar.

The fourth research task was to synthesize the results of the empirical study and theoretical
approaches to interpret the analytical results and draw conclusions. All interviewees take
savings positively and seriously. All eight respondents, regardless of their age, save money.
The setting aside of money was seen as a necessity, but there were also those who wanted to

do so. All respondents plan to save money for life and save it for retirement.

The results of this survey showed that students' opinions were divided into two: some are
ready to save money for retirement and others do not plan to do so. In this context, the author
appreciates the success of the mandatory funded pension reform and concludes from the
results of the study that mandatory funded pensions should be made voluntary and people
have a choice, as this option is suitable for both parties - those who want to leave and save

money. Don't want to do that.

In the future, this topic must also be studied in Estonia with a larger sample in order to find

additional confirmation of the results obtained.
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Lisa. Intervjuu kiisimused

1) Mis on Teie jaoks sddstmine?
2) Kuidas Te suhtute raha sdastmisse ja mida Te sellest arvate?
3) Kas Teil esineb harjumus raha sdésta (koguda)?
e Kui ei, siis miks
e kui jah, siis miks ja kuidas te seda teete (sddstmisviisid)
4) Mille jaoks ja kuidas Te raha kogute?
5) Kas Teie tdhelepanu kaldub raha sddstmisest korvale erinevate sotsiaalsete
valistegurite (nt reklaami) mojul?
6) Kas Teil esineb probleeme rahalise enesekontrolliga?
7) Kas Te saate oelda enda kohta, et kulutate raha asjadele, mida tegelikult ei vaja?
Pdhjendage.
e Kui jah, siis kas ja kuidas Te vditlete sellega?
8) Kas Te olete teinud ebavajalikke kulutusi stressirohkes seisundis? (Halbade tunnete
valtimiseks endale ostnud midagi). Pohjendage.
9) Kas Te motlete praegu selle peale, milline on Teie rahaline olukord pensionil? (Kas
mdtlete pensioni peale v3i mitte)? Miks?
10) Kuidas Te arvate, kas tasub hakata sddstma (koguma) raha pensioniks juba pracgu?
e Kui ei, siis miks ja millal siis peaks hakata
e  kui jah, siis miks ja kuidas (mille abil)?
11) Kuidas Te suhtute kohustuslikku kogumispensioni reformi? (Kas on see Teie arvates
oige, et riitk teeb n-6 inimestele kded vabaks ja annab valikuvdimalust)
e Mida sellest arvate?
e Kas olete poolt voi vastu?
12) Kui voetakse kohustuslikku kogumispensioniga seotud seadusemuudatus vastu, siis
kas Te jadte kohustuslikku pensionisambaga liitunuks voi viljute?
e Miks?
13)Kui Te viljute kohustuslikkust kogumispensionist, siis kas Te hakkate iseseisvalt
sddstma raha pensioniks?
e Kui ei, siis miks
e  kui jah, siis miks ja kuidas?
14) Kui Te jaidte kohustuslikku kogumispensioniga liitunuks, siis kas Te hakkate veel
lisaks iseseisvalt koguma raha pensioniks (voi lihtsalt tulevikuks)?
e Kui ei, siis miks
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Kui jah, siis miks ja kuidas.
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