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SISSEJUHATUS

Emade-laste osakonna tingimused on viimase kahekimasta jooksul muutunud Usnha
palju. NSV Liidu valitsemise ajal paiknesid Eestirkipeetavad-emad lastega Latis Riias.
Harku vangla spetsialist-0e Liidia Perova (2009eméuste kohaselt Riia vangla laste-
osakonnas laps emaga koos ei elanud, ema lubate lpprde vaid tunniks-kaheks,
Ulejaanud aja oli laps medde jarelevalve all. 12@iktal toodi emad Riias asuvast vanglast
ara Eestisse Tallinna lahedale Harku naistevanglassu loodi spetsiaalne emade-laste
osakond. Esmases ahjukittega hoones olid tingimused kehvad: majas oli kook ja
vannituba, emade tarbeks vaid Uks suur magamistkita) mahtus viis-kuus voodit.

Tahtis oli aga see, et sellest alates said emehm&oos olla 66paevaringselt .

Vana hoone amortiseerus aja jooksul ning sealsgtthgimused ei rahuldanud rasedate
naiste ega kaugeltki mitte vaikelaste vajadusi.d¢feva sajandi alguses kolis emade-laste
osakond uude majja, Harku vangla klubihoone teikeleusele, kus see asub iseseisva
Uksusena praeguseni. Osakonnas elavad rasedadangias kuni kolmeaastast (kaasa
arvatud) last kasvatavad kinnipeetavad ja erakeelalvahistatud. Osakonna loomisest
alates kuni oktoobrini 2009 on Harku vanglas kasdavdi on kasvamas 38 last vanuses 1-
4 eluaastat. (Perova 2009)

Harku vangla naol on tegemist laager-tuipi vangl&ga subkultuuri ning keelatud asjade
levik on vangide omavahelise tihedama suhtlusvaisaltéttu suurem kui kamber-tlupi
vanglates. Selline olukord tOkestab karistuse @ikt ja eesmargiparast taideviimist.
Seetbttu ongi Eesti Justiitsministeeriumi visioahetada kdik ndukogudeaegsed laager-
tulpi vanglad valja kamber-tilp vanglate vastu.leSeltsuse raames suletakse ka
lahiaastatel Harku vangla ning naissoost kinnipeatasealhulgas emade-laste osakond,

viiakse Ule Harjumaale Maardu linna valmivasseial vanglasse.

LOputdo eesmargikson valja selgitada, millised on tingimused ja vaiosed praeguses
Harku vanglas ja valmivas Tallinna vanglas allajarahstase lapse kasvatamiseks ja

arendamiseks ning kas otsustamisprotsessides kohat toodud lapse huvid. Peamiseks
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eesmargiks on teada saada, kas uus vangla parapdabelutingimusi ning kas last Uldse

saab kasvatada uues kinnises kamber-tutpi Talianglas Maardus.

Autor toob vélja t66s kaks peamisirimisilesannet

1. uurida, kas uues Tallinna vanglas on nduetekohtisgunused lapse sotsiaalseks
ja maailmateadlikuks arenguks ning kas elu vangldatsenda lapse diguseid ja
vajadusi. Esmatahtis on, et vanglas kasvav lapsvalpa inimene ja lapse
sotsiaalseid 0igusi tohib piirata ainult seaduslikdustel ja last arvestavalt
(Lastekaitseseadus 817). Kindlasti ei ole selldkseks ema siiteod. Siiski on
vangla kinnine institutsioon ning teatud reserwiBidega peab arvestama, sest
lapse ema kannab karistust, kuid vangla ei tohsgda lapse kasvamis- ja
arenguvdimalusi;

2. vdlja tuua, kas laste elutingimuste muutmisel pebgsma praegu kehtivasse
oiguslikku korda, mis puudutab laste kasvamist esmadres kinnipidamisasutuses,
taiendusi ja uuendusi. Kui hetkel kehtiv seaduskndird vajab uuendusi, siis toob

autor oma t60s valja ettepanekud, millised neechalpeaks.

LOputtd peamiseks eesmaérgiks on teada saada, kasmngla parandab lapse elutingimusi
ning kas last tldse saab kasvatada uues kinniselsetettitipi Tallinna vanglas Maardus.

LOputdd sisuline osa on jagatud kaheks peatikilkimé&ses peatiikis toob autor vélja,
millised on vaikelapse vajadused esimese neljaastaajooksul ning peaksid olema
vaikelapse kasvutingimused. Seda aspektist, midyiab peamiselt lapse kasvamist
kinnises asutuses. Teine peatikk koosneb emmstlisiurimusest. Uurimismeetodina
kasutab autor ekspertintervjuusid, dokumendianaljaéispaikvaatlust. Paikvaatluse ja
dokumendianalttsiga vordleb autor kahte vanglaillised on laste tingimused praegu
laagertitpi Harku vanglas ning kuidas need muutgeades vangla uleviimisega kamber-
tulpi vanglasse Maardusse. Ekspertintervjuudegalpiintor saada vastust sellele, kas
kinnised elutingimused on vaikelapse jaoks diged mis peaks olema esikohal, kas lapse
ja ema seotussuhete tekkimine, lapse digus kasvada inimesena vOi saavad need
eksisteerida kooskolas. Lisaks on eesmargiks vaabatkel lapse vanglas viibimist
reguleerivat diguslikku korda. Autor toob vdlja, dai peaks korrigeerima voi lisama
praegu kehtivasse slsteemi, mis puudutab lasteakast vanglas. Teises peatikis teeb

autor ka jareldused ning esitab omapoolsed ettépane
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Emade-laste osakonna kohta on eelnevalt tehtudguwd, kuid need ké&sitlesid peamiselt
seda, kas laps peaks emaga vanglas elama. Antsidotdid autor vélja, millised on praegu
lapse tingimused ja vajadused vanglas kasvamise&igeendamiseks. Lisaks tuleb uurimise
alla uus Tallinna vangla ja seal asuv emade-lastpus, mida Ulidpilaste |16putdoddes

varem kajastatud ei ole.

URO Peaassamblee poolt vastu vbetud Lapse Gigasteektsiooni artikkel 3 kohaselt
tuleb igasugustes lapsi puudutavates ettevotmigidssaatvate voi seadusandlike organite
poolt esikohale seada lapse huvid (Lapse Oigustedmasioon Art 3 Igl). T66 olulisus
seisnebki selles, et kuigi antud valdkond puudwabres plaanis vaga vaikest osa lapsi
thiskonnas, peab ka neil vahestel, kes kasvavad esimesed eluaastad ema juures
vanglas, olema tagatud digused ja vBimalused, misajaspool vanglamuire kasvaval

lapsed.

Antud t60 on edasiarendus autori 2009. aastal tkditkursusettost ,Harku vangla

tingimused alla nelja- aastase lapse kasvatamjaekendamiseks".



1. LAPSELE VAJALIKUD ELUTINGIMUSED JA LAPSE
EAKOHANE ARENG

1.1 Last umbritsev elukeskkond

Lapse toa kujundamisel peab kdigepealt arvestapse lahutusega. Kunagi ei tohi panna
voodit akna alla ega riiuleid otse voodi kohale.eAllel peaksid olema turvalukud ja
pistikupesadel turvakaitsmed, kardinad peavad oleitakesed, lahtised juhtmed
kinnitatud. (Chapman 2002:93; Wilson 2008:20)

Esimestel elupaevadel vajab laps vahe. Siiski amistaruumi, kus vahetada lapse
mahkmeid, hoida tema riideid ja ménguasju. Seti&gasobib véike tuba paremini, sest see
on hubane. Imiku toa peamine sisustuselement oselamodi. Maistlik valik on
vorevoodi, mille kilgi saab lapse kasvades eemaldadoas on oluliseks
mooblielemendiks koht, kus lapse mahkmeid vahet8d#eks ei pea olema spetsiaalselt
poest ostetud laud. Piisab dige kdrgusega lauastuwvomutist, millele on asetatud pehme
plastmatt. (Wilson 2008:13-15)

Uhevarvilised seinad ja kergesti hooldatav pdraméhdkule kdige rahulikum umbrus ja
on varvilistele lisanditele parimaks taustaks. Kis tohiks seinad olla valged, see pakub
liga vahe avastamis- ja dppimisvdimalust. Toakdjuses on head abstraktsed kujundid:
triilbud voi suured mummud. Ara ei tohi unustaddage, sest imikud veedavad tunde
selili. Lakke sobivad riputamiseks varvilised pdatarnad, peokaunistused voi
voodikarussell. Lisaks erinevatele varvidele vdggis voimalust eri materjale kogeda. Ta
peab teada saama, mis on kilm ja milline kilm gkodjas tundub sile, kuidas karvane,
milline on nahk, kivi, metall ja puit. Eri varviéijmaterjalid pakuvad lapsele erinevaid
simulatsioone, arendavad lapse taju ja tunnetkiéstér 2005: 48-49, Wilson 2008:16-17)

Kui laps saab vanemaks, peaks magamistoas tegemdatngi. Peamine muudatus on
lapse vorevoodi asendamine tavavoodiga. Voodi giane oluline, et ta oleks endiselt

lapsele ohutu. Selleks oleks hea eeséaares oleyraerei lase rahutu unega lapsel voodist
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valja kukkuda. Samuti tuleks lle vaadata lapseséwaid. Paari aasta vanuselt hakkab laps
armastama varvikirevust enda Umber. Siiski on wadviseinad parem lahendus kui
lapselike piltidega tapeedid. Liigvarviline tapgat kirjud manguasjad vdivad tekitada
varvide ulekulluse. (Wilson 2008:25, 35, 49).

Lapse oma toas peaks olema avatud riiuleid, mitapse jaoks Gige kdrgusega. See on
vajalik lapse korraharjumuste kujundamiseks. Pedldite peab olema veel teisi
panipaiku, naiteks kappe, kuhu panna riided, jalaah kuhu mahutada lapse kaeliseks
tegevuseks tarvilikud asjad, naiteks paberid, tsiitaja muu selline. (Niinberg, Linnas
2007:80; Wilson 2008:45)

Iga laps vajab mangimiseks ruumi. Avar pdrandaptitijendatud lauapealne ja piisav
ruum ringilikumiseks on kodige tahtsamad — nendgtale lapsel valjendusvabadust. Pole
aus lapsele oOelda, et ta vbib mangida koikjal, reagjarel térelda, kui ta paneb midagi
taiskasvanu jaoks valesse kohta. Oluline ei olegu&rumi suurus, vaid see, et laps saab
pidada seda oma ruumiks. Manguasjad peavad olemgupina juures kattesaadavad ja
arapandavad. Mangualaks valitud ruum peab olemansigauur, et oleks ruumi nii
manguasjade laialijaotamiseks kui ka nende valkelniiseks. Jalgima peab seda, et lapse
manguala ei oleks keset teiste pereliikmete liilatrajektoori. (Wilson 2008:91-92)

Kodgis on lapsele esmatdhtsaks moobliesemeks sdtiglbee peaks olema kas vaike

lastelaud ja tool vdi kdrge lastetool, mis ulatwiure laua kdrgusele.. Kena on, kui laps

saab slilia koos téiskasvanutega suure laua tage.ddeka arengu seisukohast tahtis roll.

Mida varasemalt laps Opib suure laua taga istue@a parem — see sotsialiseerib teda ja
Opetab iseseisvuma. Praktiline on osta st6gitoas, kasvab koos lapsega. Sellel on

eemaldatav soo6gialus ja turvaaar imikueas lapdesja®ohandades tooli juba suuremale

lapsele, vOib selle eemaldada, jattes vaid jalgidson 2008:105-113)

Vannitoa kujundamisel tuleb samuti arvestada Ig@@$ema vaikese kasvuga. Lapsel tuleb
tekitada vaikesest peale pesemisharjumused jateeeléks hea, kui kraanikausi juures
oleks véaike taburet, millel seistes ulatuks lapsaki kohale. Kuigi ta ei pruugi veel osata
ise kraani lahti keerata vbi hambaharjale pastatepmaarida, on lapse jaoks oluline ja

Opetlik see, et ta saab ise kraanikausi kohal segiat nagu tema vanemad. S66gindud



peaksid olema lapsele ohutud. Naiteks ei tohiksdkgpjooki valada klaasi, sest see vdib

kergesti puruneda. Paljud igapaevased ndud on asgjkeraamikast. (Wilson 2008:78, 83)

1.2 Lapse toitmine

Lapse toitumus nelja esimese eluaasta jooksul rbypitievalt. Stindides toitub laps vaid
emapiimast ning muid erilisi tingimusi talle vajacde. See aeg on lapse jaoks tahtis, sest
uuringud on naidanud, et kui lapse toitumine omestel elukuudel halb ja siis jarsult
paraneb, vOib tema areng eakaaslastele jarele gletad.-5. aastaks. Juhul kui ema poolt
on lapse s66tmine mingil moel parsitud, naiteks dwmial rinnapiim puudub vdi on ema
HIV positiivne, toidetakse last piimapulbriga. Papulbriga toitmine peab toimuma
kindlasti koostods lastearstiga, sest oskamatub ldjpsele halba teha ning kdikidele
lastele tuleb l&heneda individuaalselt. Siiski, &mapiima on véhe, ei tohiks ema sel ajal
oma lapse rinnaga toitmist I6petada, sest see jse lantellektuaalse arengu lks eeldusi.
Emapiim sisaldab antikehasid, mis havitavad kakigeliviiruseid ja baktereid, mis aitavad
vastsundinul véalja kujundada immuunsisteemi. (Ue@pi09:19; Sirg 2004:62-65).

Juba paari kuu vanusele lapsele voib lisaks emajgiranda varskeid mahlu ja pureesid.
Esimeseks voiks olla dunamahl. Ounamahl on lapgsaselik, kuna sisaldab rauda, mida
piim kehast vdlja viib. 1-2 n&dala parast voib pakk teisigi mahlu, néiteks mustsoéstra- ja
kirsimahla. Pureede puhul tuleb jalgida, et lapsé ¢i seisaks liga kaua kulmikus.
Soojendatult voib seda jargmise sodgikorra ajalstivenda, kuid lle 66padeva ei tohiks
valmis lastetoitu hoida. Alates kolmest ja pooksikuust vdib anda keedetud munarebu.
Neljakuuselt vdib lapsele anda kohupiimatooteid,s nsisaldab ohtralt valke ja
mineraalaineid. Alustada tuleb vaga vaikestest ktagi, poolest teelusikataiest. Neljandal
kuul voib lapse toidumentilsse lisada ka aedviljaigdsgud plreed. (Sirg 2004:17,24)

Esimest tahket toitu hakkab laps s66ma umbes sekismselt ja alates sellest vanusest
tuleb tdpsemalt jalgida, mida laps peaks s66ma wniiks stta. (Sirg 2004:17,39). 12-
kuune laps s60b juba paris palju ja toiduainetegdmilvOiks olla rukkileiba. Last peab
harjutama s66ma tahkeid toite — hammaste, igenlibstega. Aastaselt peaks lapsel
olema neli sbogikorda paevas. Hommiku-ja I6unasi@diel voib lapsele anda mabhla.

Lapsele pole soovitatav anda vorsti, viinereid gdslle, sest nende valmistamisel
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kasutatakse tihti kisitava vaartusega liha. Kaseilikle ka liialt maitsestatud ja virtsine

toit, sest need voivad alandada lapse maitsetdaditk Menlitis peaks olema puuviljad,

piimatooted ja kiudaineterikast toitu nagu naitédib. Tuleks hoiduda andmast lapsele
Ulearu palju putrusid — laps saab liigselt suskiigi Vanem, 2-4 aastane laps s66b juba
enamjaolt kdike. Sules istub ta juba laua aareg peab Oppima s60ma iseseisvalt
sddgiriistadega (Sirg 2004:47,64-67).

1.3Lapse vajadus Gues liikuda

Enamik terviseprobleeme, mis vdivad tuleneda laksbvast toitumisest ja fldsilise
aktiivsuse vahesusest, talletuvad, kui lastel paeavalt voimalusi véljas viibimiseks ja
mangimiseks. Uurimused on kinnitanud, kuid samakaoildlevinult teada, et laps kaotab
palju energiat ja kaloreid just véljas mangidessthaiks suunata likuma ka vanemate voi
hoidjate poolt valja mdeldud fuusiliste harjutusteguid mitte kdikidele lastele ei meeldi
taiskasvanute organiseeritud aktiivsus, naitekgnidinine. Igale lapsele meeldib aga

mangida ning kdige suurem avarus selle jaoks drouess. (Casey 2007:9)

Ei ole tahtis, et lapse manguruum valjas peab olkaetud spetsiaalsete jooksuradade ja
muu stereotliipse varustusega jooksmiseks, ronimisekippamiseks. Seega ei pruugi
korraliku manguvaljaku sisustamine olla kallis. Mahoov peaks olema selline, mille abil
laps saab arendada fantaasiat, unistada ning wiekgeeritud jooksma ja kiljuma. Tahtis
on, et laps saaks 6ues mangida ja joosta igalaaktsest loodus on lapse kdige dpetlikum
klassiruum, hoolimata aastaajast. Siin mojuvacke tédima meeltele sajad varvid, helid,
I6hnad, tegevused. Lapse terve fantaasia arendamnineovmaotlemise tahtsaid tegureid.
Looduses nahtut-kogetut saab hillem joonistadalid@okirjeldada, kujutleda. (Casey
2007:9-10, 25, Niinberg, Linnas 2007:50).

1.4 L asteaia tahtsus vanglas viibivale lapsele

Emade-laste osakonnas ei ole tihti mitut Ghee&dst, mistéttu vanglamudride vahel ei

pruugi lapsel olla omaealist, kellega suhelda j@skonéngida. Teiseks alternatiiviks,

kuidas laps saaks olla omaealiste keskel, on kdteBnamikul vanematest puudub

pedagoogiline haridus, vanglas on pedagoogiliselbsega lapsevanema vdimalus veelgi
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vaiksem. Kui aga lapsele metoodiliselt midagi vialépetada, siis kulub hilisemaks
Umberdppimiseks kimme korda rohkem aega nii lapsevatel kui ka Opetajatel.
Lasteaia esmaseks ja kbige tahtsamaks Ulesandelapse kéelise tegevuse ja sdna
metoodiliselt 6ige arendus. Vaga hasti votab lapgaduse dppimise jarele kokku Victor

Hugo tsitaat: ,Kes avab kooliukse, suleb vangla drgidiinberg, Linnas 2007:7, 39)

Teiseks on lasteaed see koht, mis annab lapse lghjaaselle arengule padeva hinnangu,
sest lapse kbige parem sdber on omaealine ja fsodliaps teab, et taiskasvanud,
sealhulgas tema vanemad, oskavad paremini joornighakirjutada, aga kui ta pole kokku
puutunud omaealistega, ei saa ta teada, kui Isgésponistab, vorreldes teiste lastega. Laps
aga vajab seda vordlusmomenti. Laste jaoks on p#@statud manguga ja oleks tore
mangida koos teistega. Laps, kes teistega oma njangénguasju jagada ei saa, seda ei
Opi ega oska, jaab peagi ilma sGpradest, ja niie@nhiliem ka taiskasvanuna. Uksiklapsed,
kellel ei ole ka mangukaaslasi, liguvad tahesttedtt rohkem téaiskasvanute seltskonnas.
Sellise pideva liigse ndudlikkuse, tlekoormuseutdtithduvad nad sageli vanainimeselikult
targad ja varakiupsed — efekt, mis neid teatud rtingies veelgi isoleerib ja pdhjustab

hiljem tbsiseid konflikte suhetes omaealistegainidérg, Linnas 2007:7-8, 34)

Samuti on oluline, et lasteaialaps viibib Usna yalgrskes dhus, mis on oluline just
vanglas kasvavale lapsele. Lisaks on lasteaedik&aksikkeelse pere lastele. Lapsed on
altid 6ppima keeli ja Uheskoos méngides saab vétekauureparaselt selgeks. Eestikeelne
lasteaed on heaks keeledppeks venekeelsetele agitdel Lisaks keelebppele Opib laps
tundma ka erinevate inimeste eripdra: kas siis tqélisi voi ka Iigapaevaseid
kaitumismalle. Laps saab aru, et kdigil siin ilm@s oma koht, digus, eripara ja uhtsus.
(Niinberg, Linnas 2007:8-9)

1.5Vaikelapse areng neljanda eluaastani

Lapse areng esimeste eluaastate jooksul on kiikegaukas. Kui esimese elukuu I6puks
suudab vaikelaps vaid pead hoida, siis umbes kalasin elukuust muutub ta
aktiivsemaks, suutes end iseseisvalt poérata nedgeksandaks elukuuks saavutab ta
esmase iseseisvuse, suutes liikuda edasi roon2&xekuune laps on lsna aktiivne, suutes
juba hipata ja joosta. (Griffiths 1954 ref. Buttertt, Harris 1994:114)
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Psutihholoogid ja sotsioloogid on joudnud Uhiseleelgirsele, et enamik tdsiseid
korvalekaldeid lapse arengus périnevad varajaspsepdlvest. Pslthika arengus on just
kolm esimest aastat selleks perioodiks, mis pahededapse edaspidisele arengule. Hiljem
enam neid kdrvalekaldeid, mis on tekkinud loomuldrengu héirimisel, parandada ei ole
vOimalik. Selle juures on oluline, et areng tahdndediki tahkusid: nii fuusilist,
intellektuaalset, sotsiaalset kui ka emotsionaasatgut. (Madise 1992:20-21, 38)

1.5.1. Arenemine mangu kaudu

Kolmekuused imikud veedavad palju aega oma k&silataa ning on leitud, et selline

periood aitab imikutel kate Ule visuaalset kontr@davutada. Vastsindinud putavad
samuti katega puudutada nagemisvaljas olevaid edemes kate kohmakuse tottu harva
onnestub. Oskuse paranedes suudab beebi neljaelléksiks asju ka kéatte haarata. See
on esimene suur samm lapse intellekti arengus. dArtagevused on alguseks lapse
maailmataju arengule, mille taiustumisel saavugabhia tdpsema kontrolli oma sérmede ja
kogu kate Ule. (Butterworth, Harris 1994:124, Madi92:32) Lapsele on oluline juba

suinnist alates eakohaste manguasjade olemasola,tomdma 6ppida, algselt vaadeldes ja
puudes neid haarata, hiljem katsudes, mudides. (s@eanini pib laps kasvades oma k&si

kasutama ja naiteks iseseisvalt s60giriistu hoidma.

Manguline tegevus on oluline lapse taisvaartusiitengu jaoks. Uuringud on néidanud, et
75% lapse ajust areneb parast sindi ning aju alenguo vajalik lapse manguline
aktilvusus, mis stimuleerib ja mojutab aju strukisu olevaid Uhendustevahelisi
narvirakke. (Wilkins 1993:42) See protsess mojutabngut keele, sotsialiseerumise,
eneseteadlikkuse, emotsionaalse heaolu, loovusEhleemilahendus-ja Gppimisvéime
vallas. Mangu juurde peaksid kuuluma ka erinevadguésjad, mille abil dpib laps
tunnetama maailma, iseennast ja teisi enda Umbénglasju valides tuleks lahtuda
sellest, milliseid vaimseid ja fusioloogilisi furgitbone nad arendavad. Manguasjad
opetavad (Wilkins 1993:45-46; Niinberg, Linnas 2(08jJ:

v' valjanuputamist, kuidas asjad té6tavad;

v leidma uusi ideid;

v' keha ja jéudu kontrollima;

v" kasutama loovust;
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v" probleeme lahendama,;
v’ teistega arvestama
v' sotsiaalseteks rollideks valmistuma.

Laps vajab méanguks oma mangumaailma, -nurka, misnongil maaral seotud
psuihholoogilise arenguga ja enim lapsele, aga kalegsrhetkelise vabaduse andmisega,
sest kdik soovivad olla kas vOi hetkeks omaetteneviaad kill muretsevad, mis saab, kui
nad ei ole iga hetk lapse korval, kuid just vabanghéan see, mis annab lapsele oskusi
loovuse, spontaansuse ja iseseisva motlemise vBldaps leiaks oma identiteedi, peab ta
selle tee labima Uksinda, seda ei saa asendadlasé@@mu dpetussdnadega, selleks on oma
nurk voi isegi tuba kdige parem. Laps hakkab isysgha umbes pooleaastaselt, seega ta
kogeb, mida tdhendab ise otsustada. Vanemate pm@itsemine ja sundkaitumine votab
vOimaluse ise maailma avastada. Vajaka vOib ja@isela,oskus vastutada“- arengust.
(Casey 2007:7; Niinberg, Linnas 2007:37, 80)

1.5.2. Seotussuhete teke ema ja lapse vahel

Kasvamiseks ei vaja laps Uksnes toitu, vaid kadkimust, armastust, soojust, sest just elu
esimeste suhete eeskujul moodustab laps edaspidissskontaktid teiste inimestega
(Saarma, SO0t 1994:331; Madise 1992:22). Vanglagomaseks ja ka ilmselt ainsaks
inimeseks, kes talle telist armastust ja soojakkpda saab, tema ema. Laps 6pib oma
ema tundma koosoldud aja kaudu alles kuude jooMsauill mdjutamine algab juba
esimesest puudutusest, sdnast ja pilgust. Kiindersteppi jdudmiseks peab laps eristama
vanemaid teistest isikutest. (Butterworth, Harr®94:104, 148; Saarma, S66t 1994:331,
335).

Imiku kuulmis-ja nagemissusteem ei ole sindidegavatenenud, esimese viie elukuu
jooksul toimuvad keerukad arenguprotsessid. Imiinél Gsna varsti parast sindi ara ema
haale ning tdendeid on ka ema piima I6hna eelis@ahkwhta varases imikueas. Neljandaks
elukuuks on imik omandanud kullaltki detailsed te&éskd oma ema valimuse ja haale
kohta. Selleks ajaks on laps jéudnud kiindumusppetanida voib pidada siduvaks. Ema
l&hedus ja tema né&os valjenduvad tundeteated sel&apajalikud kogu kasvamise kaigus.

Ema kohalolu ja tema valmisolek puhenduda emotsiseke vastastikusele suhtlusele
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avaldub beebi emotsionaalsele arengule ja tunne¢seeegulatsioonile tugevat maoju.
(Butterworth, Harris 1994:104; Brummer, Enckell 3(X2)

Kaheksandast elukuust alates otsib imik lahedust esmase hooldajaga ning iseseisvalt
ringi uudistades pddrdub tema juurde aeg-ajaltsiagsmasest hooldajast eemaloleku ajal
naitavad vaikelapsed ules emotsionaalset arevusigati kokku saades nad rodmustavad.
(Maccoby 1980 ref. Butterworth, Harris 1994:152¢ofaissuhetele paneb maéaravalt aluse
esimene eluaasta, kuid selle areng jatkub veel jagaevat aastat. Kiindumussuhe tekib
kdigil lastel, kellel on selleks olemas tingimuseege tahendab, et vBimalus olla tihedas
kontaktis vahemalt Ghe vanemaga. Kuid seotussukellg kindlus ei ole alati tihesugune,
paljuski oleneb see vanema(te) kaitumisest. (Butigh, Harris 1994:104, 148; Saarma,
So66t 1994:331, 337)

Tervete soetussuhete tekkimine on lapsele vagédikididakindel seotus ning vanematest
lahkumine olukorras, kus pere on niigi pinge albibv kaasa tuua mitmeid tagajargi.

Naiteks vOib poisslaps esimestel kooliaastatel efkindlalt tunda ning kaituda

sOnakuulmatult ja agressiivselt, ebakindlalt kiindd tidruk vdib seevastu teistest tlimalt
sOltuv olla. Leitud on, et enim esineb psuuhiliaidusi just neil lastel, kes on lahutatud
emast parast sundi ja varases lapsepdlves. Lis@kstah ebakindel kiindumussuhe ka
lapse kehalist arengut. Imikud, kellel puudub ttumae, omastavad toitu halvasti ja
seetdttu voivad kasvada aeglasemalt. Lapse kehalieaeg aga mdojutabki omakorda
isiksuslikku, vaimset ja sotsiaalset arengut. Tebahekud ja kirjeldused lapse
kiindumisviisi kohta omavad suurt ennustuslikku nést lapse edasipidise teistega
koosolemise viisi suhtes. Kiindumusviisid sailijadpaistavad vélja veel ka taiskasvanute
puhul. (Butterworth, Harris 1994:155-159; Madis®231; Saarma, S66t 1994:333).

Lapse seotussuhete olulisusele voib laheneda kainaioogia seisukohast. Sotsiaalsete
sidemete teooria kohaselt mgjutab seotussuhetemaiek ja tekkimata jatmine inimese
edaspidist kriminaalset kaitumist: héalbiv kaitumineleneb arusaamade ja hoiakute
puudumisest. Selle juures on tdhtsad positivsedndkmus-, ustavus- ja
sumpaatiasidemed, mis aitavad lapsel Oigeid haibkai arusaamu Oppida. Seega on
sotsiaalsete sidemete teooria kohaselt negatiikieumussuhetega inimestel suurem oht
kuritegelikule kaitumisele. (Traat, Markina 2003:25)
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Nagu ema esimesed puudutused ja hoolitsus mopltaga kinduma oma emasse, nii ka
lapse nutt, abitu ja habras olek mdjub peegelpildapse eest hoolitsemise abil &pib ema
pidama oma last maailmas kdige tdhtsamaks var8ksriha, S66t 1994:331) Seega ei ole
ema ja imiku lahedus esimestel kuudel ning aastétéhe ainult lapse arengu seisukohalt,
vaid ka seet6ttu, et lapse ja ema vahel tekiks mikearmastav suhe, mis sailiks ka

olukorras, kus lapsel tuleb enne ema vabanemiglasinlahkuda. Vaid sellisel juhul vaib

loota, et vanglast vabanedes on ema esmasekstgethikis jatkata oma lapse eest

hoolitsemist.

Uurimused on naidanud, et Uldiselt turvalises peskkonnas ei pruugi luhiajaline emast
lahusolek terveid seotussuhteid I6hkuda. Siiskeksil IGhiajalisele lahusolekule lapse
arenedes ldheneda aina tundlikumalt, et valtidatgomaalset arevust, mida tunnevad
Uheksakuused ja vanemad vaikelapsed vanematestaraibal Lahusolek tekitab
kaotamishirmu. Lapsel on raske taluda lahusolekutas alates 7 elukuust kuni 2-3 aasta
vanuseni. Sel etapil ei tohiks lahusolek kestaaliigaua. Alla kolmeaastase lapse
lahutamine emast vdib esile kutsuda ka lapse argesiskaitumist (Brummer, Enckell
2007:26; Butterworth, Harris 1994:155-159; Madis@92:22). Luhiajaline lahkusolek
tekib vanglas siis, kui emal on vaja viibida koht@ lapsel haiglas voi luhiajaliselt

perekonna juures.

Lapse arengus suureneb tema teadlikkus muust neesdifa emast 16.-36. elukuu vahel.
Selle etapi tdhtsus seisneb eriti lapse autonosaeautamisel. Laps ei otsi emaga vaid
pelgalt fuusilist kontakti, vaid tUhendust zestide méangu abil. Laps adub, et ta on
psuuhiliselt eraldiseisev ja hakkab véljendama dmngistust ema vastu ebameeldivates
situatsioonides. Laps otsib vihas emaga distaattipneb pahameelt ja armastust Uhe ja
sama inimese vastu korraga. Sellises olukorras peals mdistma, et ta tajub
ambivalentsust ja ema armastab teda isegi siiseka voi laps on tusane. Kui selline
kaitumine dnnestub, tunneb laps vanema armastilsaistika siis, kui vanem on vihane
vOi ara, ta suudab paremini taluda lahusolekutiglaga oma ema meeles. (Brummer,
Enckell 2007:29-30)

Araminemist ja tagasitulekut saab lapsele dpetadiagon abil. Kui ema peidab end hetkeks
ukse taha ja siis taas Ullatunud ndoga vélja tilakkab laps mdistma, et ema ei ole alati

olemas, aga ta tuleb tagasi. Laps putab ema k&éukaudu kogetut mdista ja kontrollida,
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naiteks kaitudes ise sama moodi — peites end estaeeja vélja tulles avastades, et ema
on endiselt olemas. Selle eelduseks on piisav usakt ema ikka tuleb tagasi. (Brummer,
Enckell 2007:33)

Siiski on oluline markida, et seotussuhete ststeemkillaltki paindlik ja Gllatavalt
pooratav, sest lastekodulastel, kes adopteerit@less kaheksa-aastaselt, voib tekkida oma
kasuvanematega niisama armastav suhe kui sinmstddaud vanemaga. See soltub aga
lapse vdimest inimesi usaldada ja lastevanematesesk oma lapsele diget téhelepanu ja
lahedust pakkuda. Laps on paindlik ja suudab teawksj olulistelt inimestelt ka
edaspidises elus vastu votta vastastikuseid ningtmit ndudvaid kogemusi. (Brummer,
Enckell 2007:35; Butterworth, Harris 1994:160)
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2. EMPIIRILINE OSA JAARUTELU

2.1 Uurimuse eesmark

Kvalitatiivne uuring koosneb autori vaatlustest klawanglas, arhitektuuribiiroo Amhold
ASi poolt koostatud uue Tallinna vangla projektsioe analllsist ja seitsmest
ekspertintervjuust, mille eesmérk on saada padevamust kisimustele:
e millised on tingimused Eestis vanglates ja kas rmedanglas kasvavate laste
jaoks piisavad lapse vajaduste rahuldamiseks;
e kuidas mojutab last elamine kamber-tiipi vanglass kikumine on veel
rohkem piiratud kui laager-tilpi vanglas;
e kui ruttu tekib vanema ja lapse vahel kiindumuslihe ning kui paindlik see
on;

¢ millised on vahistatu staatuses rasedate ja emgdedil.

Paikvaatluse ja dokumendianallitsiga vordleb autdrtek vanglat - millised on laste
tingimused praegu laager-tttpi Harku vanglas ninglds need muutuvad seoses vangla
Uleviimisega kamber-tllpi vanglasse Maardus. Ekispervjuudega pudab autor saada
vastust sellele, kas kinnised elutingimused on elajpsele Giged ning mis peaks olema
esikohal, kas lapse ja ema seotussuhete tekkitajpse Oigus kasvada vaba inimesena voi
saavad need eksisteerida kooskdlas.

Lisaks on eesmargiks vaadata hetkel lapse vanglamist reguleerivat diguslikku korda
ning autor toob valja, mida peaks korrigeerimalig@ima praegu kehtivasse stisteemi, mis
puudutab laste kasvamist vanglas. Kehtiva sistesralliis on tahtis praegu eelkbige
seeparast, et toimuvad muudatused Eesti vangistksiss laager-tilpi vanglas asuv
emade-laste osakond viiakse ile kamber-tilpi vasgla Nagu eelnevas peatikis
kirjeldatud, muutuvad sellega seoses vaga palgel@ukeskkond ning véimalused. Seega
tuleks anallilsida, kas peaksid muutuma ka lapsglasmfkasvamist puudutavad normid.
Oluline on vahistatud naiste diguslik regulatsioAntor uurib ka, millised on véimalused
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vahistatud naistel oma laste eest vanglas hooli&karing kas need vdimalused peaksid

olema suuremad.

Vordluseks toob autor naiteid Soome Hameenlinngglgaemade-laste osakonna kohta.
Soomel kui tugeva sotsiaalpoliitikaga riigil on Ripeetavatest emadel olnud &igus lapsi
enese juures kasvatada eelmise sajandi alguspoBtdls ajaga on suudetud valja tootada
toimiv sUsteemi, mistbttu on tegemist arvestatadidisega ka Eesti kamber-ttipi vangla

emade-laste osakonna ehitamiseks ja toimimiseks.

2.2.Uurimuse metoodika, protseduur ja valim

Uurimistoo ainestiku moodustavad:

autori vaatlused Harku vanglas Uldiselt ja emadelasakonnas. Vaatlusega fikseeris
autor emade ja laste olmetingimused, vBimaluse@jadused. Vaatlust aitas |abi viia ning
tekkinud kiusimustele vastas Harku sotsiaalosakguohataja Christel Punn. Vaatlused
toimusid 18. martsil 2009. a (Vt. Lisa 8).;

Amhold ASi poolt koostatud uue Tallinna vangla pikdgioonide vaatlus ja anallus.
Projektsioonidega tutvumine toimus praeguses Talinvanglas 19.08.2009 koos

intervjuuga A. Kurg'iga,;

ekspertintervjuud. Poolstruktureeritud intervjuuddivlabi 18.03.2009 ja 27.11.2009 —
22.01.2010. Intervjuudest oli 7 eesti ja 1 veneld®e5 intervjuud on autori poolt

lindistatud, 2 konspekteeritud ning 1 toimus edughetusena. Lindistatud intervjuud on
tekstianalttsi jaoks tekstina vélja kirjutatud.jiatud intervjuude keskmine pikkus oli 45
minutit. Intervjuude to6tlemiseks kasutab autorlitagivset sisuanallusi.

Intervjueeritavateks olid:

v Tartu Ulikooli kliinikumi lastepsiihhiaatria osakamrarst-dppejoud psiihhiaatria
erialal Anu Susi (vt. Lisa 7);

v/ Laane-Tallinna Keskhaigla lastearst-konsultant iké@6hjala (vt. Lisa 1);

<

Harku vangla meditsiiniosakonna spetsialist-6ddiaiPerova (vt. Lisa 2);

v' Harku lasteaia kasvatajad Ludmilla Susi ja TriirsRévt. Lisa 3);
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v Vinni perekodu juhataja Urve Saar (vt. Lisa 1 jad_#);
v Tallinna vangla valjadppe juht Andres Kurg (vt. &5);
v" Harku vangla sotsiaaltt6taja Ivika Kelder (vt. Lisa

v Harku vangla endine kaplan Ullar N3lv (vt. Lisa 6).

2.3.Elutingimused Harku vangla ja uue Tallinna vangtmade-laste
osakonnas

Harku vangla emade-laste osakond asub Uhes hoauss rkeditsiiniosakonna, sddkla,
kaupluse, raamatukogu, kabeli ja spordisaaliga,akdeiste kinnipeetavate eluhoonest.
Osakonnas on kolm elu-magamistuba, Uhine duSiraukbpk. Magamistoad on erineva
suurusega ja moeldud seitsmele emale. Magamistgathg¢vad autori 18.03.2009 poolt
teostatud mootmistulemuste kohaselt:

1) tuba tihele emale-lapsele suurusega %1 m

2) kolmekohaline tuba suurusega 22 m

3) kolmekohaline tuba koos vannitoaga suurusega®32

Lisaks on osakonnas kdok ja esik.

Tallinna vangla eluhoone, kus asuvad naissoosipaetavad, on ks kolmest eluhoonest
vangla territooriumil. Hoone jaguneb viieks kahekgeliseks tiivaks. Kahes tiivas
paiknevad alaealised kinnipeetavad ja kolmes tiimagssoost kinnipeetavad. Nendest
kolmest tiivast Uhe tiiva esimesel korrusel asula@enlaste korpus. Emade-laste korpuses
asub neli kambrit suurustega (Amhold AS 2007):

1) 15,3 nfsealhulgas 2,7 ftualett/vannituba;

2) 14,2 nfsealhulgas 2,7 fiualett/vannituba;

3) kaks kambrit suurusega 24,5 sealhulgas mélemas 5,5 talett/vannituba.

Selline ruumijaotus annab eluruumid kuuele emagbsdée. Lisaks kambritele on korrusel
kontaktisikuruum, grupitééruum 28?msuitsuruum 14,7 fja suur eesruum. Valvuriruum
asub kolme tiiva keskosas, kus valvuril on pideadekdigile kolmele tiivale, sealhulgas
emade-laste osakonnalénihold AS 2009)
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Harku vangla tubades on olemas korralik, enamasipaidust médbel esmaste vajaduste
jaoks — riidekapp voi kummut, laud, voodid emadeldastevoodid. Tubades puuduvad
kaunistuselemendid, naiteks lilled, sest Vanglaelsisraeeskirjast tulenevalt on
kinnipeetavatele toataimed keelatud (Vangla sigeleeskiri (edaspidi ka VSKE) §64
pl4). Liigsete pisidetailide puudumine on lapsevdlisuse seisukohalt hea, sest juba
iseseisvalt ringiliikuv laps on uudishimulik ningbib endale lahtiste vai liikuvate

esemetega viga teha.

L. Perova peab Harku vangla tingimusi lapse kasvistzks vaga heaksSuper, voiks
Oelda. Kdik on olemas, kdik on tehtud. Kodus pea$ti guurde minema, kui keegi
haigestub. Aga siin on arst kohal, kohe koridor{®&rova 2009). Vangla sotsiaaltddtaja
Ivika Kelder tddeb: Hea, kui igathel oleks oma tytraegu see nii ei ole. Hetkel on meil 4
last ja 3 ema. Lisaks 2 rasedat.” Vastusele, radlipeaksid olema lapse eluruumid, vastas
I. Kelder, et vdiksid olla avarad :,eriti juhul, kpeab seal terve paeva istuma. Voib-olla
peaks nad rocdmsamad olema.” (Kelder 2010)

Kinnistes ja Uhekullgsetes eluruumides aeglustuBelagreng ja silmaring on vaiksem.
Siiski on meil vaikestes korterites ja kooktuba#lasvavaid inimesi palju ,aga me ei saa
Oelda, et need lapsed on kehvemini arenenud ksgdeiSiinkohal on oluline, et lapsega

tegeletakse ja teda dpetatakse. (Pdhjala 2010)

Sama meelt, et kinnises ruumis jaab laps arengbs,noa ka Vinni perekodu juhataja U.
Saar. Siinkohal toob ta naiteks Harkanglas ema juures kasvanud ja Vinni perekodusse
nelja-aastasena viidud lapse MiigTa ei pisinud paigal, ta tahtis kdike naha, kdik
katsuda, kaia dues, ei pusinud toas. Alguses t& tavastada, aga niud on see Ule lainud.
Tal on teadmistes mahajaamusi, nelja-aastane peakem teadma, kui tema teadis. See
on néide sellest, et vanglas kasvav laps ei sda Réid teadmisi, mida selleealine peaks

saama.”

Kuna Tallinna vangla detailplaneeringus ei olnuddiad valja modbli erisusi emade-laste
osakonnas (AS Amhold 2009), tuleb ka Tallinna vanghmbritesse po6randa kuilge

! Nimi muudetud
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kinnitatud minimalistlik metallist mé6bel: voodiadd ja taburet. Need mddblielemendid
on kdike muud kui hubased ja kodust tunnet tekdagga tohiks olla laste eluruumides.
Lisaks on metallist tabureti- ja lauajalad ohtlikagse tervisele.

Harku vanglas asus kontaktisiku ruum hoone teisgdgsk ning kontaktisikutel polnud
pidevat jarelevalvet kinnipeetavate lle. Uues vamgiee probleem lahendatakse, sest
vangla muutub Uksusepdhiseks ning kontaktisiku rasmb kambritega samas korpuses
(Amhold AS 2009). Samuti tdhendab kontaktisiku m@éev kohalolek ja valvuriruumi
lahemalolek suuremat jarelevalvet emadele ja néd@dieimisele laste suhtes, mis ehk

distsiplineerib kinnipeetavaid.

Erinevalt Harku vanglast tuleb Tallinna vanglasgavangla osakond naiskinnipeetavatele
50 kohaga. Avavangla osakond on vangla Uks osa) kaligutatakse vaheohtlikud hea
kaitumisega kinnipeetavad. Maardus hakkab see eaikrnvaljaspool vangla pohihoonete
perimeetrit. Avavanglas viibivatel kinnipeetavatel privileeg tddtada valjaspool vanglat

ning nende eluhoonet Umbritseb kdrgete kaitsepimstemel vaid traataed. Tallinna vangla
avavangla osakonda on planeeritud vaid (ks tub& Kasvatavale kinnipeetavale.

Vaadeldes Viru vangla praktikat, siis avavanglas karistust kandnud korraga

maksimaalselt alla 20 kinnipeetava, kuigi kohtidte.

Harku vanglas elavad kinnipeetavad emad teistesnip@etavatest mingil méaéaral

paremates tingimustes. Naiteks on neil osakonmamad oma k6ok ja nad vdivad poest
osta teatud toiduaineid, mida teised ei v0i. Valasutasid emade eritingimusi omakasu
eesmargil teised kinnipeetavad, kuigi nad ei taldtiremadega suhelda (HVKK 2.23).

Keelatud asjade vahetus toimus emade ja teistépldatavate vahel enamasti jalutuskaigu
ajal, sest valvurid seda tihti ei jalginud. EmadH#ise kaitumine pole hea lapsele, kes voib,
suheldes teiste kinnipeetavatega, Oppida valesiturkésnorme ning ebatsensuurset
sOnavara. Lisaks vahetasid emad teiste kinnipetetgaapoest ostetud kaupa, naiteks

andsid lapsele mdeldud puuvilju suitsu vastu.

Olukord muutus 2010. aasta alguses, kui Harku easgl toodi ka Murru vanglast
meeskinnipeetavaid ning vanglas toimusid mitmed datwused. Kinnipeetavate igat

likumist vangla territooriumil hakati jalgima ningmade-laste osakonna uks oli avatud
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vaid emadele lubatud jalutuskaikude ajaks. Selilviltm kadunud emade ja teiste

kinnipeetavate suhtlemine ning asjade vahetus.

Kamber-titpi Tallinna vanglas on teiste kinnipeatavja emade isoleerimine taielikult
vOimalik . Emad ja teised kinnipeetavad elavaddtedrpustes, mille vahel likumiseks on
digus vaid vangla tdotajatel. Kinnipeetavate liiknenvangla siseselt toimub ainult valvuri
saatel ning véaga piiratud territooriumil ja kinngtavad jalutavad véarskes ohus vaid
kinnistes jalutusboksides ning emade ja teisteigg®tavate jalutusajad graafiku alusel ei

Uhti. Seega on asjade vahetust pidtud igati adahoi

Taielik isoleerimise véimalus pole aga alati heantber-tlitipi vangla tdhendab seda, et ka
emadele ja lastele on elamiseks ette nahtud lulavste kambrid, mitte avatud toad. (Kurg
2009). See vahendab lapsel véimalust liikuda, étitusel ajal, kui kambrid vdivad olla
lukustatud. ,Vaikelaps peaks kindlasti likuma. Méeme lastel vaga palju motoorika
haireid, arevust ja karsitust. Neile lastele mavgaagi liikuda palju.” (Pdhjala 2010)

Soome Hameenlinna kamber-tilpi vanglas on emaddhgiel modnevdrra vabamad
tingimused, kui saavad olema meil Tallinna vanglddmeenlinna vanglas on kohti 6
emale. Lisaks on veel 3 ruumi, kus ei ole seesarestust ja mis voetakse kasutusele alles
siis, kui teised kohad on tais, sest vaikelapsal®elaline, et oleks olemas vGimalus pesta
ka juhul, kui uksed on lukustatud. Emade-laste osais on ka vaike valishoov
duemaddbliga, mis on avatud paeval ajavahemikus.9SEalses osakonnas puuduvad
igasugused trellid. (N6lv 2010)

On pdhjuseid, miks vdib olla vangla lapse jaoksepakasvukoht kui kodu. Vaatamata
sellele, et kdik emad, ka kinnipeetu staatusesaoleviivad last vaarkoheda, tuleb nentida
fakti, et tavakodus olevaid emasid ja lapsi ei kolhitkeegi ning sealsetes tingimustes on
lapse vaarkohtlemise oht ja vBimalused tunduvaltemad. (Perova 2009) Vangla on tsna
ohutu koht, kus Usna tdendaoliselt ei pea laps kaffinisilist vagivalda, sest vanglas on
saada. Osakonda kontrollivad pidevalt kontaktisedyurid ning teised vanglaametnikud.

Vaarkohtlemise korral vdidakse laps ka ema juuiiestviia.
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2.4] apse manguasjad

Arendavad manguasjad on vajalikud juba tsna véakisgisele. ,Kdik need manguasjad,
mis on vanusele vastavad, ongi arendavad manguas$gdl ei pea olema mingisugused
hirmkallid asjad. See vdib olla taiesti tavalinekkukellele saab midagi selga panna.
Riidetlkile saab augud sisse Idigata ja seda smgaa ja seljast ara votta. Uhesdnaga -
laps Opib riletama. Ta vOib iseenda lusika vottasgdega nukku toita. Tal on vdimalus
tegeleda selliste asjadega, millega selles vanapsspeab tegelema. Sageli on nii, et kui
tal Uhte oskust ei ole, ei saa tal tekkida jargn$&e toimub aste-astmelt ja seetbttu peab
temaga tegelema. llma manguasjadeta laps kindtastrene. Ainult puuklotsidega ka

hakkama ei saa, aga need on samuti vaga vajalikadHjala 2010)

Lapsele vajalikku, naiteks ménguasju, saavad ersdHarku vangla poe vahendusel. Kui
emal puudub raha asjade ostmiseks, saab ta esidadgale avalduse, ning kui esitatud
soov on pdhjendatud, muretsetakse soovitud eselavatadpenditega. Lapsele vajalikke
asju voib tuua avalduse alusel sotsiaalosakonnaajgla juhtkonna ndusolekul ka
valjaspoolt vanglat. (Harku vangla kodukord (eddsplVKK) p.22.15) Toendoliselt

hakkab selline stisteem kehtima ka Tallinna vanglas.

Harku Vangla kdige vanemal lapsel (seisuga apfi09), 3- aastasel Miial oli autori
vaatluse kohaselt olemas palju erinevaid arendawdidguasju: voimlemispall fuusilise
aktiivsuse arendamiseks, kujunditest kokkupandaip Maogilisuse ning Kklotsid ja
varviraamatud kéaelise tegevuse arendamiseks, |rsalksd ja pehmed manguasjad. Antud
nimekiri, pohinedes Pohjala (2010) sbnadel ja Wdgki (1993:45-46) teoorial, on
vaikelapsele piisav mitmekuilgseks enesearendamjaekangimiseks.

Naitena toimub Soomes Hameenlinna vanglas lastetd kadalas muusikateraapia ja
Mannerheimi Lastekaitseliidu poolt korraldatud éaklubi (N&6lv 2010)

2.5Lapse toitmine

Nagu teoreetilises osas nahtus, muutub lapse tmeutema kasvamisega ja esimestel

eluaastatel toitub ta taiskasvanutest erinevakg&eeab ka vanglas tahelepanu péérama
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lapse toitmisele ja toitumisele, sest taisvaakusit on see, mis mojutab lapse fuu silist ja
ka vaimset arengut. Teiseks on lapse toitmise teglnlane emade jaoks. Emad peavad
(6ppima) oma lapse eest hoolt kandma ning Ukssplasipekte selle juures on vastutamine

lapse toidu ja toitumise eest.

Harku vanglas on antud tingimused olemas, lapsgus@e vastav lauakomplekt soetati
osakonda 2008. aasta martsis, samuti on olemakastesool vaikelapsele, et laps ulatuks
taiskasvanute laua korgusele. Varskeid puuviljikeldpsele on emadel vbimalik osta

mdlemas vanglas vangla poe vahendusel.

Harku vangla emade-laste osakonnas elavad emadUW{KH erandina valja toodud

kinnipeetavad, kes vbivad einestada osakonnass toima toidu séoklast igal séogikorral
enne teiste kinnipeetavate toitlustamist. Emad ahavalmistada lastele toitu ka ise
osakonnas asuvas kodgis ning selleks vajalikud dain@&jastatakse neile vajadusel
sooklast. (HVKK p.22.10) Osakonna ko6k on uldpirmdd nf, kus ké6gimooblist on

olemas laud, kddgikapid ning madal laud kahe taoligeseisvalt stdvate laste jaoks
(autori modtmised 18.03.2009Kdo0gielektroonikast on olemas pliit ja kulmkapp.
Vajadusel saavad kinnipeetavad ise vangla poe dalsehsoetada muud pisielektroonikat,

naiteks veekeetja.

Tallinna vangla emade-laste korpuse projektis pbukidiok. Toit saadakse kolm korda
paevas vangla koogist, mille jagab katte valvurit Tan juba eelnevalt valmis ja
pakendatud pealt kilega kaetud kaussi. Sama téiwasl ka vaikelapsed. Lapsele eraldi
s66ja s00gi valmistamine lapse soovide ja vajadéste pole voimalik. See aga tdhendab,
et ka laps on kohustatud s66ma sooja toitu vaidvgkeva alusel kolm korda paevas
kindlatel kellaaegadel, mis on aga lapse dige age kohapealt vale. Alternatiivina on
emadel vBimalik lapsele vangla poe vahendusetgefiuuvilju, jogurtit ning muud kaupa,

naiteks maiustusi.. Siiski ei asenda need sodja. toi

Olukord, kus ema toitu ise valmistama ei pea jaadetla ei saa, on emadele mugav, kuid
negatiivse jarelmdjuga ega ole kasuks emade refisegrimisele. Vangla Uks eesmaérke
on Opetada kinnipeetavatele oskuseid, mida nadvadjaéaljaspool vanglat, kuid kui

emadele ei Opetata pohikohustust - hoolitseda @psel toitmise eest - vdib kinnipeetav
vabanemisel hatta jadda lapse elementaarsete stgachhuldamisega. Voivad puududa
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oskused nii toidu valmistamiseks kui ka teadmisatest, milline on lapse jaoks tervislik

toitumine.

Selline olukord, kus ema ei vastuta mitte mingilanah lapse toidutegemise eest, ei ole
oige. Emadel voib tekkida kiiresti Gldine suutmajasoskamatus hoolitseda oma lapse
peamise vajaduse, so0mise eest. Laps toitub eshedghastatel tihedalt ning vaikestes
kogustes, aga kui toit tuuakse vaid kolm korda péevikub see lapse normaalset ja
vajalikku toitumise ajakava. Seda ei asenda vakglgpluse vahendusel ostetu, sest toit

peaks olema valmistatud kipsetamise teel.

2.6 Lapse kokkupuude valismaailmaga

2.6.1. Oues liikumine

Igapaevane valjas kaimine on véaga vajalik lapseoleadele vaimsele ja fuusilisele
arengule. Mangimisruum véljas peab olema piisasalir, et laps saaks mitmekesiselt
likuda ning tundma Oppida maailma. Véljas mittekéie ahendab lapse motoorseid
vOimeid. Just dues ongi kdige rohkem erinevaid kSeid, kuhu ta peale astub, komistab,
hakkab kukkuma, mis on vajalik selleks, et laps&iks hea tasakaalutunnetus, ta dpiks

oma keha valitsema.

Manguvaljakul, nagu teoreetilises osas kirjeldapehks saama joosta, ronida ja avastada,
kuid kdik manguvaljakud, olenemata selle asukoh@estyad vastama ohutusnduetele ning
standarditele. Standard mé&éarab nduded, mis kadseivaude eest, mida laps ei oska ette
nadha seadmete eesmargikohasel voi eeldataval kasata Standardid on loodud siiski
taie veendumusega, et lapsed vanuses 0 kuni 3 aagiaad pidevalt jarelevalvet. (Eesti
Standardiamet 2008:7) Kui seadet projekteeridabtsee teha nii, et seadme modtmed ja
raskusaste sobivad kavandatud kasutajale voi vditusale. On oluline, et ménguga
kaasnev risk oleks ilmne, laps saaks seda ette jadbaadmetel ei tohi olla osi, kuhu
mangiv laps voi tema riided voivad takerduda. (Ee&tindardiamet 2008:16-17)

Harku vanglas asub majast valjas vaike manguhodle kogusuurus on umbes 15¢ ja
mis on piiratud kolmest kiljest puitaiaga (Autorbatmised 18.03.2009). Hoovis asub
kaks liivakasti, kahekohaline kiik ning kaks Uhe&bét kiiget. Antud hoov on ehitatud
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2001. aastal, on kaheksa aasta jooksul lagunemudh@lda piisavalt lapse vajadusi ega
jata suuri vBimalusi fantaasiarikkaks manguks. Sawmiivad katkilainud osad, naiteks
katkised eterniiditikid murul ohustada lapse tdrvismad vdivad lastega kodukorras
satestatud paevakava alusel viibida véljas iga péaha 10.00-11.00 ja 13.00-16.00.
(HVKK p. 22.2), mis teeb 4 tundi paevas.

Praktikute seisukohast on Harku vanglas voimal@sess liikuda head. Nii K. P6hjala kui
ka U. Saar on uhtsel meelel lapse ajalises duéswnibs. ,Talvel vdiks laps valjas olla
kindlasti poolteist tundi , kui ei ole kilmad ilmaBuvel aga kolm-neli tundi. Kaheaastane

laps peaks olema dues juba kaks korda péaevas.jalB&010; Saar 2010)

Manguvéljaku territooriumil on Gigus viibida ainullastega vanglas olevatel
kinnipeetavatel vdi meditsiiniosakonna ndusolekal korrapidamisteenistuse teadmisel
kinnipeetavatel, kes ajutiselt hoolitsevad lapset emma &araolekul. (HVKK p. 2.22)
Emade—laste osakonnas viibivatel kinnipeetavatghbriuskaikude ajal keelatud suhelda

teiste kinnipeetavatega. (HVKK p. 2.23)

Tallinna vangla detailplaneeringus ei ole vaikedbesthoovis manguvéljakut ette nahtud.
Tallinna vangla véljadppejuhi Andres Kurg'i sénuiitatakse see katusele, he 24 m
pindalaga jalutusboksi sisse. (Amhold AS 2009; K@@09). Jalutusbokse Umbritseb
neljast kiljest betoonsein, katuseks on jalutusbokstallvére. Vajadusel vGib Uhe seina
ehitada selliseks, kust naeb l&abi. Selle Ule, oiesbt betoonboksi pérandale, pole arutatud,
kuid A.Kurg leidis, et seda tuleks teha. (Kurg 2009

Lastel ei ole vBimalik iga paev hoonest vélja saa#@ga nad ei nde ega saa puudutada
loodust ja lapse maailm piirdub vaid eluosakonnaipg katusel paikneva jalusboksiga,
kus asub ménguvéljak. ,Lapse mangukoht on ikka .OlMis ei eelda, et seal on ainult
varske o6hk, seal peab olema muru, puulehed. Saisel areng, kes neid asju ei nae,
kangub taielikult. Mangimine mingis ruumis, kus kwhandatud manguvéljak, ei ole dues
k&dimine. Territoorium ei pea olema suur ,aga sesbpdema valjas, kus laps saab oma
kihvliga mullas songida ja puu vbi pd6sa alla ranitus ta saab loodust katsuda.”
(Pdhjala 2010).
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.Lapse jaoks on oluline uute kogemuste ja muljeinsine. Selle kaudu 6pib laps maailma
tundma. Isegi kui ta on vangla kambris 24 tundi galeoos ja ndeb ema ning veel ménda
tadi, siis aastase lapse jaoks on see enam-vahenaalne olukord, aga mida suuremaks
laps kasvab, seda rohkem peab ta saama Umbritdessidgtonnast muljeid.” (Susi, A
2009)

Uue Tallinna vangla manguvaljaku tingimused ei aeega vastuvOetavad lapse
manguliseks arenguks dues ning ehituslikult ei avastinguvaljak Eesti Standardiameti
(2008:16-17) esitatud tingimustele, sest betooniisdga valjak ei ole lapse jaoks
turvaline. Peamine on see, et lapsel ei ole vokredimalt piisavalt liikuda, mille 1abi saab
kannatada tema kehaline areng, ning on suur vosnatutal tekivad motoorikahaired,
arevus ja karsitus. Teiseks ei arenda Uksluin&kesitkond last — ta jadb maha arengus,
mida téestab Miia naide, kui tidruk lastekodussei.viMiia ei teadnud Uhegi lille nime.
Kadik oli tema jaoks vaid ,lill“. (Saar 2010)

Seega peaks lapse manguvéljak asuma reaalselt mahpkus oleks vdimalik néha
maksimaalselt, niipalju kui seda vangla tingimustaab v6imaldada, loodust. Oluline on
lapse jaoks n6 tuhjaksjooksmise voimalus, et tassadasavalt kulutada energiat, et tal ei
tekiks liigset arevust ning karsitust. Erinevatéskordades ja pindadel likumine Gpetab

lapsele valitsema oma keha ning tundma maailmaeitdi

2.6.2. Lasteaias kaimine

.Lasteaed valmistab last ette kooliminekuks, dpetadajalikke eakohaseid teadmisi ja
oskusi. Kinnipeetaval emal vdib, aga ei pruugi edgalikke teadmisi ning voimalusi last
sama moodi koolieelselt dpetada, mistottu lapseHarku lasteaias kdimine kasulik ja
silmaringi arendav*. (Perova 2009). Ka Harku lastkasvatajate L.Susi ja T. Rassi (2009)
arvates on lasteaias kédimine hea vOimalus paaséga wangla dhkkonnast ning naha

Umbrust, sest lasteaed korraldab tihti jalutuskékelusesse.

Lasteaed arendab vaikelast mitmeti. Uheks pdhjuseksdesti see, mida (tles ka L.
Perova, et Eestis on lasteaed lapsele eelkooli&ksaab esmased kooliteadmised. Kuna
kdikidel emadel ei ole endal piisavat haridust gékusi lapsi eakohaselt dpetada, oleks

lapse jaoks oluline nende teadmiste omandaminedast selleks valjadppe saanud
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inimestelt - kasvatajatelt. Kuid lasteaed ei olégak koht dppimiseks. Lasteaia suur
olulisus seisneb laste omavahelise suhtlemise Gp&ta. Eestis lahevad lapsed lasteaeda
peamiselt pooleteise- kaheaastaselt. See on asgnéil on esmakordselt vaja suhelda
omaealistega. ,Pooleteisene, kahene hakkab jubaalisizzga suhtlema. Siis tal ongi teisi
lapsi vaja, kui ta oskab nendega kontakti astud&alm nendega manguasju jagada.”
(P6hjala 2010)

Oluline on omaealistega suhtlemine selleks, etelafekiksid oskused véljendada ennast
juba varases lapsepdlves. Algab see mangust, mgjagegagamisest, hiljem valjendub ka
suhtluses. Last mgjutab tugevalt see, kui ta orsepplves liialt palju taiskasvanute
seltskonnas. Mitte imikuna, vaid siis, kui tal tekiajadus omaealiste keskkonnas olla. A.
Susi(2009) toob valja ihe mdjutuse: ,Laps ei dpsis@lsetes olukordades eakaaslastega
toime tulema. Kui ta siis hillem eakaaslaste h@&tub, ei tule ta seal toime, sest ta lihtsalt

ei tea, kuidas asi kulgeb.*

K. P6hjala (2010) arvab, et laps voiks minna lasflektiivi ka alles kolme- neljaaastaselt,
kuid vaidab, et siis peaks lapse ema oskama isalesdada. ,See ei tdhenda , et laps on
lihtsalt &ra hoitud, toidetud, vaid kindlasti pdapsega tegelema ja mangima eakohaseid
mange. Selleks peaks emal olema vajadusel ka né@dstaiid nagu L. Perova (tles, ei
oska emad vanglas tihti lapsi kasvatada. Sama tkdek. PShjala ise. Ta on puutunud
oma t6os kokku kriminaalse taustaga lapsevanemgeuandib, et nad pudavad olla head

emad, aga see ei pruugi 6nnestuda. Nad ei oskiddsisga toime tulla.

Seega K. Pdhjala kill arvab, et lapsed voiksicekestia minna kolme-nelja- aastaselt juhul,
kui neid kodus arendada osatakse. Kuna ta aga ms)0@ii kriminaalse taustaga
lapsevanemad ei oska vaga sageli oma lapsi pitsha&sati kasvatada, voib teha jarelduse,
et vanglas kasvav laps voOiks siiski lasteaeda muamam, umbes pooleteiseaastaselt, siis,
kui ta hakkab K. Pdhjala sdnade kohaselt omaealadtekonda vajama. Ka Harku lasteaia
kasvatajad, kes on t60s reaalselt kokku puutunadlaa kasvava lapsega, arvavad, et laps
voiks pigem juba pooleteiseaastaselt harjuda elsitaga mangima. (Rass, Susi, L
2009).)

.Lapsel peab olema vdimalik suhelda eakaaslastegpasast, et tema areng toimuks
normaalsel viisil. See on lapse arengu seisukafdglh normaalne, et teatud vanuses, kui ta
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hakkab aru saama, et ta on midagi erinevat kui éskis tal muud kontaktid, et tal oleks
voimalik eakaaslaste kaitumist jalgida, matkida,aosuhteid korrastada — see on lapse
jaoks aarmiselt tahtis. (Susi, A 2009)

Harku vanglale on kdige lahem lasteaed Harku lastemis asub Harku alevis Instituudi
tee 5. Harku vanglas on alla nelja-aastased |ajgsedtud kolme rihma: pooleteise- kuni
kaheaastased, kahe- kuni kolmeaastased ja kolnme-nieljaaastased. (Harku lasteaia ...
26.03.2009). Harku vanglast jaab see lahemale kkiml seega ei ole laste lasteaeda

viimine raske ega vaja transpordi olemasolu.

Avalduse lapse lasteaeda panemiseks esitab lapsevamgla sotsiaalosakonnale. Antud
kaasusega tegeleb Harku vanglakomisjon, kes péaad&imisi kohaliku omavalitsusega
lapse lasteaia nimekirja lisamiseks. Lasteaeda lajiise kas sotsiaaltootaja vOi ema ise.
Viimane variant on positivhe emale, kes tunnebtesta usaldatakse. Teiseks toimub
otsesuhtlus ema ja lasteaia vahel lapse kaituraissrgngu osas. Samas on tegemist ka
riskiga, sest nii tekib emal vBimalus tuua vangtakselatud esemeid. Seet6ttu on variant,

et ema ise kaib lasteaias last toomas ja viimas, ha

2009. aastal kais Harku lasteaias mangimas Uks laggss sai viibida lasteaias ainult
hommikust I6unani, sest talle ei jatkunud lasteaidt, kuid kokkuleppeliselt lubas Harku
lasteaed tudrukut eakaaslastega mangima, tingimmetdelps ei s66 lasteaias (ei ole rahalist
kulutust). Antud olukord on positivne naide seflekuidas erinevad riigiasutused
omavahel Uhtse eesmargi nimel koostddd teevads(Sasi, L 2009)

Umberkolimisega Maardusse tuleb vaadata kindlastiel lasteaias kaimise vGimalusi ka
Maardus. Maardu linnas asub 3 lasteaeda:

e Lasteaed ,Sipsik” asukohaga Haigla tdnav 6, Madmn. Lasteaeda ,Sipsik”
vOetakse lapsi vastu teisest eluaastast. (Maak@iiQ.2009). Tallinna vangla
hakkab paiknema lasteaiast ,Sipsik“ 6.3 km kaugugeb Regio... 12.08.09,
Maardu lasteaed ,Sipsik“... 10.10.2009).

e Lasteaed ,R00mM" asukohaga Noorte tanav 8, Maarndn. |Lasteaeda ,,R66M”
vOetakse lapsi vastu teisest eluaastast. Tallimmgla hakkab paiknema lasteaiast

,RO0M* 8,3 km kaugusel. (AS Regio ... 18.03.201BMtaardu lasteaed

,RO0M"...18.03.2010)
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e Lasteaed ,Rukkilill* asukohaga Nurga 2, Maardu linbbasteaeda ,Rukkilill*
vOetakse lapsi vastu alates pooleteisesest elghasiallinna vangla hakkab
paiknema lasteaiast ,Rukkilill* 8,8 km kaugusel. JARegio .... 18.03.2010;
Maardu lasteaed ,Rukkilill...18.03.2010)

Suur kaugus vangla ja lasteaia vahel Maardu lirmmakindlasti probleem, sest lapse
lasteaega viimiseks ja sealt toomiseks on vajp#gey kindlat isikut. See isik, kes lasteaias
last viimas kaib, ei tohiks olla juhuslik vanglaamik, sest viija peab last lasteaias riietama
ja suhtlema kasvatajatega, et saada infot lapserkisie ja arengu kohta lasteaias ning seda
edastama ka vanglas lapse emale ja sotsiaalosdkoAmaesse tuleb votta ka asjaolu, et
uues vanglas on turvalisuse nbuded vaga kdrgedaynsg vangla piiridest valjaviimine on
palju aegandudvam kui Harku vanglas. Esmalt on waael Tallinna vanglas selle
mastaapsuse tottu palju suuremad, teiseks puuduidtku vangla péaaslas
kdrgtehnoloogilised labiotsimisseadmed ning pa&siaks labitakse vaid tks ruum. Kdige
selle korraldamine uues Tallinna vanglas on regsduslik ning voib juhtuda, et laps ei

pruugi saada lasteaias kaia, mis parsib lapse areng

2.6.3. Suhtlemine sugulastega

Suhtlus vanemate perekonnaga on oluline, sestlippaks lahedastega tekkima vahemalt
algeline seotussuhe. Kui laps saab nelja-aast&sglesema vanglast vabanemise tdhtaega,
peab ta vanglast lahkuma ja minema sugulaste juubddastekodusse elama. Lapsele,
kellel ei ole tekkinud seotussuhteid inimestegdlekgiurde ta elama asub, méjub ema
juurest eemale viimine rangalt ning sellel voivdth anitmesugused tagajarjed, néaiteks

muutused kaitumises, tugev stress ja probleemigehilas elus.

Nagu koikidel teistel kinnipeetavatel, on ka Harkeanglas viibivatel emadel
Vangistusseaduse (edaspidi VangS) 824 kohaselt ahdgmtaotleda luhi-ja pikaajalisi
kokkusaamisi lahedastega. Luhiajalisi kokkusaamesekonnaliikmete ja teiste, eelnevalt
vangla poolt kooskdlastatud isikutega voimaldataksmipeetavale vahemalt tks kord
kuus (VangS 824 Igl). Pikaajalisi kokkusaamisi vélitatakse l&hisugulasega vangla
sisekorraeeskirja alusel tiks kord poole aasta jddké&skE 845) ja kokkusaamise kestvus
on Uks 00péev; pohjendatud juhtudel vOib vanglaekdor pikendada pikaajalist
kokkusaamist kuni kolme 0O0p&evani, kui see on koOlask vangistuse taideviimise
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eesmarkidega ning kinnipeetava kaitumine on kasestkandmise ajal olnud hea (VangS
825 Ig 2). Kokkusaamiste n&ol on tegemist tihe viisega, kuidas laps saab kohtuda oma
sugulastega ja pikaajalise kokkusaamise kaigusaddaweneda esmased seotussuhted.

On oluline, et lapse ja sugulaste luhiajalised k@damised ei toimuks labi klaasi. Selline
olukord ei tekita lapses usaldust ja aratundmizagil taga oleva inimese suhtes. Nii Ithi-
kui ka pikaajalised kokkusaamised peaksid toimumratuml ruumis, kus laps saab
fuusiliselt inimestega kohtuda. Vaikelaps Opib eik@amoma teadmistest flusiliste

kogemuste labi.

Eakohase arenguga kolmeaastane laps suudab kddelsliselda ning radkida telefonitsi,
seega on telefoni kasutamine ka lapsele vBimalatakteeruda perekonnaga. Kinnipeetav
vOib kasutada lahedastega suhtlemiseks talle dtigeshatelefoni (VskE 851). Emad
kasutavad helistamiseks Harku vangla to6osakomasttaksofoni ja seda vahemalt tiks
kord nadalas. Kasutusaeg on uldjuhul tédpéaevitilakel7.00-20.00-ni, pdhjendatud
juhtudel ka muudel aegadel. Telefoni kasutamisek®rgub kinnipeetav vangla
korrapidaja poole, kes korraldab helistamise. (HVKR2.3-22.4)

Kinnipeetaval ja tema lahedastel on vbimalik pid&aigavahetust. Vanglas kasitatakse
kirjana paberkandjal esitatud ainult adressaaddératud erasénumit, postkaarti voi fotot,
mis edastatakse posti teel (VsSkE 84irja saatmine on vdimalus saata perekonnalsdap
joonistusi, esmaseid kirjutisi ning muud sellistrékond voib saata fotosid, mille abil saab
laps juba Gsna noorelt 6ppida tundma inimeste mdéguag neid meelde jatta, et hiljem

kohtudes toimuks esmane aratundmine.

Lapsel on vdimalik kohtuda lahedastega ka véaljaspamglat. Selleks on lUhiajaline
valjasdit, mis kestab kuni 21 kalendripaeva (Va®§ lgl). Uks lihiajalise valjaskaigu
vOimalusi on ka lUhiajaline valjaviimine, mille stiseks on see, et véljaviimine on kuni
Uhe paevanga see toimub vanglaametniku jarelevalve all (Varg®). Antud juhud
kehtivad siis, kui lapsega on kaasas kinnipeetaaast, lapsele kui vabale inimesele eraldi
vangistusseaduse satted ei joustu ning ilma en@@swvleku aeg on individuaalne. Laste
puhul rakendatakse tihti luhiajalist valjaskéaikueealmistamisena emast lahutamiseks.

Valjasdidu ajal viib sotsiaaltbédtaja lapse sinnahik ta parast nelja-aastaseks saamist

32



elama asub: sugulaste, vanavanemate juurde, lasted®. Kui laps viibib véljas esimest

korda, kestab see Uldjuhul Ghe paeva, hiljem adgag@atakse. (Perova 2009)

Lastepsuihhiaatri arvates on vaga oluline, et ldpksoselleks eelnevalt ette valmistatud.
Lapsele peab olema selgitatud, mis pdhjusel teda jaorest ara viiakse ja kuhu. Lapse
reaktsioon soltub taielikult eelnevalt tegutsentisksi laps saab aru ja tunneb, et ta satub
turvalistesse suhetesse valjaspool emaga suhtlemiist ei ole emast lahutamine
mingisugune katastroof. (Susi, A 2009) Seetottuapse jaoks vaga olulised nii [Uhi- kui
ka pikaajalised kokkusaamised kinnipidamisasutugidsmise ajal ning enne vanglast
valjaviimist on veelgi olulisem see, et laps kakarduvalt kohas, kuhu teda viiakse.
Alguses peaks laps olema seal luhikest aega, sgst A. Susi (2009) Utles, on ka kaks
tundi lapse jaoks, eriti emast eemal olla, pikk.a&@dud kordadega peaks pikenema ka

kohaloldud aeg.

2.7 Meditsiiniline teenindamine ja hooldus

Harku vanglas on emad osakonnas pideva meditsitajgie jalgimise all.
Meditsiiniosakond asub samas hoones ja korrusg) emade-laste osakonnaga tUhendab
seda vaheuks. Selline lahedal paiknemine on kasiilikanematele, kes alati vajadusel
professionaalsete meditsiinitbotajate poole podadwhavad, kui ka vanglale, sest
meditsiiniosakonna t6otajad kontrollivad samuti ulegrselt osakonna tingimusi, lapse
heaolu ja vanemate kaitumist oma lapse suhtes., lkasson haigestunud mdnda viirus-
vOi nakkushaigusesse, isoleeritakse vdimalusel tsiedosakonda, kus on olemas
vajalikud tingimused ka véikelapse ravimiseks, keimdmasti tuleb ravida kdiki osakonna
lapsi, sest nakkus-ja viirushaigused levivad Uhiseltingimustes kergesti.

Meditsiiniosakonnas ka vaktsineeritakse vaikelagya aasta valtel. (Perova 2009)

Tallinna vanglas meditsiinitootajate lahedus puydsdst meditsiiniosakond asub teises
hoones ning vastuvbtule saab etteregistreerimigsehl Selline olukord kaotab emadel
vOimaluse meditsiinitOOtajate k&est kisida abi ®kgse kasvatamiseks vOi saada
valtimatut arstiabi. Vaikelapse immuunsisteem oel Wasvueas ja iga vaiksem haigus
vOib osutuda lapsele ohtlikuks. Kinnipeetavatel debavastupidiselt kodus kasvavate laste

vanematele, aga pole VSKE §6# alusel lubatud kambris tihtegi ravimit profiilkéks,
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sest need kuuluvad maaruses keelatud uimastavatteagmlla. Seega on arstiabi
kaugenemine negatiivseks kuljeks. Lastel peaks @lessmadigus arsti vastuvotule
padsemiseks ning emade palve rahuldamist arstigussiamiseks tuleks votta tosiselt kui

esmatahtsat toollesannet.

Nagu lastearst K. P6hjala (2010) utles, pulavachikaalse taustaga lapsevanemad tihti
olla head emad ,aga see ei pruugi alati 6nnessedanad ei oska hasti lastega toime tulla.
Seega oleks neid pidevalt vaja suunata ja naidatine on dige kaitumine vaikelapsega.

Lastearst vaitis, ebastabiilse narvisiisteemigaikaaise kaitumisega vanem vdib kujutada
oma rahutu lapse jaoks ohtu. Naiteks ei tea pddjpsevanemad tdnapaeval, et lapsi ei tohi
raputada. Seega oleks kindlasti kinnipeetavatestdeha vajalik nii pidev sunnituseelne

kui ka -jargne nbustamine. See on Pdhjala (2010ad® kohaselt vajalik selleks, et nad

teaks, mis neid ees ootab.

Teiseks probleemiks on olukord, et vanglas puudydsdhoidmise vdimalus. Olukorras,
kus ema peab minema vanglast valja, naiteks kohtuseab ta lapse jatma Harku
vanglasse. Peamiseks pdhjuseks eelnevas peat$iietk@ probleem, et teistes vanglates
pole kohta, kus ema saaks lapsega olla. Teiseksrashendatud ema osalemine
resotsialiseerivates programmides, arsti juuremiké ning paeval kaitluses tédtamine,
sest puudub samuti vdimalus lapsehoiuks. Laps pidkgu olukorras, kus oleks vaja
hoidjat, Harku vanglas teise kinnipeetava hoole, atlis ei ole kdige digem lahenemine.
Voib tekkida olukordi, kus ei ole vdimalik last ke teise hoolde jatta, sest teine ema ei
ole piisavalt usaldusvaarne voi on emade vahelnekkkonfliktid.

Arvestades kirjeldatud asjaolusid, et emad vajallev@lt ndustamist, et olla hea ema, ja
lapsed dppinud hoidjat, oleks otstarbekas ja vamggseesmarke silmas pidades oluline, et
uue Tallinna vangla emade-laste korpuse personfdtalkuuluks ametnik, kelle t66 oleks
igapédevane emade ndustamine ja vajadusel paevetedal. Samuti viks hooldaja olla
see isik, kellel on &igus lastele anda vajadusehraid, sest emadel endil ravimeid olla ei
tohi ja meditsiiniosakond asub kaugel, kust Ukskmatvimite toomine valvurite poolt ei ole
otstarbekas.

Naide sellise korralduse toimimise kohta on Sodkos, Hameenlinna vangla emade-laste

osakonna too6tajate hulka kuulub paevasel ajal ¥olitedja. Tema lUlesandeks on suunata
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ja toetada emasid laste eest hoolitsemisel. Vamajangla avavangla osakonnas ei ole
kull lastel igapéevast hooldajat, aga seal kaibaBenRisti vabatahtlik t6otaja lapsi
hoidmas. Enne sunnitust on Hameenlinna vangla aelamgdimalik kéia rasedus-ja

naistenduandlas vanglast véljapool. (N&lv 2010)

2.8Lapse ajaline vanglas viibimine

Lapse vanglas viibimise aeg on erinevates maadgs @dnev. Selle otsustamisel mangib
rolli riigi sotsiaalpoliitika ja praktilised kogensed. Peamiseks argumendiks lapse vanuse
maaramisel on lapse heaolu ehk mis vanuses haldkadpas viibimine mdjutama tema
vaimset ja fudsilist arengut negatiivselt. Soomeé fapsi kinnises vanglas enese juures
hoida kaheaastaseks saamiseni, avavanglas lapseariadd eluaastani (Nolv 2010).
Olukorras, kus kamber-tltpi vangla piirab oluliselpse vaba liikkumist, on oluline ule
vaadata ka see, millal muutub vaikelapse vangiadsmnine lapse arengut takistavaks uues
Tallinna vanglas, ning see, kas Eestis lubatud sepir digustab ennast ka parast

Umberkorraldusi.

Esmalt tuleks lapse ajalist vanglasviibimist vaadsllest lahtuvalt, kuidas toimub ema ja
lapse vahel seotussuhete loomine. Kodige olulisem etnemal ja lapsel peab olema
vOimalus teineteist tundma Oppida ja seda koheesmlépse sundimisest. “Kui naine
sunnitab lapse ja ta oma last ei ndegi, kui lapeK@est ara vbetakse, siis naised hilgavad

lapse”(Perova 2009)

Reaalselt on lapse jaoks kdige olulisem esimenaasta, mil tekib suhe emaga. Laps 6pib
ema tundma vaga kiiresti, ema ja isa on praktilissimesed, keda ta tundma 0pib ja
kahekuune laps tunneb ema juba ara. Ta saab arwnkeema koige lahem inimene — kes
teda toidab, kes temaga mangib, kes temaga suwsampaevast tegeleb. (Susi, A 2009;
Pdhjala 2010). Siiski on lapse jaoks pusiv teadmenea kohta pikaajaline protsess.

Perekodu juhataja Saar (2009) tddeb, et lahkumipekul alla nelja aastane laps unustab
ja kimneaastaselt ta ei maletagi, et ta ema junlre¥6ib-olla on ainult mingi fausiline

tunne.
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Seega on olulisem see, et emal tekiks oma lapgesahmastustunne, et juhul, kui laps
laheb neljandal eluaastal vanglast ja ema ei valsameaaegselt, otsiks ema ta péarast
vabanemist Ules ja taidaks oma emakohuseid.. T®alimastustunne aga ei pruugigi kohe
lapse esimestel elupédevadel tekkida. ,Emadel peevidd algselt kohustustunne, et ta peab
kdik oma lapse heaks tegema. See varjutab esnmadtstuse tekkimise tunnet. Inimesed
kardavad, eriti esimese lapse puhul, kas nad telediaid digesti. Aga 3-5 kuud, kui ta juba
oskab trakteerida tema nuttu, oskab teda lohutadei¢b, et ta saab hakkama, siis selline

kohustuse ja hirmu tunne laheb mé6da ja armastesiptaanil“.(PShjala 2009)

Autor esitas intervjueeritavatele kisimuse, misksdplla minimaalne ema ja lapse
lahusoldud aeg, et nende seotussuhe hiljem taagikkpertide arvamused laksid lahku. L.
Perova (2009), kes on emade ja lastega vahetuaktmniga paev, arvas, et laps voiks olla
ema juures vaid aastani. A. Susi (2009) arvas salnaet minimaalne aeg ema ja lapse
lahutamisel vdiks olla kusagil parast lapse esinghshastat. Nagu eelmises peatikiski
kirjutatud, peaks algul toimuma emast lahusolekyjukemine tunni/paari kaupa ja siis, kui
lapsel on véljaspool emaga suhtlemist tekkinuddiised suhted, voiks ta kusagil mujal

viibida tundide, seejarel poole paeva kaupa.

K. Pdhjala (2009) leidis aga, et laps peaks saaiaalikult palju olla koos emaga.
Pooleteiseaastane laps on liiga vaike, et ta elahgtada. Ta ei olnud kindel, kas vangla
on lapse jaoks Gige koht, kus Ules kasvada, agapeada olema lapse juures. Kui vorrelda
lapse lahutamist emast aastaselt ja kolmeaastasé@sakindlasti pooldab ta viimast
varianti. Mida kauem laps emaga koos olla saalg pacem.

Kdikide nimetatud ekspertide arvamus on Uks — lppab kindlasti olema ema juures
vahemalt aasta. See on lapse ja ema vahelisteesigh&imises kdige tdhtsam aeg. Teisalt
on see vajalik ka lapse flusiliste vajaduste radmideks, sest véikelapsele on kdige
digem toit emapiim, millest ta peamiselt esimedeaastal toitub. Peamine on aga see, et
ema peab oma last armastama ja nende vahel peala @ene lahuminekut usaldav,
kiindunud ja armastav suhe. Emale peab olema Kumusl emaarmastus, et ka siis, kui

tema karistus 16peb, on tal tahtmine olla hea ema lapse jaoks..

Vaadeldes lapse flusilisi vajadusi, nahtub, et esmad muutused lapse vajadustes

toimuvad umbes aastaselt, siis, kui ta hakkab kbadiSee on aeg, kui lapsele ei piisa
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ainult ema lahedusest. Ema hakkab tema jaoks kaugekahel pohjusel: esiteks muutub
tema toitumine ja emapiima asemel hakkab laps sdéheet toitu; teiseks seetdttu, et laps
saab aru, et tema ja ema on erinevad inimesed makgab toimuma mina-avastamise
protsess. Laps vajab aastaselt enda Umber rohkemi ja hakkab avastama maailma
laiemalt. Naiteks kui mittekdndivale lapsele ei okseseks probleemiks, et jalutusvaljak
asub katusel, nagu see hakkab olema Tallinna vangiia iseseisvalt ringiliikuva lapse

jaoks kitsendab see kindlasti tema maailma.. TapKesrlgitas autor lapse vajadust dues

likuda antud t60 peattkis 2.6.1.

Peatlkis 2.6.2 kirjeldas autor lapse vajadust ohséega suhelda. Jareldus: vanglas
kasvav laps peaks hakkama omaealistega suhtlemasumpboleteiseaastaselt. Kuna
Tallinna vanglas jaavad lasteaiad kaugele (ca. K8r9, voib tekkida probleem lapse
lasteaias kaimisega. Seega, kui lapsel puudub ggasuvdimalus vanglas omaealistega

suhelda, ei tohiks laps olla kauem isoleerituddakis aastat.

Vottes arvesse eelnevaid asjaolusid, teoreetdigirpktikute seisukohti ning uue Tallinna
vangla seni kindlaks maaratud ehituslikke isediaseiab t66 autor, et ei ole digustatud
lapse viibimine kinnises kamber-titpi vanglas temaljanda eluaastani. Tostes
esmakohale lapse vajadused, kuid arvestades kgadagse vahel seotussuhete tekkimise

aega, vOiks laps viibida kamber-tlilpi vanglas pedde eluaastani.

Siinkohal ei too autor siiski lapse pooleteiseaeia saamist absoluutseks piiriks. Lapse
valjaviimisel vdiks arvesse votta ka ema karistkiaadmatajdénud aega voi vdimalikku
ennetdhtaegset vabanemist. Autor arvab, et kuelppsleteiseaastaseks saamisel on emal
jdédnud karistust kanda vahem kui pool aastat vignub menetlus kinnipeetavast ema
ennetahtaegseks vabastamiseks, voiks lapse vantgdasist pikendada kuni pool aastat,
lapse kaheaastaseks saamiseni.

2.9 Avavangla osakonda paigutamine

Kuna eelmises alapeatikis tehtud ettepanekud ontudseouues vanglas
likumispiirangutega, oleks tiheks voimaluseksastdga emad paigutataks eelisjarjekorras

avavangla osakonda. Avavanglas paiknemise juurespasitiivseks asjaoluks laiem
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likumisruum duealal ja vdimalus ehitada lapse mésddjak maapinnale looduse keskele.
Avavangla on oma ehituse poolest hubasem ja lapsd#@m keskkond, sest
eluruumideks on toad, akendel puuduvad massiivsdiidtja hoonet ei Umbritse kdrge
perimeeter. Kergendatud on ka moéningal maaral ldpsteaeda viimine, sest vanglast

valjumiseks ei pea laps liikkuma labi mitme hoonegagla paasla.

Kindlasti tekitab selline elukorraldus palju juldekuprobleeme, kuid kuna antud t6o

lahtub lapse heaolu seisukohtadest, on autorippad$epanekud tehtud, mdeldes lapse
parimatele elutingimustele. On mdistetav, et avglammsakonda ei saa paigutada kaiki
emasid lastega. Kindlasti on vélistatud soltuvubf@emiga alles paranemisfaasis olevad
emad ja need, kellel on kdrge pdgenemisoht. Avaessg peaks eelisjarjekorras
paigutama ka vahistatu staatuses emad, kes sainue esdltuvusprobleemidega ja

pdgenemisohuga. Lahtuda tuleks sellisel juhul praelgrkus toimivast praktikast, kus

Uhes emade-laste osakonnas on koos nii kinnipeketaudka vahistatud. Vahistatud emade
voimalusi lapsi enda juures kasvatada kasitlebraépsemalt t60 jargmises alapeatikis.

2.10. Vabhistatu ja eeluuritava staatuses olev rase @ em

Peamiselt on autor oma t66s kasitlenud kinnipeetai$i, kes kasvatavad oma lapsi
vanglas. Tahelepanuta ei saa jatta ka vahistateeljauritavaid rasedaid ja emasid, keda
samuti on meie vanglates. Probleemiks on asjadluji &/angistusseadus kui ka Harku
vangla kodukord reguleerivad ainult kinnipeetavaatises rasedat ja sunnitanut.
Grammatilisel tblgendamisel johtub, et ainult kpeetaval rasedal on digus viibida
emade- laste osakonnas ning on 8igus taotledaspalph vanglat elavat last enda juurde.
Seega oleks vanglal pdhjendatud seaduslik alusstedihd ja eeluuritavat rasedat mitte
lubada elama emade-laste osakonda ja emal last gndde. Siiski ei ole see
eesmargiparane lahenemine. Ka vahistatutel ja etuatel peaks olema digus elada koos
oma vaikelapsega. Last peaks ema juurde lubamae naitbult siis, kui isik on
kinnipidamise ajal rase ja sunnitab alles vangesusibides, vaid ka siis, kui temast jaab
koju maha alla pooleteiseaastane laps.

,Ema on ikkagi lapse jaoks kdige tahtsam inimenksKdik kui tubli isa, vanaema, Ged-

vennad seal on. Esimesed eluaastad on ema kindfage tdhtsam inimene igasuguste
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oskuste tekkimisel ja kui tal seda inimest ei dleskdik kui head teised inimesed on, jadb

midagi vaga olulist puudu.” (Pdhjala 2010)

Vahistatute ja eeluuritavate olukorras peaks satébtuma inimese pohidigustest. Eesti
Vabariigi POhiseaduse § 26 alusel on igathel dgrrekonna- ja eraelu puutumatusele.
Riigiasutused, kohalikud omavalitsused ja nendetigsikaid ei tohi kellegi perekonna- ega
eraellu sekkuda muidu, kui seaduses satestatuddelhja korras tervise, kdlbluse, avaliku
korra vOi teiste inimeste Oiguste ja vabaduste skéi, kuriteo tOkestamiseks voi
kurjategija tabamiseks. Antud nimekirjas ei oleuldt, mis lubaks ema ja last lahutada,
sest ema vois toime panna kuriteo. Vastupidi, Japsel on digus ja vajadus olla koos
oma emaga ja antud juhul on igati tegemist emaesagavaikelapse pdohidiguse riivega.

Siinkohal tuleb eriti arvestada fakti, et Eestipriugi eeluurimine olla méne kuu pikkune,
vaid vOib kesta vaga pikalt. Ema ja lapse eemalaldeg laheb kaotsi lapse kahjuks
(Kelder 2009). Harku vangla emade-laste osakonteasa@ erandkorras ruumipuuduse
tbttu koos nii vahistatu ja eeluuritava staatudesaw kui ka kinnipeetavad emad. Antud
olukord on vastuolus Vangistusseadusega. JohtugE2 Igl p3 peab vahistatuid ja

kinnipeetavaid hoidma eraldi. Nimetatud vastuoluapse arengule pigem positiivne, sest
ka vahistatu staatuses olev ema saab last kaszhdilavates tingimustes enda hoole all.

Kuna praeguses olukorras ei ole ruumilise puudunt@@eu teistes vanglates eraldi
kambreid vahistatu ja eeluuritava staatuses agjaitsinud naistele ja diguslikku alust, et
vanglad oleksid kohustatud tegelema ema ja lapsesefamisega, tuleb sinnitanud
vahistatutel ja eeluuritavatel, kui neid ei viidée (Harku vanglasse, anda oma laps
sugulastele voi lastekodusse kasvatada. Erinevaéssi vanglates on asjasitnnitanud
vahistatute ja eeluuritavate kohtlemine erinev, amisvaikese riigi kohta probleem. Uhtne
praktika on see, et naiskinnipeetav ei sinnita ayaid ta viiakse tavahaiglasse. Peale

suinnitust on edasine tegutsemine erinevates vasgkigmine:

1) Kui rase viibis Harku vanglas ja ema on esitanutkeesiinnitust taotluse lapse enda
juures kasvatamiseks, saab laps pérast siundi letadaemaga Harku vanglas. Seda
muidugi juhul, kui taotlus eestkosteasutuse poahiuldatakse. See kehtib nii

vahistatud kui ka kinnipeetava naise puhul.
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2) Tallinna vanglas ei ole emal vdimalik koos lapseghida, seda isegi mitte paar
paeva pdarast sunnitust. Laste hoidmiseks ei olggemnvdimalusi ei Tallinna
vanglas Magasini 35, mis asub Tallinnas, ega k&enillinna vangla haiglas, mis
asub Maardus. Enne eeldatavat sinnitust tegeledaashistatu ja eeluuritavaga
vangla sotsiaalt6otaja, kes pulab saada vastusmbssle ,kuhu viiakse laps
parast sundi?”, tehes selleks koosto6d vahistatsigiladimata lapse sugulastega,
kohaliku omavalitsusega ja Harku vanglaga. Vastaeditud otsusele laheb laps
kas lastekodusse, isa hoole alla (mida juhtub hamnva@navanemate juurde voi
emaga Harku vangla emade-laste osakonda. Viimdsaeka poole aasta jooksul

on Tallinna vanglas olnud umbes 6 vahistatud ras€d@hharov —Todurov 2009)

3) Tartu vangla praktikas on olnud kaks vangla tingitea sinnitanud naist. Uks
neist viidi vahistatuna Ule Harku vanglasse, teamglis oma lapse lastekodusse
ajaks, kui ta kannab karistust. Tartu vanglal lgastemade paigutamiseks vdimalusi
ei ole. (Lillepdld 2010)

4) Ka Viru vanglas ei ole stnnitanud naistel voimaloa vanglas koos lapsega.
Seniajani Viru vanglal kill praktika puudub, Ukskahistatud naine ei ole
sunnitanud eelvangistuse ajal. Hetkel (kevad 20¢i@dib Viru vanglas Uks rase
vahistatu, kuid seni ei ole veel arutatud lapsevikl Ule, sest ema loodab, et talle
ei madarata vangistust. Varasemalt on olnud Viruglamiks kinni peetu, kellel oli
kodus véike laps ning kes muretses vaga lapse ungaélast. Tegemist oli
olukorraga, kus ema oleks pidanud viibima oma Igpsees. T60 autor ei oska
hinnata, kuidas emast lahusolek mgjus antud lapkeld inspektor-kontaktisiku
sOnadele tuginedes oli kinnipeetust emale see wdgsendav olukord. (Kdllo
2010)

Siiski peaks igas vanglas olema vahemalt Uks kaminés on sisustatud, arvestades
vaikelapse heaolu, et ka vahistatu ja eeluuritae@atgses naine saaks vaikelast enese
juures hoida. Et igas vanglas oleks antud voimaludemas, on oluline seetdttu, et ema
saaks oma lapsega olla kodukohajargses kinnipidesigses. Lastel peab olema
kokkusaamisvdimalus ka teiste kodustega, et laleedmsikud kaugeks ei jaaks. Siinkohal
tuleks arvestada autori eelnevat ettepanekut,pstaatohiks olla kinnises kambris parast

1,5 eluaastat, kui ta vajab loomulikuks arengukdeon ruumi.
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KOKKUVOTE

Antud t60 peamiseks eesmargiks on teada saadapkakallinna vangla parandab vanglas
ema juures kasvava alla nelja aastase lapse etutisg vOrreldes praeguse Harku
vanglaga ning kas last tldse saab kasvatada uoesdés kamber-titpi Tallinna vanglas.
Algselt maaratletud t66 eesmark ja uurimistlesarsdéd tdidetud ja vastused:

1) Uues Tallinna vanglas ei ole piisavaid nduetekollategimusi lapse sotsiaalseks
ja maailmateadlikuks arenguks ning elu vanglasekiab teatud maaral lapse
diguseid ja vajadusi.

2) Laste elutingimuste muutmisel peaks lisama hetleditikasse Giguslikku korda,
mis puudutab laste kasvamist emade juures kinmpgksutuses, tadiendusi ja

uuendusi.

LOput6d uurimuse labiviimisel kasutas autor ekspetvjuusid, dokumendianallisi ja
paikvaatlust. Intervjuu viis autor labi 8 isikugmweahemikul 18.03.2009 ja 27.11.2009 —
22.01.2010. Paikvaatlused toimusid Harku vanglastsisd 2009. Dokumendianaltdsi
tahtsamaks osaks oli AS Amhold poolt koostatud Tiadinna vangla projektsioonide

vaatlus ja anallus.

Vaatluse, intervjuude ja dokumendianallilsiga leadi®or, et tingimuste osas vastab Harku
vangla emade-laste osakond eluruumile ja lapseakaiswseks esitatud nduetele, kuid
probleemiks on hoonete vananemine. Tallinna vahkglaber-tltpi vanglana on kull

niddisaegsemate elutingimustega ehitis, kuid tldinelu seevastu piirab oluliselt lapse
voimalusi. Hairitud on lapse normaalne toitminelijlaumine, seda just peamiselt dues,
sealhulgas vbBimalus kaia lasteaias. Ettepanekuraeutér t60s valja, et voimalusel peaks
emad lastega paigutatama avavanglasse, kus on émdds lapse jaoks tema arengu
seisukohalt paremad tingimused, naiteks véimalstsvajadusel igal hommikul lasteaeda
viia. Vanglas ei tohiks emade ja laste toitmineipéta vaid vangla tldtoitlustamisel vaid
osakonnas peaks olema emade kasutuses kook nagorseéthrku vanglas. Vastupidises
olukorras, vbivad emal vabanedes puududa oskusedoidu valmistamiseks kui ka

teadmised sellest, milline on lapse jaoks tervigikumine.
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Teoreetilises osas vaitsid teoreetikud seotussuigeddamisel, et lapsel on raske taluda
lahusolekut 2-3 aasta vanuseni. Uuringuga joudisraga jareldusele, et kinnises kamber-
thdpi vanglas, kui puudub vdimalus ema ja lapseravglasse paigutamiseks, oleks lapse
jaoks parem, kui ta ei viibiks ema juures vanglelganda stnnipaevani. Ajaliselt vbiks see
aeg olla kuni poolteist aastat. Seda aega lugeakiipud esmaseks ajaks, kui ema ja lapse
vahel on tekkinud juba siduv suhe. Aega v0iks pileelta kuni kahe aastani, kui lapse
pooleteiseaastaseks saamisel on emal jaanud dedasstust kanda vahem kui pool

aastat voi toimub menetlus kinnipeetavast ema éhtetgseks vabastamiseks. Alla
poolteiseaastane laps ei vaja veel nii suurt manguar, mistdttu ta voiks olla kinnises

kamber-tttpi korpuses ning puudub vajadus lapsedada viimiseks.

Eesti seadusandlus on reguleerinud vaid stuudinidisemade vGimalust last enese juures
vanglas kasvatada. Autor leidis t60s, et ka vahisja eeluuritava staatuses olevatel

emadel peaks olema 0Oiguslik alus last enese juarglas kasvatada. Arvestada tuleks
seda, et Eestis v0ib olla eeluurimisaeg pikk, rsieg aeg, mil vaikelaps ja ema on lahus, on
frustreeriv nii emale kui ka lapsele. Siinkohalpgia autor silmas ainult neid naisi, kes

eelvangistuse jooksul siinnitavad, vaid ka neidekglab koju alla pooleteiseaastane laps.
Seega peaks igas Eesti vanglas olema vahemaltailkisek vOi tuba sisustatud nii, et emal

oleks seal vdoimalik hoolitseda oma vaikelapse eest.

Intervjuudest selgus, et kriminaalse taustaga daiabaksid oma laste eest hoolitseda
vOimalikult parimal viisil, kuid erinevatel pohjietseda tihti ei oska. Samuti on iga naine
nii enne kui ka parast lapse sundi teadmatusedakuapselt tuleks lapsega kaituda ja teda
hoida. Seega oleks emadele vanglas vajalik nduskajaasolu. Vanglas viibivad emad on
riskigrupp, kes vajaks pidevat jalgimist ja ndusstmsest kriminaalkorras karistatute
hulgas on suurema tdenaosusega kaitumisprobleeaidsiguid, kelle motlematu
tegutsemine vOib olla ohtlik lapse elule ja terlasevangla tingimustes on vajadusel
lapsehoidja leidmine raskendatud, seega peaks &jaadtema Tallinna vangla emade-laste

korpuses kogu toopaeva, vajadusel ndustades ejadsiitles lapsi.

Autori arvates on tegemist teemaga, mis vaariksll&sti edasist uurimist ajal, kui uus

Tallinna vangla Maardu linnas on juba valmis ningnala aega avatud.
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SUMMARY

The aim of this paper is to find out whether ipisssible to bring up a child in the new
cell-type Tallinn Prison and whether the living ddions in the new prison for a child
under 4 years of age are better than those in Harilson.
The results of the study were the following:
1) there are no sufficient conditions to bring up aiady aware child in the new
Tallinn Prison. The life in the prison limits thights and the needs of a child;
2) updates and supplements should be added to valal lerder concerning
bringing up a child in a correction facility.

For the research, the author has used expert ievesydocument analysis, and on-the-spot
visit of inspection. The interviews were conducteith 8 respondents on 18 March 2009
and between 27 November 2009 and 22 January 20i@he&spot visits of inspections
were performed in Harku Prison in March 2009. Thestrsignificant part of the document

analysis was the analysis of the projections ohihe Tallinn Prison by AS Amhold.

The conclusions that the author made from the vigess, document analysis and on-the-
spot analysis are the following. The departmentniothers and children in Harku Prison
meets the standards needed for bringing up a dioldever, depreciation and amortisation
of rooms appears to be problematic. Cell-type mallPrison is a new building with

modern living conditions, however, organisationligé in prison limits possibilities of

motion for a child and feeding a child, as wellaasopportunity to use nursery. The author
of this paper proposes that mothers with childiesuid given an alternative to be sent into
open prison where nursery service is more accessvbthers with children should not be
catered on the general basis but there suggestiee aokitchen in the department as it is
the case in Harku Prison. Otherwise mothers areablet to prepare their own meal after

they will been released, and are not aware of imgalttrition of a child.
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In theoretical part of the paper there is claimgdheorists that for a child up to 2 or 3
years of age it is difficult to cope with being aea from the mother. The study however
showed that in cell-type prison if there is no pploiéisy to keep mothers and their children
in open prison it is better for a child to be apdrfrom its mother until the age of 4. The
period could even be shorter, up to 1,5 years.tieracs consider this age the primary age
by which a mother and a child have already creatdmbnd between them. The period
could even be extended to 2 years of age in casentie of a sentence for a mother is less
than six months, or the proceeding of a motheretodieased before the prescribed time is
in progress. Children up to 1,5 years of age doneed so much playroom and therefore

they could be kept in cell-type facility where theés no need for a nursery.

Estonian legislation only regulates convicted mghpossibilities to bring up a child at
them in a correction facility. The author of thispger however finds that also mothers held
in custody and mothers under preliminary investogashould be given a legal right to
bring up their children at them in prison. Keepingmind that the period of preliminary
investigation might be quite long in Estonia, iltwbbe frustrating for a child and a mother
to be aparted. Hereby the author does not bearnd not only those women who give
birth during preliminary investigation but as wiibse who have left their 1,5 years old or
younger child back home. Therefore one cell in yverison in Estonia should be
furnished and equipped so that a mother could take of her infant or toddler during

imprisonment.

The interviews reveal that women of criminal backgrd would like to bring up their

child in the best way but they fail due to differgrasons. In addition, women are not
aware how to behave during pregnancy and how &b &ehild after it is born. Therefore,
a counsellor presence in a prison is needed. lomes mothers belong to a risk group
more likely to have behavioural disorders and whaate may be a health or life hazard for

a child. Those imprisoned need constant observationcounselling.

The author finds that the topic needs further itigaton at the time when the new Tallinn

Prison in the City of Maardu has been functioniogdome time now.
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LISA 1. INTERVJUUDE POHIKUSIMUSED

1. Kuidas toimub teie hinnangul alla nelja-aastasetéh seotussuhete loomine? Kui
kiiresti Opib ta tundma oma ema ning kuidas emadbpmeelde jaab?

2. Kuidas toimub emal seotussuhte loomine oma lapsega?

3. Kui pikk vdiks olla minimaalne ema ja lapse lahukm aeg, et hiljem nende
seotussuhe taastuks? Kui paindlik seotussuhetenkadya taastamine on?

4. Mis juhtub, kui laps antakse ara kohe parast sikdi@as mojub see teie arvates
lapsele ja ka emale? Kuidas selline olukord, kuslewbetaks laps ara, voib
mojutada ema psuuhikat?

5. Millised on negatiivsed ja positiivsed kiljed aastdapse emast lahutamisel ja
millised kolmeaastase?

6. TOO teoreetilises osas Montessori pedagoogikasiglitatud, et enim esineb
psudhilisi haigusi just neil lastel, kes on lahutaemast péarast sindi ja varases
lapsepdlves. Kuidas teie seda kommenteerite? K&siiggas mojutab ebakindel
seotussuhe lapse vaimset arengut?

7. Kas on 0dige, et ebakindel kiindumussuhe mdjutablagse kehalist arengut?
Teoreetikud vaidavad, et imikud, kellel puudub &aionne, omastavad toitu
halvasti ja seetdttu vbivad areneda halvemini. edgshaline areng mojutab aga
omakorda isiksuslikku, vaimset ja sotsiaalset anenigas sellel on tdepdhi all?
Kuidas teie seda kommenteerite, lahtudes oma fisasti kogemusest ?

8. Kui palju vajab laps nii emalikku kui ka isalikkeskuju?

9. Kui palju peaks vaikelaps (alla nelja-aastane) lsutd omaealistega? Mida see
talle 6petab?

10.Kui noorelt peaks véikelaps minema lasteaeda, &uptudub kodus igasugune
voimalus omaealistega suhelda?

11.Mis juhtub, kui véikelaps on neljanda sunnipdevaraid taiskasvanute
seltskonnas?

12.Kuidas hindate nende laste toimetulekut edaspidikes kes on paigutatud pérast
sundi lastekodusse?

13.Kas Uldse ja kuidas mdjutab teie arvates lapsehisstitervist tema kasvatamine
vanavanemate juures?
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14.Kui ruttu unustab laps oma ema ja ema oma laps@&adilahutatakse parast lapse
aastaseks saamist?

15.Kas olete oma t66s kokku puutunud lastega, ketidtraninaalsed vanemad? Kas
voib tdheldada teatud erisusi nende méttemaailwd@stushinnangutes?

16.Kui palju vajab véikelaps paevas varskes ohus aEmKuidas see vajadus
muutub kuni kolme aastaseks saamiseni? Kas vdijaisnine vdiks olla lihtsalt
sOna otseses mottes viibimine vdi on lapse jaokdik&a liikumine, mangimine,
jooksmine?

17.Millised vdivad olla tagajarjed, kui alla kolmeaasé laps liialt ruumis viibib?
Kas olete selliste lastega oma t60s kokku puutunud?

18. Tanapaeval raagitakse palju rasedate perekoolsiggivajalikkusest. Kui vajalik
see rasedatele on voi pigem on emaks saamine eagaulik ja hea ema saab olla
ka eelnevalt perekoolis kdimata? Kui vajalik olalesal pediaatri lahedus, pidev
jalgimine, dpetamine ja suunamine?

19.Kas laps vajab mangimiseks oma maailma voi ei @i&elapsele ruum, kus ta
mangib, tahtis? Kas vaikelapsel peaks olema ondekimangunurk voi tuba?

20.Kui avarad ja mitmekulgsed peaksid olema lapseagapased eluruumid? Kuidas
mojutab last kinnine, Uhekilgse ja range kujundassgkeskkond?

21.Milline on teie seisukoht, kas alla kolmeaastagsdakasvamine kinnipeetavast
ema juures on digustatud voi mitte? PShjendage.
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LISA 2. INTERVJUUKUSIMUSED HARKU VANGLA
MEDITSIINIOSAKONNA SPETSIALIST-OELE

1. Mitu aastat olete t66tanud Harku vanglas?

2. Kirjeldage oma to0ulesandeid, mis puudutavad enfaste-osakonda.

3. Kuidas hindate lapse arengu seisukohalt emade-tasstkonna tingimusi? Tooge
valja positiivsed ja negatiivsed kiljed.

4. Kui uldse, siis milliseid muudatusi lapse seisukbhaiksite labi emade-laste
osakonnas?

5. Kuidas hindate kinnipeetavast ema vastutusvoinpselkasvatamisel? Millest see
sOltub?

6. Milliste probleemidega poorduvad kinnipeetavateshad meditsiini/sotsiaal-
osakonda?

7. Milliseid erinevusi ja sarnaseid jooni, kui Uldséete tdheldanud vanglas kasvanud
alla kolmeaastastel lastel, vOrreldes kodus kasVaastega? Millest see teie
arvates soltub?

8. Kui suureks hindate lapse véaarkohtlemise vdimalshglas ema voi teiste
kinnipeetavate poolt? Kas selliseid juhtumeid dnexsud?

9. Milline on teie seisukoht, kas alla kolmeaastagesdakasvamine kinnipeetavast
ema juures on digustatud voi mitte? P6hjendage.

10.Mida saab teha vangla, tagamaks lastele paremangjatingimusi?

11.Millal Harku vanglas emade- laste osakond avati?

12.Mitmele lapsele oli see algselt mdeldud?

13.Kirjeldage palun elamistingimusi, vorreldes tanajgdemade-laste osakonnaga?

14.Kuidas oli korraldatud lapse taotlemine vanglasse?

15. Millised olid peamised probleemid?
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LISA 3. INTERVJUUKUSIMUSED HARKU LASTEAIA
KASVATAJATELE

1. Mitu aastat olete t66tanud Harku lasteaias?

2. Mitu last Harku vanglast on selle aja jooksul ka@inasteaias?

3. Millised erinevusi, kui Uldse, olete taheldanud glas kasvanud alla kolme-
aastastel lastel, vorreldes kodus kasvanud lastdfji@st on see teie arvates
tingitud?

4. Milliseid sarnaseid jooni, kui tldse, olete tdheldd vanglas kasvanud alla kolme-
aastastel lastel? Millest on see teie arvatesttid@i

5. Kas alla kolmeaastase lapse kasvamine kinnipedtawaa juures on teie arvates

Oigustatud voi mitte? Pdhjendage.
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LISA 4. LISAKUSIMUSED VINNI PEREKODU JUHATAJALE

1. Kuidas Miia alguses kaitus, kui lastekodusse sdalias temas oli pigem hirm voi
jonn/vastuhakk?

2. Kuidas Miia on kohanenud lastekodus? Kui ta onilégtanenud, kaua selleks aega
laks?

3. Kui palju ta oma kaitumisega ema igatses/igatseb?

4. Kui palju ta emaga suhelda saab?

5. Kas te oskate anda hinnangut ema kaitumise kohés?éde arvates on ema huvitatud
Miiaga suhtlemisest ja sellest, et vabanedes dadWd§a enese juurde tagasi?

6. Kuidas te hindate Miia kaitumist, vOrreldes teisigtega? Millised erinevusi, kui Gldse,
olete tdheldanud tema kaitumises?

7. Kas Miia teadmistes maailmast/asjadest vois tddeldadningat mahajaamust?

53



LISA 5. INTERVJUUKUSIMUSED TALLINNA VANGLA
VALJAOPPEJUHILE

1. Kui suur on Uhe planeeritava kambri suurus emaste-lasakonnas? Milline on
selle sisustus?

2. Kus asuvad valvuri ja kontaktisiku t66ruumid?

w

Kas hoovi ehitatakse méanguvaljak? Kuidas hakkab muoa liiklus
manguvaljakule?

Kas emade-laste korpuses asub eraldi k6ok?

Kus saab olema Tallinna vangla meditsiiniosakond?

Kuhu hakatakse paigutama vahistatud emasid?

Kas Tallinna vanglas hakkab olema ka avavangl&imaigpeetavatele?

© N o g B

Mida te arvate sellest, et emade-laste osakonds\dllk eraldi hoones, nagu seda

on Eestis avavanglad?
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LISA
END

6. INTERVJUUKUSIMUSED HARKU VANGLA
ISELE KAPLANILE ULLAR NOLVALE

Mis vanuseni on lapsed Soome vanglas? Millistelstelu selline vanus on
maératud?

Kes otsustab selle, kas naine saab oma lapse @nasie voi mitte? Milliste
ametiasutustega valjaspool vanglat selle kiisimusegses koostdod tehakse?
Milline néeb tingimuste poolest valja Hameenlinrengla emade-laste osakond?
Kui palju on seal kambreid ja mitmele emale-lapsdakond mdeldud on? Mitu
ema ja last on Uhes kambris?

Kas ka rasedad kinnipeetavad on emade-laste osa&®nn

5. Kus hoitakse vahistatud rasedaid? Kas neil on vidisnalla koos kinnipeetavatega

emade-laste osakonnas?

Kas ka vahistatu staatuses naistel on voimalik lastavanglasse taotleda?

7. Kas lapsed on Idunavaheaegadel ja 60siti lukusteotbrites?

10.

11.
12.

13.

14.

Kas Hameenlinna vangla on Uksusepdhine? Kui jal, ks vanglaametikest
kuuluvad emade-laste osakonna iksusesse? (Uksuseptihendab seda, et
vangla koosneb erinevatest ulksustest, kus thesséksan kindlad valvurid,
sotsiaaltdotaja, julgeolekutddtaja jne.)

Kas Hameenlinna emade-laste osakonnas on aldbstdt juures kasvataja? Kui
jah, siis millised on tema ulesanded?

Kas Soome vanglates on spetsiaalselt emadele jafadedatele loodud
sotsiaalprogramme?

Kus ja kui palju saavad lapsed valjas liikuda?

Kuidas toimub laste toitlustamine? Kas osakonnaslemas oma kddk, kus emad
saaksid ise toitu valmistada?

Kuidas saavad emad oma lastele vajalikke asju (o&sjg, mahkmeid, toitu)? Kes
kannab kulud?

Kas emadele ja lastele on olemas ka avavangla ndakdilline on selle

elukorraldus?
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15.Kas lapsed kaivad lasteaias? Kui jah, siis mis sasunad hakkavad lasteaias
kaima?

16. Kuidas kindlustatakse lapse suhtlus teiste suggdas$t

17.Kuhu laps peamiselt viiakse parast seda, kui td paamglast lahkuma, aga ema
samal ajal ei vabane?

18.Kas haigeid lapsi ravitakse vangla meditsiiniosalam voi viiakse ravile
tsiviilhaiglasse?
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LISA 7. INTERVJUU KUSIMUSTIK LASTEPSUHHIAATER
ANU SUSILE JAVASTUSED

1. Kuidas toimub teie hinnangul alla nelja-aastasel lpsel seotussuhete loomine?
Kui Kiiresti 6pib ta tundma oma ema ning kuidas toolapsele meelde jadb?
Reaalselt on lapse jaoks kdige olulisem esimenaasta, kui tekib suhe emaga, sest
vaikelaps on siis emaga Uks ja ta saab aru, etoens@e sama inimene kui temaga. Enne

esimest eluaastat hakkab ta aru saama, et ema odaainteist kui tema on. Kdige

olulisem, mis juhtuma peab, peab toimuma esimdsahstal. Ema on temaga lahestikku,
ema reageerib, kui laps nutab, ema piluab teadwaystad lapsel viga on, pudab talle stitia
anda, vahetab tema mahkmed, kui lapsel on ebamygasellise emotsionaalse suhte

seisukohast on esimene eluaasta erakordselt tahtis.

2. Kui pikk v@iks olla minimaalne ema ja lapse lahgoldud aeg, et hillem nende
seotussuhe taastuks? Kui paindlik seotussuhete kadhine ja taastamine on?
Vaikese lapse jaoks on ka néaiteks kaks tundi véidageg, kui ta peab olema emast lahus.
Kui laps on juba piisavalt suur ja saab aru Uméviast maailmast ja kui ta siis satub
sellistesse turvalistesse suhetesse valjaspoolamddlemist, siis ei ole see mingisugune
katastroof. Kui ta suudab mingisuguste markideijarg saada, et kbik asjad on hasti.
Kdige hullem on see naiteks, et laps on aastani jen@s ja laps satub siis aastaselt
lastekodusse, siis see on lapse jaoks igati tra@tetame ema on antud olukorras kull
selline, et kannab vanglas karistust, aga oskaelapst vaga hasti hoolitseda. Minimaalne
aeg ema ja lapse lahutamisel seega vdiks olla Kys#agst aastat, algusel seda jupi, tunni
paari, kaupa. Alguses tunni paari kaupa harjutanansiis kui ta on valjaspool emaga

suhtlemist turvalised suhted saanud kusagil mgj&, on nii, et ta vbiks kusagil mujal
edasi minna tundide kaupa, siis poole paeva kdlipaagu tavaliselt lapsed vaga varakult
lasteaeda pannakse voi neile hoidja tuleb, lapsab wlema vdimalus harjuda ja ta peab

saama turvalistesse suhetesse.
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3. Seega peaks ta eelnevalt kindlasti kaima kohadgjhu teda tulevikus viiakse?
Jah, kindlasti.

4. Millised on positiivsed ja negatiivsed kiljed kui emast lahutatakse kahe- ja
kolmeaastane laps? Kas kolmeaastane vdib olla isgéghndlikum kui aastane?
Soltub sellest, mis on lapsega enne toimunud, ks#ste vOi nelja- aastane laps on juba
voimeline aru saama, et on mingid olukorrad, kus eansaa temaga koos olla. Ta ei
pruugi seda mdoista nagu taiskasvanu , aga talledonalik olukorda seletada. Ideaalis
vOib olla oleks see naiteks nii, et ema on endigaltglas ja laps ei viibi pidevalt tema
juures, sest see ei ole enam arenguliselt moistiki paeval oleks ta lasteaias ja dhtul ema

juures- ehk oleks see Gige variant.

5. Montessori pedagoogikast néhtus, et enim esingistthilisi haigusi just neil
lastel, kes on lahutatud emast parast sindi ja vases lapsepdlves. Kuidas teie
seda kommenteeriksite? Kas ja kuidas mdjutab ebakotel seotussuhe lapse
vaimset arengut?
Psuhhoanallutilises arengukasitluses on samasusgisukoht, et mida varasemas eas laps
kogeb ebaturvalist suhet ldahedase inimesega, ¢emkd@ga, seda suurema vbimalusena

tekivad tal hilisemas eas moéningad probleemid.

6. Kas on 0ige, et lisaks mojutab ebakindel kiindumusghe ka lapse kehalist
arengut? Teoreetikud vaidavad, et imikud, kellel pwdub turvatunne,
omastavad toitu halvasti ja seetbttu vOivad arenedhalvemini. Lapse kehaline
areng mojutab aga omakorda isiksuslikku, vaimset jesotsiaalset arengut. Kas
sellel on t6epodhi all?

Jah, ja teisest kiljest 6eldakse ka seda, et l@ogs voib olla selline emast eraldamine
lapsepdblves vaga suure psudhilise trauma aluselss,véib sdna otseses mottes tema
ajutegevust vaga palju méjutada. See jatab sdfsatsionaalse jalje, mida laps eas, kui ta
juba oskab réaékida ja sindmusi meenutada, ei smedautada teadlikul tasemel, aga voib

lapse kaitumist ja suhteid elus mdjutada.

7. Mis juhtub, kui laps antakse ara kohe péarast sindi”Kuidas méjub see Teie

arvates lapsele ja ka emale? Kuidas selline olukorckus emalt voetaks laps
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ara, voib mojutada ema psuuhikat? Kas voib juhtuda.et ta ei hakka oma last
kunagi armastama?
See sdltub pigem sellest, milline on konkreetne emae olnud. Kui ta on empaatiline,
oma lapsest hoolinud, kui tal on kujunenud omadgpshea suhe, siis lahusolek, kuigi see
on lapse jaoks turvaline ja laps on kenasti hoaldiaing ema sellest teadlik, voib see talle

vaga suurt katastroofi tahendada.

8. Ka siis, kui ta ei ole temaga péevagi koos olnudaps viiakse kohe lastekodusse
ara?

Sellisel juhul mdjutab see kindlasti suhet. On \dik) et on sellist sorti naisi, kellel ei

kujunegi ematundeid. See sOltub sellest, kuidatapa n6 alguse on saanud. Kui

juhuslikust vahekorrast ja ema ei ole raseduseteglvustanud, et see laps on tema

oma , ei teki tal juba algul mingisuguseid ematuthdereel vahem hiljem, kui laps on

temalt ara voetud.

9. Kui palju peaks vaikelaps (alla nelja- aastane) sutema omaealistega? Mida
see talle Gpetab?
Omaealistega peab kindlasti suhtlema. Parast esehgsastat on see vaga oluline, sest
lapsed Opivad eakaaslastega lavides ning neil tkkipemus, kuidas Uhes voi teises
olukorras toime tulla. Kindlasti ei ole mdistlikukvanglas sindinud laps on emaga Uhes
kambris naiteks neli aastat. See ei ole lapse jaoksaalne olukord. Lapsel peab olema
voimalik suhelda kaaslastega , et tema areng tammdemaalsel viisil. See on lapse
arengu seisukohalt vaga tahtis, et teatud vaniysesa hakkab aru saama, et ta on midagi
erinevat kui ema, tekiksid tal muud kontaktid, &tdleks vbimalik eakaaslaste kaitumist

jalgida, matkida, oma suhteid korrastada.

10.Mis juhtub, kui vaikelaps on neljanda sinnipaevani vaid taiskasvanute
seltskonnas?
Soltub sellest, kuidas temaga suheldakse. Seepdiifustada olukorda, kus laps harjub ,
et ainult ema ja taiskasvanud on need, kes temalgftegad. Taiskasvanu ikkagi pigem
arvestab lapsega , kui et vaga rangeid piire tomBab kui tal on aega lapsega suhelda.
Teisest kiljest ei Opi laps sotsiaalsetes olukadadime tulema.. Kui ta siis eakaaslaste

hulka satub, ei saa seal hakkama, sest ta lilgstdta, kuidas . Loomulikult on lapsi, kes

59



on oma loomu poolest paremad suhtlejad , nendél eifa selliste probleemide Uletamine

lihtsam. Aga on ka selliseid , kellel tekivadki Kliktid ja neist ei saadagi oma jouga lle.

11.Praegusel juhul vbetakse lapsi lasteaeda pooletaasestaselt, aga uues vanglas,
kus on ldhedal Maardu lasteaed, alles kahe- aastdiseKas selline vanus on
vanglas kasvava lapse jaoks igati hilja?
Ma arvan, et pigem vdiks neid suhteid siiski olfa ei pruugiks ehk kogu pikka péeva
lasteaias olla, aga tal peab olema vdimalus onstegé suhelda. Ta peab kogema midagi

muud peale vangla keskkonda, see on kindlastinauli

12.Kas olete oma t66s kokku puutunud lastega, kellelrokriminaalsed vanemad?
Kas vOib tédheldada teatud erisusi nende moéttemaailas, vaartushinnangutes?
Jah, sest ma arvan, et kriminaalsel vanemal onemdtiilmas ikkagi midagi viltu. See
tahendab , et kui ta oma last kasvatab, siis ted#@twshinnangud ei muutu , vaid ta

kohtleb automaatselt ka oma last nende vaartushguna kohaselt.

13.Kuidas hindate nende laste toimetulekut edaspidiseslu, kes on paigutatud
parast sundi lastekodusse?
Elus voib olla toimetulek kehvem, esiteks seetdtutal ei ole voimalik kellegagi tekitada
Uhest emotsionaalset sidet. Seal on vaga toredaoojiisevad tadid, aga kui sealjuures ei
teki kellegagi kiindumussuhet, siis edaspidisess édu ole laps vbimeline ise selliseid

kiindumussuhteid looma, sest tal ei ole seda kogeénvarases lapseeas.

14.Kas Uldse ja kuidas mojutab teie arvates lapse pstilist tervist tema
kasvatamine vanavanemate juures?

SoOltub vanavanematest ja sellest ,mis tema Umbenubo Neid olukordi on vaga
erinevaid. Kui ema on hakanud hulkuma ja lapsega eirtegele, aga lapse juures on
olnud empaatiliselt last kohelnud vanavanemad,ekalh lapsega head suhted, siis ei
pruugi see olla probleem. Aga kui ema on lapsegainmaaral tegelnud ja aastane laps
vilakse vanavanemate juurde, sest ema laheb naitdissnaale to6le ( mida praegu vaga
tihti juhtub), siis vdib laps saada trauma, talbviiskkida tunne, et ema on ta hiljanud.
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15.Kui laps laheb nelja-aastaselt ema juurest ara, mihe on maksimaalne aeg,
kui palju ta vOiks ema juurest eemal olla, et ta Hlem ei maleta, et teda on
vahepeal hiljatud?

See sOltub sellest, kuidas ema juurest araminekutgenud. Lapsele tuleb seletada,

mis pdhjusel ja kuhu ta satub, kui ta ema juuresividakse: see séltub rohkem sellest,

kui lahkumise faktist endast.

16.Kui palju vajab vaikelaps paevas varske 6hu kaes ekut? Kuidas see vajadus
muutub kuni kolme aastaseks saamiseni? Kas valjasiibimine voiks olla
lihtsalt sbna otseses mottes viibimine vdi on lapgaoks vajalik ka liikumine,
mangimine, jooksmine?
Lapse jaoks seda piiri panna on keeruline, kuiuptj peaks varskes 6hus olema, aga
tund-paar paevas kindlasti. Lapse jaoks on olulmie kogemuste ja muljete saamine.
Selle kaudu dpib laps maailma tundma. Isegi kairtavangla kambris 24 tundi emaga
koos ja ndeb lisaks emale veel ainult monda téadt,tsiis aastase lapse jaoks on see
enam-vahem normaalne olukord, aga mida suurempkskiasvab, seda rohkem peab
ta saama Umbritsevast keskkonnast muljeid. Selispéia ei ole motet, et tal on vaike
aiakene vangla kdrval, kus ta emaga kéib. Ta pdabnagema, et imberringi on vaga

palju muid asju kui see Uks vaike aiake.

17.Millised voivad olla tagajarjed, kui alla kolmeaastine laps liialt kinnises

ruumis viibib?

Ta ei arene normaalsel viisil. Ta ei omanda kogeniusbritsevast keskkonnast. Tal

jadédvad teadmised kesiseks, sest vaiksele lapsele gdimalik kdike suuliselt edasi anda.

Sellest, mis me talle raagime, jadb vaheseksyadst laps kogeb elu ka praktiliselt. Ja kui

tal puudub praktilise kogemuse vdimalus, ei omaadgulisi teadmisi.

18.Kas laps vajab mangimiseks oma maailma voi ei olgikelapsele ruum, kus ta

mangib, tahtis? Kas vaikelapsel peaks olema oma kiel mangunurk véi tuba?

On hea, kui lapsel on oma nurk, sest Uhest kitpdeab, et see on tema koht, teisest

kiljest ta teab, et seal on tema asjad, ja koln&triddjest on teda vdimalik dpetada oma

asjade eest hoolt kandma. Laps peab 6ppima koastanda jarelt manguasju seal, kus ta

on manginud. Lapse jaoks on see ,oma“ mingis vanbssti tahtis, et ta saaks aru, et see

ongi maailm, kus tema saab peremees olla.
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19.Kas laste jaoks on varvide olemasolu eluruumides kéis? Mida lapse jaoks
need varvid tdhendavad?
Seda on vaga raske paari sbnaga Oelda, sest @mie tahtsad mitte ainult laste, vaid ka
taiskasvanute jaoks. Lapse Uimbrus olgu lapsepésaaégi pea olema tingimata Muumid,
aga kujunduses peab olema laste peale mdeldud.idvgmaksid olema natukene
I6busamad, sest laps on oma loomu poolest I6busigashimulik ning varvid mdjutavad
lapse emotsionaalsust. See ei peaks olema tolkirydis ja kirju, eriti kui laps peab selles
ruumis pikka aega viibima, aga ta ei tohi olla @hd, hall ja rusuv, sest selline ruum

kindlasti lapse emotsionaalset arengut ei toeta.
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LISA 8. VAATLUSPROTOKOLL

Vaatluskoht: Harku vangla. Autor vaatles Harku vanglat tldis8petsiifilisemalt vaatles
autor vangla emade-laste osakonda, meditsiiniogigkoming lastele mdeldud
manguvaljakut.

Aeg (kuupéaev, kell):18 marts. 2009. a. kell 13.30-16.00

Vaatlusesse kaasatud isikudHarku vangla sotsiaalosakonna juhataja ChristeinFa

meditsiiniosakonna spetsialist-6de Lidia Perovapeéktor-kontaktisik Stanislav Solodov.

Vaatluse ajakava:

13.30 — 13.45 Saabumine Harku vanglasse, paashaitéh Paaslahoones asuvate luhi-ja
pikaajaliste kokkusaamiste ruumide vaatlus. Tutnenvangla tldreziimis kinnipeetavate
eluosakonnaga.

13.45-14.00 Tutvumine vangla toostushoonega. (Nagiskinnipeetavatele véimalikud
téokohad ning tootingimused). Vestlus inspektortk@tisik Stanislav Solodov’iga. Isikult
saadud kinnipeetavate kaupluse ostunimekiri.

14.00- 15.30 Tutvumine meditsiiniosakonnaga. Intermeditsiinide Liidia Perova’ga
15.30-16.15 — Vaatlused emade-laste osakonnaslla@smasolevate manguasjade ning
hooldusvahendite hindamine.

Osakonna kook: olemasolevad vdimalused, so6omistnged. Véikeastele on olemas
vaikese laua ja toolide komplekt. Koogis on voinsald toidu iseseisvaks toidu
valmistamise. Osakonnas olemas pesumasin ning tkuiva
Osakonna kolme toa autoripoolsed mddtmised (kossEiiisiaalosakonna juhatajaga).
Moo6tmistulemused:

1) tuba tihele emale-lapsele suurusega 41 m

2) kolmekohaline tuba suurusega 22 m

3) kolmekohaline tuba koos vannitoaga suurusega®32

Valjas asuva manguhoovi vaatlus ja mé6tmised. Yaathskendas lumi.
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