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MOISTETE SELGITUS

Opimotivatsioon- isiku kalduvus pidada Spitegevusi tihtsaks ja nendest kasu saada. (Brophy

1988 ref Wladkovski 1999:4)

Viline motivatsioon (extrinsic motivation) - {ilidpilased tdidavad iilesannet vidrtuse voi
tdhtsuse pidrast, mis seondub {iilesande nihtava tulemusega. (Biggs 1987 ref Biggs ja Tang

2008:34).

Sisemine motivatsioon (instrinsic motivation) - akadeemiline ideaal, mille puhul dpilased
opivad pithendunult, sest neid huvitab iilesanne v6i Opitegevus ise. Sisemine motivatsioon
juhib siigavat dppimist ning kasvab jarjepideva ja eduka Opiiilesannete tditmise kaigus. (Biggs

ja Tang 2008:36)

Pindmine 6pihoiak- suhtumine dppetoosse, mille puhul iilidpilane piiiiab iilesande dra teha

voimalikult vihese vaevaga (Pilli 2009: 8-9)

Siigav opihoiak- suhtumine Oppetoosse, mille puhul iilidGpilane piitiab sooritada

oppeiilesandeid mdtestatult ja sobivalt. (Pilli 2009: 9)

Piithendumine- iilidpilase vastutustundlik ja huvitatud hoiak dppimise suhtes. (Maddi 2006
ref Sheard 2009: 190)

Traditsioonilised iiliopilased (traditional students) - iilidpilane, kes kohe peale keskkooli
16petamist astub tdiskoormusega Oppesse ja toetub majanduslikult vanemate abile. (Horn

1996 ref Philibert jt 2008 : 584)

Mittetraditsioonilised iiliopilased (nontraditional students) - tiiskasvanu, kes naaseb kooli
samal ajal kui jatkuvad tema muud tdiskasvanu eluga kaasnevad kohutused, nagu seda on t60,

perekond jms. (Cross 1980: 630)

Oppeedukus- iilidpilase Opitulemused keskmiste hinnete ndol (Astin, 1993; Pascarella,

Terenzini, 1991 ref Lounsbury, Fisher, Levy, Welsh 2009: 53 )



SISSEJUHATUS

1999. a allkirjastatud Bologna deklaratsiooni sihiks on luua Euroopas iihtne korgharidusruum,
mis toetab iildiselt Euroopa konkurentsivoimet ning tagab korgkooli 10petajatele paremad
voimalused. Nimetatud eesmirkide saavutmise eeltingimuseks ja Bologna protsessi keskseks
moisteks on kujunenud sotsiaalne dimensioon. See on pdhimdtete ja vahendite kogum, mille
abil parandatakse korghariduse omandamisega kaasnevaid sotsiaalseid mojureid. Sotsiaalse
dimensiooni teemades - voOrdne ligipdds korgharidusele, Opingute edukas ldbimine ja
Iopetamine, iilidpilaste elamistingimused, majanduslikud toetused ning {iilidpilaste

ndustamine, on edusamme siiski veel vihe. (Bologna protsess ... 2008: 5-43)

Ule-euroopalise Eurostudenti uuringu eksperdi Dominic Orri sonutsi on kdrghariduse
sotsiaalsest dimensioonist hakatud palju rohkem rédidkima seoses sotsiaalse Oigusega — igal
inimesel on digus enese arendamiseks haridusest osa saada. (Tudengite sotsiaalsed garantiid
... 2009) Tavapdrase iiliopilase olemus on muutumas, kuna rahvastik vanuses 15-25 viheneb
iga aastaga. Tuleb otsida vdimalusi teist tiiiipi iilidpilaste korgharidusse kaasamiseks, et
tagada kvaliteet ja efektiivsus koOrghariduses. (Tudengite sotsiaalsed garantiid... 2009)
Seetdttu ongi oluline uurida iilidpilasi Sisekaitseakadeemias ja selgitada vélja, millised on
tegurid, mis mojutavad {iilidpilase Oppeedukust ja pithendumist, et oleks voimalik tagada
kvaliteet Sisekaitseakadeemia (SKA) poolt pakutavas hariduses ning konkureerida

korgkoolidega Eestis ja vilisriikides.

Viimastel aastatel on Eestis kasvanud katkestanute osakaal bakalaureusedppes ja
rakenduskorghariduses (2007/08 vastavalt 18% ja 16%). Katkestajaid on enam
riigieelarvevilistel Oppekohtadel, mis voib tihendada majanduse arengu muutuste moju
korghariduse omandamisel - majanduslikud raskused mojutavad Oppija motivatsiooni
opinguid jatkata (Statistiline iilevaade 2008: 23-29.. 12.03.2010) Kiesolevas to0s
poorataksegi  seetdttu  tidhelepanu iilidpilaste  Oppetodle pithendumist (sealhulgas

Opimotivatsioooni) mojutavatele teguritele.

SKA missiooniks on ldbi padevate riigiametnike koolitamise ning sisejulgeolekualase dppe —

ja arendustegevuse suurendada Eesti riigis turvalisust ning luua tingimused iihiskonna

7



stabiilseks arenguks. SKA prioriteediks on rahvusvaheliselt tunnustatud Oppekvaliteedi
saavutamine ning tdo0- ja Opikeskkonna ning vahendite arendamine. (Sisekaitseakadeemia
arengukava...09.10.2009) Oppekvaliteedi tdstmiseks ning &pikeskkonna arendamiseks on

oluline ka iilidpilaste dppetdole piihendumise ning dppeedukust mdjutavate tegurite uurimine.

Oppetoole pithendumist ning seda mdjutavaid tegureid on erinevaid ning need on seoses ka
opihoiakute ning Oppeedukusega. Antud t60 eesmirgiks on SKA {ilidpilaste Oppetoodle
plihendumise ja Oppeedukust mdojutavate tegurite vilja selgitamine. Autor kajastab oma t60s
iliopilase Opihoiakuid; Opimotivatsiooni; {iilidpilase soost ja vanusest tingitud erinevusi;
kuivord on {iilidpilane seotud kolledzi, dppeasutuse tootajate, kaasiiliopilaste ning pere- ja
sopruskonnaga; Oppetodle ja Oppetoovilisele tegevusele kulutatud ajaga seonduvat; elukoha

rolli; karjddrieesmirkidesse puutuvat jms.
Sellest tulenevalt piistitab autor jargnevad uurimiskiisimused:
1) Millised tegurid motiveerivad iilidpilasi dppetoole pithenduma?
2) Milline on SKA iilidpilaste dpihoiak?
3) Mis seostub iilidpilaste dpimotivatsiooniga?
4) Millised tegurid ja mil mééral on seotud SKA iilidpilaste dppeedukusega?
5) Milline on iilidpilase soo ja elukoha seotus dpihoiakute ja dppeedukusega?
Eesmirgi saavutamiseks piistitas 10putdo autor jargmised iilesanded:
1) Teoreetilise iilevaate koostamine, mis oli aluseks ankeetkiisitluse loomisel ;

2) Ankeetkiisitluse koostamine ja ldbiviimine kontrollimaks t60s piistitatud hiipoteeside

paikapidavust;
3) Ankeetkiisitluse tulemuste analiiiisi ldbiviimine ja jirelduste tegemine.
Lihtudes eeltoodust on 16put60s piistitatud hiipoteesid:

i.  Ulidpilaslinnakus elavatel iilidpilastel on vdrreldes mujal elavatega madalam

keskmine hinne.
ii.  Kaugdppes oppivatel iilidpilastel on keskmiselt kdrgem siigav dpihoiak.

iii.  Naissoost ilidpilastel on keskmiselt korgem siigav Opihoiak kui meessoost

iliopilastel;



iv.  Ulidpilaste siigav opihoiak ja sisemine Opimotivatsioon on positiivselt seotud
Oppetodle piihendatud ajaga ning negatiivselt oppetoovilistele tegevustele kulutatud

ajaga.

Kéesolevas uurimustoos kasutatakse kvantitatiivset uurimismeetodit hiipoteeside tdestamiseks

vO1 imberlikkamiseks. Vabavastuste analiiiisiks kasutatakse kvalitatiivset meetodit.

To6o koosneb kolmest peatiikist ning nende alapeatiikkidest. Esimeses peatiikis kisitletakse
teoreetilisest aspektist 1dhtuvalt iilidpilaste pithendumist Sppetddle ning Gppeedukuse moistet
ning neid modjutavaid tegureid. Teises peatiikis selgitab autor uuringu metoodikat ja annab
ilevaate valimist. Kolmandas peatiikis tuuakse vilja analiitis SKA iilidpilaste seas ldbi viidud

uurimusest ja tulemused ankeetkiisitluse vastustest.

Autor soovib siinkohal ka tinada juhendajat, kaasjuhendajat, Sisekaitseakadeemiat ning

uuringust osavotjaid, kes aitasid omalt poolt kaasa uuringu ldbiviimisele ja to6 valmimisele.



1. ULIOPILASTE PUHENDUMINE JA OPPEEDUKUS NING
NEID MOJUTAVAD TEGURID

1.1. Pithendumine ja dppeedukus

Tulenevalt antud t60 teemast on vajalik selgitada {iilidpilaste Oppetdole pithendumise ja

oppeedukuse moisteid.

Pithendumine iseloomustab neid isikuid, kes tunnevad siigavat seotust tegevustega oma elus.
Korge plihendumusega inimesed on pigem osavotjad kui tagasitdombujad, néhes selles parimat
moodust muuta oma keskkonda ja muud, mida nad kogevad huvitava, kasuliku ja tdhtsana.
Oppetoole pithendumine on iilidpilase vastutustundlik ja huvitatud hoiak dppimise suhtes ning
see on tugevas positiivses seoses Oppeedukusega. (Sheard 2009:198-200) Korghariduse
kontekstis on leitud, et vastupidavusel on dpingute jidtkamise piisivuse juures kriitiline tihtsus.
(Lifton, Seay, Bushke 2000 ref Sheard 2009: 191) Kobasa (1979 ref Sheard 2009: 190) ja
Maddi (2006 ref Sheard 2009: 190) kontseptsiooni jdrgi on vastupidavus piihendumise,
kontrolli ja viljakutse kombinatsioon. Kontroll erinevalt jouetusest mOjutab inimeste tahet
oma tulemusi mojutada, olenemata sellega kaasnevaist pingetest. Erinevalt turvalisusest on
viljakutse tiitipiliseks niiteks ootus, et elu on etteaimamatu ning et muutused aitavad kaasa

isiklikule arengule. (Maddi 2006 ref Sheard 2009: 190)

Huvi Oppimise vastu saab liigitada erinevalt, saab eristada nii sisemist kui ka vilimist huvi
Oppimise vastu ning ka elukutsega seotud, akadeemilist, isiklikku, sotsiaalset ning eneseusu ja

iseseisvusega seotud huvi. (Tabel 1 ) (Grantham 2005)

Teine oluline mdiste seoses iilidpilastega on nende Oppeedukus. Nagu ka selles to6s, on
oppeedukust tavaliselt vaadatud I&bi iilidpilase keskmise hinde ning seda peetakse ka kdige
olulisemaks iilidpilase soorituste indikaatoriks (Astin, 1993; Pascarella, Terenzini, 1991 ref

Lounsbury and others 2009: 53; McAloon, 1994 ref Dunegan 2010: 239)
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Tabel 1. Ulidpilaste huvi liigid

Sisemine huvi Vilimine huvi

. . . Kvalifikatsiooni on vaja
Elukutsega  Oskuste ja teadmiste suhtes, mida saab _
peamiselt selleks, et saada hea

seotud kasutada karjadris
tookoht
Korgharidusse on tuldud seetdttu,
Oppida ainet siigavuti, dppida kuna see tundus digena-
Akadeemiline S S o -
huvitavaid ja stimuleerivaid aineid minevikus head akadeemilised
saavutused
Oppimine aitab arendada neid kui Annab vdimaluse teostada, mida
Isiklik
isiksusi ja laiendada silmaringi nad suudavad
Lootus, et 6ppimine aitab “ maailmas
midagi muuta”, soov oppida asju, Fookuses on voimalus aktiivsele
Sotsiaalne ' o ‘
millega saaks parandada inimeste sotsiaalsele elule
elukvaliteeti
. Kogu kogemus aitab iilidpilasel elu
Eneseusu ja . i
o kohta teadmisi saada ja muutuda
iseseisvusega ) o
enesekindlamaks ja iseseisvamaks
seotud

olukordadega kohanemisel.

Allikas: Grantham 2005

Keskmine hinne on ka seotud oskustega kriitiliselt mdelda (Bowles, 2000; Cheung,
Rudowicz, Kwan, Yue, 2002; Spaulding, Kleiner 1992 ref Dunegan 2010:239), kognitiivsete
voimetega (Meyers 1987 ref Dunegan 2010: 239) ja iildise vaimse voimekusega (Jensen 1980
ref Dunegan 2010:239) ning seda on peetud ka motivatsiooni (Brown, Campion 1994 ref
Dunegan 2010:239) ja kohusetunde indikaatoriks (Wolfe, Johnson 1995 ref Dunegan
2010:239).
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1.2. Uliopilaste pithendumine ja dppeedukust mdjutavad tegurid

Oppetoole pithendumist ja iilidpilase dppeedukust mdjutavad mitmed tegurid, kiesolevas toos
kajastatakse neist iilidpilase Opihoiakuid, Opimotivatsiooni, tema soost ja vanusest tingitud
erinevusi, suhtlust kolledZi, Oppeasutuse tootajate, kaasiiliopilaste ning pere- ja
sopruskonnaga, Oppetddle ja Oppetdovilisele tegevusele kulutatud aega, elukohast tingitud

erisusi, karjddri eesmirke jms.

1.2.1. Opihoiakud

Uliopilastel on erinev lihenemine ja suhtumine dpitavasse materjali ning tuginedes alljirgnevatele
teadusartiklitele, tuuakse t60s vélja kaks peamist Opihoiakut: pindmine ja siigav opihoiak. Need
ldhenemised Oppimisele kirjeldavad nii dppija motivatsiooni dppimise suhtes kui ka Gppimisel
kasutatavaid strateegiaid. Biggs ja Moore (1993 ref Biggs, Tang 2008: 34-35) viitsid, et
iliopilased sisenevad doppekeskkonda erinevate arusaamadega. Need oletused hdlmavad endas
ka dppimise iseloomu ja valikut, kuidas end dpiprotsessiga siduda. Ulidpilastel on eelnevad
teadmised ja oskused, kognitiivsed vOoimed ja iseloomu erisused, mis tdendoliselt m&jutavad

nende edukust ja eesmérkide saavutamist nagu ka valmidust pingutada mingil kindlal mééral.

Uliopilased valivad &pihoiaku vdi nende kombinatsiooni olenevalt sellest, mida neilt
noutakse. See, mida iilidpilane plaanib Oppimisest enese jaoks saada, vdib mdjutada teda
valima Opihoiakut ning mdjutab ka l1opptulemust. (Marton ja Sdljo 1976 ref Evans, Kirby,
Fabrigar 2003: 508; Biggs 1993 ref Kiguwa, Silva 2007:355)

Pindmist dpihoiakut eelistavad iilidpilased on motiveeritud viljaspool dpiiilesannet asetsevaist
tegureist: soovist saada kvalifikatsioon ning hirmust ldbikukkumise ees. Tiiiipiline meetod
selleks on materjali pdhe Oppimine seda tegelikult moistmata. (Biggs 1987, 1993 ref Evans et
al 2003: 509). Paremaks indikaatoriks pindmisele Opihoiakule on iilidpilase otsus leppida
rahuldava lahendusega. Pindmise Opihoiakuga iilidpilased kipuvad rahulduma vaid sellega,
mida neilt otseselt kursusel ndutakse ehk siis eksamil pindmise dOppimisega ldbisaamisega.
(Kiguwa, Silva 2007: 355). Selline dpihoiak on omane neile Oppijatele, kes piitiavad iilesande
dra teha voimalikult vihese vaevaga. Sellise Opihoiaku puhul keskendutakse Oppimise
mirkidele- kasutatud sonadele, iiksteisest lahus olevatele faktidele ja ndhtustele, mirkamata,
millele need margid viitavad. Sellise dppimisega kaasnevad negatiivsed emotsioonid: igavus,

drevus, kiitinilisus (Pilli 2009: 8-9). Pindmist Iihenemist soosivad viline motiveeritus, vihene
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huvi, igav kursus, suur toomaht, valikvastustega testid, faktiteadmiste kontrollimine, vastav
Opetamisstiil — empaatia ja seotuse puudumine, Oppijatel valikuvabaduse puudumine.
(Kemberi, Gow 1989, ref Valk, Marandi, Pilt, Villems, Ruul 2006: 22). Pindmine &pihoiak
omab endas ldabikukkumise hirmu ja piitidlust minimaliseerida joupingutust (Dweck 1986 ref
Evans et al 2003: 509). Pindmine &ppimine korreleerus Tartu Ulikooli iilidpilaste puhul
negatiivselt hindega antud kursusel. Mida halvem hinne, seda pinnapealsemat ldhenemist
oppija kasutas. Pindmise Opihoiaku skoor oli suurim diplomidppes (vOrdsustatud
rakenduskorgharidusdppega) ning 3+2 dppekava jirgi Oppivatel bakalaureusedppe iilidpilastel
vorreldes magistrioppega (Kuidas toetada...18.01.2010). Kaugdppe suuremahuline
rakendamine on tdstnud probleemi Oppetdd passiivsusest, mis omakorda toetab pigem

pindmist dpihoiakut. (Valk 2001a: 93-99, Valk 2001b, ref Valk jt 2006:7)

Stigav Opihoiak kirjeldab aktiivset pithendumist Gpitavasse, mis omakorda viib dpimaterjali
ulatusliku labitootamiseni, piitides samal ajal asja isiklikult moista (Entwistle 2001, Peng ja
Bettens 2002 ref Kiguwa, Silva 2007: 355). See saab alguse hoiakust, kus iilidpilane piitiab
sooritada Oppeiilesandeid motestatult ja sobivalt. Tihti on pShjuseks siigav huvi Opitava vastu.
Selle dpihoiaku eelduseks on pdhjalike alusteadmiste olemasolu. Siigav lihenemine toob
kaasa tavaliselt positiivsed emotsioonid: huvi, olulisuse tunnetuse, pdonevustunde. (Pilli
2009:9) Siigavat Opihoiakut kasutavad iilidpilased on sisemise Opimotivatsiooniga. (Biggs
1987, 1993 ref Evans et al 2003: 509). Biggsi sonutsi on ainult siigav dpihoiak orienteeritud
ilesandele. (Biggs 1993 ref Evans et al 2003: 509) Siigava dpihoiaku puhul on iilidpilane
valmis asjast arusaamise nimel tootama. (Dweck 1986 ref Evans et al 2003: 509) Siigavat
Oppimist toetavad histi eesmirgistatud ja loogliselt planeeritud dppeained, huvitav ja seoseid

loov dpetamine, motestatud iseseisev tdo ja sisuline tagasiside. (Pilli 2009:11)

Kuna iilidpilased erinevad oma arusaamadelt ja hoiakutelt, on erinev ka see, kuidas nad end
Opiprotsessiga seovad. Hoiakut Sppimisele kirjeldavad nii Oppija motivatsioon Oppimise
suhtes kui ka Oppimisel kasutatavaid strateegiaid. See, kas iilidpilane valib pindmise voi
stigava Opihoiaku v6i nende kombnatsiooni, oleneb nii sellest, mida ta ise soovib Oppimisest
enese jaoks saada kui ka sellest, mida temalt ndutakse. Opihoiak on mdjutatud

Opimotivatsioonist ning mdjutab omakorda iilidpilase dppeedukust.
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1.2.2. Opimotivatsioon

Opihoiakutega on tihedalt seotud ka iilidpilaste Spimotivatsioon. Enamik teadlastest on
kisitlenud motivatsiooni kui selgitavat faktorit, miks inimesed mdétlevad ja kéituvad just nii
nagu nad seda teevad. Voib oOelda, et motiveeritud inimesed tootavad kauem ja
intensiivsemalt. Motiveeritud iilidpilased on parema keskendumisvdimega, koostdoaltimad
ning avatumad Opitava suhtes. Ka saavad rohkem motiveeritud iilidpilased dppejoult enam
ning saavutavad temaga parema kontakti. (Wlodkowsky 1999: 1- 6) “Akadeemiline dppimise
aeg ehk aeg, mis on kulutatud aktiivselt ja edukalt Gppimisega seotult, on suuresti seotud
saavutustega “(Fisher jt 1980 ref Wlodkowsky 1999: 6). Voib delda, et dpimotivatsioon on
isiku kalduvus pidada Opitegevusi tdhtsaks ja nendest kasu saada( Brophy 1988 ref
Wilodkowsky 1999:4). Kidesolevas to0s annab autor iilevaate jargmistest Gpimotivatsiooni

liikidest: viline ja sisemine motivatsioon.

Vilise motivatsiooniga (extrinsic motivation) on tegu siis, kui iilidpilased tididavad iilesannet
védrtuse voi tdhtsuse pérast, mis seondub iilesande nédhtava tulemusega. Vilismojutuste abil
toimuva Oppimise kvaliteet on tavaliselt madalapoolne. Viline motivatsioon on pindmise
opihoiaku libiproovitud tekitaja. (Biggs 1987 ref Biggs ja Tang 2008:34). Ulidpilase jaoks,
kellel on korge viline eesmirgile orieteeritus, on pithendumine Oppetddle eesmirgi
saavutamise vahendiks. Viliselt motiveeritud iilidpilane otsib heakskiitu ja viliseid tasusid.

(Sansone, Smith, 2000 ref Bye, Pushkar, Conway 2007: 143).

Viga olulisel kohal on sisemine motivatsioon (intrinsic motivation), mida voib pidada
akadeemiliseks ideaaliks, kus iilidpilased Opivad piihendunult, sest neid huvitab iilesanne voi
Opitegevus ise. Nende motivatsioon ei sOltu dpiprotsessile jargnevast voimalikust kasust voi
kiitusest. Sisemine motivatsioon juhib siigavat Oppimist ning kasvab jirjepideva ja eduka
Opiiilesannete tditmise kdigus (Biggs, Tang 2008:36). Vansteenkiste et al. (2004: 755-764 ref
Bye et al 2007: 144) sonul todtlevad sisemise motivatsiooni tingimustes asetsevad iilidpilased
lugemismaterjali siigavamalt, saavutavad paremaid Opitulemusi ning on ka parema
tajumisvoimega kui vilise motivatsiooniga iilidpilased. (Pintrich, Smith, Garcia, McKeachie

1991 ref Bye et al 2007: 143-144).

Vaadeldes iiliopilaste Opihoiakuid, tuleb vaadelda ka iilidpilaste Opimotivatsiooni, kuna
opimotivatsioon on iiks &pihoiaku tekitajatest. Opimotivatsioon niitab, kui oluliseks

iliopilane Opitegevust peab ja millist kasu ta Opitegevustelt ootab ning on seega seotud ka
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iiliopilaste saavutuste ja dppeedukusega. Opimotivatsiooni liike on olenevalt iilidpilasest

erinevaid- viline voi sisemine motivatsioon.

1.2.3. Soolised ja vanuselised iseirasused opihoiakutes, karjiiri eesmérkide piistitamisel
ning 6ppeedukuses

Varasemate uuringute (Sheard 2009; Jansen ja Bruinsma 2005; Kuidas toetada...18.01.2010;
Slotta, Lonka, ja Lindlom- Yldnne 2001, ref Jansen, Bruinsma 2005: 247; Ullah, Wilson
2007; Hull-Blanks et al 2005; Horn 1996 ref Philibert et al 2008 : 584; Cross 1980; De Jong,
Roeleveld, Webbink, Verbeek 1997, Jansen 1996, 2004, Shah, Burke 1999, Van den Berg
2002, Vand der Hulst, Jansen 2002 ref Jansen, Bruinsma 2005: 248; El Ansari, 2002, 2003;
Kevern, Ricketts, Webb, 1999; Ofori, 2000; van Rooyen, Dixon, Dixon, Wells, 2006 ref
Sheard 1999; Tudengite sotsiaalsed garantiid — 12.03.2010) pohjal voib oelda, et iilidpilaste

oppeedukust, dpihoiakuid ja dpimotivatsiooni mdjutavad ka jargmised tegurid:
- sugu mdjutab dppedukust, dpihoiakuid, karjddrieesméirkide valikut;
- vanus mojutab dppeedukust, dpihoiakuid, toddistsipliini miira;

Kéesolevas alapeatiikis toobki autor vilja ka iilidpilase soost ja vanusest tingitud erisused

eelmainitud aspektides.

Enamasti on uuringutes selgunud, et naisiilidpilaste Oppeedukus on meesiilidpilastega
vorreldes parem (Jansen ja Bruinsma 2005: 247 ; Sheard 2009: 198-200). Sooline erinevus
opihoiakute osas ilmnes ka Tartu Ulikoolis ldbi viidud uurimuses, kus naissoost iilidpilased
said eelkiisitluses meestest kdrgemad punktid siigava dppimise puhul, kuid mitte pinnapealses
oppimises (Kuidas toetada...18.01.2010). Samas aga on leitud ka, et mehed ja naised erinevad
kiill 6pihoiakute poolest, kuid mitte dpitulemuste osas. (Slotta, Lonka, Lindlom- Yldnne 2001,
ref Jansen, Bruinsma 2005: 247). Voib oOelda, et naisiiliopilased on oluliselt kdrgema
plihendumusega ning on joutud ka jareldusele, et iilidpilased, kes on vanemad kui 21
eluaastat, naissoost ning kelle piisiv hoiak piihenduda on korge, saavutavad suurema
tdendosusega paremaid akadeemilisi tulemusi. (Sheard 2009: 198-200). Sheardi (2009:198)
uurimuses selgus, et naisiiliopilaste 10plik keskmine hinne oli oluliselt korgem
meesiiliopilaste omast. Ka mojutavad naisiiliopilaste omavahelised suhted nende dppeedukust

positiivselt, kuid meesoost iilidpilaste puhul negatiivselt (Ullah, Wilson 2007).

Ka esineb soolisi erinevusi karjddrieesmérkide osas, mis on seotud Opingutejitkamise

otsusega, Oppeedukuse, eneseusu ja koolile ning toole pithendumisega. Eristatakse

15



viadrtuspohiseid ning toéoga ja kooliga seotud karjddrieesmirke. On tdendoline, et kindlate
karjiddrieesmirkide puudumisel jddb iilidpilastel puudu motivatsioonist langetada ja jirgida
otsuseid Opinguid jitkata. Tooga seotud karjddri eesmérgid voivad eriliselt kaasa aidata
piisivusotsuste tegemisel, kuna neil on tendents ulatuda kaugemale kui koolile suunatud
karjddrieesmirgid ning nad on tidpsemad kui vdidrtuspdhised karjdéri eesmirgid. (Hull-Blanks
et al 2005: 19 -26) Uurimustest on selgunud, et naisiilidpilastel on enamasti toéga seotud
karjddrieesmirgid ning meesiilidpilastel seevastu védrtuspohised eesmirgid. See voib olla
tingitud asjaolust, et ithiskondlike tavade pdhjal usuvad mehed, et nad peavad olema pere
toitjad ning voivad karjdéari moistes saada kelleks iganes, peaasi, et iilaltoodud tingimus oleks
tdidetud. Kuna t60ga seotud karjddrieesmirgid soodustavad akadeemilisi piisivusotsuseid, on
naisiiliopilaste soodumus eelistada todga seanduvaid karjddrieesmérke viirtuspohistele nende

akadeemilise edukuse edendamisel suureks kasuks. (Hull-Blanks et al 2005: 25-26)

Erinevates uurimustes tuuakse vilja erisusi ka {iilidpilaste vanusest tingituna. Eristatakse
traditsioonilisi (traditional students) ja mittetraditsioonilisi {ilidpilasi (non- traditional
students). Traditsiooniline iilidpilane on Horni definitsiooni kohaselt see, kes kohe peale
keskkooli 16petamist astub tdiskoormusega dppesse ja toetub majanduslikult vanemate abile.
(Horn 1996 ref Philibert, Allen, Elleven 2008: 584). Cross (1980: 630) mdistab
mittetraditsioonilise iilidpilase all tdiskasvanut, kes naaseb kooli samal ajal kui jdtkuvad tema
muud tdiskasvanu eluga kaasnevad kohutused, nagu seda on t60, perekond jms. Neid
iiliopilasi kutsutakse ka vanemateks {iiliopilasteks, tdiskasvanud iilidpilasteks, vanemateks

oppijateks (ingl. k: "adult students,” "re-entry students,
learners") Horni (1996 ref Philibert et al 2008: 583-584) definitsiooni kohaselt on

returning students,” and "adult

mittetraditsiooniline iilidpilane see, kellel on vihemalt iiks jargmistest karakteristikutest:
e Peale keskkooli 10ppu on viivitanud iilikooli astumisega

e On osalise Oppeajaga/osakoormusega iilidpilane vidhemalt mingil ajal akadeemilise

aasta jooksul
e Tootab 35 voi rohkem tundi olles samal ajal dppetodga hdivatud
¢ On majanduslikult sdltumatu ldhtuvalt majandusliku abi kvalifikatsiooni juhistest

e On de facto iiksikvanem

Vanuse mdojust iilidpilaste Oppeedukusele pole uuringud andnud tiielikult itiheseid tulemusi.

Varasemates uurimustes on leitud, et traditsioonilised iilidpilased saavad paremaid tulemusi,
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on korgema Oppeedukusega, kuna mittetraditsioonilised {iilidpilased vajavad lisaaega
korgkoolieelse hariduse jaoks voi et nad ei saa tihti piisavalt rahalist toetust Opingute jaoks
ning peavad seetdttu kdima t60l ning Oppetegevusele jddb seetdOttu vihem aega (De Jong,
Roeleveld, Webbink, Verbeek 1997, Jansen 1996, 2004; Shah, Burke 1999, Van den Berg
2002, Vand der Hulst, Jansen 2002 ref Jansen, Bruinsma 2005: 248). Hilisemates uurimustes
on aga selgunud, et mittetraditsioonilised iilidpilased said traditsioonilistega vorreldes palju
korgemaid tulemusi siigavate Opihoiakute puhul. Siigavat opihoiakut voib vaadata ka kui
vanuselise kiipsemisega kaasaskdivat tegurit. Suurem elukogemuste maht to6tab
mittetraditsiooniliste iilidpilaste kasuks. Nende puhul on tdheldatud paremaid Gpitulemusi,
suuremat seotust Opingutega ning korgemat toddistsipliini midra. Ka on leitud, et
mittetraditsiooniliste {iilidpilaste pithendumine on oluliselt korgem kui traditsioonilistel
iliopilastel. (Jansen, Bruinsma 2005: 246-247; Kuidas toetada...18.01.2010; Sheard 2009:
198; El Ansari, 2002, 2003; Kevern, Ricketts, Webb, 1999; Ofori, 2000; van Rooyen, Dixon,
Dixon, Wells, 2006 ref Sheard 2009)

Pohjusel, et tooga seotud karjddrieesmérgid soodustavad akadeemilisi piisivusotsuseid, on
naisiiliopilaste soodumus eelistada tooga seanduvaid karjddrieesmérke vadrtuspohistele nende
akadeemilise edukuse edendamisel suureks kasuks. Tulenevalt sellest, et paljud eeltoodud
uurimused on siiski viidanud naiste suuremale pithendumisele Sppetddle, piistitati antud td0s

hiipotees, milles viidetakse, et naisiiliopilastel on keskmiselt korgem siigav opihoiak.

Kuna enamasti on kaugdppe iilidpilased mittetraditsioonilised iilidpilased, voib oletada, et ka
nende puhul kehtivad samad uuringutulemused, millest ldhtudes piistitati teine hiipotees-

kaugoppes oppivatel iiliopilastel on kdrgem siigav opihoiak kui pidevases dppes Oppivatel.

1.2.4. Suhted oppeasutuse tootajate, oppejoudude ja kaasiiliopilastega

Erinevate uuringute (Astin 1977 ref Lehmann: 1; Ullah, Wilson 2007; Salomon 1984: 647-
658 ref Offir, Bezalel, Barth 2007:16; Offir, Bezalel, Barth 2007: 16; Jansen, Bruinsma 2005:
248) tulemusena on selgunud, et suhtlus teaduskonna, kaasiilidpilaste ja Oppejoududega,
mojutab samuti {ilidpilase Oppeedukust ja Opihoiakuid. Siin toobki t66 autor vilja

Opitulemuste ja eelmainitud suhete omavahelised seosed.

On tehtud uurimusi, kus on pooratud tdhelepanu Oppivate iilidpilaste akadeemilisele
sooritusele ja selle assotsiatsioonidele {iilidpilaste Oppetddle pithendumisega ning nende

suhetele teaduskonna ja teiste iilidpilastega ning tehti kindlaks, et iilidpilaste aktiivne osalus
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Oppetods mojutab nende akadeemilisi tulemusi positiivselt. Ka on akadeemiline edukus
tugevalt modjutatud iilidpilaste suhetest teaduskonnaga (Ullah, Wilson 2007). Ulidpilase
suurem vOimalus suhelda oma teaduskonnaga, votta osa iilidpilasgruppidest ja iihiselamu
valitsuse toost voi liituda korporatsioonidega on oluline {iilidpilase isikliku arengu ning kooli
16petamise seisukohalt (Astin 1999 ref Lehmann : 1). Suhtluse puhul teiste iilidpilastega on
selgunud, et naissoost iilidpilaste puhul mojutavad nende omavahelised suhted Sppeedukust

positiivselt, kuid meessoost iilidpilaste puhul on seal negatiivne seos (Ullah, Wilson 2007).

Janseni ja Bruinsma (2005: 248) uurimuses selgus ka, et iilidpilased, kes tajusid kursust
vihem raskena olid rahulolevamad kursusega ja juhendajaga. Ullatuslikult on

kursusega/juhendajaga rahulolul negatiivne mdju iilidpilase tulemustele.

Uldiselt voib seega oelda, et iilidpilaste pithendumine ja Sppeedukus on seotud ka nende
sotsiaalse vorgustikuga ning mida rohkem votab {iilidpilane osa akadeemilisest elust, seda
positiivsemalt mojutab see tema akadeemilisi tulemusi, oppeedukust. Siinkohal on oluline
aeg, mida {iilidpilane kulutab Oppetodle ja mida Oppetoovilistele tegevustele ning sellest
lahtuvalt piistitas autor ka oma t60s hiipoteesi, et iilidpilaste siigav Opihoiak ja sisemine
Opimotivatsioon on positiivselt seotud Oppetdole piihendatud ajaga ning negatiivselt

oppetoovilistele tegevustele kulutatud ajaga.

1.2.5. Oppetoole pithendumine iilidpilaslinnakus elavate iilidpilaste puhul

Uks tegureid, mis md&jutab samuti iilidpilaste pithendumist dppetddle, on tema elukeskkond
ning on leitud, et iilidpilaslinnakus elavatel iilidpilastel on seoses pithendumisega teiste

iliopilaste ees eelis. (Astin 1977 ref Lehmann : 1)

Astin rohutab iilidpilaslinnaku elu ja iilidpilaste kaasamise mdju tihtsust, kuna see on seotud
nende iildise arengu ja edukusega. Ulidpilaslinnak on tdenioliselt kdige olulisem iilidpilase
piisivuse keskkondlik mdjutaja koolis. Ka Chickering and Reisser (1993 ref Lehmann: 3- 4)
leiavad, et iilidpilaslinnak mingib olulist rolli iilidpilaste iilekantavate oskuste arenemisel.
Samuti rohutavad nad akadeemiliste iiksuste iihildamise téhtsust iiliopilaslinnaku elu
personali hulka, et sellega aidata iilidpilasi tugisiisteemi abil. Astin (1999 ref Lehmann: 3)
leiab, et iilidpilase osaluse méddr mojutab tema motivatsiooni jadda kooli ning ka iiletama end

akadeemiliselt.

Uurimustes on vaadeldud iilidpilaselinnaku elus osalemise ja Oppeedukuse omavahelisi
seoseid. On leitud, et kui korgkoolis oli voimalik iilidpilastel osaleda paljudes erinevates
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Oppetoovilistes tegevustes- akadeemilistes, karjddrile suunatud, teeninduse, spordi, usu ja
muude erihuvidega seotud gruppides, siis eksisteeris iilidpilaslinnaku elus osalemise taseme
ning iildise keskmise hinde vahel tugev negatiivne korrelatsioon. Siit ndhtub dppetoovilistele
tegevustele kulutatud aja osatdhtsus piihendumist ja dppeedukust mdjutava tegurina. Seega
voib eeltoodu pohjal oOelda, et iilidpilaste puhul, kes osalevad pidevalt {ilikoolilinnaku
tegevustes, on madalam keskmine hinne kui {ilidpilastel, kes ei osale iilikoolilinnaku

tegevuses. (Yin, Lei 2007)

Kuid siin on ka vastupidiseid arvamusi. Ulidpilaste suhtlus viljaspool klassiruumi mdjutab
nende Oppimist ja arengut, samuti ka piisivust ning on koguni leitud, et iilidpilaslinnakus
elavatel iiliopilastel on teiste ees eelis (Astin 1977 ref Lehmann: 1). Sellisel juhul on
iiliopilasel suurem voimalus suhelda oma teaduskonnaga, votta osa iilidpilasgruppidest ja
thiselamu valitsuse toost voi liituda korporatsioonidega, mis omakorda on oluline iilidpilase
isikliku arengu ning kooli 15petamise seisukohalt (Astin 1999 ref Lehmann : 1). Ulidpilastel,
kes elavad iilikoolilinnakus, on korgem keskmine hinne, kui neil, kes ei ela linnakus. Uuritud
ilikoolilinnakus oli iileval nimekiri, kus olid toodud koik dppeained, millest linnakus elavad
iliopilased osa votavad, et samas aines osalevad {iilidpilased voiksid moodustada dpigruppe,
et iiksteist aidata. Uliopilastel on voéimalik suhelda oma no “dpi-sdbraga” (ingl. k. ,,Study-

buddy*). (On-campus living...21.01.2010)

Uuringute pohjal voib oelda, et juhul, kui iilikoolilinnakus on Oppetdod toetavad grupid,
suurem voOimalus suhelda teaduskonnaga ja votta osa iilidpilasorganisatsioonidest, on
iliopilastel, kes linnakus elavad, ka kdrgem keskmine hinne ning see annab neile eelise kooli
Iopetamise seisukohast ldhtudes. Kuna SKA iilidpilaslinnaku juures puuduvad tugi- ja
opigrupid, kus toetataks {iilidpilast tema Oppetegevuses, piistitati antud to6s hiipotees, et

iliopilaslinnakus elavatel iilidpilastel on vorreldes mujal elavatega madalam keskmine hinne.

Esimeses peatiikis vaadeldud teoreetiliste kisitluste (Sheard 2009:198-200; Astin, 1993;
Pascarella, Terenzini, 1991 ref Lounsbury and others 2009: 53; McAloon, 1994 ref Dunegan
2010: 239) pohjal voib delda, et piihendumine on iilidpilase vastutustundlik ja huvitatud hoiak
oppimise suhtes ning see on tugevas positiivses seoses dppeedukusega. Oppeedukus on

iliopilase soorituse parimaks indikaatoriks ning seda vaadatakse tavaliselt 1dbi keskmise

hinde.

Pithendumist ja Oppeedukust mojutavad jargmised tegurid: Opihoiakud, Opimotivatsioon,

sugu, vanus, suhtlus ja dppetddle ning dppetoovilistele tegevustele kulutatud aeg, elukoht.
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2. UURIMISMEETODID

2.1 Sisekaitseakadeemia iiliopilaste tildiseloomustus

SKA valmistab kutse-, rakenduskorg- ja magistrihariduse tasemel ette spetsialiste

sisejulgeolekuasutustele. Seisuga aprill 2010 on iilidpilaste arv SKA-s kokku 740.

Nominaalne dppeaeg on kolm (halduskorralduse, korrektsiooni, maksunduse ja tolli erialal)
vOi neli aastat (piirivalveteenistuse, péddsteteenistuse ja politsei erialal). SKA-s toimub Ope
kahes Oppevormis — kaugdpe ja pdevadpe. Kaugdppes Oppijate osakaal on aastate 1dikes
pidevalt kasvanud ning neid on vorreldes pédevadppes Oppijatega 18% rohkem.

(Sisekaitseakadeemia dppetod tulemuste analiiiis 2008-2009: 6)

Varreldes keskmisi hindeid erialade kaupa, olid kdige paremad Opitulemused 2008/2009 6- a.
halduskorralduse eriala iilidpilastel (3,92), paremuselt teine keskmine hinne oli maksunduse ja
tolli eriala iiliopilastel (3,91), jdargnesid politsei eriala ja piirivalveteenistuse kutseala
iiliopilased vastavalt 3,74 ja 3,68-ga, korrektsiooni eriala iilidpilased 3,33-ga ning
péddsteteenistuse eriala iiliopilased 3,11-ga. Vorreldes eelnevate Oppeaastatega on keskmine

hinne langenud. (Sisekaitseakadeemia Oppetdd tulemuste analiiiis 2008-2009: 8)

2.2. Metoodika

To0 eesmirgi saavutamiseks ja hiipoteeside tdestamiseks voi timberlitkkamiseks koostas ja
viis autor ldbi ankeetkiisitluse, kus leiti seos Oppetoole piihendumise, keskmise hinde ja
erinevate Oppeedukust mdjutavate tegurite vahel ning analiiiisiti iilidpilaste Opihoiakuid.
Andmekogumismeetodiks oli kiisitlus ankeetkiisimustiku niol (Lisa 1), kuna see sobis kdige

paremini paljude andmete kiiremaks to6tlemiseks ja kédesoleva t60 eesmirgi saavutamiseks.

Pilootuuringu viis autor 1dbi maértsis 2010 kiimne inimese hulgas. Pilootuuringust osavotjate

keskmine vanus oli 26 eluaastat ning nad ei olnud SKA iilidpilased. Pilootuuringu tulemusena
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viidi sisse parandused ankeetkiisitluse teises osas. SOnastust muudeti kiisimuste 22. ja 24.

puhul ning muudeti ka 27. kiisimusele vastamise vormi/stiili.

2010. aasta maértsis-aprillis viis t60 autor 1dbi SKA korgharidust omandavate iilidpilaste seas
veebipohise ankeetkiisitluse. Link kiisitlusankeedile saadeti laiali e-kirja teel, millele lisandus
kaaskiri , kus teavitati uuritavaid kiisitluse eesmérgist, tulemuste kasutamisest ning andmete
kasutamise konfidentsiaalsusest. Ka oli kirjaga kaasas ndusoleku leht, mis oli iilidpilasel voimalik
dra tdita ja saata digitaalselt allkirjastatult voi skanneeritult t66 autorile. Ulidpilastele saadeti ka

kahel korral meeldetuletus kiisitluses osalemiseks.
Ankeetkiisimustik koosneb neljast osast ja 32 kiisimusest:

Esimene osa koosneb 11 taustakiisimustest, mille vastustest selguvad {iilidpilaste isiklikud
andmed, mida kasutati eri gruppide vahel tulemuste vordluseks (vanus, sugu, dppevorm,
eriala, Oppekoht, kursus, sisseastumisaasta, varasemad erialad, akadeemilise puhkuse

votmine, elukoht).

Teine osa koosneb kiisimustest, mis puudutavad Oppetodle kulutatud aega, Oppetdo- ja
loengutevilist tegevust, tulevast opingute jitkamise kavatsust ning Opimotivatsiooni. Selles
plokis on ka suhtlust puudutavad kiisimused ning kolm pikema vastamisvOimalusega
kiisimust Oppimise eesmargist, muudatuste tegemisest SKA-s ja iilidpilase akadeemilistest
tulevikuplaanidest. Opimotivatsiooni puudutavas kiisimuses on toodud 14 tegurit, mille puhul
tuleb {iiliopilasel valida teguri olulisus, vastavalt sellele, kui palju motiveerib viimane
Oppetooga tegelema. 14 tegurit jaotuvad viieks sisemist ja iiheksaks vilist motivatsiooni
kirjeldavaks teguriks (skaalal 1- ei motiveeri iildse.... 5- motiveerib viga palju). Koik
kiisimused selles osas on autor ise koostanud tuginedes Opingute jooksul {iilidpilaste poolt
viljadeldule ning uuringutele, mis on antud uurimustods varasemalt vilja toodud sisemise ja
vilise motivatsiooni kirjeldamiseks (Biggs, Tang 2008:36) ning suhtlust (Astin 1977 ref
Lehmann: 1; Ullah, Wilson 2007; Salomon 1984: 647-658 ref Offir et al2007:16; Offir et al
2007: 16; Jansen, Bruinsma 2005: 248), dppetoovilist tegevust (Yin, Lei 2007) ja Opiringe
kisitlevais alapeatiikkides toodule (Astin 1977 ref Lehmann : 1; Chickering, Reisser 1993 ref
Lehmann: 3- 4; Astin 1999 ref Lehmann: 3; On-campus living...21.01.2010).

Kolmas osa koosneb Opiprotsessi kiisimustikust, mis on Aune Valgu, Triin Marandi ja Lehti
Pildi poolt 2006 aastal Biggsi, Kemberi ja Leungi 2001 aasta dpiprotsessi kiisimustiku pohjal
koostatud ning eesti keelde ja Eesti korghariduse jaoks sobilikuks kohandatud. Antud

kiisimustik koosneb 16 viitest ning nende vastused esitatakse 5-pallisel Likerti skaalal, kus ,,1*
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viljendab tdielikku mittendustumist ja ,,5“ tdielikku noustumist antud viitega.Viited jagunevad
vordselt 2 kdrgema taseme faktori (siigav ja pindmine dpihoiak) ja 4 madalama taseme faktori
vahel (siigav motiivi skaala, siigav strateegia skaala, pindmine motiivi skaala, pindmine
strateegia skaala) (Valk jt Psychometric.... 2006). (Lisa 3) Siigav motiivi skaala niitab, kui
palju on iilidpilane motiveeritud ja siigav strateegia skaala viitab sellele, kui palju on
iiliopilane ndus panustama, et saavutada materjali omandamine. Pindmine motiivi skaala
niitab {ilidpilase motivatsiooni, mis on tekkinud hirmust ldbiporumise ees ja soovi 1opetada
iilesanne minimaalse pingutusega. Pindmine strateegia skaala osutab sellele, kui palju
iliopilane loodab materjali pihe oppimisele. (Biggs jt 2001: ref Kiguwa, Silva 2007: 356)
Biggsi jt kiisimustiku neljafaktoriline mudel seletab dra 52,6 % néhtuse koguvariatiivsusest.
Tegemist on lihtsa struktuuriga, kus enamik kiisimusi omab kaalu, mis on suurem kui .40,
vaid iihe faktori puhul kogu kiisimustiku peale oli kogureliaablus suurem kui .75
(Cronbachi a >.75), mistdttu pidasid kiisimustiku eestindajad seda sobivaks mdodtevahendiks

kirjeldamaks iiliopilaste pindmisi ja siigavaid opihoiakuid. (Valk jt Psychometric.... 2006).

Kuna iilidpilase hinded nditavad tema Oppeedukust, siis viimase osana ankeetkiisitluses
kiisitakse iiliopilaste kdest ka ndusolekut keskmise hinde kasutamiseks, seostamaks seda
ankeedi tulemustega. Nousolek kinnitati iilidpilase poolt allkirjaga ,,Nousoleku lehele* . (Lisa
2) Viimases plokis oli voimalik ka iilidpilasel endal sisestada ankeeti oma keskmised hinded

semestrite kaupa.

Ankeetkiisitluse analiiiisimiseks ja jarelduste tegemiseks kasutati korrelatsioonanaliiiisi,
keskmiste tulemuste vordlemist ja iildistust vabavastustest. 2010 aasta aprillis toodeldi
andmeid Exceli arvutiprogrammiga, tulemused esitatati teksti ja tabelina. Kiisitluses olnud
vabavastustuste puhul kasutati kvalitatiivset meetodit jarelduste tegemiseks, tulemused esitati

tekstina.

2.3. Protseduur ja valim

Antud 16putddé uurimisobjektideks olid SKA korgharidusoppe iilidpilased. Kokku saadeti
ankeet koos kaaskirja ja ndusolekulehega laiali koigile SKA iilidpilasele, seega 740le
iliopilasele, kellest korrektsiooni erialal dpivad 123, maksundus ja tolli erialal 148, piirivalve
kutsealal 95, politsei erialal 130, piisteteenistuse erialal 155, halduskorralduse erialal 51

iliopilast ning sisejulgeolekualases magistridppes 38.
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Ankeetkiisitlusele vastas 157 iiliopilast (21,21 % koigist ankeetkiisitluse saajatest), 87 meest
ja 69 naist. Keskmiseks vanuseks oli 29,33 eluaastat. Naiste puhul oli see 29,36 ja meeste
puhul 29,24. Noorim vastaja oli 19 aastane ja vanim 53. Vastanute hulgas oli 58 pdevadppe
iilliopilast ja 99 kaugdppe ilidpilast. Erialade kaupa oli vastanuid: korrektsiooni eralalt 23
(14,65 % vastanuist), maksunduse ja tollinduse erialalt 32 (20,38 %), piirivalveteenistuse
kutsealalt 15 (9,56 %), politsei erialalt 20 (12,74 %), piisteteenistuse erialalt 15 (9,56 %),
halduskorralduse erialalt 20 (12,74 %), sisejulgeoleku magistridppest 25 (15,92 %), (politsei
ja paiste- 7; 4,46 %) .Kdige rohkem oli vastanud II kursuse hulgas ja kdige vahem IV kursuse

hulgas. Varasemalt olid mingit eriala dppinuid 65 vastanut (41,40 %).
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3. TULEMUSED JA ARUTELU

3.1. Ankeetkiisitluse analiiiis

Kogutud andmetega viis autor 1dbi tulemuste keskmiste vordluse ja korrelatsioonanaliiiisi.
Korrelatsioonanaliiiisi puhul séltusid tulemused analiiiisi lisatud muutujate ning sinna jadvate

juhtumite arvust, kus puudulikult tdidetud juhtumid analiiiisist eemaldati.

Kiisitlusest selgus, et keskmiselt kulutavad iilidpilased véljaspool loenguid Sppetdole paevas
1,8 tundi, nidalas 8,71 ja kuus 23, 29 tundi. Oppetdovilistele tegevustele kulutatakse pdevas
keskmiselt ligi 5 tundi (4,86), nddalas 19,67 ja kuus 44,27 tundi. Oppetéév'ailiseid tegevusi oli
iiliopilastel keskmiselt 2-3. Ulidpilased peavad oma suhtlust kolledZiga pigem harvemaks vdi
keskmiseks (skaalal O-iildse mitte ... 4- vidga palju). Kaasiiliopilastega suhtlusele kulutab

keskmine vastaja 3,47 tundi péevas, nddalas 9,69 ja kuus 24,72 tundi.

Kdige enam motiveerib iilidpilasi dppetddle piihenduma (skaalal 1-ei motiveeri iildse ... 5-
motiveerib védga palju) enesearendamise (4,39) voOimalus, antud tegur on sisemist
motivatsiooni nditav. Veel motiveerisid iilidpilasi hea tookoht (4,36) ja hea sissetulek
tulevikus (4,31) ning teadmised ja tarkus (4,21). Kdige vihem motiveerib iilidpilasi vanemate

(1, 56) ja soprade surve (1, 62) .

Uliopilaste dpihoiakute puhul (Likerti skaalal 1 — ei ndustu iildse ... 5 ndustun tiielikult) voib
vilja tuua, et iiliopilased opivad hoolega, kui materjal on huvitav (4, 09) ning Opitakse, et
kogeda midagi uut (3,97) ja et maailmast aru saada (3,65). Kdige vihem noustusid iilidpilased
jargmiste viidetega: ,,Teemasid pole motet oppida siigavalt, see raiskab ainult aega ja tekitab
segadust*; ,,Kordan materjali, kuni tean seda peast, isegi kui ma sellest aru ei saa“; ,,Parim
tee eksamil labi saamiseks on oppida pihe vastused kiisimustele, mida toendoliselt
esitatakse*; ,,Kui ma aru ei saa, siis opin pdhe.”“ 79,5% vastanutest opiringide jarele vajadust

el tunne.
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Vabavastuste analiiiisimisel selgus, et kdige enam teeksid iilidpilased muudatusi dppekavades
(vastust mirgiti dra 14 korral), samuti said iilidpilaste kriitika osaliseks toitlustuse ja sooklaga

(13 korral) ning oppejoududega (10 korral) seonduv.

Kiisitlusest selgus, et jagunevus iilidpilase elukoha jirgi on iisna iihtlane, teistest pisut rohkem
on neid, kes elavad/on elanud Opingute ajal iilidpilaslinnakus. Et paremini vorrelda keskmisi
elukoha mdoju puhul, jaotati elukohad kahte rithma, iilidpilaslinnakus elavad iiliopilased ja

mujal elavad iilidpilased.

Vorreldes elukoha jargi erinesid need grupid, kes elasid iithiselamus, kdrgema tulemuse
poolest kaasiilidpilastega suhtlemisele kulutatud aja osas péaevas [F(1,114( =3,94; p =,05] ja
niddalas [F(1,118)=7,50; p=,01] ning huvi osas Oppetdoviliste tegevuste vastu

[F(1,133) =5,01; p =,03].

Vottes vaatluse alla elukoha ja keskmise hinde omavahelised seosed, selgus, et erinevused (F
= 2,6118; p=,06) jiid vilja olulisuse (p >,05 ) piiridest ehk kdrgem keskmine hinne ei ole
oluliselt mojutatud ilidpilase elukohast. Kuna elukoha erinevuse kohta oli piistitatud
hiipotees, vaadeldi siiski ka keskmisi hindeid erinevate elukohtade puhul: keskmine hinne on
korgem oma korteris (3,86) ja iilidpilaslinnakus (3,70) elavate ning méarkimisvédrselt

madalam iitirikorteris (3,20) ja kodus, vanematega elavate (3,25) iilidpilaste puhul.

Varreldes iiliopilaste (N=153) sisemist ja vilist motivatsiooni, selgus, et iilidpilaste sisemine

motivatsioon on keskmiselt oluliselt kdrgem kui viline (t = 13,43; p =,000) (joonis 1).

-5
=

oud skaalal 1-5

=

Hinnan

Kesknune SD

B Sisenine motivatsioon 4.03 0.62

B Viline motivatsioon 3.33 0.58

Joonis 1 Sisemise ja vilise motivatsiooni vordlus
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3.2. Keskmiste vordlused

3.2.1. Keskmiste vordlus sugude loikes

Kui vorrelda soolisi erinevusi (Tabel 2), ilmnesid erinevused Opihoiakute, motivatsiooni ja
keskmise hinde osas. Valimi suurus selles grupis oli vahemikus 104 - 153. Olulised
erinevused esinesid siigava Opihoiaku juures, nii motiivi kui ka strateegia skaalal, kus vdis
niha, et naiste sisemine motivatsioon on mdlema faktori puhul oluliselt kdrgem kui meestel.
Sama tendents avaldus ka kogu siigava dpihoiaku puhul. Ka on naiste sisemine motiveeritus
korgem kui meestel, nagu ka iildine motiveerituse tase kokku. Samuti selgus keskmise hinde
vordlemisel, et naiste keskmine hinne on oluliselt meeste omast kdorgem. Kuigi oluliste
erisuste hulgast jddb kaasiiliopilastega suhtlemine napilt vilja, on see tegur siiski

mirkimisvéirne - siinkohal on meeste puhul suhtlemine kaasiilidpilastega kdrgema skooriga.

Tabel 2 Keskmiste vordlus sugude 16ikes

Mees Naine Kokku N F P
Siigav dpihoiak — motiiv 7,28 7,88 7,55 151 5,08 0,03
Stigav Opihoiak — strateegia 11,05 11,85 11,41 151 3,91 0,05
Stigav Opihoiak 18,33 19,74 18,95 151 6,26 0,01
Suhtlemine kaasiilidpilastega (pédevas) 4,34 2,29 3,49 113 3,32 0,07
Keskmine hinne 3,56 3,84 3,69 109 5,88 0,02
Sisemine motivatsioon (keskmine) 3,83 4,27 4,03 151 22,57 0,00
Kogu motivatsioon (keskmine) 3,55 3,84 3,68 150 12,40 0,00

3.2.2. Keskmiste vordlus erialade loikes

Erinevate erialade hulgas esines samuti olulisi erisusi (Tabel 3). Valimi suurus oli 99 - 151.
Kuna ankeetkiisitluses oli algselt viga, siis tekkis juurde ka 8. grupp- politsei ja
paisteteenistuse eriala iilidpilased. Kuna arvuliselt on seda gruppi vihe (N = 7), siis tulemuste
kajastamisel jittis t60 autor selle grupi korvale. Selgus, et oppetdovilise tegevusega on enim
hoivatud vastanud péésteteenistuse erialalt. Kodige vihem olid hdivatud Oppetoovilise
tegevusega piirivalve ja politsei eriala iiliopilased. Kaasiilidpilastega suhtlemisel on
aktiivsemad piirivalve, maksunduse ja tollinduse ja sisejulgeoleku magistridppe iilidpilased.
Teistest gruppidest oluliselt vihem suhtlevad kaasiilidpilastega halduskorralduse ja politsei

eriala iilidpilased.
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Tabel 3 Keskmiste vordlus erialade 16ikes

B K F H P R M F p
N=15 N=23 N=32 N=20 N=20 N=15 N=25

Oppetéﬁvﬁlistele 3,18 3,47 4,14 5,25 3,13 7,29 5,85 2,37 0,03
tegevustele kulutatud aeg pievas

Kaasiilidpilastega suhtlemisele 3,33 2,25 6,14 0,65 1,00 2,40 594 2,54 0,02
kulutatud aeg pievas

Kaasiilidpilastega suhtlemisele 14,08 9,18 14,41 3,39 4,25 8,62 12,00 2,23 0,04

kulutatud aeg niidalas

Huvi 6ppetooviliste tegevuste vastu 2,20 1,76 1,65 0,56 1,07 1,91 2,00 4,78 0,00

Magistridppes jitkamise soov 2,79 2,78 3,10 2,17 2,37 2,33 2,27 1,85 0,08
Pindmine Spihoiak — motiiv 10,00 9,18 981 840 945 9,73 11,44 221 0,04
Pindmine &pihoiak 19,07 17,68 19,40 17,05 18,35 18,80 21,76 2,43 0,02
Sisemine motivatsioon (keskmine) 3,69 4,08 4,31 4,08 4,08 3,91 3,84 2,15 0,04
Kogu motivatsioon (keskmine) 3,47 3,69 3,90 3,69 3,75 3,45 3,56 2,06 0,05

Mirkus: N= 99-151; B-piirivalve, K-korrektsioon, F-maksundus ja toll, P-politsei, R-pédste, M-sisejulgeoleku
magister

Ka huvi oppetoovilise tegevuse vastu on suurim piirivalve eriala puhul, samuti oli see korge
piisteteenistuse ja sisejulgeoleku eriala iilidpilaste puhul. Kdige vihem ilmutasid huvi iilesse
halduskorralduse ja politsei eriala vastanud. Olulised erisused esinesid ka pindmise dpihoiaku
puhul - pindmine opihoiak iildiselt ja pindmine Opihoiak motiivi faktori puhul on korgeim
sisejulgeoleku magistridoppe ja piirivalve iilidpilaste puhul, madalaim pindmise Spihoiaku
skoor on halduskorralduse ja korrektsiooni eriala iilidpilastel. Nii sisemise kui ka kogu
motiveerituse koha pealt oli korgeim skoor maksunduse ja tollinduse eriala iilidpilastel,

madalamad olid need piirivalve, pdésteteenistuse ja sisejulgeoleku magistridppe iilidpilastel.

3.2.3. Keskmiste vordlus oppevormide loikes

Vorreldes omavahel pdeva- ja kaugdppe iilidpilasi (N= 103-157), ilmnes samuti rida olulisi
erisusi (Tabel 4). Pdevadppel oli kdrgem skoor oppetdole kulutatud ajas, suhetes kolledZiga ja
kaasiiliopilastega, huvis Oppetooviliste tegevuste vastu, magistrioppes Opingute jitkamise
ning vilise motivatsiooni osas. Kaugdppe iilidpilased on aga korgema skooriga siigava
opihoiaku puhul ning napilt jdi oluliste erisuste loetelust vélja pindmine Opihoiak, strateegia
faktoriga, kus tulemustest jareldub, et pindmine Opihoiak on pisut kdrgem pédevadppe

ilidpilaste puhul.
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Tabel 4 Keskmiste vordlus dppevormide 16ikes

Piaeva- Kaug- Kokku N F P
ope Ope
Oppetoole kulutatud aeg pievas 2,15 1,58 1,80 122 4,39 0,04
Suhe kolledziga 1,82 1,53 1,64 150 6,03 0,02
Kaasiilidpilastega suhtlemisele 6,52 1,15 347 114 28,21 0,00
kulutatud aeg pievas
Kaasiilidpilastega suhtlemisele 20,62 3,81 969 118 91,19 0,00
kulutatud aeg nédalas
Kaasiilidpilastega suhtlemisele 46,33 11,43 24,72 103 40,08 0,00
kulutatud aeg kuus
Huvi dppetooviliste tegevuste vastu 2,20 1,19 1,59 133 33,62 0,00
Magistridppes jitkamise soov 3,00 2,32 2,61 128 12,84 0,00
Pindmine Opihoiak — strateegia 9,82 8,97 9,28 151 3,70 0,06
Stigav Opihoiak 18,23 19,38 18,95 152 3,97 0,05
Viline motivatsioon (keskmine) 3,49 3,23 3,33 151 6,99 0,01

Mirkus: N=103-157

Kui vaadeldi tulemusi dppevormide kontekstis, oli pilt viga sarnane, mis tuleneb asjaolust, et
Sisekaitseakadeemias on pdevadppe iilidpilased enamasti riigeelarvelistel (RE) dppekohtadel
ja riigieelarvevilised (REV) {iilidpilased on kaugdppijad. REV iilidpilased eristusid oluliselt
korgema keskmise skoori polest siigava Opihioaku motiivi faktori osas ning kogu siigava

Opihiaku osas. Oluliselt ei eristunud aga viline motivatsioon

Tabel 5 Keskmiste vordlus riigieelarveliste ja riigieelarveviliste iiliopilaste puhul

RE REV KokkuN F P

Stigav dpihoiak — motiiv 721 7,77 7,55 152 4,38 0,04

Siigav opihoiak 18,15 19,50 18,95 152 5,72 0,02

3.3. Korrelatsioonanaliiiisi tulemused

Tabelis 6 on niha seoseid erinevate ankeetkiisitluses toodud tegurite vahel. Valimi hulgaks on
antud juhul 79, kuna analiiiisist jdid korvale iilidpilased, kes ei olnud mdningate tegurite puhul
ankeeti korrektselt tditnud. Mitmes aspektis ilmnesid tugevad seosed (p<.0l). Seos
sisseastumisaasta ja akadeemilisel puhkusel olemise vahel oli korge (r = . 42; p< .001), mis
niitab, et tdendoliselt on need iilidpilased, kes on varasemal aastal sisse astunud, ka viibinud
rohkem akadeemilisel puhkusel. Samuti on eeldustekohane negatiivne seos huvi
Oppetoovilise tegevuse vastu ja vanuse vahel (r = - . 50; p< .001) nagu ka vanuse ja soovi

vahel jitkata Opinguid magistridppes. (r =- . 46; p< .001), ehk mida vanem on inimene seda
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ebatdendolisem on tema huvi dppetoovilise tegevuse vastu ning seda viiksem on soov jitkata
opinguid magistridppes. Samuti oli kdrge positiivne seotus sisemise motiveerituse ja vilise
motiveerituse vahel (r = . 54; p< .001), mis tdhendab, et mida viliselt motiveeritumad on
iliopilased, seda kdorgem on ka nende sisemine motivatsioon. Siigav strateegiline Opihoiak on
tugevas positiivses seoses kolledziga suhtlemisega (r = . 39; p< .001), sisemise
motivatsiooniga (r = . 41; p< .001) ja siigava motiveeritud dpihoiakuga (r = . 40; p< .001),
ning siigav Opihoiak tervikuna on samuti positiivses seoses sisemise motivatsiooniga (r = . 41;
p< .001), siigava motiveeritud Opihoiakuga (r = .75; p< .001) ja siigava strateegilise
opihoiakuga (r =. 91; p< .001). Samuti on eeldustekohane, et omavahel on tugevas positiivses
seoses iilidpilase pindmine opihoiak tervikuna ja pindmine motiveeritud dpihoiak (r = . 86; p<

.001) ning pindmine strateegiline dpihoiak (r = . 78; p< .001)

Tulemustes ilmnes ka teisi olulisi seoseid, kus p<.0l1. Ootuspdraselt korge oli seos
sisseastumisaasta ja vanuse vahel (r = . 33; p< .01), ehk mida vanem on iilidpilane, seda

suurem on tdendosus, et ta alustas Opinguid varem.

Negatiivne seos ilmnes vanuse ja kolledzZiga suhtlemise vahel (r = -.33 ; p< .01), ehk mida
vanem on {iilidpilane, seda vihem on ka suhtlemist kolledZiga. Kdrge positiivne seos ilmnes
sisemise motivatsiooni ja kolledZiga suhtlemise vahel (r =. 37; p<.01), mis tdhendab, et mida
rohkem suhtleb iilidpilane kolledZiga, seda korgem on ka tema sisemine motivatsioon.
Ullatuslikult avaldus ka positiivne seos vilise motiveerituse ja siigava opihoiaku vahel nii
motivatsiooni (r = . 34; p< .01) kui strateegia (r = . 24; p< .05) ning kogu opihoiaku osas. (r =
. 33; p< .01) Seda voib tdlgendada niiteks, et ka iilidpilaste véline motiveeritus vdib olla
vahendiks siigava Opihoiaku suurendamisel. Siigav strateegiline dpihoiak on aga samavorra

positiivses korrelatsioonis vilise motiveeritusega (r = . 24 ; p< .05).

Ilmnes negatiivne seos vanuse ja iilidpilaslinnakus elamise vahel (r = -. 22 ; p< .05), ehk mida
vanem on iilidpilane, seda vidiksem on tdendosus, et ta opingute ajal elab iilidpilaslinnakus.
Huvi oppetddvilise tegevuse vastu on positiivselt seotud nii iilidpilaslinnakus elamise (r = .
28 ; p< .05) kui ka tdiesti ootuspiraselt Oppetooviliste tegevuste hulgaga (r = . 26 ; p< .05).
Viline motiveeritus on vanusega aga negatiivses seoses (r = -. 25 ; p< .05), ehk mida vanem
on iilidpilane, seda madalam on tema vilise motiveerituse aste. Viline motiveeritus omakorda

on aga positiivselt seotud kolledZiga suhtlemisega (r =. 26 ; p< .05).
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Tabel 6 Korrelatsioonanaliiiis

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 — Vanus
2 —Sisseastumise aasta ,33%*
3-Akadeemilisel kokku -,00 ;A% H*
4-Elukoht -, 22% - 12 -,04
5- Kogu tegevused -15 ,08 04 |16
6- Suhe kolledZiga -, 33k -12 ,01 ,03 ,01
7- Huvi Sppetoovilise tegevuse vastu  -,50%** - (7 A3 ,28%  ,26% 22
8- Viiline motiveeritus -,25% 17 ,10 03 20 ,26% ,09
9-Sisemine motiveeritus -,19 ,07 09 05 11 ,37* 00 Y
10- Jatkamine magistridppes -, 46 FE 4% , 10,03 17 0 28* ,25% 0,15 21
11-Stigav &pihoiak — motiiv 11 ,06 03 -03 ,14 01 -,23%  34%% 4% ,06
12- Siigav opihoiak — strateegia ,04 -,01 09 15 11 ,39¥*% 01 24* ALFFE 07 40%F*
13- Pindmine dpihoiak — motiiv ,18 ,02 21,00 -07 -04 12,01 -23% - 16 -,09 -,26%*
14- Pindmine dpihoiak — strateegia =22 ,04 ,23*% (15 12 [23* ,14 ,28%* ,10 06 -,02 -,01 34k
15- Siigav opihoiak ,08 ,02 -08 ,09 15 ,29% 10 ,33%%  41¥*% 08 J75¥EFE - Q1FxE _23% - (2
16- Pindmine dpihoiak ,00 ,04 27 08 ,02 .10 0,00 ,16 -,10 -07 -07 -, 18 B0+ T8FEE 16
17- Keskmine hinne ,07 ,14 -02 07 ,06 -08 -06 .09 ,19 09,04 ,10 -,07 ,02 08 -,03

Mirkus: N=79; ***p<.001. **p<.01. *p<.05
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Negatiivne seos avaldus sisseastumisaasta ja magistrioppes Opingute jitkamise soovis (r = -. 24 ;
p< .05), ehk mida hilisem sisseastumisaasta, seda suurema tdendosusega soovib iilidpilane
jatkata dopinguid magistridppes. Ilmnes ka, et magistridppes jiatkamise soov on positiivselt seotud
huviga dppetdovilise tegevuse vastu (r = . 25 ; p< .05), mis viitab asjaolule, et dppetdovilise
tegevuse vastu rohkem huvi tundvad iilidpilased avaldavad ka enam soovi magistridppes
opinguid jatkata. Ka on maérkimisvddrne negatiivne seos siigava motiveeritud Opihoiaku ja
Oppetooviliste tegevuste vastu huvi tundmises (r = -. 24; p< .05). Ootuspiraselt ilmnes positiivne
seos siigava motiveeritud dOpihoiaku ja sisemise motivatsiooni vahel (r = . 24 ; p< .05). Pindmine
motiveeritud Opihoiak on negatiivses seoses sisemise motivatsiooniga (r = -. 23 ; p< .05) ja
negatiivselt seotud siigava strateegilise Opihoiakuga (r = -. 26 ; p< .05). Pindmine strateegiline
opihoiak on positiivses seoses akadeemilisel puhkusel viibimisega (r = . 23 ; p< .05) nagu ka
kolledziga suhtlemisega (r = . 23 ; p< .05). Siigav Opihoiak tervikuna on negatiivselt seotud
pindmise motiveeritud dpihoiakuga (r = -. 23 ; p< .05) ning pindmine Opihoiak tervikuna on
positiivses seoses akadeemilisel puhkusel viibimisega (r = -. 27 ; p< .05). Samuti selgus, et
tiksteisest on positiivselt mojutatud ka pindmine motiveeritud Opihoiak ja pindmine strateegiline

opihoiak (r =. 34; p< .01)

Ka viis autor 1dbi veel iihe korrelatsioonanaliiiisi, kuhu olid lisatud moningad tegurid (Oppetdole
piihendumine pédevas, niddalas, kuus; suhtlemine kaasiilidpilastega pdevas, nddalas, kuus), ning
sellisel juhul langes valimi hulk 49-le. Kuna molema korrelatsioonanaliiiisi puhul paljud
tulemused kattusid, tuuakse siinkohal vilja erisused kahe korrelatsioonanaliiiisi vahel. Antud
analiiiisi tulemusena selgus, et kaasiilidpilastega suhtlemisel nii pidevas, nddalas kui ka kuus, on
negatiivne seos iilidpilase vanusega, seega - mida noorem on iilidpilane, seda enam kulutab ta
aega oma kaasiiliopilastega suhtlemisele. Ka on ootuspédrane positiivne seos Oppetdole pédevas
kulutatud aja ning kaasiiliopilastega suhtlemise vahel. Ka Opihoiakute puhul ilmnes loogilisi
seoseid: siigav strateegiline dpihoiak oli positiivses seoses Oppetodle nddalas ja kuus kulutatud
ajaga. Vastupidiselt oli dppetddle kulutatud ajaga nddalas ja kuus negatiivses seoses pindmine
strateegiline Opihoiak. Sama tendents ilmnes ka siigava ja pindmise Opihoiaku puhul tervikuna.
Antud analiiisist né@htus ka, et pindmine Opihoiak tervikuna on positiivses seoses
kaasiiliopilastega pdevas suheldud ajaga, ehk mida rohkem iilidpilased pédevas omavahel

suhtlevad, seda suurem on tdenédosus, et ka nende pindmine opihoiak on korge.



3.4. Arutelu

Kiesolevas t00s analiiiisitud tulemused voib jagada gruppi: (i) Opimotivatsiooni ja dpihoiakutega
seotud, (i1) soost ja vanusest tingitud, (iii) erinevused Oppevormidest tulenevalt, (iv) elukohast

tingitud erisused.

Opimotivatsioon ja dpihoiakud. Uuringu tulemusena selgus, et SKA iilidpilased on sisemiselt
oluliselt motiveeritumad kui viliselt. Diplomi, kui vilise motivaatori puhul, ei leidunud
vastanute hulgas iilidpilast, keda see iildse el motiveeriks. Selgus, et omavahel on tihedalt seotud
iiliopilase sisemine ja viline motivatsioon. Opihoiakute puhul sai iilidpilastelt skaalal koige
korgemaid punkte viide, mis iseloomustab sisemist motiveeritud &pihoiakut (,,Opin hoolega, kui
materjal on huvitav*) ning kdige madalama skoori sai pindmist strateegilist Opihoiakut
iseloomustav viide (,, Kordan materjali, kuni tean seda peast, isegi kui ma sellest aru ei saa*“).
Eeldustekohane oli ka tulemus, et siigav Opihoiak tervikuna on positiivselt seotud sisemise
motivatsiooniga ning pindmine motiveeritud Opihoiak on seotud negatiivselt sisemise
motivatsiooniga. Samas tdid uuringu tulemused vélja ka selle, et iilidpilase korge viline

motiveeritus on positiivses seoses siigava motiveeritud dpihoiakuga.

Uuringu tulemustest ndhtuvalt saab ka 6elda, et mida madalam on iilidpilase huvi dppetdovilise
tegevuse vastu, seda suurema tdendosusega on antud iilidpilasel korge siigava Opihoiaku skoor.
Ka voib 6elda, et mida rohkem kulutavad iilidpilased nddalas ja kuus Oppetddle aega, seda
kdrgem on nende siigav Opihoiak ning kui nad kulutavad dppetoole vihe aega, on korge nende
pindmine dpihoiak. See kattub kédesoleva t60 teoreetilises osas toodud seisukohtadega dppetoole
ja Oppetoovilistele tegevustele kulutatud aja seosest dppetddle pithendumisel (Astin 1999 ref
Lehmann : 1; Ullah, Wilson 2007). Siinkohal leidis ka Kkinnitust hiipotees, et iiliopilaste siigav
opihoiak ja sisemine Opimotivatsioon on positiivselt seotud oppetoole piihendatud ajaga
ning negatiivselt oppetoovilistele tegevustele kulutatud ajaga. Uuringu tulemusena selgus, et
pindmist dpihoiakut kasvatab kaasiilidpilastega suhtlemine, mis kattus teoreetilises osas toodud
viitega, et iilidpilaste piihendumine ja Oppeedukus on seotud ka nende sotsiaalse vorgustikuga

(Astin 1999 ref Lehmann :1; Ullah, Wilson 2007).

Soost ja vanusest tingitud erisused. Antud uuringu tulemusena selgus, et SKA naisiilidpilastel

on oluliselt korgem sisemine motiveeritus, keskmine hinne ning ka siigav Opihoiak.
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Meesiiliopilaste puhul vois tidheldada tihedamat kaasiilidopilastega suhtlemist, mis antud uuringu
tulemuste pohjal tdstab pindmise Opihoiaku skoori. Ka siinkohal kattuvad uuringu tulemused
teoreetilises osas tooduga, kuna enamasti on uuringutes selgunud, et naisiilidpilaste dpitulemused
on meesiilidpilastega vorreldes paremad ning et naisiiliopilased on saanud korgemaid punkte
siigava Oppimise puhul, kuid mitte pinnapealses Oppimises. (Jansen, Bruinsma 2005: 247 ;
Sheard 2009: 198-200; Kuidas toetada...18.01.2010; Slotta, Lonka, Lindlom- Ylinne 2001, ref
Jansen, Bruinsma 2005: 247; Sheard 2009: 198-200; Hull-Blanks et al 2005:19-26; ) Selle
pohjal voib ka oOelda, et leidis Kkinnitust autori hiipotees, et naissoost iiliopilastel on

sagedamini korgem siigavam opihoiak kui meessoost iiliopilastel.

Vanusega seoses ilmnes, et mida vanem on {iilidpilane, seda madalam on tema huvi
Oppetoovilise tegevuse vastu ning ka magistridppes Opinguid jitkata. Siigav motiveeritud
opihoiak on negatiivselt seotud Oppetooviliste tegevuste vastu huvi tundmisega. Selgus ka, et
mida vanem on iilidpilane, seda vihem kulutab ta aega kolledziga ja kaasiilidpilastega suhtlusele
ning seda madalam on tal viéline motivatsioon. Vanuse kasvades kasvab ka tdendosus, et
ilidpilane ei ela iilidpilaslinnakus ning viimane oli uuringutulemustest ldhtuvalt tihedalt seotud
ka Oppetooviliste tegevuste vastu huvi tundmise ja tegevuste hulgaga. Otseselt olulisi erisusi
Opihoiakute puhul vanusest tingituna ei ilmnenud, kuid vélise motivatsiooni kahanemine vanuse
kasvades, voib viidata ka sellele, et vanuse kasvades viheneb ka pindmise dpihoiaku skoor. See
ei lange tédielikult kokku t66 teoreetilises osas toodud varasemate uurimustulemustega, kus leiti
et mittetraditsioonilised iilidpilased saavad palju korgemaid tulemusi dppetddle pithendumises.
(Jansen, Bruinsma 2005: 246-247; Kuidas toetada...18.01.2010; Sheard 2009: 198; El Ansari
2002, 2003; Kevern, Ricketts, Webb 1999; Ofori, 2000; van Rooyen, Dixon, Dixon, Wells 2006
ref Sheard 2009). Kuna pindmine Opihoiak tervikuna on negatiivselt seotud siigava dpihoiakuga,
mis annab pohjust oletada, et kui vanuse kasvades viheneb pindmise Opihoiaku skoor, voib

samal ajal suureneda siigava dpihoiaku skoor.

Oppevormide vahelised erisused. Uuringu tulemusena selgus ootuspiraselt, et pievadppe
ilidpilased suhtlevad rohkem kolledZi ja kaasiilidpilastega, nad kulutavad enam aega Oppetddle
ning tihemini soovivad jitkata dpinguid magistrioppes. Neil on kdrgem véline motivatsioon ja
tendents korgemale pindmisele dpihoiakule, mis toetab korrelatsioonaliiiisis ilmnenud aspekti, et

mida rohkem suhtlevad iilidpilased omavahel, seda suurem on tdendosus, et ka nende pindmine
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opihoiak on korge. Kaugdppe iilidpilased iiletavad pidevadppe iilidpilasi siigava Opihoiaku
tulemustes. Kuna ka kaugdppes Oppijad on iildjuhul mittetraditsioonilised iilidpilased (Horn
1996 ref Philibert et al 2008: 583-584), siis peab uuringu tulemustest lihtuvalt paika ka
autori piistitatud hiipotees, et kaugoppes oppivatel iiliopilastel on korgem siigav opihoiak.
Samuti on teoreetilise osaga (Jansen, Bruinsma 2005: 246-247; Kuidas toetada...18.01.2010;
Sheard 2009: 198; El Ansari 2002, 2003; Kevern et al 1999; Ofori 2000; van Rooyen et al 2006
ref Sheard 2009) kooskdlas see, et kaugdppe iilidpilased said korgemaid tulemusi siigava
opihoiaku, ithe dppetdole pithendumisee niitaja puhul. Kuna kaugdppes oppijad tavaliselt ei ela
ilidpilaslinnakus ning kuna see omakorda viitab ka nende madalamale huvile dppetddtegeviliste
tegevuste vastu, siis korrelatsioonanaliiiisis ilmnenud negatiivse seose huvi Oppetdovilise
tegevuse vastu ja siigava motiveeritud opihoiaku puhul, saab oletada, et kaugdppes Oppijatel on

korgem siigav motiveeritud dpihoiak.

Elukohast tingitud erisused. Selgus, et iilidpilaslinnakus elavad {ilidopilased suhtlevad
kaasiiliopilastega rohkem, kui mujal elavad iilidpilased ning ka nende huvi Oppetdovilise
tegevuse vastu on suurem. Need molemad aspektid on seotud korgema pindmise Opihoiaku
skooriga. Samas selgus ka, et iilidpilaslinnakus elavatel iilidpilastel on mdnevorra korgem
keskmine hinne vorreldes {iiirikorteris voi kodus vanematega elavate iilidpilastega. Need
tulemused omakorda on seotud korrelatsioonanaliiiisi tulemuse ning teooria osas tooduga (Yin,
Lei 2007), et mida rohkem on iiliopilasel Oppetdoviliseid tegevusi, seda korgem on tema
keskmine hinne. Seega liikatakse iimber autori poolt piistitatud hiipotees, mis viitis, et
iiliopilaslinnakus elavatel tudengitel on madalam keskmine hinne ning vdib iihtlasi oletada,

et ka korge pindmise dpihoiaku skoor viib paremate keskmiste hinneteni.
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KOKKUVOTE

Kiesoleva t00 eesmirgiks oli vilja selgitada SKA iilidpilaste Oppetddle piihendumist ja
oppeedukust mdojutavad tegurid. Teoreetilises osas tdi to6 autor {ilevaate {ilidpilaste

opihoiakutest, Opimotivatsioonist, soost, vanusest, elukohast ja suhtlusest tingitud erisustest.

To6 tulemusena selgus, et iilidpilaste sisemine motivatsioon on kdrgem kui véline ning kdige
olulisem Opimotivatsiooni tegur on iilidpilaste jaoks sisemist motivatsiooni nditav
enesearendamise soov, ent samuti motiveerisid iilidpilasi viliste motivaatoritena ka hea tookoht
ja hea sissetulek. Opihoiakud erinesid suuresti grupiti- kdrgem skoor siigava dpihoiaku puhul oli
naistel, kaugoppijatel ja riigieelarvevilistel Oppekohtadel Oppijatel, pindmine Opihoiak oli
korgem meestel ja pidevadppe iilidpilastel. Erialade 10ikes eristusid teistest korgema pindmise
opihoiaku poolest sisejulgeolekualase magistridoppe iilidpilased. Selgus, et siigav Opihoiak
tervikuna on positiivselt seotud sisemise motivatsiooniga nin pindmine motiveeritud dpihoiak on

seotud negatiivselt sisemise motivatsiooniga.

Kiesoleva to6 tulemusel voib 6elda, et mida madalam on iilidpilase huvi dppetodvilise tegevuse
vastu ning mida rohkem kulutavad iilidpilased néddalas ja kuus Oppetoodle aega, seda suurema
tdeniosusega on iilidpilasel kdrge siigava dpihoiaku skoor. Oppetddle vihe aega kulutades on
korge nende pindmine Opihoiak. Siinkohal leidis ka kinnitust hiipotees, et iilidpilaste siigav
Opihoiak ja sisemine Opimotivatsioon on positiivselt seotud dppetddle piihendatud ajaga ning
negatiivselt Oppetddvilistele tegevustele kulutatud ajaga. Nihtus ka, et iiliopilaste pithendumine
ja Oppeedukus on seotud nende sotsiaalse vorgustikuga ning SKA-s 1dbi viidud uuringu pohjal

vOib delda, et kaasiiliOpilastega suhtlemine suurendab just pindmise dpihoiaku skoori.

SKA naisiiliopilaste] on oluliselt korgem sisemine motiveeritus, korgem tulemus siigava
opihoiaku ja keskmise hinde puhul, kui meesiilidpilastel. Meesiilidpilaste puhul vdis tidheldada
tihedamat kaasiilidpilastega suhtlemist, mis antud uuringu tulemuste pdohjal on pindmise
opihoiaku skoori tdstja. Seega leidis kinnitust autori hiipotees, et naissoost iilidpilastel on

sagedamini korgem siigavam Opihoiak kui meessoost iilidpilastel.
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Vanusega seoses ilmnes, et mida vanem on {iilidpilane, seda vdiksem on tema huvi dppetoovilise
tegevuse vastu ning kuna siigav motiveeritud Opihoiak on negatiivses korrelatsioonis
Oppetooviliste tegevuste vastu huvi tundmisega, voib eeltoodu pohjal oletada, et vanuse
kasvades touseb siiski ka siigava (motiveeritud) dpihoiaku skoor. Selgus ka, et mida vanem on
tiliopilane, seda vihem kulutab ta aega kolledZiga ja kaasiilidpilastega suhtlusele, mis koos vilise
motivatsiooni kahanemisega vanused kasvades viitavad sellele, et vanuse kasvades viheneb
pindmise Spihoiaku skoor. Samas leidis to6 autor oma uuringu tulemusena, et pindmine dpihoiak
tervikuna on negatiivselt seotud siigava opihoiakuga, mis annab pdhjuse oletada, et kui vanuse

kasvades viheneb pindmise dpihoiaku skoor, suureneb samal ajal siigava dpihoiaku skoor.

Kuna kaugdppes Oppijad tavaliselt ei ela iilidpilaslinnakus ning neil on ka madalam huvi
Oppetooviliste tegevuste vastu, siis korrelatsioonanaliiiisis ilmnenud seoste pohjal voib oletada,
et kaugdppes Oppijatel on kdrgem siigav motiveeritud Opihoiak. Seega peab paika ka autori

piistitatud hiipotees, et kaugdppes Oppivatel iilidpilastel on kdorgem siigav dpihoiak.

Selgus, et iilidpilaslinnakus elavatele iilidpilastele on omane pigem korgem tulemus pindmises
opihoiakus ning et neil on ka monevorra korgem keskmine hinne kui iiiirikorteris voi kodus
vanematega elavate iilidpilaste puhul. Kuna korrelatsioonanaliiiisi tulemusena vodib oOelda, et
mida suurem on iilidpilase huvi dppetooviliste tegevuste vastu, seda kdrgem on tema keskmine
hinne, liikatakse iimber autori poolt piistitatud hiipotees, mis viitis, et iilidpilaslinnakus elavatel
tudengitel on madalam keskmine hinne ning voib iihtlasi oletada, et ka kdrge pindmise dpihoiaku

skoor viib kdrgemate keskmiste hinneteni.

Eeltoodu pohjal voib 6elda, et kinnitust leidsid kolm autori poolt piistitatud hiipoteesi ning iimber
liikkkus iiks hiipotees, mille puhul selgus, et tilidpilaslinnakus elavatel iilidpilastel ei ole mujal

elavate iilidpilastega vorreldes madalam keskmine hinne.

Kuna meesiilidpilaste tulemused motivatsiooni puhul olid naiste omadest mirksa madalamad,
teeb autor ettepaneku edaspidise Oppetod kédigus rohkem tdhelepanu podrata meessoost
tiliopilaste sisemise motivatsiooni kasvatamisele, et paraneks ka nende dppeedukus. Sama voiks
silmas pidada ka piisteteenistuse, piirivalve ja pidevadppe eriala iilidopilaste puhul. Kuna
pindmise Opihoiaku alanedes hakkab tdusma siigav Opihoiak, oleks iiks vdimalusi poorata just
tahelepanu pindmist dpihoiakut soodustavatele faktoritele ja neid voimalusel véltida. Oluline on

Oppeainete planeerimine, tuleks tekitada iiliOpilastes huvi kursuse vastu, hoida kursus nende
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jaoks poOnevana. Siigava Opihoiaku kasvatamiseks on tihtis {iilidpilastele sisuka tagasiside
andmine. Pindmist 1dhenemist Opitavale soosivad néiteks ka valikvastustega testide 1dbiviimine
ning faktiteadmiste kontrollimine ning seetdttu tuleks need vélja vahetada dppeiilesannete vastu,
mis aitaksid iilesannetele motestatult 1dheneda, et tekiks seotus Opitavaga ja pindmise dpihoiaku
asemele kerkiks siigav Opihoiak. (Kember, Gow 1989, ref Valk jt 2006: 22 ; Dweck 1986 ref
Evans jt 2003: 509; Pilli 2009:11) Autori arvates on eeltoodu abil voimalik kaasa aidata siigava

opihoiaku kasvatamisele.

Teine autoripoolne ettepanek on seotud sisejulgeolekualase magistrioppe iilidpilaste pindmise
opihoiaku skoori vidhendamise ja siigava Opihoiaku kasvatamisega. Kuigi magistridppe
tiliopilased dpivad antud juhul samuti kaugdppes, on erinevalt iilejdinud grupiga nende pindmine
opihoiak oluliselt korgem. Tdendoline on, et magistridppe iilidpilased on rohkem hdivatud just
tooga ning kuna Ope on intensiivsem ja spetsiifilisem kui rakenduskorgharidusoppes, kalduvad
need {lidpilased just pindmise Opihoiaku poole, sest see nditab {iilidpilase piitidlust
minimaliseerida joupingutust. Autori arvates on siin ainsaks vdimaluseks piitida iilidpilaste
hoiakut muuta eesmérgistatud ja loogiliselt planeeritud dppeainete ning seoseid loova dpetamise

abil. Toendoliselt poleks abi opiringidest, kuna enamik vastanuid nende jéirele vajadust ei tunne.

Edaspidi soovitab autor uurida just t60l kiivate iilidpilaste dppetodle piihendumist, et leida
paremaid voimalusi nende pindmise Opihoiaku vihendamiseks ja siigava Opihoiaku tdstmiseks.
Autor soovitab ka uurida, kas erinevatel erialadel on ka erinev dpetamismetoodika. Samuti oleks
oluline vilja selgitada, miks leidub siiski mehi korgematel ametikohtadel rohkem, kui naisi,
vottes arvesse asjaolu, et naiste keskmine hinne on meestega vorreldes oluliselt kdrgem ning ka
nende siigav dpihoiak kdrgem. Autor soovitaks uurida, kas eeltoodu on seotud omakorda meeste
korgema omavahelise suhtluse tasemega iilidpilastena, mis voib anda positiivse efekti karjdari

edendamisel, kuna kaaslastega on rohkem ja tugevamad sidemed.
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PE3IOME

Tema panHO#i aummoMHON pabGoTel "MdakTOpbl, BIMSIOMIME HAa YCHEIIHOCTh B ydebe u
BOBJICYCHHOCTh B Yy4Y€OHBIM TPOIECC CTYAEHTOB AKaJeMHH BHYTpEeHHEU o00opoHbI". Llenbio
JTAaHHOU Pa0OoThI OBUIO BBISICHUTH (DAKTOPHI, BIUSIONINE HA BOBICYCHHOCTh B yUEOHBIH Mpoiecc U
ycnexu B ydeOe CTyIeHTOB AKaaeMuu BHyTpeHHeH o0OpoHbl. Jljis 3TOro cpeaw CTYAEHTOB
MPOBEIHM AaHKETHPOBAHHWE WM CHACTATM aHaIM3 Pe3yibTaToB. [l cOCTaBIEHUS BBIBOJIOB aBTOP

HCIIOJIb30BaJl CTATUCTUYSCKUM aHaJIN3 JaHHBIX, CPABHCHUC U 0606IJ_IGHI/I€.

JlummomHas pabota cocTOUT U3 62 MeYaTHBIX CTPAHUIl, CPEIU KOTOPHIX UMEETCS OJJUH PUCYHOK
u mectb Tabnuil. Paborta comepkut Tpu nomosHeHus. PaGora cocTOMT M3 Tpex yacTedl W Hx
noapasaenoB. [Ipoxonsmue ckBo3b paboOTy KITIOYEBBIE CIIOBA: MOTHBAIMS K ydeOe, BHEIIHSS
MOTHUBAIMS, BHYTPEHHSSI MOTHBAIMS, ITOBEPXHOCTHBIH MOAXOM, YINIYOJIEHHBIH MOIXOJ,
BOBJICYEHHOCTbD, TPAAUIIMOHHBIE CTYACHTHI, HETPAAUIIMOHHBIE CTYIEHTHI, YCIEIIHOCTh B y4eOe.
B mepBoii wacTu paccMaTpuBaIM TEOPETUUECKUE ACTIEKTHI HCXO/Is U3 BOBJICYEHHOCTH CTYIECHTOB
B Y4eOHBIH MpolecC W MOHATHE ycrexa B ydeOe U (aKTOpbl, BIUAIOUIME HA BOBICYEHHOCTH B
yueOy. Bo BTOpoii 4acTu aBTOp pa3biCHSAET METOJbI UCCICIOBAHUSA U JTaeT 0030p BBHIOOPKHU. B
TPEThEei YacTH MPUBOIUTCS aHAINU3 UCCIIEIOBAHUS CTYJCHTOB AKaJeMUH BHYTPEHHEH 00OpPOHBI

" pE3yJIbTaTbl AHKCTUPOBAHU .

ABTOp HaIIEN NOATBEPKACHUE TPEX BBIABUHYTHIX TMIIOTE3 U HE MOATBEPAMII OJHY M3 THIIOTE3,
KOTOpas MOKa3blBajla, YTO Y CTYJEHTOB, MPOKUBAIOLIUX B CTYJEHYECKOM TOPOJKE CpEeAaHss
OLICHKA HE HUXKE, YEM Yy CTYACHTOB, NPOKMBAKOUIMX B Apyrux Mecrax. CorimacHo pesyipTaTam
WCCIICJIOBAHUSI aBTOPOM TaK)Ke OBLTU BBIIBHHYTHI COOCTBEHHBIC MPEAJIOKEHUS U PEKOMEH/IalluU

0 JaibHEeNHIIeMy HapaBJIE€HUIO UCCIEAOBAHUN.
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LISA 1. ANKEETKUSITLUS

SISEKAITSEAKADEEMIA ULIOPILASTE OPIHOIAKUD JA MOTIVATSIOON

Kiesolev uuring viiakse ldbi halduskorralduse iilidpilase Jaanika Mégi 10putd6 raames. Kiisitlus

keskendub iilidpilaste Opihoiakutele ja Oppetdovilistele tegevusele.

HEAD ULIOPILASED!

Uliopilaste dpihoiakutest ja dppetulemusi mdjutavatest teguritest tervikpildi saamiseks on vajalik
uurida ka saadud tulemuste seost tditjate keskmise hindega. Selleks kiisitakse eraldi lehel Teie
kirjalikku ndusolekut. Kiisitluse vastuste ja opitulemuste kokku viimiseks mdrkige palun nii
kdesoleva uuringu loppu kui ka nousoleku lehele ainult Teile teadaolev kood. Nousoleku leht

on lisatud ka kiisitluse edastanud meilile.

Kuna tegemist on Sisekaitseakadeemia jaoks viga aktuaalse teemaga, voidakse lisaks
Ioputoole kogutud andmeid kasutada ka teadusartikleis. Seega on oluline voimalikult

paljude iiliopilaste uuringus osalemine ning ausad ja asjakohased vastused.
Tulemusi kajastatakse anoniiiimselt ja tildistatud kujul. Kiisitluse tditmiseks kulub maksimaalselt

15 minutit. Soovi korral saab kiisitluse salvestada oma arvutisse ja hiljem jitkata. - Oma

arvutisse salvestamisel tuleb anda kasutajanimi ja parool, mille kohta néded ka juhiseid.
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1 Teie sugu? *
Valige ainult iiks jargnevatest:
(ONaine

COMees

2 Teie vanus? *

Kirjutage vastus siia:

3 Millise 6ppevormi tudeng Te olete? *
Valige ainult iiks jirgnevatest:
DP'aevaépe

CKau gope

4 Mis on Teie eriala? *
Valige ainult iiks jargnevatest:
Opiirivalve

(OKorrektsioon

(OMaksundus ja tollindus
(OHalduskorraldus

OPolitsei

OPidsteteenistus

(OsSisejulgeolekualane magistridpe
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5 Millisel 6ppekohal Te opite? *
Valige ainult iiks jargnevatest:
CRiigieelarvelisel (RE)

IC:'Riigieel:’:urvev:":ilisel (REV)

6 Mitmenda aasta iiliopilane Te olete (mitmes kursus)? *
Valige ainult iiks jirgnevatest:

(OEsimesel

OTeisel

(OKolmandal

(ONeljandal

7 Mis aastal Te sisse astusite?

Kirjutage vastus siia:

8 Kas olete lisaks praegusele 6ppinud varem ka ménda muud eriala? *
Valige ainult iiks jargnevatest:

Orah

OFEi

9 Kui jah, siis kus ja millist?

Kirjutage vastus siia:
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10 Kui olete olnud akadeemilisel puhkusel, siis millisel pohjusel?
Palun valige koik mis sobib:

[ IMajanduslikul

[ITervislikul

[IOppevalgnevus(te) tottu

Muu:

11 Kus on Teie elukoht 6pingute ajal? *
Palun valige koik mis sobib:

[lOma korteris

[ IUiirikorteris

[JKodus, vanematega
[_[Ulispilaslinnakus

Muu:

12 Kui palju aega keskmiselt kulutate véljaspool loenguid/seminare 6ppetoole?

Please write a number between 0 and 50 for each item:
Piaevas Niadalas Kuus

Aeg tundides

13 Kui rohkem, siis kui palju?

Kirjutage vastus siia:
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14 Kas votate osa iiliopilasorganisatsioonidest voi muudest tegevustest? *
Valige ainult iiks jirgnevatest:

Orah

OFEi

15 Millised on Teie tegevused viljaspool oppetood? *
Palun valige ko6ik mis sobib:

[_[Usulised organisatsioonid

[ ITsotamine

[ISopradega koosviibimine

|:|Sport

DKunst, kultuur, muusika

[_Ulispilasorganisatsioonid

Muu:

16 Kui palju aega kulutate oppetooviilistele tegevustele?

Please write a number between 0 and 50 for each item:
Piaevas Nadalas Kuus

Aeg tundides:

17 Kui rohkem, siis kui palju?

Kirjutage vastus siia:
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18 Kui palju suhtlete kolledziga- kolledzi direktori, oppereferendi, 6ppejoududega?
Valige ainult iiks jirgnevatest:

Oiildse mitte

Oharva

(Okeskmiselt

Opalju

Oviga palju

19 Kui palju aega kulutate kaasiiliopilastega suhtlemisele?

Please write a number between 0 and 50 for each item:
Piaevas Niadalas Kuus

Aeg tundides:

20 Kui rohkem, siis kui palju?

Kirjutage vastus siia:

21 Kas Sisekaitseakadeemia juures on Teie arvates piisavalt voimalusi oppetooviliseks

tegevuseks? *

Valige ainult iiks jirgnevatest:

Oei
jah

Cei tea
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22 Kuivord olete huvitatud oppetoovilisest tegevusest?
Valige ainult iiks jargnevatest:

Oiildse mitte

Oharva

Okeskmiselt

Opalju

Oviga palju

23 Kas tunnete vajadust opiringide jirele? *

Valige ainult iiks jirgnevatest:

(COJah
CEi

24 Kas oppetoovillise tegevuse korraldamine on Teie arvates Sisekaitseakadeemia

iilesanne? *

Valige ainult iiks jirgnevatest:

Oei
Ojah

Oei tea

25 Kui Teie voimuses oleks teha Sisekaitseakadeemia/kolledzi oppetoos ja igapidevaelus

kolm muudatust, siis need oleksid?

Kirjutage vastus siia:
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26 Mis eesmiirgil Te opite? *

Kirjutage vastus siia:

27 Palun hinnake, kuivord alltoodud tegurid motiveerivad Teid 6ppetoole pithenduma?

Hindamisel ldhtuge jiargevast skaalast: *

Palun valige kodige sobivaim vastus:

Heakskiit, positiivne

1-FEi
motiveeri

iildse

tagasiside
Hea tookoht o
tulevikus
Hea sissetulek

. O
tulevikus
Eeskujuks olevad o
isikud
Head hinded,

O

tulemused
Huvitav
- O
oppetegevus
Diplom/korgharidus ()
Amet/tookoht

nouab (palgalisa)

2.

Motiveerib

viihesel

maaral

O
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3-
Motiveerib
moningal

maaral

O

4-
Motiveerib

péris palju

5.
Motiveerib

viga palju



1-Ei

motiveeri

iildse
Hea haridus @)

Enesearendamine ()

Hea enesetunne,

rahulolu oppimisest
Teadmised, tarkus ()
Vanemate surve @)

Soprade surve @)

2 -

3.

Motiveerib  Motiveerib

vahesel

maaral

O
O

moningal

maaral

O
O

4 -
Motiveerib
péris palju
O
O

28 Kas Teil on plaanis tulevikus jéitkata opinguid magistrioppes?

Valige ainult iiks jargnevatest:
(OKindlasti mitte

OPigem ei

OEi

(OPigem jah

(CKindlasti

29 Kuhu tahate jouda viie aasta parast (karjiar, opingud jms)?

Kirjutage vastus siia:
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5.
Motiveerib
viaga palju
O
O



30 Jiargnevalt on toodud viited suhtumise kohta oppimisse. Ei ole olemas iihte ja oiget teed

oppimiseks. See soltub Teie 6ppimise stiilist ja kursusest, millel Te opite. Allpool olevatele

viidetele vastates valige Teie jaoks sobivaim vastus ja mirkige see dra. Mil mééaral Te

noustute toodud viidetega? *

Palun valige kdige sobivaim vastus:

1-Einoustu 2-Pigemei 3-Noustun 4 -Pigem

iildse noustu

1. Oppimine
pakub mulle
siigavat isiklikku

rahuldust.

2. Ma 6pin
tosiselt ainult
O O

seda, mida

kistakse.

3. Enamik uusi

teemasid on minu

jaoks huvitavad

ja ma olen valmis

piithendama ® ®
lisaaega selleks,

et hankida nende

kohta lisainfot

osaliselt noustun
O O
O O
O O
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5 - Noustun

tiielikult



1-Einoustu 2-Pigemei 3-Noustun 4 -Pigem 5 - Noustun

iildse noustu osaliselt noustun taielikult

4. Kordan

materjali, kuni

tean seda peast, () O O O QO
isegi kui ma

sellest aru ei saa.

5. Piirdun tipselt

antud iilesandega

ja arvan, et pole () O O O O
vaja teha midagi

enamat.

6. Opin hoolega,
kui materjalon () O O O O

huvitav.

7. Kulutan palju

vaba aega, et

leida rohkem

infot kursusel () @ O O O
késitletud

huvitavate

teemade kohta.

8. Teemasid pole

motet Oppida

siigavuti, see O O O O O
raiskab ainult

aega ja tekitab
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1 - Ei noustu 2 - Pigem ei

iildse noustu

segadust.

9. Vaatan iile

kogu

lisamaterjali, O O
mida kursusel

soovitatakse.

10. Pole mingit
motet vaadata
materjali, mida
eksamil
toendoliselt ei

Kiisita.

11. Parim tee

eksamil labi

saamiseks on

oppida péhe

vastused © ©
kiisimustele,

mida toenioliselt

esitatakse.

12. Opin, et
kogeda midagi
O O

uut.

3 - Noustun

osaliselt
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4 - Pigem S - Noustun
noustun tiielikult
O O

O O

O O

O O



1 - Ei noustu 2 - Pigem ei

iildse noustu

13. Opin, kuna
tahan maailmast () )

aru saada.

14. Antud
kodutood teen
dra esimesel

voimalusel.

15. Kui ma aru ei

saa, siis Opin @) @)

péihe.

16. Raskete
teemade puhul
on pihe
oppimine iiks viis
eksamil labi

saada.

3 - Noustun

osaliselt

4 - Pigem

noustun

5 - Noustun

tiielikult

31 Juhul kui olete nous, et Teie opitulemusi kasutatakse antud uuringus ning soovite oma

opistiilide kohta tagasisidet, siis kirjutage siia lahtrisse sama mérksona voi kood, mille Te

mirkisite/ mirgite nousoleku lehele. Mirksona voi kood kirjutada kujul: sona + number.

Nt: ilusilm13

Kirjutage vastus siia:
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32 Juhul, kui Te mingil pohjusel ei soovi, et Teie keskmistest hinnetest viljavote tehakse,

miéirkige palun siia ise oma keskmised hinded liibitud semestrite 16ikes

Keskmine hinne
1. semester
2. semester
3. semester
4. semester
5. semester
6. semester
7. semester

8. semester

Tanan Teid, et vastasite ankeedile.
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LISA 2. NOUSOLEKU LEHT

Nousoleku leht

Mina (ees- ja perekonnanimi triikitdhtedega)

olen ndus sellega, et uuringu libiviijad tutvuvad minu dpitulemustega SKA arhiivis ja kasutavad

neid uuringus.

Selleks, et Teie andmeid oleks vdimalik kokku viia tdidetud kiisimustiku andmetega, kirjutage
palun selle 16igu 16ppu iiks ainult Teile teadaolev mérksona voi kood, kujul sona + number (nt

ilusilm13), mille lisate ka kiisitluse vastavasse lahtrisse.

Kood :

Tagasiside saamiseks oma Opistiilide kohta kirjutage sellele lehele oma meiliaadress.

E-mail:

Kuupiev Allkiri
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LISA 3. OPIHOIAKUD

Table 2. Matching four- and two factor solutions: factor loadings, eigenvalues, percentages of

variance, and Cronbach’s alphas

Questionnaire items by subscales

4-factor solution

2-factor solution

Deep approach

Surface approach

Motive

Strategy

Motive Strategy

Deep

approach

Surface

approach

Deep Motive

I find that at times studying gives me a
feeling of deep personal

satisfaction.*DM

S5

25

-.01 -.24

58

-21

I work hard at my studies because I

find the material interesting. *DM

58

21

-.02 A1

S5

.09

I learn to experience something new.

72

.14

-.16 -.02

.61

-.11

I learn because I want to understand the

world.

75

.04

S1

-.00

Deep Strategy

I find most new topics interesting and
often spend extra time trying to obtain

more information about them.*DS

.28

S5

-.25 .28

.60

-21

I spend a lot of my free time finding
out more about interesting topics which
have been discussed in different

classes.*DS

27

.68

-.09 -.12

.62

-.11

I make a point of looking at most of the
suggested readings that go with the

lectures.*DS

.04

73

-.13 .00

54

-.04
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I do homework on a first occasion

12

53

-.00

25

48

22

Surface Motive

I only study seriously what’s given out

in class or in the course outlines. *SS

-11

-21

57

24

-.34

52

I generally restrict my study to what is
specifically set as I think it is

unnecessary to do anything extra.*SS

-.10

-.14

70

.02

-.38

43

I find it is not helpful to study topics in
depth. It confuses and wastes time,
when all you need is a passing

acquaintance with topics.*SS

=32

23

.64

.04

-.26

41

I see no point in learning material
which is not likely to be in the

examination.*SM

-.05

-.18

72

.10

=37

50

Surface Strategy

I learn some things by rote, going over
and over them until I know them by
heart even if I do not understand

them.*SS

-.07

23

17

73

.20

70

I find the best way to pass
examinations is to try to remember

answers to likely questions.*SS

.10

-.09

53

40

-.09

.64

If T do not understand some topics I

learn them by rote.

-.01

-.02

11

85

12

75

In case of difficult topics, learning by

rote is one way to pass an exam.

-.02

-12

12

a7

.06

.69

Eigenvalue

1.22

3.70

1.15

2.35

3.70

2.35

% Total variance

7.6

23.1

7.2

14.7

23.1

14.7

Cronbach’s alpha

.63

.62

.66

713

12

15

* items from the original R-SPQ-2F with the respective subscale
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