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SISSEJUHATUS

Tanapdeval kuulub liiklemine jalgsi voOi transpordivahendiga lahutamatult meie koigi
igapievaellu. Oppe- ja tookohtade paiknemine suuremates keskustes, samal ajal kui
elatakse tegelikult keskuste ddrealadel voi kaugemalgi, toob kaasa tihedama liiklemise
ehk pendelrinde. See omakorda suurendab riske liiklusdnnetustesse sattumiseks. Ohutu

liikklemise puhul on tdhtsaks teguriks liikleja teadmised, kogemus ja tdhelepanuvdime.

Liikluses osalevad tdiskasvanute korval ka lapsed ja on selge, et neil puudub pikaajalisem
kogemus ja oskus hinnata valitsevaid ohte. Ennast ja teisi ohtu sattumise eest kaitsva
litkleja kasvatamine peab algama varakult, seetdttu on just koolieelikutele ehk lastele
vanuses 6-7 eluaastat, kes iisna pea sisenevad iseseisvate liiklejatena liiklusesse, oluline
opetada liikluses kditumist ning erinevaid reegleid, mida nad tundma peavad, et tulevikus
ohutult kooli ja koju jouda. Lisaks sellele on lapsed tulevased tdiskasvanud liiklejad ja
lapseeas saadud kogemused ning omandatud oskused mdjutavad neid loodetavasti 1dbi
elu. Niiteks lapsed, kes on harjunud séidukis turvavood kinnitama, teevad seda suure

toendosusega harjumuslikult ka tdiskasvanuna.

Loputod teemaks valis autor ,,6-7-aastaste laste liiklusalased teadmised Tiiri valla
lasteaedade nditel*. Teema kisitlemist pidas autor vajalikuks mitmel pShjusel. Esiteks
teema aktuaalsuse tottu. Antud 16putod on aktuaalne, kuivord liiklusohutusprogramm
aastateks 2016-2025 on piistitanud eesmérgi, milleks on liiklussurmade ja raskesti
vigastatute arvu vihendamine (Maanteeamet, 2017). Selle eesmérgi saavutamiseks tuleb
riigis kujundada vastutustundlikke ja ohte tajuvaid liiklejaid. Selliste liiklejate
kujundamisel tuleb arvestada tdsiasja, et diged liiklusharjumused peavad vélja kujunema
noores eas. Laste liiklusharjumused saavad suuresti alguse kodust ja vanemate eeskujust.
Vihemtihtis ei ole aga ka laste- vdi haridusasutuse roll, kuna lapsed veedavad suure osa

drkvelolekuajast just seal ning ohutusdpe on osa dppekavadest.

Siititegude ja ohtude toimepanemise ning nende ohvriks sattumise viltimise eelduseks on,
et inimestel on selles osas korge teadlikkus, nende hoiakud baseeruvad teadlikkusel ning
ka tegelik kditumine on kooskdlas. Seega, et liiklejana mitte panna toime kergemaid voi
raskemaid iileastumisi, samuti véltida enda Onnetusse sattumist, on vaja maast-madalast
tosta teadlikkust, kujundada hoiakuid ja parendada kditumist. Millegi parendamiseks on

aga vaja teada hetketaset. Selleks on otstarbekas uurida laste liiklusalaseid teadmisi ning
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vajakajddmise korral liikluskasvatust voi liiklusalast viljadpet muuta. Erinevate meetmete
rakendamise tulemusel saab eeldada, et lastest kujunevad vastutustundlikud ja ohte

tajuvad liiklejad ka tdiskasvanutena.

Teiseks ndeb 10putoo autor kasutegurit erinevates valdkondades todtavate inimeste jaoks.
Nii saavad t66 tulemusi kasutada uuringusse holmatud Tiiri valla lasteasutuste todtajad,
kuna nédevad, millised liiklusohutusalased teadmised on lastel histi omandatud ja kus
voiks vOi saaks paremini. See teadmine annab lasteasutustele voimaluse votta tulemusi
arvesse olemasolevate dppematerjalide voi -meetodite uuendamisel. Loputoos viljatoodut
saavad kasutada ka Paide politseijaoskonna noorsoopolitseinikud, kelle t6Opiirkonnaks on
Tiiri vald. Loputod uuringu tulemuste pdhjal on voéimalik kavandada, milliseid teemasid
liiklusalaste loengute vOi ennetusiirituste raames senisest rohkem vo&i pohjalikumalt

kisitleda.

Viimaseks saab vilja tuua asjaolu, et kidesolev 16put60 loob jirjepideva seose 2016. aastal
Getriin Essi poolt ldbi viidud uuringuga. Tallinna Ulikooli iilidpilane G. Ess uuris enda
bakalaureusetoos samas vanuseklassis ehk 6-7-aastaste laste liiklusalaseid teadmisi, viies
labi uuringu Tallinna lasteaedades, seejuures olid esindatud koik Tallinna linnaosad.
Antud 10putd6 annab iilevaate aga teises keskkonnas ehk maapiirkonnas kasvavate laste
liiklusalaste teadmiste kohta. Suure tdendosusega on need lapsed tulevikus ka pealinnas

liiklejad.

Antud 16putdos vorreldakse Tiiri valla ja Tallinna lasteaedade uuringu tulemusi. Uks on
kindel: Tallinna linna liiklustihedus ja -korraldus erineb Tiiri vallast. Vorreldes mdlemas
piirkonnas kasvavate laste teadmisi, saab nédha, kas ja kuidas mojutab teatud keskkonnas
kasvamine lapsi. Vordlus niitab, kas erinevates piirkondades kasvavate laste teadmised

on samasugused vOi erinevad iiksteisest.

Loputood on uudne just seetdttu, et autorile teadaolevalt ei ole teemat samas piirkonnas ja

sithtgrupis sarnase metoodika alusel uuritud.

Loputod uurimisprobleemiks on kiisimus, kas Tiiri valla lasteaedades Oppivate 6-7-
aastaste laste liiklusalased teadmised on piisavad vastutustundlikuks ja ohutuks

liiklemiseks?



Loputod eesmérk on analiiisida Tiiri valla lasteasutustes Oppivate 6-7-aastaste laste
liiklusalaseid teadmisi ning analiiiisi pohjal teha ettepanekud sellealase tegevuse

parendamiseks.
Loputoo eesmirgi saavutamiseks on piistitatud jargnevad uurimiskiisimused:

e Millised on Tiiri valla lasteaedades Oppivate 6-7-aastaste laste teadmised
ohutust litklemisest?

e Kas lapsed kasutavad turvavarustust?

e Millised on laste teadmised liiklusmérkidest?

e Kas lapsed tunnevad liikluses dra ohtliku kditumise voi olukorra?

Eesmirgist ldhtudes on to66 autor piistitanud jargnevad uurimisiilesanded:

e Kirjanduse pohjal eelkooliealistele lastele suunatud liikluskasvatuse maoiste ja
olemusega tutvumine.

e Intervjuu ettevalmistamine ja ldbiviimine Tiiri valla lasteaedades.

e Intervjuuga kogutud informatsiooni analiiiisimine ja laste liiklusalaste
teadmiste hindamine.

e Tiiri valla lasteasutuste dppekavade hindamine liikluskasvatuse teemal.

e Uuringutulemuste vordlemine Getriin Essi uuringu tulemustega ehk vordlus

Tiiri valla ja Tallinna lasteaedades Oppivate laste teadmiste vahel.

Autor viis 14dbi uuringu koigis viies Tiiri vallas tegutsevas lasteaias, milleks on Kesklinna
Lasteaed, Lokuta Lasteaed, Tiiri-Alliku Lasteaed, Oisu Lasteaed ja Kabala Lasteaed. 6-7-
aastate laste litklusalased teadmised selgitati vilja intervjuu abil. Autor planeeris esialgu
intervjueerida 40 last, kuid 16plik valim moodustus 36-st lapsest. Intervjuu oli anoniiiimne
ja toimus iga lapsega individuaalselt jutustavas vormis, mis samaaegselt salvestati
diktofonile. Intervjuu koosnes 11 kiisimusest, millel olid omakorda alakiisimused. Kokku

oli kiisimusi 26. Keskmiselt kestsid intervjuud 7-8 minutit.

Loputoo koosneb kolmest peatiikist. Esimeses peatiikis on lahti seletatud liikluskasvatuse
olemus, eesmirgid ja ldbiviijad ning selle ldbivad teemad. Teises peatiikis on kirjeldatud
intervjuu ldbiviimist, uuringu tulemusi ja analiiiisi ning on hinnatud Tiiri valla
lasteasutuste dppekavasid. Kolmandas peatiikis on vorreldud Essi t66 pohjal Tallinna

lasteaedades Oppivate ja Tiiri valla lasteaedades Oppivate laste vastuseid.
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1. LIIKLUSKASVATUS

1.1 Liikluskasvatuse olemus, eesmiirgid ja ldbiviijad

Liikluskasvatus on lapse liiklusohutusalaste hoiakute kujundamine, kditumise mdjutamine
ja liiklusoskuste arendamine ldbi Oppetegevuse ja teavitamise. ,Laste liikluskasvatuse
kord“ on loodud kuni 18-aastaste isikute Oppe koordineerimiseks koolieelses

lasteasutuses ja teistes Oppeasutustes. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011)

Siiski ei saa liikluskasvatust pidada ainult lastele suunatud tegevuseks, sest sellel on
oluline roll ka tdiskasvanute jaoks. Taiskasvanuteni viiakse liikluskasvatus 1dbi erinevate

koolituste, litklusohutuskampaaniate, infopidevade ja massimeedia (Liiklusseadus, 2011).

Lapsed alustavad liikluskasvatuse Opingutega koolieelses lasteasutuses (edaspidi:
lasteasutus), see tidhendab, valmistuvad juba minema kooli. Koolieelset lasteasutust
tunneme tavapdraselt lasteaia nime all, kuid lasteaed on selle iiheks alamliigiks.
Lasteasutus liigitatakse vastavalt laste vanuse ja erivajaduste jirgi lastesdimeks, lasteaiaks

ja erilasteaiaks (Koolieelse lasteasutuse seadus).

Liikluskasvatuse aluseks on liiklusseadus ja koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava
(Laste liikluskasvatuse kord, 2011). Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (edaspidi
riitklik Oppekava) méaidrab kindlaks koolieelse lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse
alused. Riikliku oppekava kohaselt on Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu,
kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad tulemused jagatud seitsmeks
valdkonnaks. Liikluskasvatus kuulub valdkonda ,,Mina ja keskkond*. Selle valdkonna all
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel planeeritakse tegevustesse
liikluskasvatus, mis seondub lapse igapédeva eluga ja teda iimbritseva keskkonnaga. Last
suunatakse mingulistes harjutustes ja ka péris litkluses. Valdkonna ,,Mina ja keskkond*
labimise tulemusel oskab laps kirjeldada voOimalikke ohte liikluses. (Koolieelse

lasteasutuse riiklik dppekava, 2008)



Riiklik Oppekava on lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mille jargi
koostab lasteasutus oma Oppekava (Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava, 2008).
Seega viiakse koiki tegevusi ldbi ldhtuvalt lasteasutuse enda koostatud Oppekavale.
Oppekava koostamisel on mdjus kisitleda liikluskasvatuse teemasid integreerituna

ainetundides. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011)

2006. aastal on pedagoog Annika Kongi (kdesoleval ajal tootab Tallinna Kivila lasteaia
direktorina) enda raamatus ,Liikluskasvatus lasteaia igapdevtoos motestanud lahti
liikluskasvatuse tihenduse lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuses ning toob vilja
metoodilised soovitused ja suunised liikluskasvatuse nditlikustamiseks eelkooliealistele

lastele.

Kongi sonul koostavad rithmadpetajad liikluskasvatuse Oppekava, arvestades lasteaia
asukohta, laste vanust, arengu taset ja vanemate soove. Kohustuslikus korras planeerib

Opetaja konkreetsed teemad ja nende seotuse erinevate tegevustega. (Kongi, 2006, 1k 5)

Autor jagab seisukohta, et erinevate ainete 1dimimisel tekib lastel parem arusaam
erinevate teadmiste vajalikkusest ja see aitab neil asju seostada. Oppe planeerimine ja
lasteaia asukoha omavaheline seostamine on samuti oluline aspekt, sest niimoodi dpivad

lapsed oma kodukohta paremini tundma ja ndevad erinevaid kohti liikluses uue pilgu lébi.

Kongi on seisukohal, et liikluskasvatuse eesmirgiks on Opetada last aru saama, kuidas
tekivad ohtlikud olukorrad ja kuidas on neid voimalik véltida. Eesmirgiks on lapsele
selgitada liiklus- ja kéitumisreeglite vajalikkusest ning tutvustada talle lihtsamaid
liikklusmérke. Mérkide puhul keskenduda kodu- ja lasteaia iimbruses olevatele méarkidele
ja selgitada nende vajalikkust. Liikluskasvatuse eesmirgiks on Opetada last peatuma,

kuulama, vaatama ning tundma paremat ja vasakut poolt. (Kongi, 2006, 1k 6)

,Laste liikluskasvatuse kord“ sOnastab eesmirgid védga konkreetselt, sitestades kolm
liikluskasvatuse pohilist eesmirki. Esiteks on oluline kujundada iiksteisega arvestavaid
liiklejaid, kellel on ohutu liitklemise harjumused. Teiseks on tédhtis viia lasteni oskus
tajuda liikluskeskkonnas toimuvat. Lapsed peavad aru saama, milline kditumine on
liiklust takistav ja teisi liiklejaid ohustav. Kolmandaks eesmérgiks on anda lastele
vajaminevad teadmised ja oskused, mis toetavad nende toimetulekut liikluses.
Opetussonu ei jagata koigest jalakiijaks olemise kohta, vaid ka osaledes liikluses nii

soitja kui juhina. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011)



Autori hinnangul tuleb eesmirgid piistitada voimalikult konkreetsed ja tdpselt
sOnastatuna, kuna see vdimaldab iihtset arusaama dppekavade koostamisel. Nagu eespool
minitud, on Oppekava koostamine igas lasteaias individuaalne ja seetOttu voivad ka
esineda erinevused lasteaedade praktikates. Kindlad ja selgesonaliselt seatud eesmirgid

panevad paika raamistiku, mille jargi luuakse lasteaia dppekava.

Eesmirke analiiiisides leidis autor, et ,lLaste liikluskasvatuse korras®“ sonastatud
eesmargid on kirja pandud pohjalikkusega hdlmates olulisi aspekte, mida laps liiklusest
teadma peaks. Last on késitletud mitte ainult kergliiklejana, kuid ka juhi ja sdidukis
kaasreisijana. Kongi poolt sonastatud eesmirkidest oluline pSdhimdte on see, et lapsed
tunneksid oma kodu ja lasteaia iimbruses olevaid mirke, sest just see on piirkond, kus nad
osalevad liikluses vdga tihedalt. Mdlemale toetudes voib jareldada, et liikluskasvatuse
eesmiark on Opetada last liikluses ohutult hakkama saama. Ideaal on luua noorest

inimesest tihelepanelik liikleja, kes oskab ohte mérgata ja neid ka ennetada.

Matthews (2016, pp. 74) sonul on levinud arvamus, et pole olemas suuremat eeskuju
lapsele kui on tema vanemad. Oma esimesed teadmised liiklemise kohta omandab laps
vanemaid jdlgides ning neilt eeskuju vottes. OhutusOpe algab kodust ja on iga

lapsevanema Opetuse nurgakivi. (Siseministeerium, 2014)

Autor noustub seisukohaga, et vanemad on lastele suureks eeskujuks, sest laste teadmised
saavad alguse kodust. Autor jagab seisukohta, et lapse teadmistele paneb aluse
lapsevanem, sest tema on lapse esimene Opetaja ning jagab lapsele esimesed ja algsed

tahtsamad teadmised kéditumisest.

Inimeste tegevuse jdlgimine ja jdljendamine on viikesele lapsele tiitipiline ja loomulik
viis kéditumismudelite Oppimiseks. Liikluskasvatuses on sellise pohimotte jéargi laste
Opetamine eriti tulemuslik, sest lapsed Opivad histi 14bi praktiliste tegevuste. Seega on iga
vanematega liikluses viibimine lapsele Oppimisolukord, kus ta jilgib ja jdljendab

taiskasvanute kiitumist. (Sellenberg, 1997a, 1k 5)

Valesti kditumine ja véira eeskuju andmine voib pohjustada vigasaamist eelkdige lapsele,
sest ta ei suuda liikluses tekkivaid keerulisi olukordi digesti hinnata (Maanteeamet, 2001,

1k 34).



Vanematelt lastele ei kandu ainult oskused liiklemiseks, vaid ka nende suhtumine.
Sellenbergi (1997b, lk 5) sonul voetakse vanemate seisukohad mérkamatult omaks juba
varakult ja neid on hiljem viga raske muuta. Lapsed mérkavad ka véikseimaid asju, mille
peale emad ja isad tihtipeale ei tule. Sellenberg (1997b, 1k 5) arvab, et laps votab niiteks
autos istudes vanemalt iile teisi liiklejaid siiiidistava hoiaku ning seega kinnistub lapsele

teadmine, et selline suhtumine on dige.

Autor on arvamusel, et siiski kdigest hoiaku omandamisega see ei piirdu ja autosdidu
puhul véivad liikluses véadriti kditumise tagajirjed ulatuda veelgi kaugemale tulevikku.
Autosdit on eriti huvi pakkuv noortele poistele, kes pingsalt jdlgivad oma ema voi isa
kditumist roolis. Lastele jdidb histi meelde, kuidas vanemad suhtuvad teistesse
liiklejatesse ja kuidas nad reageerivad erinevatele olukordadele. Need teadmised

rakenduvad laste hilisemas elus, kui neil on aeg ise autorooli istuda.

Eurostat on avaldanud andmed, mille kohaselt oli 2013. aastal Eestis 1000 elaniku kohta
478 sdiduautot ehk peaaegu igal teisel elanikul on auto (Eesti Statistika, 2015). Sellest
tulenevalt on aasta-aastalt on kasvanud autoga toole sditjate osatdhtsus ja 2014. aastal
kiis autoga tool 53% hdivatutest (Eesti Statistika, 2015). Riigi autostumise tdttu on iiha

tihemini autoistmetel ka lapsed, keda vanemad lasteaeda ja kooli sdidutavad.

Vanemad ei soovi tahtlikult oma laste hoiakuid mojutada, kuid paratamatult nad seda
teevad. Hiljutise uurimuse kohaselt jouti jireldusele, et lapsevanemad kujundavad oma
laste tulevasi sdidu harjumusi oma kiditumise 1ibi, olgu see siis eeskujulik voi mitte. See,
mida tdnapédeva lapsed vanematelt vajavad on suurepirane eeskuju mitte avariis avanev

ohkpadi. (Matthews, 2016, pp. 74)

Autor on igati ndus seisukohaga, et lapsevanema roll liikluskasvatuses on déretult oluline.
Kindlasti peab seda asjaolu endale teadvustama lapsevanem ise ning mdistma, kui suur
vastutus tema Olul on. Eeskujuks olemine ei piirdu ainult enne iilekdigurada paremale-
vasakule vaatamisega, vaid tihtis on ka olla seaduskuulelik liikleja autoroolis, sest ainult

niimoodi Opib laps parimatelt.

Tuleb tddeda, et vanemate roll liikluskasvatuses oluline, sest nad loovad ootused oma
laste liiklusalastele teadmistele ja soovivad, et nende laps tuleks liikluses histi toime.
Lisaks lastevanematele saavad lapsed teadmisi Oppeasutustest. Iga Oppeasutuse poolt
antud panus laste teadmistesse on oluline. (Rivara, Booth, Bergman, Rogers & Weiss,

1991, pp. 770)
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On oluline, et vanemad kiituksid liikluses eeskujulikult, kuid ei tohi iiksnes jadda lootma
taiskasvanute eeskujule ning eeldada, et sellest piisab ohutu kiditumise Oppimiseks
(Maanteeamet, 2001, 1k 9). Seetdttu on liikluskasvatus oluline osa lasteasutuse dppekavas
ning selle Opetamiseks on paika pandud liikluskasvatuse lidbiviijad. Liikluskasvatuse
labiviijateks on miidratud lapsevanem, seaduslik esindaja, lasteasutused, koolid ja muud

padevad asutused. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011)

Tuginedes eeltoodule jouab autor jareldusele, et lapsevanema kiditumise jilgimine ei ole
ainuke Oppimisviis. Lapse suunamine ja dpetamine edaspidises elus hakkama saamiseks
on ka lasteasutuse iilesanne. Eeltoodule tuginedes viidab autor, et eelkdige on lapse

Opetajateks lapsevanemad ja seejdrel on selleks lasteasutus.

Liikluskasvatus on niivord oluline osa lapse arengus ja seetdttu tundub selle dpetamine
sageli raske, eriteadmisi ja oskusi ndudev. Liikluskasvatusega antakse edasi lihtsad
argiellu puutuvad tegevused ja teadmised, mille Opetamiseks ei pea valdama keerulisi
reegleid. Tdhtsam on heita korvale eelarvamused selle tdhendusrikka iilesande ees ja

Opetada last kdituma ohutult oma ldhiiimbruskonnas. (Sellenberg, 1997b, 1k 5)

Sarnaselt lapsevanemaga on lapsele suureks eeskujuks lasteaias tema Opetaja. Lapsi
ohutult liiklema Opetav Opetaja peaks eriti hoolikalt jdlgima, et ta enda sdnade vastu ei
kdituks ning liiklusreegleid ei rikuks. Ei ole naeruvdidrsemat olukorda, kui lastele
radgitakse iiht ja tegutsemisviis on teine. Niiteks kui Opetaja jookseb pirast tunde laste
silme all vales kohas iile tee ja annab sellega signaali, et selline kiditumisviis on

aktsepteeritav. (Kongi, 2006, 1k 17)

Koige parem tulemus laste teadmiste arendamiseks saavutatakse siis, kui lapsevanemad ja
lasteasutus teevad koostood. Sellist tegevust peetakse lasteasutustes iiheks tdhtsaimaks
to01diguks, sest lasteaed on koduse kasvatuse edasiarendaja. Hea koostoo alused on
iksteisemoistmine, usaldus ja koostod lapse arengu ning kasvatuse seisukohalt.

(Maanteeamet, 2001, 1k 34)

Autor ndustub viitega, et laste teadmiste huvides on oluline luua histi toimiv koostoo
lasteasutuse ja lastevanemate vahel. Lasteasutus peab olema usaldusviirne, et
lapsevanemad saaksid usaldada lapse Opetamise lasteaia Opetajatele. Selleks peab
vajadusel lasteasutus andma {iilevaate erinevatest Oppemeetoditest ja kdsitletavatest
teemadest. Laste pideva arengu jaoks tuleb lasteaia Opetajatel anda vanematele tagasisidet

lapse kohta.
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1.2 Liikluskasvatuse ldbivad teemad

Vastutustundlikule jalakiijale omaste oskuste omandamiseks peavad lapsed olema
teadlikud liikluses kehtivatest tavadest ja eeskirjadest. Lapsed peavad mdistma
liikluskorraldusvahendite tihendust ja funktsiooni. Niiteks peavad nad tundma
liikklusmérke, fooritulede tihendusi, liikluspiiranguid ja muud. (Foot, Thomson, Tolmie,

Whelan, Morrison ja Sarvary, 2006, pp. 681)

Autor jagab seisukohta, et lastel peavad olema selged kiillaltki erinevad liikluses kehtivad
tavad, mis esmapilgul voivad tunduda neile mitte nii olulised. Lapsed peavad mdistma
liikluses toimuvat kui tervikut, sest niimoodi oskavad nad arvestada nii teiste
kergliiklejatega, jalgratturitega ja ka autojuhtidega. Nditeks punane, kollane ja roheline
foorituli on liiklusereguleerimiseks, mida jélgivad eelkdige autojuhid. Jalakiijad jdlgivad
foore, mis annavad keelava voi lubava teeiiletamise méarguande. Kui laps on teadlik, et
punase fooritulega ei tohi autod sdita, saab ta enne tee iiletamist veenduda, et iikski auto
ilekdigurajale soitmas ei ole. Niimoodi ei jdlgi laps ainult jalakéijate foori, vaid ka teisi
liikluskorralduvahendeid. Fooritulede Gppimine toimub igas lasteaias, vaatamata sellele,

kas piirkonnas valgusfoore liikluses esineb voi mitte.

Lastele selgitatakse, et valgusfoorid on jalakidijate ja soidukijuhtide kiskijad. Neile
niidatakse erinevaid foore ja réddgitakse tulede tdhendusest seejuures selgitades, kuidas
tuleb kéituda ning mis voib juhtuda, kui inimene {iiletab sdidutee keelava punase foori tule

ajal. (Maanteeamet, 2001, 1k 18-19)

Koolikiipsuse saavutanud laps peab tundma olulisemaid liiklusmirke, et liikluses hésti
toime tulla. Olulisemad liiklusmérgid on ,,Ulekéiigurada“, ,Jalgrattatee®, ,Jalgtee®,
,»Kaigu keeld®, ,Jalgrattaga sdidu keeld®, ,,Bussi- ja trammipeatus®, ,, Teetood* ning
,,Oueala®. Nende liiklusmirkide dpetamiseks on lasteaia dpetajatel soovituslik korraldada
oppekiike tanaval. Niimoodi nidevad lapsed neid mirke liikluskeskkonnas ja saavad neid
meelde jitta. Lapsele tuleb ndidata, kus on sdidutee ja konnitee. (Maanteeamet, 2001, lk

14-16)

Autor ndustub, et tdnaval Oppekdikude korraldamine on hea viis lastele liiklusest
Opetamiseks. Esiteks ndevad lapsed mirke reaalses keskkonnas ja mdistavad paremini,

miks need seal vajalikud on. Oppekiikude positiivne omadus on veel see, et lapsed
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ndevad lasteaia itimbruses olevaid liiklusmédrke ning seetdttu oskavad seal ka

liikluskuulekalt kiituda.

Riikliku dppekava kohaselt peab 6-7-aastane laps teadma, kuidas jalakdijana ohutult
liigelda (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2008). Ohutu liiklemise puhul iiheks
tahtsaimaks osaks on sdidutee iiletamine. Soidutee iiletamisel on otstarbekas jillegi minna
lasteriihmaga liiklusesse ja iiheskoos leida kohad, kus on Oige teed iiletada ja kus on see
tegevus ohtlik. Kasulik on kaardistada koos lastega riihmatoona ldhipiirkonnas olevad
ohtlikud sodidutee iiletamise kohad, sest sellisel viisil jadavad lastele need kohad meelde ja
nad oskavad olla seal ettevaatlikud. Lastele tuleb rdikida, et kunagi ei tohi sdiduteed
iletada kohas, kus on jalakdijate liitklemise tOkestamiseks paigaldatud piire. Ohutust
teeiiletamisest vesteldes tuleb korrata kindlasti iile liiklusmirgid ,,Ulekiigurada® ja

,,Kdigu keeld*. (Maanteeamet, 2001, 1k 17-18)

90% lastest oskavad jalgrattaga sodita juba enne kooliaega. Noored algajad ratturid
hindavad tihti enda vdimeid iile ning hoolimata kiillalki osavatest ratta valitsemise
oskustest, ei oska lapsed veel keerulistes liiklusolukordades kéituda. V&imalikult
turvaliseks liiklemiseks tuleb lastele seletada, et nende jaoks kdige parem sditmiskoht on
ou, park, méinguplats v6i moni muu soidukitest eraldatud ala. Viike rattur peab ratast
valitsema, enda timber toimuvat méarkama, teiste liiklejatega arvestama ja loomulikult

kiivrit kandma. (Maanteeamet, 2001, 1k 17-18)

Noor rattur peab teadma, et enne jalgrattaga sdidu alustamist peab ta kontrollima selle
korrasolekut. Lapsele saab tuua vordluseks, et iikski liikluses osaleja, kaasaarvatud
autojuht, ei alusta sditu katkise autoga. Last tuleb julgustada harjutama rattal erinevaid
soidustiile ja manddvreid. Niiteks on keerulisem sdita jalgrattaga aeglasemalt kui

kiiresti. Harjutama peaks veel jirske poordeid ja dkkpidurdust. (Sellenberg, 1997b, 1k 4)

Autor jagab seisukohta, et jalgrattasdit on tegevus, mida lapsed peaksid harjutama.
Hoolimata rattal piisimisest ja sOitmisest ilma abiratasteta, on vaja harjutada erinevaid
soidustiile. Autori hinnangul peaksid s6idu harjutamiseks olema loodud tingimused
lasteasutustes. Alati pole hiddavajalik spetsiaalne jalgrattatee lasteaia hoovis, vaid piisab
ka piisava suurusega maa alast, kus lastel on ruumi sditmise harjutamiseks. Jalgrattaga
sOitmine ei pea toimuma igapdev, vaid on oluline, et lapsed saaksid piisavalt sditu
harjutada, et reeglid vahepeal ei ununeks. Kasulik on korraldada lasteaias jalgrattasdidule

suunitletud péevi.
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Jalgrattakiivrid vdhendavad laste seas riski saada jalgrattaga sodites peavigastusi. San
Diegos lédbi viidud uurimuse kohaselt vihendab kiivri kandmine 40% vdimalust saada
tosine peavigastus. POhjuseks, miks lapsed kiivri pidhe panevad, on vanema paika pandud
reegel. Sellest veelgi efektiivsem meetod on aga hea eeskuju andmine. Kui lapsevanem
ise kannab kiivrit ndeb laps, et see on dige kditumisviis ja kannab kiivrit hea meelega.

(Ross, Brinson ja Ross, 2014, pp. 198-199)

Peale kiivri on ka teisi turvavarustuse vahendeid, mida lapsed peaksid kasutama. Lapsed
peavad teadma, et sdidukis tuleb alati kinnitada turvavoo. Peale kinnitatud turvavoo on
lisaks tihtis kasutada ka turvatooli voi -istet, mis peab vastama lapse kaalule ja kasvule.
Turvatooli ja -istme olemasolu eest on vastutav loomulikult lapsevanem, kuid lapsele

tuleks selgitada selle vajalikkusest. (Maanteeamet, 2001, 1k 29)

Kongi (2006, 1k 18) sonul jiddvad viikeseid jalakdijad liikluses tihti autojuhtidele
mirkamatuks, mille tottu tuleb kompenseerida laste véikest kasvu riietuse ja abivahendite
kasutamisega. Iga laps peab teadma, et jalakdijana endast mirku andmiseks kasutatakse
helkurit. Laste jaoks kdige ponevam viis helkuri to6pohimotte tundma Oppimiseks on
katse libi viimine. Opetajad ja lapsed saavad iiheskoos vaadata, kuidas helkur tootab,

kasutades pimedat ruumi, taskulampi ja erinevaid helkureid. (Maanteeamet, 2001, 1k 29)

Nagu eespool mainitud, on katsete ja midngude ldbiviimine Oppimise eesmargil igati
tulemuslik ning samaaegselt lastele huvitav. Autori seisukohalt tuleks kindlasti lastele
nididata helkuri t60pShimdtet, sest niimoodi saavad lapsed aru, miks nad seda kandma

peavad. Lapsed saavad oma silmaga veenduda, et niivord viike asi vOib pédista nende elu.
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2. INTERVJUU TURI VALLA LASTEAEDADES

2.1 Uuringu ldbiviimine ja valim

Uurimuse eesmirk on analiilisida Tiiri valla lasteasutustes Oppivate 6-7-aastaste laste
liiklusalaseid teadmisi ning analiiiisi poOhjal teha ettepanekud sellealase tegevuse

parendamiseks.

Tiiri valla lasteaedades Oppivate laste liiklusalaste teadmiste analiiiisiks koguti andmeid
intervjueerimise teel. Intervjuu ankeedina kasutati Getriin Essi poolt koostatud intervjuud,

kellelt saadi ka selle jaoks luba.

Intervjuu koosnes 11 kiisimusest, millel olid omakorda alakiisimused. Kokku oli kiisimusi
24 (vt lisa 1). Lapsed vastasid kiisimustele vabas jutustavas vormis. Intervjuu salvestati
diktofonile, mis hiljem transkribeeriti. Transkriptsioonifaili pikkus oli kokku 47
lehekiilge. Transkribeerimisel tidhistati lapsed numbritega (Laps 1, Laps 2 jne). Intervjuu
oli iga lapse jaoks anoniiiimne ja 10putods iihegi lapse nime ei avaldata. Keskmiselt
kestsid intervjuud 7-8 minutit. Intervjuu pikkus soltus lapse jutukusest, soovist ja innust

kiisimustele vastata.

Uuring viidi ldbi ajavahemikul 04.04.2017-05.04.2017 Tiiri vallas tegutsevates
lasteasutustes, milleks on Tiiri Lasteaed ja Retla-Kabala Kool. Tiiri lasteaed on kolme
tegevuskohaga: Kesklinna Lasteaed, Lokuta Lasteaed ja Tiiri-Alliku lasteaed. Retla-
Kabala Kooli alla kuuluvad kaks lasteaeda: Oisu Lasteaed ja Kabala Lasteaed. Seega
kiilastas autor kokku viite lasteaeda. Autor planeeris intervjueerida 40 last, kuid
puudumise, haigestumise vOi keeldumise tottu kahanes valimi arv. Lopliku valimi
moodustasid 36 last, kes koik olid vanuses 6-7 aastat. Vastajatest olid 18 naissoost ja 18

meessoost isikut. Kdik lasteaiad olid eestikeelse dppega.

Luba laste intervjueerimiseks kiisiti meili teel molema lasteaia direktorite kéest. Loa
saamisega probleeme ei tekkinud ja mdlema lasteaia direktorid olid ndus lapsi kaasama

ning ootavad huviga tulemusi.
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Lastevanematele saadeti enne lasteaia kiilastusi vélja infokiri (vt lisa 2), milles autor
tutvustas ennast lastevanematele ja seletas intervjuu ldbiviimise pohjuseid ja selle kiiku.
Kirjas kiisis autor luba lastevanematelt intervjuu ldbi viimiseks. Lasteaedades levitati
infokirja erinevalt. Osad vanemad said kirja meili teel ja osad prinditud kujul, kuhu

kirjutasid ka oma ndusoleku.

Lisaks lastevanemate ndusolekule kiisis t60 autor enne intervjuu alustamist ndusolekut ka
lastelt. Autor seletas intervjueeritavale, mis pohjusel ta seal on ning miks ja milliseid
kiisimusi ta kiisib. Igalt lapselt kiisiti, kas ta soovib kiisimustele vastata. Uhtegi last vastu

tema enda tahtmist ei intervjueeritud.

2.2 Tulemused ja analiiiis

2.2.1 Liiklemine ja turvavarustuse kasutamine

Koigepealt uuriti lastelt, millist transpordivahendit voi muud litkumisviisi kasutavad nad
lasteaeda mineksuks. 36 lapse seast viitsid pooled ehk 18 last, et tulevad lasteaeda
autoga. 8 last kasutasid transpordiks bussi ja 8 last tulid jala. Kaks last tulid lasteaeda
jalgrattaga. Enamjaolt ei tekkinud sellele kiisimusele vastamisega probleeme, kuid kaks

last moistsid alguses kiisimuse sisu teisiti.
., Tulen lasteaeda piikstega, kampsuniga, salliga, miitsiga, kinnaste ja jopega“ (Laps 20).
., Tulen unise ndoga. Mdnguasjadega* (Laps 26).

Pérast kiisimuse lahti seletamist, moistsid molemad lapsed selle sisu ja vastasid

kiisimusele.
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= Autoga

= Bussiga
Jalgsi

= Jalgrattaga

Joonis 1. Vastus kiisimusele: ,,Millega sa tuled lasteaeda?** (autori koostatud)

Enamus laste peredes oli olemas auto, mida kasutati tihti transpordivahendina. Kolmel
lapsel vastanutest puudus peres auto, kuid sellegi poolest olid nad autoga sditnud, kas siis
tuttava voi ldhisugulase autos. Enamus lapsi istub autoga soites tagaistmel. 31 last véitsid,
et istuvad taga ja viis last viitsid, et istuvad monikord tagaistmel ja mOnikord ees. Laste
vastuste seas levis seisukoht, et kui tegu on pikemate reisidega, siis pannakse neid alati

istuma tagaistmele.

,»Meil on 7-kohaline auto. Kui me lihme kuskile, siis issi istub ees ja emme tema korval.

Meie siin taga. Meid on seitse ja kaheksas on meie kass* (Laps 9).

Lapsed avaldasid arvamust, millistel kohtadel neile autos kdige meelepédrasem istuda on.
Otseselt tihtset koige eelistatumat kohta ei olnud ja laste lemmikud istmed autos erinesid
mitmetel pohjustel. Lastele meeldis istuda ees, sest siis said nad aknast vilja vaadata ja
niha, mis nende timber toimub. Laps 33 viitis, et ees on parem istuda, sest taga on igav.

Tagaiste osutus Laps 23 lemmikuks, sest siis saab ta akent avada.
., Ees meeldib koige rohkem istuda, sest siis ma saan emmet néiha*“ (Laps 27).

Turvatooli ja -istmega olid koik lapsed tuttavad. 29 last viitsid, et kasutavad turvaistet
ning iiks laps kasutas veel turvatooli. Kuus last ei kasutanud kumbagi turvavarustuse

elementi. Lapsed 10 ja 16 viitsid, et varem nad kasutasid turvaistet, kuid enam mitte.

., Ei kasuta. Ma olen nii suur juba. Mu vdike dde vottis mu turvatooli endale (Laps 25).
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= Turvatool
= Turvaiste

Ei kasuta

Joonis 2. Vastus kiisimusele: ,,Kas sa kasutad autos turvatooli vOi -istet?* (autori
koostatud)

Nagu turvaistmegagi, olid lapsed kursis ka turvavoo kasutamisega. Koik lapsed oskasid
intervjuu kiigus oelda, et enne auto litkuma hakkamist peavad soéitjad turvavod kinni
panema. Lapsed leidsid, et turvavod kasutamine on oluline, sest liiklusdnnetuse korral
hoiab see dra voimalikud vigastused. Laps 18 sonas, et turvavod tuleb kinnitada digesti,
pannes tihele, et see ei oleks keerdus ning jookseks nduetekohaselt turvatooli kdepideme
alt. Laps 28 iitles, et turvavoo kinnitamisega abistab teda tema isa. Laps pidas veel
oluliseks, et kodigepealt tuleb kinnitada turvavoo ja alles siis voib autojuht sditma hakata.
Laste vastustest selgus, et turvavod kasutamine on nende jaoks elementaarne ja

enesestmoistetav. Seda voib jireldada Lapse 17 vastuse pohjal.

,»Ma enne auto litkuma hakkamist ei tee mitte midagi. Panen ainult turvavoo kinni* (Laps

17).

Kuna kiisimuse sonastus oli ,,Mida peavad koik autos sditjad veel enne auto litkuma
hakkamist tegema?‘, siis peale turvavoo kasutamise oli lastel veel tihelepanekuid autos
soitmise kohta. Laps 1 iitles, et tagurdamisel peab autojuht veenduma, et sdiduki taga
viljas ei oleks inimesi. Lapsed 1, 24 ja 31 tdid vélja, et autos peab kdituma korralikult

ning ei tohi juhti segada.
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., Panema mootori toole. Piduri maha votma ja siis vaatama, et oleks tagurdamiskdik. Kui
oled garaaZi ees ja tahad vdlja soita, et alati peab vaatama, et kdiik oleks. Mina ise panen

rihma kinni* (Laps 8).

Kuna laste jaoks on meelepdraseks liiklusvahendiks ka jalgratas, siis kiisiti intervjuu
kdigus, kas neil ratas on ning sellega liiklemise reegleid. Jalgratas oli olemas peaaegu
koigil, tipsemalt 32 lapsel. Jalgratas puudus kolmel ja iiks laps viitis, et tal on tdukeratas.
Lapsed 4 ja 8 iitlesid, et neil on ratas olemas, kuid see pole tookorras. Laps 13 sdnas, et ta

alles harjutab jalgrattaga sditmist ja seetdttu kasutab ta abirattaid.

= Jah
= Ei

Mul on tdukeratas

Joonis 3. Vastus kiisimusele: “Kas sul on jalgratas?* (autori koostatud)

Laste vastuste pohjal selgus, et viiest lasteaiast saab rattaga sdita kahes. Rattaga sditmise
vOimalust kasutavad enamus rattaomanikest lapsed ning nende sonul neile meeldib
rattaga soita. Laps 4 viitis, et nende lasteaias vOib jalgrattaga soita koguaeg, viljaarvatud
siis kui on libe. Laps 5 ja 8 sonul on ainuke pdev, mil ei tohi ratast kaasa votta teisipdev,

sest siis on neil ujumine.

»Ma ei saa ratast votta lasteaeda kaasa, sest see on liiga suur ja ei mahu autosse dra*

(Laps 2).

Laste vastustest tuli vilja, et iihes lasteaias on rattaga sditmiseks loodud eraldi
liikklusmirkidega tee ning seal sGitmiseks on lastele selgeks tehtud ka reeglid. Selles
lasteaias Oppivad lapsed tundsid histi ,,Peatu ja anna teed” mérki (nn STOP-mirk). Laps
2 teadis Oelda, et nende rattateel on ,Peatu ja anna teed miérk, kus peab vaatama

paremale ja vasakule, kas keegi tuleb. Ta lisas, et kui kedagi ei tule, siis voib sdita. Laps 4
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pidas oluliseks, et rattateel ei tohi teistele otsa sdita. Kuna rattaga sditmine toimub tihti
tihtses rivis, siis oli Lapsel 7 hésti meeles, et ei tohi ilmaasjata seisma jddda, sest siis vOib

onnetus juhtuda. Laps 8 miletas, et ei tohi soita kided lahti, piisti ega ka iihe kiega.

., Koguaeg peab kiiver peas olema. Ja sa ei tohi rithma aiast vdlja minna. Kui uks isegi

lahti on. Onu Urmas vahepeal unustab ukse lahti*“ (Laps 23).

Vesteldes lastega rattasdidust lasteaias mainisid neli last politseinike kiilaskédiku. Laste
jutu pohjal on neil olnud lasteaias pédev, mil politseinik tuleb kontrollima, kas ratas on
tookorras ja kas on olemas kdik kohustuslikus korras ratta juurde kuuluvad detailid. Laps
13 mainis, et neil peavad rattad kaasas olema ainult siis, kui politseinik tuleb neid iile
vaatama. Laps 6 ja 14 sonasid, et kui ratas on korras paneb politseinik sinise kleepsu, kuid
kui midagi on puudu pannakse rattale punane kleeps. Lapsel 13 on ratta peal juba kaks
kleepsu kogunenud. Lapsele 18 meenus ka iiks katse, mida oli politseinik lastele

niditamiseks 1dbi viinud ja kirjeldas seda jargmiselt:

,Screveres kiiisid koguaeg politseinikud meile néiitamas ohutusasju. Uks politseinik vottis
muna kaasa ja siis ta nditas, mis juhtub peaga. Ta pani munale vdikse kiivri ja siis muna
ei ldinud katki. Aga kui ta ei pannud kiivrit, siis muna ldks katki. Et seda juhtub peaga*“

(Laps 18).

Lapsed olid kursis ka kiivri kandmisega ja oskasid 6elda, kuidas kiiver digesti pdhe kiib.
Kiivri kandmine oli laste jaoks oluline nii lasteaias kui ka tdnaval soOites. Laps 6 iitles, et
peale lasteaia sdidab ta veel tidnaval ning teed iiletades votab ta ratta kde korvale. Lapse
29 sdnul, peab minema kiiresti tee ddrde haljasalale, kui auto tuleb. Lapsed 2 ja 22 peavad

oluliseks, et nad rattaga sdites lapsevanema juures piisiksid.

Helkur oli olemas 34 lapsel ning puudu kahel lapsel. Laps 32 iitles, et tal osade jopede
kiiljes on helkur olemas, kuid osadel mitte. K&ik lapsed jutustasid innukalt helkuri
vajalikkusest pimedal ajal ning nad rddkisid, kuidas helkuri abiga autojuht neid néeb.

Helkuri tdnuvéirseid omadusi teadis iga laps ja see teema oli nende jaoks igati moistetav.

Lastel paluti kirjeldada soidutee iiletamist reguleerimata {iilekdigurajal ning selleks
ilesandeks andis autor neile ette pildi (vt lisa 3). Tee iiletamine oli lastele histi selgeks
Opetatud, sest lapsed teadsid kuidas peab kdituma. Kdikide laste jaoks oli oluline vaadata
autosid ning veenduda, et sdidukid jadksid seisma. Laste sonul peab vaatama mdlemale

poole ning teed voib iiletada alles siis, kui auto jdidb seisma. Laps 5 soOnas, et isegi kui
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auto peatub ja teda iile laseb, peab ikkagi kaks korda paremale ja vasakule vaatama, et
ohutuses veenduda. Laps 28 oli ndinud uudistest, et laps ei vaadanud vasakule ega

paremale ja oli seetdttu auto alla jaénud.

2.2.2 Liiklusmirkide tundmine

Lastel paluti seletada kuue jirgmise liiklusmirgi tihendust: ,,Ulekiigurada®,

,Jalgrattatee®, ,,Bussipeatus®, ,,Konnitee*, ,,Oueala“ ja ,,Oueala 16pp*.

Ulekiiguraja mirgi tihendust teadsid ja seletasid igesti 25 last. Neist neli kasutasid
mdistet ,,Ulekdigurada® ja iiheksa last kutsusid seda mirki sebraks. Ulejiznud kirjeldasid
seda mérki kui kohta, kus voib teed iiletada ehk lastel oli dige arusaam maérgi tdhendusest.
Seitse last arvasid, et tegu on ,,Jalakdija mirgiga® ning neli last kutsuid seda ,,K&nnitee

margiks*®.

,Jalatee. Seal konnitakse“ (Laps 26).

= Ulekiigurada
= Jalakdija mirk

Konnitee

Joonis 4. Vastused ,,Ulekiiguraja*“ mirgi kohta (autori koostatud)

,Jalgrattatee mairgi tdhendust teadsid 32 last. Neist 6 last kasutasid mdistet
,Jalgrattatee”. Teised lapsed seletasid oma sOnadega mairgi tihendust Gigesti. Niiteks
Laps 6 iitles, et seal voib jalgrattaga soita. Kolm last arvasid, et selle mérgi juures peavad
jalgratturid ratta pealt maha tulema. Laps 19 leidis ainukesena, et seal ei tohi jalgrattaga

sdita. Uldiselt oli selle mirgi tihendus lastele selge, sest 89% lastest vastasid digesti.
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= Jalgrattatee

= Tuleb ratta pealt maha
tulla

= Jalgrattaga soidu keeld

Joonis 5. Vastused ,,Jalgrattatee mirgi kohta (autori koostatud)

,Bussipeatuse* mirki oskasid digesti seletada kodik lapsed peale iihe. Laps 30 arvas, et
tegu on rajaga, kus bussid sdidavad. Ulejisinud teadsid mirgi tihendust ja 16 last kasutas
moistet ,,Bussipeatus®. 13 last iitlesid mirgi kohta bussijaam ja kuus last kutsusid seda

bussi mérgiks.

»See on bussi mdrk. Seal saab bussi oodata. Sealt ei tohi iile joosta kui bussid tulevad.

Seal peab valgusfoor ka olema* (Laps 28).

= Bussipeatus

= Uhistranspordi rada

Joonis 6. Vastused ,,.Bussipeatuse* mérgi kohta (autori koostatud)
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,,KOnnitee* mirki tundsid 23 last, neist 7 kasutasid mdistet ,,Kdnnitee“. Laps 1 kirjeldas
mirki kui kohta, kus inimesed saavad kondida. Viis last pidas mirki emaga jalutamise
kohaks. Kolm last arvasid, et mérk tihendab kiest kinni hoidmise kohta. Laps 23 leidis, et
seal peab lapse kédest kinni hoidma, et temaga midagi ei juhtuks. Kaks last ei osanud
oelda, mida see mirk tdhendab. Pakuti ka teisi valesid vastuseid. Niiteks arvas Laps 28,
et seal peavad lapsed oma vanematega seisma jddma, kui seal on veel ,,Peatu ja anna
teed* mirk. Laps 30 leidis, et see mérk tihendab kohta, kus vdib inimene iile tee kondida.

Lapse 36 sonul ei tohi seal lapsed iiksi tee peal méingida.

= Kdnnitee
= Ei tea
Emaga jalutamise koht
= Kiest kinni hoidmise koht

= Muu vale vastus

Joonis 7. Vastused ,,Konnitee* mirgi kohta (autori koostatud)

Laste jaoks kaks kdige tundmatumat méirki olid ,Oueala“ ja ,,Oueala 16pp*“. Kdige parem
seletus laste poolt oli, et autojuht peab olema ettevaatlik. Sellise vastuse pakkusid vélja
neli last. Laps 25 leidis, et tegu on ohutuse mirgiga ning peab olema ettevaatlik. Tuleb
olla valmis selleks, et teel mingivad lapsed vo&i teepeal konnivad inimesed. 22 last
arvasid, et sellise mirgi piirkonnas vOib mingida. Kolm last ei osanud selle mirgi
tahendust seletada. Kolm last arvasid, et see méark tdhendab mingimise keeldu. Laps 29
iitles, et lapsed ei tohi tee peal jalgpalli médngida. Pakuti ka muid viddraid vastuseid.
Niiteks Laps 16 arvas, et tegu on linna mérgiga. Laps 18 leidis, et selle mirgi piirkonnas

ei ole ohtlik ja Laps 36 kirjeldas mérki, kui autoga sditmise keelu ala.
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= Tohib méngida

= Ei tohi mingida
Eitea

= Autojuht peab olema

ettevaatlik

= Muu vale vastus

Joonis 8. Vastused ,,Oueala‘ mirgi kohta (autori koostatud)

Raskused esinesid ka ,,Oueala 16pu* mirgi seletamisel. 25 last arvasid, et selle mirgi
juures ei tohi méngida. Kolm last ei osanud mirgi tihendust seletada ja kaks last arvasid,
et seal voivad sdita autod. Pakuti ka teisi valesid vastuseid. Niiteks Laps 25 arvas, et selle
mirgi juures ei tohi lapsed tee peale minna, sest seal on sdidutee, kus liiguvad autod. Laps

18 oli seisukohal, et selle mirgi piirkonnas ei ole ohtlik.

,,See on see mdrk kui auto séidab ja lapsed ei néiie“ (Laps 28).

= Ei tohi mingida
= Ei tea
Autod voivad seal soita

= Muu vale vastus

Joonis 9. Vastused mirgi ,,Oueala 16pp* kohta (autori koostatud)
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Valgusfooriga olid koik lapsed tuttavad, kuid tiiheksalt lapsel 36-st tekkis raskusi
fooritulede tihenduste seletamisega. 36 lapse seast 27 seletasid foori tulede tdhendust
oigesti. Laps 6 kirjeldas, et kui on punane siis peab seisma jddma, kollase tulega peab

valmis olema ja rohelisega voib sdita. Laps 7 iitles, et ta on Tallinnas valgusfoori ndinud.

., Punane tihendab, et peatu. Kollane tihendab, et anna gaasi. Roheline tihendab, et void

soita“ (Laps 5).

36 lapse seast 9 ei kirjeldanud tulede tdhendusi digesti. Lapsed 17 ja 36 teadsid punase ja
rohelise tule tdhendust, kuid ei osanud 6elda, mida tihendab kollane tuli. Lapsed 19 ja 29
leidsid, et rohelise tulega vOib auto sdita, punase tulega ei voi ja kollase tulega vdivad
minna jalakdijad. Sarnaselt eelmistele eksis Laps 34 kollase tulega, sest arvas, et siis

voivad sdita jalgratturid.

Kdige paremini tundsid lapsed liiklusmirki ,,Bussipeatus®, sest digesti vastanuid oli 97%
(valesti vastas ainult iiks laps). Samuti ei olnud lastele vooras ,Jalgrattatee* mirk, mida
teadsid 89% lastest. ,,Ulekéiiguraja“ margi seletasid dra Oigesti 69% lastest. ,,Konnitee*
miirki teadsid 64% lastest. Liiklusmirgid ,,Oueala“ ja ,,Oueala 16pp* olid laste jaoks koige
keerulisemad. ,,Oueala® mirki seletasid histi 11% lastest (4 last), kuid ,,Oueala 16pu

mirk jdi kdoigile tundmatuks. Ukski laps ei kasutanud mdisteid ,,Oueala“ ja ,,Oueala

16pp*.
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Bussipeatus  Jalgrattatee Ulekdigurada ~ Konnitee Oueala Oueala 15pp

Joonis 10. Erinevate liiklusmirkide tundmine (autori koostatud)
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2.2.3 Ohtude mirkamine liikluses

Lastelt uuriti, milliseid ohtusid ja dnnetusi on nad koduteel ndinud ning kas nad teavad
nende tekke pohjuseid. Enamasti oskasid lapsed jutustada erinevatest ohtlikest
olukordadest, kuid moned lapsed riikisid ka olukordadest, mida nad olid telekast ndinud.
Laps 3 oli nédinud telekast, kuidas keegi iiletas kiirust. Ta pidas sellist kditumist ohtlikuks,
sest kui juht sdidad suure kiirusega, siis ta ei mérka punast valgusfoori tuld ja seetdttu ei

joua pidama jddda. Lapse sonul voib autojuht selle tulemuseks trahvi saada.

Laps 2 oli koduteel nédinud, kuidas jalgratturid sditsid iile sdidutee iiks ratas iileval. Laps
leidis, et selline kditumine voib olla védga ohtlik ja niimoodi voib juhtuda liiklusdnnetus.
Laps 6 pidas ohtlikuks olukorraks seda, kui ei vaadata enne iilekdigurajale astumist

paremale ega vasakule. Sellise kditumise tagajérjeks voib olla auto alla jiimine.

Laps 7 oli ndinud olukorda, kui kaks ratturit sditsid peaaegu iiksteisele otsa. Sellise
olukorra pohjustas rattasdidu ajal telefoni kasutamine. Telefoni kasutamist autoroolis
pidas ohtlikuks ka Laps 18. Laps 13 ja 18 arvasid, et dnnetused voivad juhtuda siis, kui
inimesed on autoroolis alkoholi joobes. Laps 10 meelest on tihti dnnetuste pohjustajaks
jaa ja libe tee.

Laps 23, 30 ja 34 t0id vilja metsloomade ohtlikkuse liikluses. Nad réd#kisid, et hommikuti
on teedel kitsed ning bussijuhid ja teised liiklejad peavad olema tdhelepanelikud ning
loomi mérkama. Vastasel juhul peab sdidukijuht tegema dkkpidurduse, mille tulemusena

voivad viga saada koik autos viibijad, arvas Laps 30.

Hédaabi numbrit 112 teadsid 36 lapse seast 35 last. Laps 15 madletas ainult kahte esimest
numbrit, kuid viimane number ei tulnud talle meelde. Siiski teadis ta Oelda, et sellele

numbrile voib siis helistada, kui on vaja politseinike abi.

Lapsed 2 ja 14 teadsid, et hddaabinumbrile vdib helistada ainult siis, kui on selleks
reaalne vajadus ning sellel numbril ei tohi nalja teha. Enamasti vastasid lapsed, et 112
numbril saab kutsuda vilja kiirabi, kui keegi on viga saanud. Samale numbrile saab anda
ka teate, kui kuskil toimub pdleng, et kohale saaks tulla Pddsteamet. Laste sonul voib
helistada hiddaabinumbrile, kui soovitakse politsei kohale tulemist. Lapsed vditsid, et

politsei tuleb kohale siis, kui on toimunud liiklusdnnetus v6i kui kuskil on kurjategija.
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Laps 6 oli olnud olukorras, kui nad lapsevanemaga pidid helistama hidaabi numbrile, sest
nad leidsid inimese, kes oli viga saanud. Laps 6 oli olnud olukorras, kus trennist tulles oli
vooras noormees teda dhvardanud. Selle peale oli lapse ema helistanud hadaabi numbril.

Laps 7 arvas, et numbril 112 helistatakse siis, kui keegi iiletab kiirust.
., Siis kui poleb voi keegi on dra ladmbunud. Voi kui keegi on pdtti ndinud“ (Laps 10).

Uuringus selgus, et lapsed on agarad mirkama liikluses toimunud ohtlikke olukordi ning
nad oskavad ka nimetada erinevaid tegureid, mis Onnetusi pohjustada vodivad. Lapsed
peavad oluliseks liikluses tdhelepanelikkust ning liiklemisele keskendumist. Muude
asjadega tegelemine voib pdhjustada &nnetusi. Onnetuste korral tuleb helistada
hidaabinumbrile 112, mida lapsed histi teadsid. Nad oskasid kirjeldada erinevaid
situatsioone, millal seda telefoninumbrit valida voib. Autori hinnangul on eriti positiivne,
et lapsed toid vilja selle, et hadaabinumbrile voib helistada ainult siis, kui see on vajalik

ning nalja tegemiseks sinna helistada ei tohi.

2.3 Tiiri valla lasteaedade oppekavade analiiiis

Nagu eelpool mainitud, on Tiiri vallas kaks lasteasutust, mille alla kuuluvad erinevad
lasteaiad kokku viie tegutsemiskohaga. Seega on molemal lasteasutusel koostatud
oppekavad, mis mdiidravad kindlaks lasteaedade Oppe- ja kasvatustegevuse alused.

Jargnevalt analiilisib autor mdlema lasteasutuse poolt koostatud dppekavasid.

Esmalt analiiiisib autor Retla-Kabala Kooli poolt koostatud dppekava, mis on kasutusel
Oisu ja Kabala lasteaias. Oppekava pealkirjaks on ,Retla-Kabala Kool alushariduse
Sppekava“ ja selle on kehtestanud 26.04.2016 Retla-Kabala Kooli direktor. Oppekava
koostamisel on ldhtutud koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast ja erinevatest
haridusvaldkondade arengustrateegiatest, kool-lasteaia ja Tiiri arengukavadest. (Retla-

Kabala Kool, 2016)

Oppekava on iilesehitatud valdkondade kaupa, kus kisitletakse erinevaid teemasid ja
selgitatakse nende sisu. Iga teema juures on vilja toodud arengu eeldatavad tulemused
Ooppekava ldbimisel vanuseti. Kuna autor intervjueeris lapsi vanuses 6-7-aastat, kes on
koolieelikud, peaksid nad tundma koiki dppekavas ettenihtud teemasid. Liikluskasvatus

on vilja toodud esimese valdkonna all, milleks on ,,Mina ja keskkond*. Selle valdkonna
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alla kuuluvad kaks jargmist teemat, mis késitlevad liiklust: ,,Ohutus ja turvalisus® ning

,Liiklusmirgid, valgusfoor, helkur ja turvatool®. (Retla-Kabala Kool, 2016)

Teema ,,Ohutus ja turvalisus® noduab lastelt seitsmendaks eluaastaks teadmisi teda
timbritsevatest ohtudest. Laps peab teadma, millised on turvalise kéitumise reeglid
erinevates situatsioonides ja kuidas tegutseda ohuolukordades. Laps teab, et
hidaabinumber on 112 ja oskab seda kasutada. Samuti oskab laps ohutult iiletada

soiduteed. (Retla-Kabala Kool, 2016)

Teema ,,Liiklusmérgid, valgusfoor, helkur ja turvatool* paneb paika konkreetsemalt
erinevad liiklusalased teadmised, mis laps peab omandama. Ohutuks liiklemiseks peab
laps olema omandanud seitsmendaks eluaastaks teadmised soidutee ja ristmiku
iletamisest. Laps peab tundma liiklusmérkide tihendust ja moisteid sdidutee ja kdnnitee.
Laps peab olema kursis, kuidas turvaliselt jalakdijana kéituda. Liikluses jalakiijana
osaledes teab laps, miks on oluline kanda helkurit ning kus ja kuidas seda kandma peab.
Peale helkuri on lapsele selgitatud ka muid vahendeid nende turvalisuse tagamiseks, nagu
nditeks turvavoo ja turvatool. Laps peab teadma ja kirjeldama turvavoo ja turvatooli
vajalikkust. Lisaks koigele muule oskab laps selgitada valgusfoori tulede tihendust ja
nende siittimise jarjekorda. Lapsed ei osale liikluses alati kergliiklejatena ning seetdttu on
oppekavas ettendhtud ka kiditumisreeglite tundmine iihissdidukiga soitmiseks. Lapsed
osalevad liikluses tihti ka jalgratturitena. Kuuenda valdkonna all, milleks on ,,Liikumine®,
on vilja toodud, et kuuendaks eluaastaks suudab laps sdita tukerattaga ja kaherattalise

jalgrattaga. (Retla-Kabala Kool, 2016)

Teiseks analiilisib autor Tiiri Lasteaia Oppekava, mis on kasutusel Kesklinna lasteaias,
Tiiri-Alliku lasteaias ja Lokuta lasteaias. Oppekava pealkirjaks on ,,Tiiri Lasteaia
oppekava“. Oppekava on jaotatud erinevateks valdkondadeks, kus on kirjas eesmirgid,
sisu, konearenduse pohimdtted ja lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava ldbimisel
vanuseti. Téapselt nagu Retla-Kabala Kooli puhul, on liikluskasvatus valdkonna ,,Mina ja
keskkond* all. Tiiri Lasteaia oppekava valdkond ,,Mina ja keskkond* jaguneb neljaks
peatiikiks, millest iiks on ,Liikluskasvatus®. Peatiikk ,,Liikluskasvatus® jaguneb veel
omakorda iiheksaks erinevaks teemaks. Liikluskasvatuse Ope on viga konkreetselt

reguleeritud ja teemad on tdpselt sonastatud. (Tiiri Lasteaed)
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Iga teema juures on vélja toodud erinevad méingud ja liitkumised, mida kasvatajad saavad
laste seas ldbi viia. Médngude juures on olemas ka seletused ja reeglid ning vajaminevad
vahendid. Médngud on mitmekesised, sest on esindatud nii dues ldbiviidavad méngud,
lauamingud kui ka arvutimdngud. Samuti on loetletud erinevad kirjandusallikad,

virviraamatud ja DVD-d, mida liiklusest Opetamisel kasutada saab. (Tiiri Lasteaed)

Tiiri Lasteaia Oppekavas on paika pandud eesmirgid, mida laps kuuendaks eluaastaks
peab olema omandanud tdnava, sOidutee, konnitee ja lasteaia ning kodu timbruses
liiklemise kohta. Laps tunneb liiklusmérke (,,Kdigu keeld”, ,Jalgrattaga sdidu keeld”,
Jalgtee”, ,Jalgrattatee”, ,Jalgratta- ja jalgtee”, ,,Ulek'eiigurada”, ,,Oueala”, ,,Bussipeatus”), teab
nende tdhendusi ja saab aru liiklusreeglite vajalikkusest. Laps peab oskama valida Giget
soidutee iiletuskohta ning tunneb kiitumisreegleid tdnaval. Laps teab, et talvisel ajal on
autojuhil raskem autot peatada, kui suvel. Samuti tunneb laps valgusfoori ning teab tulede

tahendust. Laps oskab kiituda iihissdidukis ja peatuses. (Tiiri Lasteaed)

Oppekava kohaselt peab laps olema kursis turvavarustusega. Kuue-aastane laps on
omandanud teadmised turvavoo ja turvatooli kasutamise kohta. Ta kinnitab vo0 nii esi-
kui ka tagaistmel ja oskab nimetada autos olevat turvavarustust. Samuti teab laps, et tema
turvaliseks liiklemiseks on abivahendiks ka helkur ning seejuures teab, kuidas helkur

tootab. (Tiri Lasteaed)

Oppekavas on ettenihtud ka jalgrattasdidu Spetus lasteaia hoovis, mille kiigus saab laps
teha vigursditu, tdpsussoditu, ndidata kdega mirguandeid. Lapsed saavad teadmised
reeglitest tdnaval sditmise ja kiivri vajalikkuse kohta. Samuti on lapsel selged

liiklusmérgid ,,Jalgrattatee” ja ,JJalgratta- ja jalgtee”. (Tiiri Lasteaed)

Oppekava kohaselt on eesmirk lastele kuuendaks eluaastaks teha selgeks, et
alarmsoidukitele tee andmine on kohustuslik. Laps peab teadma, et kui alarmsdéidukil
soites vilkurid tootavad sdidavad nad kiiremini, kui teised sdidukid ning auto tuleb libi

lasta igal juhul. (Tiiri Lasteaed)

Tiiri Lasteaia Oppekavas on lisana veel vilja toodud Tervise Oppekava, kus on teema
,Liiklusohud®, mille all on kirjeldatud abivahendid ja tegutsemisviisid, kuidas laps saab

ohutumalt liigelda. Kirjeldatud on kiivri ja helkuri kasutamist, sdidutee iiletamist ja muud.
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Tervise Oppekava all on vilja toodud ka ohud raudteel. Kirjeldatud on kuidas laps peab

kdituma raudteed iiletades, seda nii jalakdijana kui ka jalgratturina. (Tiiri Lasteaed)

Olles analiitisinud nii Retla-Kabala Kooli kui ka Tiiri Lasteaia oppekava, joudis autor
jareldusele, et nduetekohaselt on mdlemas kavas vilja toodud liikluskasvatus ja tdpsemalt
seletatud selle sisu. Tiiri Lasteaia Oppekavas on liikluskasvatusele keskendutud
pohjalikult, sest see on jagatud eraldi iiheksaks teemaks, kus on omakorda kirja pandud
eesmargid erinevate teadmiste kohta, mida lapsed ohutuks liiklemiseks omandama
peavad. Positiivne on veel see, et teemade juures on erinevad iiksikasjalikult lahti

seletatud méingud, mida lastega l&bi viia.

Retla-Kabala Kooli ning Tiiri Lasteaia 6ppekavade erinevus seisneb Oppekava ldbimise
vanustes. Retla-Kabala Kool on piisitanud lastele eesmérgid teisest kuni seitsmenda
eluaastani. Tiiri Lasteaias on eesmirgid seatud lastele teisest kuni kuuenda eluaastani.
Oppekavad sarnanevad selle poolest, et mdlema Sppekava koostamisel on lihtutud

koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast.

Autori hinnangul on mdlemad dppekavad koostatud sisukalt ning on vilja toodud koik
olulised teemad, mida lapsed lasteasutustes Oppima peavad. Teoreetilises osas vilja
toodud liikluskasvatuse ldbivad teemad olid esindatud nii Retla-Kabala Kooli kui ka Tiiri

Lasteaia oppekavas.
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3. TALLINNA LINNA JA TURI VALLA LASTEAEDADES
OPPIVATE LASTE VASTUSTE ERINEVUSED

3.1 Liiklemine ja turvavarustuse kasutamine

Tallinna lasteaedades Oppivatest lastest 40-st 35 kasutasid lasteaeda saamise transpordiks
autot. Kolm last saabusid lasteaeda jala voi jalgrattaga ja kaks last kasutasid liikumiseks

ihistransporti. (Ess, 2016, 1k 19)

Tiiri valla lasteaia seas oli auto kasutamine vihem populaarsem, sest koigest 18 last 36-st
kasutasid seda varianti. Autosid asendasid jalgrattad (kaheksa last) ja bussid (kaheksa
last). Selline vastuste erinevus vOib olla tingitud lastevanemate téokoha paiknemisest.
Tallinn suure linnana hdlmab enda all suurt piirkonda ning vanemate tookohad voivad
olla lasteaiast ja kodust kaugemal ning seetottu kasutatakse rohkem ka autosid. Tiiri, Oisu
ja Kabala on viikesed kohad, kus kdik on enamasti ldhedal, mis soodustab jalgratta

kasutamist ja jala kdimist.

Essi uuringus selgus, et iile poolte lastest istuvad autos tagaistmel. Autosdidu ajal
kasutatava turvavarustusega on lapsed hésti kursis. K&ik lapsed teavad, miks on turvavoo
vajalik ja nad kinnitavad selle alati. Enamus lastest kasutavad turvaistet ning 11 last ei

teinud seda. (Ess, 2016, 1k 20)

Tépselt sama tulemuse sai autor intervjueerides Tiiri lapsi. Enamus istuvad alati
tagaistmel ja seda eriti siis, kui tegemist on pikema sdiduga. Lapsed on teadlikud
turvavoo kasutamisest ja el unusta seda kinnitada. Turvatooli voi -istet ei kasutanud kuus

last.

Autos turvavarustuse kasutamine on niivOrd aktuaalne teema ja selle kohta on tehtud
palju ennetustodd. Meedias on olnud palju kajastust turvavod olulisuse kohta. See voib
olla ka pohjuseks, miks nii Tallinna kui ka Tiiri lapsed teavad histi selle vajalikkusest ja
votavad turvavood kinnitamist kui iseenesest moistetavat tegevust enne auto liikuma

hakkamist.

Essi uurimuses tuli vilja, et jalgrattaga sditmine lasteaia territooriumil oli lubatud kahes
lasteaias, kus oli kindlaks méératud kindel sdidu ala ja sditmisega kaasnevad reeglid.
Nendes lasteaedades Oppivad lapsed tundsid histi reegleid, mida peab jirgima jalgrattaga

soites. Lasteasutuse territooriumil sdites pidi lastel peas olema kiiver. Essi ldbiviidud
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intervjuust tuli vilja, et kiiver on olemas koigil lastel, kuid alati seda ei kanta. (Ess, 2016,

Ik 21)

Antud 16put6d uurimuses avaldus tidpselt sama tulemus. Nendel lastel, kellel oli lastaia
territooriumil sditmine lubatud, tundsid reegleid héasti ja oskasid seletada enda
kditumisviise jalgratturina liikluses. Tiiri laste seas, kes soitsid jalgratastega, oli kiivri

kandmine populaarne.

Autor on seisukohal, et jalgrattaga sditmise ala vOi tee omamine lasteaia territooriumil
aitab kaasa véga palju laste liiklusteadmiste arengule. Laste poolt pidev sdidu harjutamine
ja erinevatesse liiklus-situatsioonidesse sattumine kujundab neist osavad ratturid, kes
tulevad liikluses hésti toime. On kiill t3si, et lapsed saavad jalgrattaga sditmist harjutada
iseseisvalt oma kodu hoovis voi tidnaval, kuid lasteaias harjutamine on neile kasulikum.
Seal on nad kasvatajate hoolsa pilgu all, kes neid sditmisel suunavad ja vajadusel reegleid
meelde tuletavad. Iseseisval sGitmisel vdivad kinnistuda véédrad tegutsemisviisid ja laps

vOib sattuda liiklusohtlikku olukorda.

Koik Tallinna lapsed oskasid kirjeldada helkuri pohimdtet ning réddkida selle
vajalikkusest. Enamus lapsi teadsid, kus on dige helkuri koht. Intervjuu kiigus selgus, et
kaks last ei kandnud iildse helkurit. Kolm last jédtsid mainimata, et helkur on eelkdige

vajalik pimedal ajal. (Ess, 2016, 1k 20-21)

Tiiri valla lapsed olid samuti teadlikud helkuri vajalikkusest ning oskasid sel teemal palju
kaasa radkida. Koik lapsed tdid vilja, et helkurit peab kandma siis, kui on pime. Tépselt

nagu Tallinna laste puhulgi, puudus Tiiri valla laste seas kahel helkur.

Ohutu tee iiletamise teemal mainisid Tallinna lapsed, et tuleb jdlgida kas autosid tuleb
ning oodata kuni nad seisma jddvad. Veendumaks, et autosid ei tule, peab vaatama
vasakule, paremale ja veel kord vasakule. Lapsed oskasid oelda, et liikluses ei ole hea
kiirustada ning tee iiletamiseks tuleb votta aega. Uks laps leidis, et sdiduteelt iile minnes
on turvaline hoida kinni vanema kéest. Kokkuvottes oskasid lapsed hésti kirjeldada oma

teekonda soidutee iiletamisel. (Ess, 2016, 1k 27)

Sarnaselt Tallinna lastele t6id Tiiri valla lapsed vilja, et oluline on vaadata autosid ja
veenduda, et soidukid jddksid seisma. Lapsed mainisid, et enne tee iiletamist peab

vaatama molemale poole. Erinevus Tiiri valla ja Tallinna laste vahel on see, et pealinna
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lapsed teadsid, et kiirustamine liikluses ei ole hea. Ukski Tiiri valla laps seda olulist fakti

vilja ei toonud.

3.2 Liiklusmirkide tundmine

Vaadeldes kahe uurimuse tulemusi ndeb eelkdige erinevusi laste teadmiste osas
litkklusmérkide ndol. On maérke, mida lapsed tunnevad molemas piirkonnas iihtemoodi

histi ja halvasti.

Kodige tuntum mirk laste seas oli ,,Jalgrattatee* mérk. Seda mérki teadsid 93% Tallinna
lastest ja 89% Tiiri valla lastest. Jargmisel kohal oli ,,Bussipeatuse* mérk, mis oli tuntud
78% ulatuses Tallinna laste seas ja 97% ulatuses Tiiri valla laste seas. Samuti ei jddnud
tundmatuks ,,Ulekiiguraja“ mirk. Seda mirki oskasid kirjeldada Tallinna lastest 83% ja
Tiiri lastest 69%. Need kolm marki on liikluses laste jaoks véga tihtsad ja fakt, et lapsed

neid kiillaltki histi tundsid on véga positiivne.

Vihem populaarsem oli ,,Konnitee* mirk, sest Tallinna lastest tundsid seda mirki 30% ja
Tiiri valla lastest 64%. Kaks koige tundmatumat mirki molema piirkonna laste hulgas
olid ,,Oueala“ ja ,,Oueala 16pp*“. ,,Oueala* mirgist olid kuulnud 8% Tallinna lastest ja
11% Tiiri valla lastest. ,,Oueala 16pp* oli tuttav 23%-le Tallinnas elavatele lastele. Tiiri

valla lastest keegi kahjuks seda mérki digesti ei osanud seletada.

97%
93‘7%9%

83% 73%
69% 64%
30%
23%
mB 0%

Ulekiigurada Bussipeatus Konnitee Jalgrattatee ~ Oueala  Oueala 16pp

Oigesti vastanute osakaal

[es}

m Tallinna lapsed  ® Tiiri valla lapsed

Joonis 11. Erinevate liiklusmérkide tundmine Tiiri valla ja Tallinna lasteaedade laste seas
(Ess, 2016, 1k 22-26; autori koostatud)

33



KOKKUVOTE

Liikluskasvatus on kujunenud véga oluliseks valdkonnaks laste dppetegevuses. Seda just
eriti enne esimest klassis, sest sel ajal saavad noored ennast ette valmistada, et hakata
iseseisvalt liikluses osalema. Nende ohutuse tagamiseks peab liikluskasvatus olema
lasteasutustes heal tasemel, et lapsed saaksid omandada k&ik vajaminevad teadmised

ohutuks liiklemiseks.

Loputod eesmirk oli analiilisida Tiiri valla lasteasutustes Oppivate 6-7-aastaste laste
liiklusalaseid teadmisi ning analiiiisi pohjal teha ettepanekud sellealase tegevuse

parendamiseks.

Selle eesmirgi tditmiseks viidi 1dbi intervjuud Tiiri valla lasteasutustes Oppivate 6-7-
aastaste laste seas. Lapsed olid jargmistest lasteaedadest: Kesklinna Lasteaed, Tiiri-Alliku
Lasteaed, Lokuta Lasteaed, Oisu Lasteaed ja Kabala Lasteaed. Valimi moodustasid 36

last.

Tiiri valla 6-7-aastaste laste liiklusalastest teadmistest iilevaate saamiseks sai autor 1ibi
intervjuu teada, millised on laste teadmised ohutust liiklemisest. Ohutu liiklemise juures
on oluline teada, kuidas oOigesti teed iiletada. Intervjuudes selgus, et tee iiletamine oli
lastele histi selgeks Opetatud, sest lapsed oskasid seletada oma kiitumist sdidutee
iletamisel. Koikide laste jaoks oli oluline panna tdhele liikuvaid sdidukeid ning
veenduda, et nad jadvad seisma. Enne iilekdigurajale astumist pidi laste sonul vaatama

molemale poole.

Samamoodi nagu tee iiletamisel, oli lapsi ka histi haritud turvavarustuse teemal. 83%
lastest kasutasid autos turvatooli vOi -istet ja samuti oskasid lapsed oelda, et soidukis
tuleb kinnitada turvavoo. Kodige jutukamad olid lapsed helkurist rdékides, sest koik lapsed
oskasid seletada miks on helkur vajalik ja millal seda peab kandma. 94% lastest vditsid, et
neil on helkur jope kiilge kinnitatud. Turvavarustusest rddkides teadsid lapsed, et
jalgrattaga soOites peab kindlasti peas olema kiiver ning oskasid ka oelda, kuidas kiiver
oigesti pidhe kiib. Lastega vesteldes selgus, et iihes lasteaias on rattaga sditmiseks loodud
eraldi liikklusmérkidega tee ning seal sditmiseks on lastele selgeks tehtud kindlad reeglid,
mida nad peavad hoolega jargima. Selles lasteaias dppivad lapsed tundsid histi ,,Peatu ja

anna teed* marki (nn STOP-mark).

34



Intervjuu pohjal sai autor kinnituse, et 1dbi praktilise tegevuse kinnistuvad lastele histi
vajalikud teadmised liiklemiseks, sest nendes lasteaedades, kus puudus eraldi

liiklusmérkidega tee ja jalgrattaga ei soidetud, jdid laste teadmised sel teemal kasinaks.

Kdige paremini tundsid lapsed liiklusmaérki ,,Bussipeatus®, sest digesti vastanuid oli 97%
(valesti vastas ainult iiks laps). Samuti ei olnud lastele vooras ,,Jalgrattatee” mirk, mida
teadsid 89% lastest. Kdige tundmatuteks liitklusmirkideks osutusid laste jaoks ,,Oueala“
ja ,,Oueala 16pp*, seejuures viimast mirki ei osanud Gigesti seletada iikski laps ja

,,Oueala® mirki seletasid histi 11% lastest.

Lastega vesteldi ka erinevatest liikluses esinevatest ohtudest. Lapsed miletasid ohtlikke
olukordi, mida nad olid varem liikluses mirganud ja seletasid, miks selline olukord vdis
tekkida.  Liiklusriskeerivaks  kéditumiseks peeti liigeldes telefoni kasutamist,
tdhelepanematult tee iiletamist ning mainiti dra ka teisi liiklust ohustvaid tegureid nagu

niiteks metsloomad teel ja ilmastikust tingitud ohtlikud teeolud.

Loputod eesmirk, analiiisida Tiiri valla lasteasutustes Oppivate 6-7-aastaste laste
liiklusalaseid teadmisi, saavutati. Too kdigus said tdidetud koik piisitatud
titirimisiilesanded. LOputod uurimisprobleem, milleks oli kiisimus, kas Tiiri valla
lasteaedades Oppivate 6-7-aastaste laste liiklusalased teadmised on piisavad
vastutustundlikus ja ohutuks liiklemiseks, sai vastuse. Kokkuvdtvalt voib oelda, et lapsed
tunnevad hésti iildlevinud reegleid liikluses ning oskavad oelda, milline kéditumine on
ohtlik. Laste teadmised on piisavad ohutuks liiklemiseks. Lapsed teavad, milliste
turvavarustuse elementide kasutamine on neile kohustuslik ning oskavad ka seletada,
miks see nii on. Liiklusmirkide poolelt tuli vélja, et lastel on veel arenguruumi ning
mirkide tundmine vOiks olla parem. Arendamist vajab nii mérkide nimetuste tundmine

kui ka mirgi tdhendus.

Loputod eesmirgi teine pool oli analiiiisi pohjal teha ettepanekud sellealase tegevuse
parendamiseks. Jargmisena annab autor to60 tulemuste pohjal koostatud omapoolsed
ettepanekud ja soovitused lasteasutustele ja teistele asjaosalistele, kes laste ja liitklusega

seotud on:

e Luua jalgrattaga soitmise voimalus lasteaias. Viia sisse teeldigud lasteaia
territooriumil, kus lastele on loodud voimalused jalgrattaga soitmiseks voi
voimaldada see viljaspool territooriumit lasteaia ldheduses kasvatajate jarelevalve

all.
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Liiklusmiirgid lasteaia territooriumil. Panna Gue lasteaia territooriumile piisti
Oppe eesmirgiks viikesed liitklusmérgid ning suunata lapsi neid kasutama, kas siis
jalgrattaga soites voi jalakdija olles. Niimoodi luuakse lastele ala liiklemiseks, kus
nad saavad erinevaid situatsioone 14bi méngida.

Liiklusmirkide tiihenduste kordamine. Opetaja osalusel vaadata lastega iile
tahtsamad liiklusmérgid ning korrata iile nende tdhendused ja ka mérgi nimetused.
Kindlasti votta arutellu méargid ,,Oueala” ja ,,Oueala 16pp*. Uurimuse tulemustest
lahtudes on kasulik ka iile korrata mérgid ,,Konnitee* ja ,,Ulekﬁigurada“.
Valgusfoori tulede tihenduse kordamine. Opetaja osalusel korrata iile
valgusfoori tulede tdahendus. Enamasti olid lapsed tulede tihendusega kursis, kuid
siiski esines neid, kes ei teadnud Oiget vastust. Nende laste ohutuse huvides

valgusfoori teema iile korrata.

Autor teeb ettepaneku uurida teemat Eesti erinevates paikades edasi. Kuna uuringu

tulemused on olemas juba Tiiri valla ja Tallinna linna kohta, siis edasine uuring annaks

veelgi parema iilevaate Eestis elavate koolieelikute liiklusalastest teadmistest.
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SUMMARY

The thesis is written in the Estonian language and consists of 40 pages plus 3 appendices
with the total volume of 5 pages. In this thesis the author has used 17 different sources,
which are cited in the thesis. The foreign-language summary is written in the English

language.

The aim of this thesis is to analyze 6 to 7 year old children’s in Tiiri parish kindergartens
knowledge of safe traffic behaviour. Based on the results of this research the author will
make suggestions to help to improve children’s knowledge on safe traffic behaviour. The
research method was chosen as an interview, which included 36 children from the

kindergartens in Tiiri parish.
Stated research questions:

e How much do children know about staying safe in traffic?
e Do children use safety equipment?
e How much do children know about traffic signs?

e Do children recognize dangerous behaviour or a dangerous situation in traffic?

Based on the results the author can say that children are familiar with the common rules
and regulations in traffic. Children know what kind of behaviour is dangerous in traffic,
what safety equipment they are supposed to use. The best known traffic sign among the
children was ’Bus stop’ and it was followed by ’Bicycle road’ sign. The least known
traffic sign for kids was ’Children at Play’. Based on the result author found out that the
best learning method for children is through practical activities. Results show that in the
kindergartens where children could ride their bicycles, they knew very well all kinds of
rules when it comes to riding bikes. Based on the results of this research four suggestions

were made to help improve children’s knowledge on safe traffic behaviour.

The results of the thesis might be helpful for kindergarten employees in Tiiri parish and

the youth police in Paide Police Department.
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LISAD

Lisa 1. Intervjuu (Ess, 2016, 1k 36-38)

1. Millega sa tuled lasteaeda?

2. Milliseid ohtusid oled koduteel mirganud?
2.1 Milliseid dnnetusi oled koduteel mirganud?
2.2 Mis sa arvad, miks nii juhtus?

3. Mida need liiklusmirgid tdhendavad?

e Ulekiigurada

e Konnitee

e Jalgrattatee

e Bussipeatus

e Oueala

e Oueala 16pumirk

4. Mida need tuled tihendavad?
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5. Raigi tipselt, kuidas sa siin teed iiletaksid?

6. Kas sul on helkur?

6.1 Miks on helkur meile vajalik?

6.2 Millal tuleb helkurit kanda?

6.3 Kinnita helkur enda kiilge digesse kohta.

7. Kuidas on kiiver digesti peas?

7.1 Mis on teistel piltidel valesti?

8. Kas sul on jalgratas?

8.1 Kui tihti sa sdidad jalgrattaga lasteaias?

8.2 Kas teil toimub lasteaias ka rattapdevi/nddalaid?
8.3 Millised reeglid on lasteaias jalgrattaga sditmiseks?

8.4 Kus sa veel rattaga sdidad ja kellega?



8.5 Milliseid reegleid pead siis jargima?

9. Kas teil on kodus auto?

9.1 Kus sina autos istud?

10. Mida peavad koik autos soditjad veel enne auto litkuma hakkamist tegema?
10.1 Kas sina teed seda alati?
11. Mis on hdadaabi number?

11.1 Mis pdhjustel voib sinna helistada?
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Lisa 2. Infokiri vanematele

Tere austatud lapsevanemad!

Olen Tiiri Uhisgiimnaasiumi 2014. aasta lennu vilistlane ja hetkel Sisekaitseakadeemia
Politsei- ja piirivalvekolledzi &pilane Heleni Puusemp. Opin 16pukursusel ja seega

kirjutan 10putood, milles uurin 6-7-aastaste laste liiklusalaseid teadmisi Tiiri valla

lasteaedade niitel.

Seega poordungi Teie, lastevanemate, poole, et saada Teilt ndusolek intervjuu

labiviimiseks.

Jargnevalt on seletatud, kuidas intervjuu 14bi viin:

intervjuusse on kaasatud ainult 6-7-aastased lapsed;

valituks saavad Kabala ja Oisu lasteaiast 20 last (juhuslik valim);
intervjuu toimub individuaalselt minu ja lapse vahel jutustavas vormis;
vestluse salvestan diktofonile;

to0s tagan laste privaatsuse ehk ei maini nende nimesid.

Lugupidamisega,

Heleni Puusemp
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Lisa 3. Pilt iilekiigurajast

Joonis 12. Reguleerimata iilekdigurada (Ess, 2016, 1k 39)
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